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再就職のための事務職講座
（給与計算）
　12月21日㈯13～16時、池田ビジネス
（八幡西区藤田三丁目）で。☆先着10
人。＃12月3日からキャリアカウンセリン
グコーナー☎882・6260へ。

まだ間に合う！ シニアのため
のライフプランセミナー
　12月21日㈯13時30分～15時30分、
八幡西生涯学習総合センター（黒崎駅
西側、コムシティ内）で。◎50歳以上。☆
先着10人。＃12月3日から高年齢者就
業支援センター☎882・5400へ。

マイテク・センターの講座
AutoCAD応用　12月24日～3月31日
のおおむね毎週火・金曜日（全24回）19
～21時。◎AutoCADの基本操作ができ
る人。☆先着20人。＄4万5000円。
危険物取扱者・乙4受験対策講座　1月
10日～2月7日の毎週金曜日19～21時
と2月9日㈰9～16時（全6回）。☆先着30
人。＄1万7000円。
スマホ・タブレット入門　ビジネス向け
テクニックなど。1月16～28日の毎週
火・木曜日（全4回）13時30分～16時30
分。◎キーボード・マウス操作ができる
人。☆先着20人。＄1万5000円。

　♦＃電話で12月3日からマイテク・
センター北九州（八幡東区大蔵二丁目、
☎651・3775）へ。

八幡西生涯学習総合センター
の講座
❶マーケティング視点で「街おこし」を考
える講座　1月8日～2月5日の毎週水曜
日（全5回）。＄4000円。
❷おひとりさまの死後事務委任　1月
10日～2月7日の毎週金曜日（全5回）。
＄5000円（エンディングノート付き）。
　♦18時30分～20時30分、九州国際
大学地域連携センター（黒崎駅西側、コ
ムシティ2階）で。☆各30人。＃❶は12月
18日、❷は20日まで。詳細は九州国際
大学地域連携センター☎631・2203へ。
£も可。＊八幡西生涯学習総合セン
ター☎641・9360。

リフレッシュ講座
　 ▼手芸教室＝押し絵で干

え と

支の羽子板
を作ります。1月9～30日の毎週木曜日
（全4回）14～16時。＄材料費900円が
必要　 ▼プリザーブドフラワー＝フラワ
ーアレンジメントをします。1月15日㈬18
時20分～20時20分。＄材料費1200円
が必要。♦母子・父子福祉センターで。
◎ひとり親家庭の親か寡婦。☆各10人。
託児（無料）は♥を。＃はがき（1人だけ）
に基本事項と託児希望者は子どもの名
前と年齢を書いて12月10日までに同施

設（〒804 -0067戸畑区汐井町1 -6、☎
871・3224）へ。

給与計算・社会保険事務講座
　1月10日～2月7日のおおむね毎週火・
金曜日（全8回）18時30分～20時30分、
レディスもじ（門司区下馬寄）で。◎学
生は除く。☆先着15人。＄5000円。託児
（有料）は♥を。＃12月5日から同施設
☎371・4649へ。

北九州パレスの講座
❶認知症サポーター養成講座　1月11
日㈯10時30分～12時。☆先着30人。受
講後、認知症サポーター証とオレンジリ
ングを進呈。
❷趣味教養講座　いずれも1～3月の
おおむね毎週1回（全10回）の18～20時
30分。 ▼水曜日＝茶道表千家、陶芸、三
味線　 ▼木曜日＝華道池坊　 ▼金曜日
＝茶道裏千家。❷の♦☆先着各講座
12～20人。＄6800円（34歳以下は5500
円）。別に教材費が必要。
　♦＃電話で12月3日から北九州
パレス（小倉北区井堀五丁目、☎651・
4600）へ。

ムーブの講座
❶グループワーク「私がわたしのベスト
フレンド！」　人間関係のスキルアップ
を目指します。1月18日㈯・25日㈯、2月
1日㈯・29日㈯（全4回）の10～12時。◎
女性。☆15人。
❷片付け男子　1月
25日㈯。午前の部（10
～12時）と午後の部
（13時30分 ～15時
30分）あり。◎家事初
心者の男性。☆各部
16人。
　♦託児（有料）は♥を。＃❶は、はが
き（1人だけ）に基本事項と託児希望者
は子どもの名前と年齢を書いて1月4日
までにムーブ相談室（〒803 -0814小倉
北区大手町11 -4、☎583・5197）ヘ。❷
は1月6日までに同施設事業課☎288・
6262へ。❷は£も可。

周望学舎1日体験講座
　「うんちとおしっこのお話」と「ヨガと
薬膳茶でキレイに」。1月24日㈮9時30
分～15時、周望学舎で。◎55歳以上。☆
24人。＃はがき（1人だけ）に基本事項を
書いて12月20日までに同施設（〒803 -
0852小倉北区新高田二丁目29 -1、☎
591・2626）へ。

企業の社会貢献活動セミナー
　地域との協働についてなど。1月24日
㈮13時30分～15時30分、ウェルとばた
12階（戸畑駅前）で。◎企業の社会貢献
活動担当者や活動している人など。☆
40人。＃12月20日までに北九州市社会
福祉協議会ボランティア・市民活動セン
ター☎881・6321へ。

リトルシェフ パティシエに習う
バレンタインスイーツ
　2月2日㈰10～13時、レディスやはた
（八幡東区尾倉二丁目）で。◎小・中学

生と保護者（子どもは2人まで）。☆先着
12組。＄1組1400円（別に保険料1人50
円が必要）。託児（有料）は♥を。＃12月
8日から同施設☎661・1122へ。

「前頭側頭型認知症」を知ろう！
　12月15日㈰14～16時、ムーブ（小倉
北区大手町）で。☆300人。＃12月9日ま
で。詳細は認知症支援・介護予防センタ
ー☎522・8765へ。£も可。

子ども図書館周年記念講演会
「映像と児童文学」
　 ▼アニメーション監督・細田守さん＝
12月21日㈯14～15時　 ▼映画監督・
樋口真嗣さん＝12月22日㈰10～11時。
♦子ども図書館で。◎小学生以下は
保護者の参加が必要。☆各日100人。＃
往復はがき（3人まで）に基本事項を書
いて12月7日までに子ども図書館（〒
803 -0813小倉北区城内4 -1、☎571・
0011）へ。

市民公開講座「よ～くわかる。
狭心症・心筋梗塞のお話」
　講師は小倉記念病院循環器内科主任
部長・安藤献児さん。1月18日㈯10～12
時、小倉記念病院（小倉駅北側）で。☆
500人。＃往復はがき（2人まで）に基本
事項と聴覚障害者はΑ必要の有無を書
いて1月8日までに平成紫川会（〒802 -
0001小倉北区浅野三丁目2 -1、☎511・
2058、F511・3240）へ。＊保健福祉局
地域医療課☎582・2678。

「スタインウェイを弾いてみま
せんか？」参加者を募集
　ステージでグランドピアノを演奏でき
ます。2月8日㈯10～17時50分、戸畑市
民会館（戸畑駅前、ウェルとばた3階）で。
◎小学生以下は保護者同伴。☆8組。＄
1組3000円。＃12月9～25日。詳細はウ
ェルとばた総合案内☎871・7200へ。

市営住宅の入居者を募集
　入居は3月上旬以降。◎一般、新婚の
世帯。募集は約190戸。＃12月2～10日
（5日は19時まで）、各区役所「市営住
宅・市公社住宅相談コーナー」へ。「北
九州市パートナーシップ宣誓書受領証」
を持っている人も＃できます。募集案内
書等は11月29日から各区役所同コーナ
ーなどで配布。詳細は北九州市住宅供
給公社☎531・3030へ。£も可。

講演会

募集

❶クリスマスフェア　 ▼クリスマスの
飾り＝クリスマスリースなどで園内を
彩ります。12月1日㈰～25日㈬の9～
17時　 ▼ミライちゃんからのクリスマ
スプレゼント＝着ぐるみのトラ「ミライ」
が園内を歩き来園者に菓子（各日限定
100個）を配ります。12月1～22日の毎
週日曜日13時45分～14時15分。◎小
学生以下。❶の♦＄入園料が必要。
❷キーパーズトーク「ライオン」編　飼
育員が説明します。12月の毎週土・日曜
日の11時30～45分。＄入園料が必要。
❸干

え と

支の引継式代表を募集　引継式
は12月29日㈰12～12時20分。◎イノシ
シ年生まれかネズミ年生まれの人。☆
各3人。
　♦＃❸は必要。はがき（1人だけ）に
基本事項と生年月日、来年の抱負（ネズ
ミ年生まれの人だけ）を書いて12月20
日までに同施設へ。

❶わらべの日 おもちつき大会　12月
8日㈰13時30分～15時30分。餅の振る
舞い（限定300個）もあり。
❷親子クッキング教室「クリスマスケー
キ」　12月21日㈯13～15時。◎小学生
と保護者。☆先着10組。＄1組1000円。
❸サンタクロース in 子どもの館　12
月24日㈫・25日㈬の14時から。プレゼ
ント（◎高校生以下。限定各日100個）
もあり。
❹波田陽区の新春初笑いライブ　1月
4日㈯13～13時30分と15～15時30分。
フリーパスか3カ月パスを持つ人優先。
　♦＃❷は必要。電話で12月7日か
ら同施設へ。

❶ペーパークラフトワークショップ　
古紙を使って作ります。12月21日㈯10
～12時。◎小学生以下と保護者（1組
子ども2人、保護者1人まで）。☆先着
10組。
❷お手軽工作「ミニあずきカイロ」　
アズキで体を温めるカイロを作ります。
1月18日㈯・19日㈰の10～11時30分
と13～15時。◎未就学児は保護者同
伴。＄200円。
　♦＃❶は必要。電話で12月3日か
ら同施設へ。

到津の森公園
☎651・1895
〒803-0845小倉北区上到津四丁目1-8
♣9～17時　♡火曜日（祝・休日のとき
は開園し翌日が休園）、12月30日～1月
1日

子どもの館
☎642・5555
〒806-0021八幡西区黒崎三丁目15-3、
コムシティ７階　♣10～19時　♡12月
4・18・31日

環境ミュージアム
☎663・6751
〒805-0071八幡東区東田二丁目2-6
♣9～17時（入館は16時30分まで）　♡
月曜日（祝・休日のときは開館し翌日が休
館）、12月29日～1月3日

施設の催し施設の催し施設の催し施設の催し施設の催し施設の催し


