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「GO!GO!あるくっちゃKitaQ」に関しての
♥は保健福祉局健康推進課 ☎５８２・２０１８へ。

　地域が発展してきた足跡
＝近代化産業遺産。そして、
街の発展とともに活躍した
文人の記念碑などを巡りま
す。

　歩数から計算した１日の歩行距
離や消費したカロリーなどが分か
ります。また、登録した人や団体の
歩数が、ランキング形式で表示さ
れます。
　さまざまな記録が分かるので、
目標を立て計画的に歩くことがで
きます！

　歴史、芸術文化、自然がそ
ろった落ち着いた空間。爽
やかな森林の空気を楽しみ
ながら、芸術にふれること
ができます。

　江戸時代、長崎街道の宿
場町として栄え、今も残る
古く情緒豊かな街並み。当
時の旅人たちが歩んだであ
ろう道をたどります。

「ＧＯ！ＧＯ！あるくっちゃＫｉｔａＱ」は、ウオーキングや
健康づくり活動に役立つスマートフォンアプリです。

GO！GO！あるくっちゃＫitaＱを使って

歩いた距離などが分かる！
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距離/5.4km 時間/69分

距離/2.8km 時間/37分

さらに楽しく北九州市北九州市をを歩歩こうこう！！

アプリのダウンロード
はこちらから➡

QRコード

★距離・時間・地図は目安です。★距離・時間・地図は目安です。

「ＧＯ！ＧＯ！あるくっちゃＫｉｔａＱ」は、ウオーキングや
健康づくり活動に役立つスマートフォンアプリです。

好きっちゃ北九州で

インスタを利用してい
ない人もこちらから
ご覧になれます。

QRコード

　各区のウオーキングコース
の中で、アカウントのついてい

る写真は、市公式インスタグラム「好きっちゃ北九
州」に掲載されている写真です。「好きっちゃ北九州」
ではこの他にも、本市の「魅力」を撮影した写真をご
覧になれます。

まちまちのの魅力魅力にに触触れようれよう！！
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