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情報ステーション
令和2年1月15日■10

❶小児外科医 ありま先生の子育て相
談　1月18日㈯15～16時。◎未就学児
と保護者。
❷親子3B体操　ボールなどの用具を
使い、音楽に合わせて体操します。い
ずれも2月3日㈪。 ▼Aコース＝11～11
時30分。◎2歳以下（よちよち歩き）と
保護者　 ▼Bコース＝13～13時30分。
◎1歳以下（ハイハイ）と保護者。❷の
♦☆先着各コース15組。
❸親子料理教室「チョコチップクッキー
と生チョコ」　2月11日㈷11～13時。◎
4歳以上の未就学児と保護者。☆先着
10組。＄1組500円。
❹パパママ救急教室　子どもの応急
手当てや心肺蘇生法など。2月19日㈬
13～13時40分。◎子育て中の人。☆先
着20人。
　♦＃❷❸❹は必要。電話で1月17
日から同施設へ。

❶おはなしワールド　絵本の読み聞か
せや紙芝居、手遊びなど。1月25日㈯14
～14時30分。◎未就学児は保護者同伴。
❷節分イベント　楽器の演奏と絵本の
読み聞かせ。2月2日㈰14～14時45分。
◎未就学児は保護者同伴。
❸クラフトバンドでつくるおひなさま　
2月9日㈰10～12時。◎小学生（小学3
年生以下は保護者同伴）。☆先着10人。
＄500円。
　♦＃❸は必要。電話で1月17日か
ら同施設へ。

❶博物館ボランティア講座　展示物に
ついての講義など。講座受講後、博物館
ボランティアに登録できます。2月15日
～3月8日の土曜日か日曜日（全4回）10
～15時。◎受講後、博物館ボランティア
活動に参加できる18歳以上。☆20人。
❷歴史講演会「蒙古襲来と九州の仏像」　
講師は佐賀県立佐賀城本丸歴史館学
芸員・竹下正博さん。2月15日㈯13時
30分～15時30分。◎小学生以下は保
護者の参加が必要。＄500円。
❸いろいろなかたちのアンモナイトにさ
わってみよう！　2月23日㈷13時30分～
15時。◎小学生以下は保護者同伴。☆
20人。
　♦＃❶❸は必要。往復はがき（❶
は1人だけ、❸は5人まで）に基本事項と
❶は応募動機を書いて❶は2月1日、❸
は9日までに同施設へ。❸は£も可。

子育てふれあい交流プラザ
☎522・4150
〒802-0001小倉北区浅野三丁目8-1、
AIMビル3階　♣10～18時　♡第1・
3火曜日

こども文化会館
☎592・4152
〒803-0846小倉北区下到津四丁目3-2
♣9～17時　♡月曜日（祝・休日のとき
は開館し翌日が休館）

いのちのたび博物館
☎681・1011
〒805 -0071八幡東区東田二丁目4 -1
♣9～17時（入館は16時30分まで）

施設の催し施設の催し施設の催し施設の催し施設の催し施設の催し
遠賀川流域リーダーサミット
　子どもたちによる河川活動の発表や
首長などのパネルディスカッションなど。
1月26日㈰13～17時、宮若市宮田文化セ
ンター（宮若市）で。♥国土交通省遠賀川
河川事務所☎〈0949〉22・1830へ。

こくら de フリマ
　約120店舗が出店。1月26日㈰14～18
時、メディアドーム（小倉北区三萩野三
丁目）で。食材市などもあり。♥こくらde
フリマ実行委員会事務局☎772・3223
へ。＊小倉北区役所総務企画課☎582・
3335。

自分で紙をすいて作る
バレンタインカード
　2月1日㈯10～12時、響灘ビオトープ
（若松区響町一丁目）で。☆先着10人。＄
100円。＃1月20日から同施設☎751・
2023へ。

スタッフガイド
「立春の公園さんぽ」
　2月2日㈰11～12時、白野江植物公園
（門司区白野江二丁目、☎341・8111）で。
＄入園料が必要。小雨決行。

あったか日本酒クルーズ
　船上から工場夜景を観賞します。コ
ースは小倉港～若戸大橋～洞海湾～小
倉港。2月7～28日の毎週金曜日18時30
分、小倉渡場（小倉駅北側）を出港。20
時20分、同所に帰港。◎19歳以下は20
歳以上の人の参加が必要。☆先着各日

70人。＄一般3500円、小学生以下1750
円（未就学児は20歳以上の人1人につき
1人無料）。飲み物（飲み放題）・おつまみ
付き。＃1月17日から関門汽船☎331・
0222へ。＊産業経済局観光課☎551・
8150。

中学生合唱フェスティバル
　市内の中学生が歌います。2月8日㈯
14～16時30分、北九州芸術劇場（リバ
ーウォーク北九州6階）で。♥教育委員
会指導第一課☎582・2368へ。

冬の曽根干潟満喫バスツアー
「自然体感ツアー」
　専門家による干潟の生き物について
の説明や干潟での鳥の観察など。2月9
日㈰9時、KMMビル前（小倉駅北側）に
集合。15時、同所で解散。◎小学生以下
は保護者の参加が必要。☆40人。昼食
が必要。＃はがき（6人まで）に基本事項
と生年月日を書いて1月29日までに〒
803 -8501環境局環境監視課（☎582・
2239）へ。

オリジナルスイーツボトルを
作ろう！
　粘土で作ったスイーツなどでキャンデ
ィーポットを飾り付けます。2月9日㈰13
時30分～15時、到津の森公園（小倉北
区上到津四丁目）で。☆先着20人。＄
200円（別に入園料が必要）。＃1月17日
から同施設☎651・1895へ。

レインボードロップス「こんな
にも、家族」
　障害を独自の個性として生かしたダ
ンス。2月9日㈰・11日㈷の14～15時30
分、北九州芸術劇場（リバーウォーク北
九州6階）で。◎3歳以上。＄前売り（全
席自由）一般1800円。障害のある人、同
伴の介助者1人、24歳以下は1000円（障
害者手帳などの提示が必要）。当日も同
額。前売り券は主要プレイガイドで発売

中。託児（有料）や、車いすでの来場は事
前に♥を。♥同施設☎562・2655へ。

家族みんなでだんらんラン！
　薪

まき
ストーブを囲んで交流します。2月

15日㈯～16日㈰（1泊2日）、かぐめよし
少年自然の家で。☆7家族。＄1人2000
円。＃はがき（1家族だけ）に基本事項と
性別、生年月日を書いて1月29日までに
同施設（〒803 -0267小倉南区大字頂吉
451 -1、☎451・3111）へ。

鍾乳洞コウモリ観察会
　平尾台の牡鹿洞で観察します。2月
16日㈰13時、平尾台自然観察センター
に集合。15時30分、同所で解散。◎小学
生以上（中学生以下は保護者の参加が
必要）。☆30人。＄500円（小・中学生は
300円）。＃往復はがき（何人でも）に基
本事項と性別を書いて2月6日までに同
施設（〒803 -0180小倉南区平尾台一丁
目4 -40、☎453・3737）へ。

市営バスの旅情報
福岡・太宰府の観梅と青輝園のお座敷
梅林　出発は2月18日㈫。食事なし。＄
5500円。
山口・レストランラルゴで優雅なランチ
とイチゴ狩り　出発は2月27日㈭。昼食
付き。＄一般8800円、小学生以下7300円。
　♦日帰り。＃北九州市交通局（バス
ツアー専用電話）☎771・0204へ。

なんくるかふぇ（難病カフェ）
　1日限定で難病患者や家族の交流・
相談の場としてカフェをオープン。2月
22日㈯14時30分～18時30分、あぶくり
キッチン（小倉北区魚町三丁目）で。◎
難病患者・家族・支援者など。♥難病相
談支援センター☎522・8761へ。

産業観光バスツアー
「春を感じる旅」
　TOTOミュージアム（小倉北区中島二
丁目）や旧藏内邸（築上町）の見学や古
民家レストランでの昼食など。2月23日
㈷9時35分、小倉駅新幹線口に集合。17
時、同所で解散。◎小学生以上。☆30人。
＄6800円（昼食付き）。＃2月9日までに
西日本旅行リバーウォーク北九州支店
☎583・1200へ。＊産業経済局観光課
☎551・8150。

「遊びの達人」を派遣します
　「遊びの達人」とは、野外活動や紙飛行機、レクリエ
ーションゲームなどの「遊び（＝体験活動）」の素晴らし

さを子どもたち
や地域に伝える
人のことです。
　子どもたちは、
「遊び」という体
験を通して生き
方を学び、生きる
力を身に付けて
いきます。しかし、

今の子どもや大人の中には、いろいろな遊びや遊び方
があることを知らない人が多くいます。
　そんな皆さんに「遊びの達人」が、遊びの楽しさを教
えます。子ども会などの行事や活動に「遊びの達人」を
呼んでみませんか。
　＃随時。♥子ども家庭局青少年課☎５８２・２３９２へ。
「遊びの達人」名簿などは市のホームページ（アドレ
スは表紙参照）でもご覧になれます。

■「遊びの達人」を募集
　◎「遊び（＝体験活動）」についての特技がある人。
　＃随時。♥子ども家庭局青少年課☎５８２・２３９２へ。

▲英語の歌にあわせて体を動かします


