
年中無休
8時～21時

市政・生活情報や申請窓口の問い合わせ
北九州市コールセンター

☎671-8181
FAX. 671-0088

年中無休
8時～21時
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市政だより
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主な内容
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令和2年

SDGs未来都市
北 九 州 市

特
集
は
２
ペ
ー
ジ
に
続
き
ま
す

※
S
N
S
は
、イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
の

交
流
を
通
し
て
社
会
的
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

を
構
築
す
る
サ
ー
ビ
ス
の
こ
と
で
す
。

●特
●集
北
九
州
市
の
広
報

　本
市
で
は「
分
か
り
や
す
く
タ
イ
ム
リ
ー

な
市
政
情
報
の
提
供
」と「
情
報
の
受
け
手

に
応
じ
た
効
果
・
効
率
的
な
情
報
発
信
」を

広
報
方
針
と
し
、市
政
情
報
や
本
市
の
魅

力
を
発
信
し
て
い
ま
す
。

　ま
た
、イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ

ン
、タ
ブ
レ
ッ
ト
端
末
の
普
及
な
ど
で
、情

報
を
得
る
手
段
が
多
様
化
し
て
い
ま
す
。

　本
市
で
は
皆
さ
ん
が
今
、読
ま
れ
て
い
る

市
政
だ
よ
り
だ
け
で
な
く
、市
政
テ
レ
ビ
・

ラ
ジ
オ
や
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、S
N
S※

な
ど
で

も
市
政
情
報
を
お
届
け
し
て
い
ま
す
。

　テ
レ
ビ
は
、動
画
と
音
声
で
臨
場
感
が

あ
る
情
報
を
入
手
で
き
、ラ
ジ
オ
は
、ど
こ

に
い
て
も
、何
か
を
し
な
が
ら
で
も
聴
く
こ

と
が
で
き
ま
す
。ま
た
、ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
は
、

24
時
間
い
つ
で
も
最
新
の
情
報
を
探
せ
、

S
N
S
は
、登
録
や
フ
ォ
ロ
ー
を
し
て
お
く

と
タ
イ
ム
リ
ー
に
情
報
が
お
知
ら
せ
さ
れ

ま
す
。

　皆
さ
ん
も
、さ
ま
ざ
ま
な
方
法
で「
北
九

州
」を
受
け
取
っ
て
く
だ
さ
い
。

あなたに
「北九州」を
届けたい

【この特集に関するお問い合わせ】　広報室広報課 ☎582・2236

特集 北九州市の広報 ………………… 12
トピックス 「あなたの声を市政に！」など……34
すこやかハート北九州 ……………………5

＊最終ページは人口データと若松区の情報



■2特集
令和2年1月15日

◎＝対象　☆＝定員、定数　＄＝料金、費用　＃＝申し込み　♥＝問い合わせ　♦＝共通の内容　Α＝手話通訳　Β＝要約筆記　＊＝市の担当課　F＝ＦAX　£＝ネット窓口（電子申請）

QRコード▶
▲本紙と同じように読めます

■Facebook（フェイスブック）／Twitter（ツイッター）
　アカウント名「好きっちゃ北九州」
　市政情報に加え、本市の魅力や旬の話題を発信しています。今の
「北九州」をすぐに知りたい人は要チェック。

■Instagram （インスタグラム）
　アカウント名「好きっちゃ北九州」
　皆さんが投稿した、本市の魅力が
あふれる写真を紹介。素敵な写真
の投稿をお待ちしています。

■LINE （ライン）　アカウント名「北九州市」
　登録をすることで、市政情報だけでなく、災害の恐
れがあるときは防災（避難）情報を入手できます。小学
校区ごとのハザードマップも見ることができます。

　SNSを利用している人は、ぜひフォロワーになって情報
を受け取ってください。FacebookやTwitter、Instagram
を利用していない人もご覧になれます。

■YouTubeチャンネル「Kitakyu Movie Channel」
　本市PR動画をはじめ、過去に放送さ
れた上記のテレビ番組など、さまざまな
動画を配信中。

■ケーブルテレビ「ニュース55北九州」
J:COM九州【11ch】　毎週月～金曜日 18時55分/19時55分/21時55分
/23時55分(各３分間のリピート放送）

　市内のニュースや本市からの情報をお知らせします。

ホームページには、本市の情報が詰まっています。
おすすめのページはこちら。

■防災情報、救急情報
　いざというときのために必要な「防災」
や「救急」に関する情報をあらかじめ確
認できます。
　また、災害の恐れがあるときには、トッ
プページに避難情報を掲載します。

■イベントカレンダー
　本市で行われる祭りやスポーツ・芸術・文化イベントなどを掲
載。日にちや場所を選択するだけで検索できるため、お出かけに
便利なページです。

■KITAKYUSHU My Town Navi
CROSS FM 【北九州77.0MHz】毎週日曜日9時10～30分

■北橋市長のハートフルトーク
小倉北区のコミュニティFM放送局 FM KITAQ【78.5MHz】　
毎週日曜日11時30～40分・月曜日 10時30～40分
　北橋健治市長が市政情報や関心のあることについて話します。

■市政だよりデジタル版
　最新号の市政だよりを配布日に配
信。創刊号から最新号まで掲載して
いるため、昔の市政だよりも見ること
ができます。

■KITAKYUSHU My Town Navi

市政テレビ
・
動画

SNS

ホーム
ページ

市政
ラジオ

映像と音声で、
より多くの情報を
分かりやすくお届け。

登録やフォローをすると、
最新情報が届く。情報共有や
拡散もできる市民参加型。

いつでも、どこでも
音声で情報を得られる。

自分が知りたいことや
欲しい情報を
いつでもすぐに探せる。

ここがポイント

ここがポイントここがポイント

ここがポイント

■市政テレビ「好きっちゃ北九州～We like kitakyushu」
テレQ九州放送【7ch】 〈字幕放送対応〉
毎週火曜日 21時55分～22時00分
　本市にやって来た外国人の目線で、
魅力的な場所、食べ物や人などの情報
をお伝えします。

■市政テレビ「これが城識!?『あっぱれ！ 北九州』」
FBS福岡放送【5ch】
〈字幕放送対応、手話通訳付き〉
毎週日曜日 17時25～30分
　現代にタイムスリップして来た
「お殿様」が、忍びの娘「つつじ」と
本市の取り組みなどを分かりやす
く紹介します。

▲20代で構成された「KITA9PR部」が、本市の魅力を届ける番組。

◀ Kitakyu 
Movie 
Channel
QRコード

▲本紙と同じように読めます

北九州市ホームページ
編集・発行　北九州市広報室広報課　〒803-8501 北九州市小倉北区城内1-1 ☎582-2236

 https://www.city.kitakyushu.lg.jp/

年中無休
8時～21時12/1

市政だより

市政・生活情報や申請窓口の問い合わせ
北九州市コールセンター

☎671-8181
FAX. 671-0088

主な内容

年中無休
8時～21時

SDGs未来都市
北 九 州 市No.1351

2 0 1 9
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特集 おでかけ交通 ………………………12
トピックス 「北九州市成人式を開催」など …34
まちがいファイブ …………………………5

＊最終ページは人口データと若松区の情報

【この特集に関するお問い合わせ】　建築都市局都市交通政策課 ☎582・2518

人と地域を笑顔にする「おでかけ交通」

特
集
は
2
ペ
ー
ジ
に
続
き
ま
す

●特
●集
お
で
か
け
交
通

【
市
長
か
ら
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
】

　皆
さ
ん
は
お
出
か
け
の
際
、ど
の
よ
う
な

移
動（
交
通
）手
段
を
利
用
し
て
い
ま
す
か
？

　鉄
道
や
モ
ノ
レ
ー
ル
、バ
ス
な
ど
公
共
交

通
機
関
を
利
用
し
維
持
し
て
い
く
こ
と
は
、

Ｓ
Ｄ
Ｇｓ（
持
続
可
能
な
開
発
目
標
）の
17
の

目
標
の
一
つ
、「
住
み
続
け
ら
れ
る
ま
ち
づ
く

り
を
」の
達
成
に
貢
献
し
ま
す
。し
か
し
市
内

に
は
、高
台
で
道
路
が
入
り
組
ん
で
い
た
り
、

バ
ス
が
通
れ
な
い
狭
い
道
路
で
あ
っ
た
り
す

る
こ
と
か
ら
、公
共
交
通
機
関
が
な
い
地
区

も
あ
り
ま
す
。

　そ
こ
で
本
市
で
は
、平
成
12
年
10
月
よ
り

そ
の
よ
う
な
地
区
の
地
域
住
民
、交
通
事
業

者
、市
が
連
携
し
て
、商
店
街
や
病
院
な
ど
、

日
常
生
活
に
欠
か
せ
な
い
場
所
へ
ジ
ャ
ン
ボ

タ
ク
シ
ー
な
ど
を
運
行
す
る「
お
で
か
け
交

通
」事
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　買
い
物
や
通
院
な
ど
の
外
出
の
機
会
が
増

え
る
こ
と
で
、商
店
街
な
ど
の
賑
わ
い
や
人

と
の
交
流
な
ど
が
生
ま
れ
、地
域
の
活
性
化

に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

　こ
れ
か
ら
も
本
市
で
は
、「
お
で
か
け
交

通
」を
は
じ
め
と
す
る
公
共
交
通
機
関
な

ど
、地
域
の「
生
活
の
足
」を
守
っ
て
い
く
取

り
組
み
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

北九州市長
北橋 健治

■北九州ビイキ
KBCラジオ【北九州720KHz】　毎週木曜日10時45～49分

■フレッシュ北九州
RKBラジオ【北九州1197KHz】　毎週月～金曜日9時55分から20秒

■ライフ・ウィズ・北九州
FM福岡【北九州80.0MHz】　
毎週火・木曜日14時35～39分
　市政情報やお出かけ情報をお届け。

◀Twitter
　QRコード

◀Facebook
　QRコード

▲LINE
QRコード

▲Instagram
QRコード
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★掲載の情報は市のホームページ（アドレスは表紙参照）でもご覧になれます　　★基本事項の記入方法は11ページを参照　　★時間は24時間表記　　♣＝開所時間　♡＝休所日

大
人
の
た
め
の
大
学
教
育
プ
ロ
グ
ラ
ム

「
i‐
Dｅｓ
ｉｇ
ｎ
コ
ミ
ュニ
ティ
カ
レ

ッ
ジ
」の
生
徒
を
募
集

　
北
九
州
市
立
大
学
で
は
、ア
ク
テ
ィ
ブ

シ
ニ
ア
や
社
会
人
の
学
び
直
し
、キ
ャ
リ

ア
ア
ッ
プ
を
支
援
す
る
社
会
人
教
育
プ

ロ
グ
ラ
ム「
i
‐
Dｅ
ｓ
ｉｇ
ｎ
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
カ
レ
ッ
ジ
」の
生
徒
を
募
集
し
ま
す
。

　
人
生
１
０
０
年
時
代
の
到
来
に
向
け

て
、働
き
な
が
ら
、ま
た
そ
の
後
も
人
生

を
通
し
て
学
び
続
け
る
マ
ル
チ
ス
テ
ー

ジ
の
人
生
設
計
が
必
要
な
時
代
と
な
っ

て
き
て
い
ま
す
。さ
ま
ざ
ま
な
経
験
を
積

み
重
ね
た
今
だ
か
ら
こ
そ
改
め
て
で
き

る「
学
び
」を
北
九
州
市
立
大
学
で
始
め

て
み
ま
せ
ん
か
。

プ
ロ
グ
ラ
ム
の
特
色

●
社
会
人
専
用
に
デ
ザ
イ
ン
し
た
ゼ
ミ

を
左
記
４
つ
の
領
域
か
ら
選
択
で
き
る

●
大
学
な
ら
で
は
の
ア
カ
デ
ミ
ッ
ク
で

多
彩
な
科
目
か
ら
学
生
と
一
緒
に
学
べ

る
科
目
を
選
択
で
き
る

●
文
部
科
学
省
が
推
奨
す
る
履
修
証
明

制
度
を
導
入
な
ど

カ
レ
ッ
ジ
の
生
徒
募
集

　
期
間
は
４
月
か
ら
１
年
間
。北
九
州

市
立
大
学
北
方
キ
ャ
ン
パ
ス（
小
倉
南
区

北
方
四
丁
目
）で
。
◎
25
歳
以
上
の
高
等

学
校
を
卒
業
し
た
人
な
ど
。
☆
各
領
域

５
〜
８
人
。
＄
９
万
４
８
０
０
円
か
ら
。

＃
２
月
３
〜
21
日
。募
集
要
項
な
ど
詳

細
は
♥
を
。

説
明
会
を
開
催

　
２
月
15
日
㈯
14
〜
15
時
30
分
、同
大

学
北
方
キ
ャ
ン
パ
ス
で
。個
別
相
談
や

大
野
城
ま
ど
か
ぴ
あ
館
長
・
林
田
ス
マ

さ
ん
に
よ
る
ト
ー
ク
シ
ョ
ー
な
ど
あ
り
。

詳
細
は
♥
を
。

　
♥
北
九
州
市
立
大
学
経
営
企
画
課
☎

９
６
４・
４
１
９
５
へ
。

●
詳
細
は
北
九
州
市
立
大
学
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
で
も
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

〈https://w
w
w
．kitakyu-u．ac．jp

〉

自
治
基
本
条
例
に
基
づ
く

市
政
運
営
の
評
価

　
自
治
基
本
条
例
は
、市
民
が
主
役

の
ま
ち
づ
く
り
を
実
現
す
る
た
め
の

基
本
と
な
る
ル
ー
ル
や
市
政
が
適

切
に
運
営
さ
れ
て
い
る
か
を
評
価
し
、

必
要
な
見
直
し
を
検
討
す
る
た
め
の

機
関
を
設
置
す
る
こ
と
な
ど
が
定
め

ら
れ
て
い
ま
す
。今
年
度
、有
識
者
や

公
募
委
員
な
ど
か
ら
な
る「
自
治
基

本
条
例
に
基
づ
く
市
政
運
営
の
評
価

検
討
委
員
会
」を
設
置
し
、検
討
を
経

て
昨
年
12
月
17
日
に
同
委
員
会
か

ら
市
長
へ
答
申
が
提
出
さ
れ
ま
し
た
。

評
価
検
討
内
容
な
ど
詳
細
は
総
務
局

総
務
課
☎
５
８
２・
２
１
０
２
へ
。市

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（
ア
ド
レ
ス
は
表
紙

参
照
）で
も
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

不
法
投
棄
通
報
員

を
募
集

　
不
法
投
棄
を
発
見
し
た
時
の
市
へ
の
通
報

な
ど
。任
期
は
４
月
か
ら
２
年
間
。
◎
18
歳
以

上
。
☆
40
人
程
度
。報
酬
あ
り
。
＃
２
月
10
日

ま
で
。詳
細
は
環
境
局
産
業
廃
棄
物
対
策
課

☎
５
８
２・
２
１
７
７
へ
。市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（
ア
ド
レ
ス
は
表
紙
参
照
）で
も
ご
覧
に
な
れ

ま
す
。青

少
年
健
全
育
成

全
市
キ
ャン
ペ
ー
ン・青
少
年
育
成
大
会

　
P
L
S
共
同
代
表
・
落
水
洋
介
さ

ん
に
よ
る
講
話「
難
病
が
く
れ
た
宝

物
〜
僕
は
寝
た
き

り
に
な
る
け
れ
ど
今

が
一
番
幸
せ
で
す
」。

2
月
1
日
㈯
11
〜

13
時
、北
九
州
芸
術

劇
場（
リ
バ
ー
ウ
ォ

ー
ク
北
九
州
6
階
）

で
。講
演
会
終
了
後
、

リ
バ
ー
ウ
ォ
ー
ク

北
九
州
で
啓
発
グ

ッ
ズ
を
配
布
し
ま

す
。
♥
子
ど
も
家
庭
局
青
少
年
課
☎

5
8
2
・
2
3
9
2
へ
。

領域 テーマ 内容

学問と人生 歴史のプロと振り
返るあなたの人生 自分史作成 

地域創生 この街はあなたの
学びを待っている 地域リーダー養成 

こころの科学 こころを探究する 心理学の学修 

多様な世界と
の対話

あたらしい世界の
ミカタ

日本語と英語で異
文化を学ぶ

あ
な
た
の
声
を
市
政
に
！

　
本
市
で
は
市
民
が
主
役
の
ま
ち
づ
く
り

を
進
め
て
い
ま
す
。

　
「
ご
み
問
題
に
つ
い
て
意
見
を
言
い
た
い
」

「
通
学
路
の
交
通
事
情
に
不
安
が
あ
る
」な

ど
、市
政
に
つ
い
て
皆
さ
ん
が
普
段
考
え
た

り
、感
じ
た
り
し
て
い
る
こ
と
を
お
聞
か
せ

く
だ
さ
い
。

　
寄
せ
ら
れ
た
意
見
や
提
案
な
ど
は
、関

係
す
る
部
署
で
共
有
さ
れ
、市
政
の
推
進

に
役
立
て
て
い
き
ま
す
。

市
民
の
こ
え
制
度

　
相
談
・
提
案
内
容
は
、関
係
す
る
部
署
へ

伝
え
、内
容
や
必
要
に
応
じ
て
関
係
部
署

か
ら
回
答
し
ま
す
。

●
窓
口
で
の
相
談
・
提
案

　
相
談
窓
口
を
広
報
室
広
聴
課（
市
役
所

１
階
）や
各
区
役
所
総
務
企
画
課
に
設
け

て
い
ま
す
。電
話
や
郵
便
、フ
ァ
ク
ス
、E
メ

ー
ル（
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
）で
も
受
け

付
け
て
い
ま
す
。

●
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
の
相
談
・
提
案

　

市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
相
談
・
提
案
専

用
サ
イ
ト「
市
民
の
こ
え
」

を
設
け
、入
力
フ
ォ
ー
ム
を

用
意
し
て
い
ま
す
。

市
長
へ
の
手
紙

　
市
長
へ
市
政
に
関
す
る
意
見
や
提
案
を

し
た
い
場
合
、市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の「
市

長
の
部
屋
」に
設
け
た「
市

長
へ
の
手
紙
」専
用
の
入
力

フ
ォ
ー
ム
の
利
用
が
便
利

で
す
。

パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
制
度

（
市
民
意
見
提
出
手
続
き
）

　
市
民
の
意
見
を
政
策
決
定
過
程
に
反
映

さ
せ
る
た
め
、ま
た
市
の
行
政
運
営
に
お

け
る
公
正
の
確
保
と
透
明
性
の
向
上
を
図

る
こ
と
で
、市
政
に
関
す
る
市
民
へ
の
説
明

責
任
を
果
た
し
、公
正
で
民
主
的
な
市
政

の
推
進
に
資
す
る
た
め
に
設
け
ら
れ
て
い

る
制
度
で
す
。

●
市
が
ま
ち
づ
く
り
な
ど
に
関
す
る
基
本

的
な
計
画
や
条
例
な
ど
の
案
を
策
定

←
　

●
案
を
公
表
し
て
意
見
を
募
集

←　

●
意
見
を
考
慮
し
て
最
終
案
を
作
成

←　

●
最
終
案
と
提
出
さ
れ
た
意
見
の
概
要
や

市
の
考
え
方
を
公
表

　
対
象
と
な
る
計
画
や
条
例
、意
見
の
提

出
方
法
な
ど
は
市
政
だ
よ
り
な
ど
で
お
知

ら
せ
し
ま
す
。

出
前
講
演

　
市
職
員
が
地
域
に
出
向
き
、市
の
施
策

や
事
業
に
つ
い
て
分
か
り
や
す
く
説
明
を

行
い
、市
民
の
声
を
聞
き
ま
す
。
◎
20
人
以

上
の
団
体
。テ
ー
マ
を
掲
載
し
た
冊
子
を
、

広
報
室
広
聴
課（
市
役
所
1
階
）や
各
区
役

所
総
務
企
画
課
な
ど
で
配
布
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（
ア
ド
レ
ス
は

表
紙
参
照
）で
も
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

市
政
モ
ニ
タ
ー

　
市
政
に
つ
い
て
の
ア
ン
ケ
ー
ト（
年

10
回
程
度
）に
回
答
す
る
市
政
モ
ニ
タ

ー
を
募
集
し
て
い
ま
す
。毎
年
2
月
ご

ろ
に
市
政
だ
よ
り
や
市
の
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ（
ア
ド
レ
ス
は
表
紙
参
照
）な
ど

で
募
集
を
行
い
ま
す
。

　

♥
広
報
室
広
聴
課（
〒
8
0
3‐8
5
0
1
、

☎
5
8
2・2
5
2
5
、F
5
8
2・3
1
1
7
）

へ
。

▲落水洋介さん
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新たな開発を抑制

市街化区域 市街化調整区域

公共交通の利便性の高い地域に
都市機能・居住を誘導

和
食
で
語
る
。「
美お

い味
し
い
！
」が

つ
く
る
未
来

　
東
ア
ジ
ア
文
化
都
市
２
０
２
０
北
九
州
の

オ
ー
プ
ニ
ン
グ
イ
ベ
ン
ト
。ユ
ネ
ス
コ
無
形
文

化
遺
産
に
登
録
さ
れ
た「
和
食
」を
テ
ー
マ
に

ミ
ホ
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
館
長
・
熊
倉
功
夫
さ
ん
に

よ
る
基
調
講
演
や
料
理
研
究
家
・
山
際
千
津

枝
さ
ん
と
コ
ウ
ケ
ン
テ
ツ
さ
ん
に
よ
る
ト
ー

ク
シ
ョ
ー
な
ど
。３
月
21
日
㈯
13
時
30
分
〜

15
時
30
分
、リ
ー
ガ
ロ
イ
ヤ
ル
ホ
テ
ル
小
倉

4
階（
小
倉
駅
北
側
）で
。
☆
４
０
０
人
。
Α
・

Β
あ
り
。
＃
往
復
は
が
き（
何
人
で
も
）に
基

本
事
項
と
車
い
す
使
用
、
Α
・
Β
必
要
の
有

無
を
書
い
て
３
月
10
日
ま
で
に
〒
８
０
３‐

８
５
０
１
市
民
文
化
ス
ポ
ー
ツ
局
東
ア
ジ
ア

文
化
都
市
推
進
室（
☎
５
８
２・
２
３
９
０
、

F
５
８
１・
５
７
５
５
）へ
。
￥
も
可
。

◎＝対象　☆＝定員、定数　＄＝料金、費用　＃＝申し込み　♥＝問い合わせ　♦＝共通の内容　Α＝手話通訳　Β＝要約筆記　＊＝市の担当課　F＝ＦAX　£＝ネット窓口（電子申請）

海峡の友
下関市と北九州市では、市政だよりで
お互いの情報を交換し掲載しています。

海峡の友
関門連携コーナー

しものせき水族館「海響館」の催し
　 ▼バックヤードで「あったか磯の観察会」＝磯の生
き物を触ることができます。2月29日㈯までの月～金
曜日15時と土・日曜日、祝・休日の12、15時（各30分
間）。◎小学生以下は保護者同伴　 ▼関門ダイブで鬼
さんダイバーが登場！＝鬼の仮装をしたダイバーが
登場します。1月18日㈯～2月3日㈪。♦海響館（下
関市）で。♣9時
30分 ～17時30
分（入館は17時
まで）。＄入館料
が必要。♥同施
設☎〈083〉228・
1100へ。

若
年
性
認
知
症
Fｅ
ｓ

　

テ
ー
マ
は「
認
知
症
の
人
と
と
も
に

築
く
ま
ち
づ
く
り
を
目
指
し
て
」。い
ず

れ
も
２
月
15
日
㈯
、認
知
症
支
援
・
介

護
予
防
セ
ン
タ
ー（
小
倉
北
区
馬
借
一
丁

目
、総
合
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
５
階
）で
。

　
▼
講
演
会
＝
日
本
認
知
症
本
人
ワ
ー

キ
ン
グ
グ
ル
ー
プ
の
メ
ン
バ
ー
に
よ
る

講
話「
一
足
先
に
認
知
症
に
な
っ
た
私
た

ち
か
ら
す
べ
て
の
人
へ
」。10
〜
11
時
30

分
。
Β
あ
り　
▼
認
知
症
本
人
同
士
、家

族
同
士
の
交
流
会
＝
11
時
30
分
〜
13

時　
▼
認
知
症
予
防
運
動
プ
ロ
グ
ラ
ム

体
験
会
＝
14
〜
15
時　
▼
研
修
会
＝
京

都
橘
大
学
教
授
・
近
藤
敏
さ
ん
に
よ
る

講
話「
認
知
症
の
人
が
、か
が
や
く
未
来

の
創
造
」。13
時
30
分
〜
15
時
30
分
。
◎

介
護
従
事
者
な
ど
。
♠
＃
２
月
７

日
ま
で
。詳
細
は
認
知
症
支
援
・
介
護

予
防
セ
ン
タ
ー
☎
５
２
２・
８
７
６
５
、

F
５
２
２・
８
７
７
３
へ
。

災
害
に
強
く
コ
ン
パ
ク
ト
な
ま
ち

づ
く
り
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

　
本
市
で
は
、今
後
の
人
口
減
少
な
ど
を

見
据
え
、コ
ン
パ
ク
ト
な
ま
ち
づ
く
り
を
推

進
し
て
い
ま
す
。

　
特
に
、斜
面
地
住
宅
地
に
つ
い
て
は
、豪

雨
に
よ
る
土
砂
崩
れ
の
発
生
や
、空
き
地
・

危
険
な
空
き
家
の
増
加
な
ど
の
課
題
が
あ

り
ま
す
。そ
の
た
め
、市
街
化
区
域
の
斜
面

地
な
ど
に
お
い
て
、適
切
な
土
地
利
用
が

で
き
る
よ
う
、市
街
化
区
域
と
市
街
化
調

整
区
域
と
の
区
分
の
見
直
し
を
進
め
て
い

き
ま
す
。

　
今
永
博
副
市
長
に
よ
る
基
調
講
演
や
専

門
家
に
よ
る
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
な

ど
。２
月
６
日
㈭
15
〜
17
時
、北
九
州
芸

術
劇
場（
リ
バ
ー
ウ
ォ
ー
ク
北
九
州
6
階
）

で
。

　
♥
建
築
都
市
局
都
市
計
画
課
☎
５
８
２・

２
４
５
１
へ
。

文
化
講
演
会

　
タ
レ
ン
ト
・
山
田
邦
子
さ
ん
に
よ
る

講
話「
大
丈
夫
だ
よ
、が
ん
ば
ろ
う
！　

〜
乳
が
ん
闘
病
体
験
談
」。３

月
15
日
㈰
15
〜
16
時
30
分
、

北
九
州
国
際
会
議
場（
小
倉

駅
北
側
）で
。
☆
５
０
０
人
。

＃
は
が
き（
１
人
だ
け
）に
基

本
事
項
を
書
い
て
２
月
14
日

ま
で
に
小
倉
北
区
役
所「
い

の
ち
を
つ
な
ぐ
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
」コ
ー
ナ
ー（
〒
８
０
３‐

８
５
１
０
小
倉
北
区
大
手
町
１‐
１
、☎

５
８
２・
３
４
４
０
）へ
。

サ
ン
ウ
ル
ブ
ズ 

プ
レ
シ
ー
ズ
ン
マ
ッ
チ

　

２
月
に
開
幕
す
る
ラ
グ
ビ
ー
国
際

リ
ー
グ「
ス
ー
パ
ー
ラ
グ
ビ
ー
」の
日
本

チ
ー
ム「
ヒ
ト
・
コ
ミ
ュニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
ズ 

サ
ン
ウ
ル
ブ
ズ
」が
、プ
レ
シ
ー
ズ
ン
マ

ッ
チ
を
行
い
ま
す
。対
戦
相
手
は
ト
ッ
プ

チ
ャ
レ
ン
ジ
リ
ー
グ
所
属
の
選
手
か
ら

編
成
さ
れ
る
特
別
チ
ー
ム「
チ
ャ
レ
ン
ジ 

バ
ー
バ
リ
ア
ン
ズ
」で
す
。

　
い
ず
れ
も
１
月
25
日
㈯
、ミ
ク
ニ
ワ
ー

ル
ド
ス
タ
ジ
ア
ム
北
九
州（
小
倉
駅
北

側
）で
。

イ
ベ
ン
ト　
10
時
30
分
〜
15
時
30
分
。

ラ
グ
ビ
ー
ク
リ
ニッ
ク
や
ラ
グ
ビ
ー
選
手

に
よ
る
ト
ー
ク
シ
ョ
ー
な
ど
。荒
天
中
止
。

プ
レ
シ
ー
ズ
ン
マ
ッ
チ　

12
時
45
分

か
ら
。試
合
は「
ヒ
ト
・
コ
ミ
ュニ
ケ
ー
シ

ョ
ン
ズ 

サ
ン
ウ
ル
ブ
ズ 

対 

チ
ャ
レ
ン

ジ 

バ
ー
バ
リ
ア
ン
ズ
」。
＄
前
売
り
メ
イ

ン
指
定
席
4
0
0
0
円
、メ
イ
ン
自
由
席

3
0
0
0
円
、自
由
席
一
般
2
0
0
0
円
。

当
日
は
5
0
0
円
増
し
。小
学
〜
高
校
生

自
由
席
1
0
0
0
円（
市
内
の
小
学
〜

高
校
生
は
割
り
引
き
あ
り
。詳
細
は
♥

を
）。前
売
り
券
は
チ
ケ
ッ
ト
ぴ
あ
な
ど

で
発
売
中
。

　

♠
♥
ジ
ャ
パ
ン
エ
ス
ア
ー
ル
⓪

０
１
２
０
・
５
５
０
・
７
６
３
へ
。
＊
市

民
文
化
ス
ポ
ー
ツ
局
国
際
ス
ポ
ー
ツ
大

会
推
進
室
☎
５
８
２
・
２
４
１
１
。

女
性
の「
は
た
ら
く
」

応
援
フ
ェ
ス
タ

　

会
社
説
明
会
や
就
職
に
関
係
し
た
ブ

ー
ス
の
出
展
、飲
食
物
の
販
売
や
ワ
ー
ク

シ
ョッ
プ
な
ど
。２
月
４
日
㈫
11
〜
15
時
、

A
I
M
ビ
ル
３
階（
小
倉
駅
北
側
）で
。
◎

求
職
中
の
女
性
や
家
族
な
ど
。託
児（
無

料
）は
♥
を
。
♥
ウ
ー
マ
ン
ワ
ー
ク
カ
フ
ェ

北
九
州
☎
５
５
１・
０
０
９
２
へ
。

▲山田邦子さん

▲熊倉功夫さん▲コウケンテツさん ▲山際千津枝さん

▲近藤敏さん ©JSRA photo by H.Nagaoka

▲災害に強くコンパクトなまちづくりが進むと
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老
人
ク
ラ
ブ
に
加
入
し
ま
せ
ん
か
？

　
老
人
ク
ラ
ブ
は
、高
齢
者
が
自
ら

運
営
す
る
地
域
の
団
体
で
す
。「
の

ば
そ
う
！ 

健
康
寿
命
、担
お
う
！ 

地
域
づ
く
り
を
」を
テ
ー
マ
に
、自

立
し
た
生
き
が
い
の
あ
る
生
活
の

実
現
、安
全
・
安
心
の
地
域
づ
く
り

な
ど
を
目
指
し
て
、さ
ま
ざ
ま
な
活

動
を
行
っ
て
い
ま
す
。「
老
人
ク
ラ
ブ

に
加
入
し
た
い
」「
新
し
く
老
人
ク

ラ
ブ
を
結
成
し
た
い
」な
ど
の
場
合

は
♥
を
。
◎
お
お
む
ね
60
歳
以
上
。

　
♥
北
九
州
市
老
人
ク
ラ
ブ
連
合

会（
戸
畑
駅
前
、ウ
ェ
ル
と
ば
た
７

階
、☎
８
７
１・
２
９
１
０
）へ
。

　
＊
保
健
福
祉
局
長
寿
社
会
対
策

課
☎
５
８
２・
２
４
０
７
。

住
民
主
体
の
高
齢
者
支
援
体
制
に
つ
い
て

 

　地
域
の
見
守
り
・
支
え
合
い

住
民
主
体
に
よ
る
取
り
組
み

が
広
が
っ
て
い
ま
す

　

本
市
で
は
、市
民
が
住
み
慣
れ

た
場
所
で
自
分
ら
し
い
暮
ら
し
を

続
け
ら
れ
る
よ
う
に
、地
域
で
さ

ま
ざ
ま
な
取
り
組
み
を
行
っ
て
い

ま
す
。例
え
ば
、住
民
同
士
に
よ
る

見
守
り
活
動
や
地
域
で
の
困
り
事

に
つ
い
て
の
話
し
合
い
な
ど
で
す
。

　

支
援
が
必
要
な
人
を
地
域
全

体
で
支
え
る
た
め
に
、ど
の
よ
う

に
取
り
組
め
ば
良
い
か
み
ん
な
で

考
え
て
い
く
た
め
の
話
し
合
い
の

場
を
、本
市
で
は
校
区
の「
作
戦
会

議
」（
国
は「
協
議
体
」）と
呼
ん
で

い
ま
す
。

ど
の
よ
う
な
こ
と
を
し
て

い
る
の
？

　

話
し
合
い
の
場
で
は
、地
域
で

の
取
り
組
み
や
課
題
な
ど
の
共
有
、

住
民
や
地
域
の
困
り
事
の
解
決
に

向
け
た
検
討
な
ど
を
行
い
ま
す
。

　

例
え
ば
、日
常
生
活
で
手
助
け

が
必
要
な
困
り
事
に
つ
い
て
、地

域
の
中
で
相
談
を
受
け
た
り
、ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
な
ど
支
援
を
行
う
人

と
支
援
が
必
要
な
人
を
結
び
付
け

る
活
動
な
ど
で
す
。

　
ま
た
、地
域
で
の
ち
ょっ
と
し
た

居
場
所
と
な
る
交
流
・
通
い
の
場

に
つ
い
て
も
、幅
広
い
団
体
が
活

動
に
取
り
組
む
こ
と
が
で
き
る
よ

う
、立
ち
上
げ
支
援
や
活
動
支
援

の
た
め
の
事
業
を
推
進
し
て
い
ま

す
。

　

本
市
は
、校
区
の「
作
戦
会
議
」

に
よ
っ
て
自
分
た
ち
の
地
域
に
必

要
な
取
り
組
み
を
考
え
、選
択
し

て
活
動
に
結
び
つ
け
ら
れ
る
よ
う

な
生
活
支
援
の
体
制
づ
く
り
を
推

進
し
て
い
き
ま
す
。

　
ま
た
、北
九
州
市
社
会
福
祉
協

議
会
は
、地
域
支
援
コ
ー
デ
ィ
ネ

ー
タ
ー
や
地
域
生
活
支
援
相
談
員

を
配
置
し
て
、こ
の
よ
う
な
取
り

組
み
を
支
援
し
て
い
ま
す
。

見
守
り・支
え
合
い
活
動
に

参
加
し
ま
せ
ん
か
？

　

本
市
で
は
、校（
地
）区
社
会
福

祉
協
議
会
や
ま
ち
づ
く
り
協
議
会

な
ど
で
取
り
組
ん
で
い
る
話
し
合

い
の
場
に
地
域
の
社
会
福
祉
施
設

や
関
係
団
体
も
参
加
し
て
も
ら
い
、

校
区
の「
作
戦
会
議
」の
機
能
が
充

実
す
る
よ
う
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
ま
た
、各
区
に
配
置
し
て
い
る

地
域
支
援
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
が
、

よ
り
良
い
地
域
づ
く
り
の
た
め
、

そ
の
地
域
な
ら
で
は
の「
作
戦
会

議
」を
行
な
え
る
よ
う
支
援
し
て

い
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
な
取
り
組
み
を
知
っ

て
も
ら
う
と
と
も
に
、地
域
の
助

け
合
い
や
見
守
り
活
動
へ
の
積
極

的
な
参
加
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
♥
保
健
福
祉
局
地
域
福
祉
推
進

課
☎
5
8
2
・
2
0
6
0
へ
。

水
と
食
料
は
備
蓄
の
基
本

　
災
害
が
起
き
た
と
き
、電
気
・
ガ

ス・
水
道
な
ど
の
ラ
イ
フ
ラ
イ
ン
や

必
要
な
物
資
を
運
ぶ
物
流
シ
ス
テ

ム
が
止
ま
っ
て
し
ま
う
こ
と
が
想

定
さ
れ
ま
す
。

　
救
援
物
資
が
届
く
ま
で
の
間
を

乗
り
切
る
た
め
、水
と
食
料
は
最

低
３
日
分
、で
き
れ
ば
１
週
間
分
を

各
家
庭
で
備
蓄
し
ま
し
ょ
う
。

　
各
家
庭
で
の
備
蓄
は
保
存
性
の

あ
る
食
品
や
水
を
買
い
置
き
し
、

消
費
し
た
ら
そ
の
分
を
買
い
足
し

て
、常
に一定
量
を
備
蓄
し
て
お
く

「
ロ
ー
リ
ン
グ
ス
ト
ッ
ク
」と
い
う

方
法
も
お
す
す
め
し
て
い
ま
す
。

あ
な
た
の
家
庭
に

必
要
な
備
蓄
と
は
？

　

家
族
に
乳
幼
児
や
高
齢
者
が

い
る
、ペッ
ト
を
飼
っ
て
い
る
な
ど
、

家
庭
の
状
況
に
あ
わ
せ
て
必
要
な

も
の
を
考
え
て
お
く
こ
と
が
大
切

で
す
。家
族
み
ん
な
で
話
し
合
っ
て

み
ま
し
ょ
う
。

防災マスコットキャラクター
「チェックル」

©Kei Asaka/Studio Corazon

チ
ェ
ッ
ク
ル
と
防
災
に
つ
い
て
学
ぼ
う

♥
危
機
管
理
室
危
機
管
理
課
☎
5
8
2
・
2
1
1
0

　
第
５
回
は
、災
害
に
備
え
た

「
備
蓄
」に
つ
い
て
考
え
て
み

る
よ
。

古いものから
消費する

生理用品、ガーゼ、さらし、
新生児用品、母子手帳　
など

妊婦がいる場合

ミルク、ほ乳瓶（消毒セッ
ト）、離乳食、紙おむつ、
おしりふき、おもちゃ、
母子手帳　など

乳幼児がいる場合

介護用品、入れ歯、補聴
器、大人用紙おむつ、補
助具の予備、常備薬、障
害者手帳　など

要介護者がいる場合

ペットフード、ペット用品
（食器、トイレ、リード、ケ
ージなど）、飼い主の連
絡先　など

ペットがいる場合

備蓄しておくものリスト（一例）
■ 食料（缶詰、レトルト食品、栄養補助食品など）
■飲料水（大人１人当たり１日３リットル）
■カセットコンロ（カセットガス）
■缶切り ■食品用ラップ
■簡易トイレ ■トイレットペーパー
■毛布・寝袋 ■洗面用具 など



申し込みはがき「基本事項」の記入方法
コース・部や実施日が複数
ある場合は希望を記入

複数人数で参加できる場合
は参加者全員分を記入し、
代表者の前に○代と記入

託児や保護者氏名など、記入
する内容は各記事で確認を

●市役所（小倉北区城内1-1）への郵送
　宛先は郵便番号「803-8501」と部署名で届きます。

●希望催し名

●郵便番号と住所
●氏名（ふりがな）
●年齢（学生は学年も）
●電話番号

●その他

情報ステーション
各区役所の代表電話番号
門 司 区　☎ 331・1881
小倉北区　☎ 582・3311
小倉南区　☎ 951・4111
若 松 区　☎ 761・5321
八幡東区　☎ 671・0801
八幡西区　☎ 642・1441
戸 畑 区　☎ 871・1501

情報ステーション■11

時間は24時間表記
料金について記載のない催しは入場無料（参加無料）
◎＝対象　☆＝定員、定数　＄＝料金、費用　＃＝申し込み　♥＝問い合わせ　♣＝開所時間
♡＝休所日　Α＝手話通訳　Β＝要約筆記　F＝FAX　＊＝市の担当課　♦＝共通の内容
£＝ネット窓口（電子申請）➡インターネットで申し込みができます 検索北九州市　ネット窓口 QRコード

外国人のための
生活全般に関する相談
　日本語・英語・中国語・韓国語・※ベ
トナム語で応じます。いずれも1月の毎
週月～金曜日（祝日は除く。※は火・水
曜日だけ）。 ▼ワンストップインフォメー
ションセンター黒崎（黒崎駅西側、コムシ
ティ3階、☎080・6445・2606）＝9時30
分～16時　 ▼同小倉（小倉北区役所2
階、☎080・5278・8404）＝9時30分～
12時、13～16時。♦電話相談もあり。
＄相談無料。♥北九州国際交流協会☎
643・5931へ。

安心して働くための
労働無料相談
　雇い止め、長時間労働、賃金未払い、
ハラスメントなどに関する相談に社会
保険労務士が応じます。 ▼若者ワーク
プラザ北九州・黒崎（黒崎駅西側、コム
シティ2階）＝1月18日㈯・23日㈭　 ▼

若者ワークプラザ北九州（小倉駅北側、
AIMビル2階）＝1月28日㈫。♦10～17
時。＃相談日の前日までに福岡県社会
保険労務士会北九州支部☎663・5356
へ。＊産業経済局雇用政策課☎582・
2419。

次への一歩のための
無料相談会
　臨床心理士が応じます。1月25日㈯11
～16時30分、子ども・若者応援センター
「YELL」（戸畑駅前、ウェルとばた2階）
で。◎社会生活を営むのが困難な、おお
むね15～39歳と家族。☆先着8組。＃1
月17日から同施設☎882・0188へ。

労働・年金無料相談会
　解雇、賃金、ハラスメントなどの労働
問題と年金の相談に社会保険労務士が
応じます。2月7日㈮10～16時、ウェルと
ばた8階（戸畑駅前）で。♥高年齢者就業
支援センター☎882・5400へ。

ひとり親家庭のための
法律無料相談
　養育費や親権などに関する相談に弁
護士が応じます。2月12日㈬14～16時と
26日㈬18～20時、母子・父子福祉セン

ター（戸畑駅前、ウェルとばた4階）で。◎
ひとり親家庭の親か寡婦。☆先着各日
4人。＃1月30日9時30分から同施設☎
871・3224へ。

専門職無料相談会
＆難病ピア無料相談会
　療養生活や就職活動などの相談に歯
科医や弁護士などが応じます。2月22日
㈯14時30分～18時30分、あぶくりキッ
チン（小倉北区魚町三丁目）で。◎難病
患者・家族・支援者など。ピア・サポー
ターによる相談もあり。♥難病相談支援
センター☎522・8761へ。

ふくおか鍋マルシェ
　鍋物や市内産の農林水産物の販売。
1月18日㈯・19日㈰の10時（18日は10
時30分）～16時、西日本総合展示場本館
（小倉駅北側）で。お笑い芸人・ロバー
トの馬場裕之さんによるクッキングトー
クショー（18日）などもあり。時間など詳
細は♥を。♥福岡県農林水産物ブラン
ド化推進協議会（福岡県園芸振興課内）
☎〈092〉643・3486へ。

ウェルとばた新春歌まつり
　カラオケサークルなどによる発表会。
1月19日㈰10～15時30分、戸畑市民会館
（戸畑駅前、ウェルとばた3階）で。＄1000
円。♥ウェルとばた総合案内☎871・
7200へ。

アルモニーサンク北九州
ソレイユホールの催し
❶パイプオルガンランチタイム ワンコイ
ンコンサート　テーマは「サキソホーンと
共に！」。1月19日㈰12～12時50分。＄69
歳以下500円。
❷パイプオルガン体験教室　いずれも
2月8日㈯。 ▼初級者コース＝10～12時。
◎バイエル修了程度の小学生以上　 ▼

中級者コース＝13時30分～16時。◎バ
ッハのインベンション程度の演奏技術
のある小学生以上。❷の♦☆各コー
ス10人。＄2000円。
　♦＃❷は必要。往復はがき（1人だ
け）に基本事項を書いて1月25日までに
アルモニーサンク北九州ソレイユホール

（〒803 -0814小倉北区大手町12 -3、☎
592・5405）へ。

洋ラン展
　カトレア、パフィオペディラムなど110
点。1月19日㈰13～15時、総合農事セ
ンター（小倉南区横代東町一丁目、☎
961・6045）で。＄駐車場は有料。

門司港レトロ地区の催し
❶海峡寄席　1月19日㈰14～15時30分、
旧大連航路上屋で。
❷映画上映会「そして誰もいなくなった」　
1月26日㈰14～16時、旧大連航路上屋で。
❸トニックオブノーツ ジャズライブ　2月
1日㈯18時30分～20時30分、門司港レ
トロ展望室で。＄入館料が必要。
❹門司港レトロぐるめ博　イベント対
象のメニューを飲食すると、割引などの
特典が当たるくじ引きができます。2月
1日㈯～20日㈭、門司港レトロ地区の参
加店舗で。
❺門司港レトロひな祭り　明治～昭和
時代のひな人形を展示。2月1日㈯～3月
3日㈫、門司港レトロ地区の各施設など
で。時間は♥を。
　♦♥❶～❹は門司港レトロ総合イ
ンフォメーション☎321・4151、❺は門
司港レトロ倶楽部☎332・0106へ。

「北九州市の近代化遺産」
写真パネル展
　約200点。1月20日㈪～26日㈰の10
～18時（26日は16時まで）、旧百三十銀
行ギャラリー（八幡東区西本町一丁目、
☎661・9130）で。 

門司麦酒煉瓦館の催し
❶ゆるりら～至福のひととき　タッチセ
ラピーや雑貨のワークショップなど。1月
21日㈫・22日㈬の10～16時、門司麦酒煉
瓦館（門司駅北側）で。
❷歌声広場「ギターで歌う昭和歌謡」　
歌謡曲などをギターの伴奏で合唱します。
1月23日㈭13時30分～15時、門司麦酒
煉瓦館などで。＄1000円。
❸をかしきものたち　ゴムはんこ・アク
セサリーの手作り体験や絵本などの販
売。1月28日㈫～2月2日㈰の10～17時、
門司麦酒煉瓦館で。
❹水上はるこトーク・ライブ「ロックの
熱い風」　ロックスターの写真映写やラ
ジオDJ・松井伸一さんとのトーク。2月
8日㈯18時30分～20時30分、ブリックホ
ール（門司駅北側、門司赤煉瓦プレイス
内）で。☆先着50人。＄2000円（別に飲
み物代が必要）。
　♦＃❹は必要。1月17日から門司麦
酒煉瓦館☎382・1717へ。

手しごとふくし逸品展
　障害のある人が製作した商品の展示・
販売や製作風景の写真パネル展示。1月
23日㈭～25日㈯の10～18時（25日は16
時まで）、クロサキメイト2階（黒崎駅前）
で。♥北九州共同受注センター☎616・
2639へ。＊保健福祉局障害者就労支援
室☎582・2986。

水環境館の催し
川のクラフト　石や貝がらにペイントを
します。1月23日㈭・30日㈭の10時30分
～12時、13～15時30分。＄100円。
川と水の音楽　歌とピアノの演奏。1月
29日㈬13～14時。
　♦♥水環境館（小倉北区船場町、☎
551・3011）へ。

まちかどコーラス in 東田
　市内の少年少女合唱団や社会人コー
ラス団体など13団体200人以上が出演
する合唱コンサート。1月25日㈯12～17
時45分、イオンモール八幡東（八幡東区
東田三丁目）で。♥市民文化スポーツ局
文化企画課☎582・2391へ。

エコタウンセンターの催し
新聞でエコバッグづくり　1月25日㈯
13時30分～15時、エコタウンセンター
で。☆先着10人。

若松響灘をめぐる！ エネルギーバスツ
アー　大型風力発電などの施設を巡り
ます。1月29日㈬9時、小倉駅新幹線口
に集合。16時、同所で解散。☆先着45人。
　♦◎小学生以下は保護者同伴。＃
電話で1月17日からエコタウンセンター
（若松区向洋町、☎752・2881）へ。

皿倉山ビジターセンターの催し
❶さわやか健康清掃登山　1月26日㈰
9時30分、皿倉山ケーブルカー山麓駅に
集合。12時、皿倉山ビジターセンター（皿
倉山ケーブルカー山上駅付近）で解散。
雨天中止。
❷森のカルチャー教室「森の材料でクラ
フト」　木の人形を作ります。2月12日
㈬10時15分～15時30分、皿倉山ビジタ
ーセンターで。☆先着20人。＄1000円。
　♦＃❷は必要。1月17日から皿倉山
ビジターセンター☎681・5539へ。

相談

643・5931へ。 お出かけ

7200へ。



★掲載の情報は市のホームページ（アドレスは表紙参照）でもご覧になれます　　★申し込みはがき「基本事項」の記入方法は11ページを参照　　★時間は24時間表記

情報ステーション
令和2年1月15日■10

❶小児外科医 ありま先生の子育て相
談　1月18日㈯15～16時。◎未就学児
と保護者。
❷親子3B体操　ボールなどの用具を
使い、音楽に合わせて体操します。い
ずれも2月3日㈪。 ▼Aコース＝11～11
時30分。◎2歳以下（よちよち歩き）と
保護者　 ▼Bコース＝13～13時30分。
◎1歳以下（ハイハイ）と保護者。❷の
♦☆先着各コース15組。
❸親子料理教室「チョコチップクッキー
と生チョコ」　2月11日㈷11～13時。◎
4歳以上の未就学児と保護者。☆先着
10組。＄1組500円。
❹パパママ救急教室　子どもの応急
手当てや心肺蘇生法など。2月19日㈬
13～13時40分。◎子育て中の人。☆先
着20人。
　♦＃❷❸❹は必要。電話で1月17
日から同施設へ。

❶おはなしワールド　絵本の読み聞か
せや紙芝居、手遊びなど。1月25日㈯14
～14時30分。◎未就学児は保護者同伴。
❷節分イベント　楽器の演奏と絵本の
読み聞かせ。2月2日㈰14～14時45分。
◎未就学児は保護者同伴。
❸クラフトバンドでつくるおひなさま　
2月9日㈰10～12時。◎小学生（小学3
年生以下は保護者同伴）。☆先着10人。
＄500円。
　♦＃❸は必要。電話で1月17日か
ら同施設へ。

❶博物館ボランティア講座　展示物に
ついての講義など。講座受講後、博物館
ボランティアに登録できます。2月15日
～3月8日の土曜日か日曜日（全4回）10
～15時。◎受講後、博物館ボランティア
活動に参加できる18歳以上。☆20人。
❷歴史講演会「蒙古襲来と九州の仏像」　
講師は佐賀県立佐賀城本丸歴史館学
芸員・竹下正博さん。2月15日㈯13時
30分～15時30分。◎小学生以下は保
護者の参加が必要。＄500円。
❸いろいろなかたちのアンモナイトにさ
わってみよう！　2月23日㈷13時30分～
15時。◎小学生以下は保護者同伴。☆
20人。
　♦＃❶❸は必要。往復はがき（❶
は1人だけ、❸は5人まで）に基本事項と
❶は応募動機を書いて❶は2月1日、❸
は9日までに同施設へ。❸は£も可。

子育てふれあい交流プラザ
☎522・4150
〒802-0001小倉北区浅野三丁目8-1、
AIMビル3階　♣10～18時　♡第1・
3火曜日

こども文化会館
☎592・4152
〒803-0846小倉北区下到津四丁目3-2
♣9～17時　♡月曜日（祝・休日のとき
は開館し翌日が休館）

いのちのたび博物館
☎681・1011
〒805 -0071八幡東区東田二丁目4 -1
♣9～17時（入館は16時30分まで）

施設の催し施設の催し施設の催し施設の催し施設の催し施設の催し
遠賀川流域リーダーサミット
　子どもたちによる河川活動の発表や
首長などのパネルディスカッションなど。
1月26日㈰13～17時、宮若市宮田文化セ
ンター（宮若市）で。♥国土交通省遠賀川
河川事務所☎〈0949〉22・1830へ。

こくら de フリマ
　約120店舗が出店。1月26日㈰14～18
時、メディアドーム（小倉北区三萩野三
丁目）で。食材市などもあり。♥こくらde
フリマ実行委員会事務局☎772・3223
へ。＊小倉北区役所総務企画課☎582・
3335。

自分で紙をすいて作る
バレンタインカード
　2月1日㈯10～12時、響灘ビオトープ
（若松区響町一丁目）で。☆先着10人。＄
100円。＃1月20日から同施設☎751・
2023へ。

スタッフガイド
「立春の公園さんぽ」
　2月2日㈰11～12時、白野江植物公園
（門司区白野江二丁目、☎341・8111）で。
＄入園料が必要。小雨決行。

あったか日本酒クルーズ
　船上から工場夜景を観賞します。コ
ースは小倉港～若戸大橋～洞海湾～小
倉港。2月7～28日の毎週金曜日18時30
分、小倉渡場（小倉駅北側）を出港。20
時20分、同所に帰港。◎19歳以下は20
歳以上の人の参加が必要。☆先着各日

70人。＄一般3500円、小学生以下1750
円（未就学児は20歳以上の人1人につき
1人無料）。飲み物（飲み放題）・おつまみ
付き。＃1月17日から関門汽船☎331・
0222へ。＊産業経済局観光課☎551・
8150。

中学生合唱フェスティバル
　市内の中学生が歌います。2月8日㈯
14～16時30分、北九州芸術劇場（リバ
ーウォーク北九州6階）で。♥教育委員
会指導第一課☎582・2368へ。

冬の曽根干潟満喫バスツアー
「自然体感ツアー」
　専門家による干潟の生き物について
の説明や干潟での鳥の観察など。2月9
日㈰9時、KMMビル前（小倉駅北側）に
集合。15時、同所で解散。◎小学生以下
は保護者の参加が必要。☆40人。昼食
が必要。＃はがき（6人まで）に基本事項
と生年月日を書いて1月29日までに〒
803 -8501環境局環境監視課（☎582・
2239）へ。

オリジナルスイーツボトルを
作ろう！
　粘土で作ったスイーツなどでキャンデ
ィーポットを飾り付けます。2月9日㈰13
時30分～15時、到津の森公園（小倉北
区上到津四丁目）で。☆先着20人。＄
200円（別に入園料が必要）。＃1月17日
から同施設☎651・1895へ。

レインボードロップス「こんな
にも、家族」
　障害を独自の個性として生かしたダ
ンス。2月9日㈰・11日㈷の14～15時30
分、北九州芸術劇場（リバーウォーク北
九州6階）で。◎3歳以上。＄前売り（全
席自由）一般1800円。障害のある人、同
伴の介助者1人、24歳以下は1000円（障
害者手帳などの提示が必要）。当日も同
額。前売り券は主要プレイガイドで発売

中。託児（有料）や、車いすでの来場は事
前に♥を。♥同施設☎562・2655へ。

家族みんなでだんらんラン！
　薪

まき
ストーブを囲んで交流します。2月

15日㈯～16日㈰（1泊2日）、かぐめよし
少年自然の家で。☆7家族。＄1人2000
円。＃はがき（1家族だけ）に基本事項と
性別、生年月日を書いて1月29日までに
同施設（〒803 -0267小倉南区大字頂吉
451 -1、☎451・3111）へ。

鍾乳洞コウモリ観察会
　平尾台の牡鹿洞で観察します。2月
16日㈰13時、平尾台自然観察センター
に集合。15時30分、同所で解散。◎小学
生以上（中学生以下は保護者の参加が
必要）。☆30人。＄500円（小・中学生は
300円）。＃往復はがき（何人でも）に基
本事項と性別を書いて2月6日までに同
施設（〒803 -0180小倉南区平尾台一丁
目4 -40、☎453・3737）へ。

市営バスの旅情報
福岡・太宰府の観梅と青輝園のお座敷
梅林　出発は2月18日㈫。食事なし。＄
5500円。
山口・レストランラルゴで優雅なランチ
とイチゴ狩り　出発は2月27日㈭。昼食
付き。＄一般8800円、小学生以下7300円。
　♦日帰り。＃北九州市交通局（バス
ツアー専用電話）☎771・0204へ。

なんくるかふぇ（難病カフェ）
　1日限定で難病患者や家族の交流・
相談の場としてカフェをオープン。2月
22日㈯14時30分～18時30分、あぶくり
キッチン（小倉北区魚町三丁目）で。◎
難病患者・家族・支援者など。♥難病相
談支援センター☎522・8761へ。

産業観光バスツアー
「春を感じる旅」
　TOTOミュージアム（小倉北区中島二
丁目）や旧藏内邸（築上町）の見学や古
民家レストランでの昼食など。2月23日
㈷9時35分、小倉駅新幹線口に集合。17
時、同所で解散。◎小学生以上。☆30人。
＄6800円（昼食付き）。＃2月9日までに
西日本旅行リバーウォーク北九州支店
☎583・1200へ。＊産業経済局観光課
☎551・8150。

「遊びの達人」を派遣します
　「遊びの達人」とは、野外活動や紙飛行機、レクリエ
ーションゲームなどの「遊び（＝体験活動）」の素晴らし

さを子どもたち
や地域に伝える
人のことです。
　子どもたちは、
「遊び」という体
験を通して生き
方を学び、生きる
力を身に付けて
いきます。しかし、

今の子どもや大人の中には、いろいろな遊びや遊び方
があることを知らない人が多くいます。
　そんな皆さんに「遊びの達人」が、遊びの楽しさを教
えます。子ども会などの行事や活動に「遊びの達人」を
呼んでみませんか。
　＃随時。♥子ども家庭局青少年課☎５８２・２３９２へ。
「遊びの達人」名簿などは市のホームページ（アドレ
スは表紙参照）でもご覧になれます。

■「遊びの達人」を募集
　◎「遊び（＝体験活動）」についての特技がある人。
　＃随時。♥子ども家庭局青少年課☎５８２・２３９２へ。

▲英語の歌にあわせて体を動かします
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合唱組曲「北九州」演奏会
　2月24日㉁15～17時、アルモニーサ
ンク北九州ソレイユホール（小倉北区大
手町）で。◎小学生以上。＄前売り（全席
自由）一般2000円、25歳以下1000円
（身分証明書提示が必要）。当日は500
円増し。前売り券は主要プレイガイドな
どで発売中。託児（有料）は♥を。♥北九
州市芸術文化振興財団☎663・6661へ。

北九州空港発着
「韓国・台湾への旅」
　 ▼台北ツアー＝出発は3月25日㈬ま
で。＄4万900円から　 ▼ソウルツアー
＝出発は3月26日㈭まで。＄2万3900円
から。♦2泊3日。詳細は日本旅行TiS
小倉支店☎521・8149へ。＊港湾空港
局空港企画課☎582・2308。
■北九州空港の駐車場を利用し、国際
定期路線に搭乗する人に2日分の駐車場
無料券を進呈。

若者ワークプラザの講座
❶職場定着「長く働くためのコツとは？」　
1月28日㈫、若者ワークプラザ北九州・黒
崎（黒崎駅西側、コムシティ2階）で。☆12
人。
❷すぐに活かせる！ ビジネス電話応対
の基礎「掛け方編」　2月17日㈪、AIM
ビル3階（小倉駅北側）で。☆20人。
　♦10時15分～12時。◎おおむね40
歳までの求職者・学生。＃各開催日の
前日までに❶は若者ワークプラザ北九
州・黒崎☎631・0020、❷は若者ワーク
プラザ北九州☎531・4510へ。

再就職のための
看護技術セミナー
採血・注射編　2月12日㈬。＄1000円。

喀
かくたん

痰吸引編　2月20日㈭。
　♦13時30分～16時、ナースプラザ
福岡（福岡市）で。◎看護職の免許を持
ち、現在未就業で6カ月以内に就業を希
望する人。☆各15人。＃1月22日までに
福岡県ナースセンター☎〈092〉631・
1221へ。

市立学校の講師登録者を募集
　勤務は小・中学校、特別支援学校で。
◎教員免許（養護・栄養を含む）か栄養

士免許を持つ人。免許状の更新期限を
過ぎている人は相談を。＃2月28日ま
で。詳細は教育委員会教職員課☎582・
2372へ。

働く人を募集
市営バスの整備士　勤務は4月から。◎
昭和35年4月2日以降に生まれ、2級ジ
ーゼル自動車整備士免許を持ち、同車
整備士として3年以上の経験がある人。
☆1人。試験は2月2日㈰。＃1月21日ま
で。募集要項は各区役所総務企画課な
どで配布中。詳細は交通局総務経営課
☎771・8401へ。
特別支援教育相談センター職員（会計
年度任用職員）　いずれも勤務は4月か
ら、特別支援教育相談センター（小倉南
区春ケ丘）で。 ▼特別支援教育専門相
談員＝◎臨床心理士の資格を持ち、特
別支援教育に関する専門的知識と経験
がある人。☆1人　 ▼早期支援コーディ
ネーター＝◎教員免許か保育士免許を
持ち、特別支援教育に関する専門的知
識と経験がある人。☆1人　 ▼特別支援
教育相談員＝◎教員免許を持ち、特別
支援教育に関する専門的知識と経験が
ある人。☆4人程度。♦試験は1月26
日㈰。＃1月22日まで。募集案内は各区
役所総務企画課・出張所などで配布中。
詳細は同施設☎921・2230へ。
地籍調査・登記業務（会計年度任用職
員）　いずれも勤務は4月から、市役所
で。◎普通自動車運転免許を持ち、パソ
コンの基本操作ができ、以下の条件を
満たす人。 ▼地籍調査＝◎地籍主任調
査員、地籍調査管理技術者、地籍工程
管理士、測量士、土地家屋調査士などの
資格を持つか、地籍調査の実務経験が5
年以上ある人。☆2人　 ▼登記業務＝◎
土地家屋調査士、司法書士などの資格
を持つか、登記申請の実務経験が3年以
上ある人。☆1人。♦試験は2月9日㈰。
＃1月24日まで。募集要項は各区役所
総務企画課・出張所などで配布中。詳
細は建設局用地管理課☎582・2260へ。
エンジニアリング・アドバイザー（契約
職員）　勤務は4月から、北九州市立大
学ひびきのキャンパス（若松区ひびき
の）で。◎実験機器の操作などの実験に
必要な技能を持つ人。☆若干名。試験は
2月16日㈰。＃1月27日まで。詳細は同
大学企画管理課☎695・3310へ。
一般事務員（嘱託員）　勤務は4月から、
北九州産業学術推進機構（若松区ひび
きの）などで。◎普通自動車運転免許を
持ち、ワード・エクセルの操作ができる
人。☆2人程度。第1次試験は2月9日㈰。
＃1月15～28日。募集要項は1月15日か
ら各区役所総務企画課・出張所などで
配布。詳細は同機構☎695・3111へ。
医療従事者・事務員（契約職員）　いず
れも勤務は4月から、市立医療センター
（小倉北区馬借二丁目）か市立八幡病院
（八幡東区尾倉二丁目）などで。 ▼看護
補助、医師事務作業補助、一般事務補助
＝◎昭和30年4月2日以降に生まれた人　

▼看護師か准看護師、保育士、診療情
報管理士、視能訓練士、子ども療養支援
士、歯科衛生士＝◎昭和30年4月2日以

降に生まれ、各職種に応じた資格を持つ
人。♦試験は2月9日㈰。＃1月29日ま
で。申込書は各区役所総務企画課・出張
所などで配布中。定員など詳細は北九州
市立病院機構人事給与課☎533・5625
へ。
児童厚生員（嘱託員）　勤務は4月から、
市内の児童館で。◎幼稚園、小・中学校、
高等学校の教員免許（養護教員免許は
除く）か保育士の資格か社会福祉士の
資格を持つ人。☆4人程度。第1次試験
は2月11日㈷。＃1月31日まで。詳細は
北九州市福祉事業団☎682・0001へ。
栄養士（会計年度任用職員）　勤務は4
月から、若松区役所で。◎管理栄養士か
栄養士の資格を持つ人。☆1人。選考は
2月14日㈮。＃1月17～31日。募集要項
は1月15日から若松区役所保健福祉課
などで配布。詳細は若松区役所健康相
談コーナー☎761・5327へ。

北九州ESD協議会のコーディネーター
（嘱託員）　勤務は4月から、北九州ESD
協議会（小倉北区魚町三丁目）で。☆1人。
＃1月31日まで。募集要項は北九州ESD
協議会、環境局環境学習課（市役所10
階）、各区役所総務企画課などで配布中。
詳細は同協議会☎531・5011へ。＊環境
局環境学習課☎582・2784。
臨床心理士・公認心理師（会計年度任用
職員）　勤務は4月から、各区役所保護
課で。◎日本臨床心理士資格認定協会
が認定した臨床心理士か公認心理師の
資格を持つ人。☆3人。＃1月31日まで。
試験日など詳細は保健福祉局保護課☎
582・2445へ。
相談・指導員（会計年度任用職員）　い
ずれも勤務は4月から、各区役所保護課
で。 ▼医療扶助適正化＝◎保健師か看
護師などの資格を持つ人　 ▼介護扶助
適正化＝介護支援専門員主任か介護支
援専門員の資格を持つ人。♦☆若干
名。試験は2月26日㈬。＃1月15日～2月
12日。申込書は1月15日から各区役所
総務企画課・出張所などで配布。詳細
は保健福祉局保護課☎582・2445へ。

難聴者の生活講座「難聴者の
生活上の最新情報」
　1月25日㈯13～15時、ウェルとばた6階
（戸畑駅前）で。◎難聴者・中途失聴者
と関係者。Βあり。♥北九州市難聴者・
中途失聴者協会☎883・3113（Fも同じ、
電話での♥は火曜日だけ）へ。＊保健福
祉局障害福祉企画課☎582・2453。

救命講習会
　心肺蘇生法やAED（自動体外式除細
動器）の使用方法、気道異物除去の方法

など。
❶普通救命講習　1月31日㈮9時30分
～12時30分。

❷実技救命講習　2月10日㈪9時30分
～11時30分。◎WEB講習の受講証明書
を2カ月以内に取得した人。WEB講習に
ついてなど詳細は♥を。
　♦市民防災センター（小倉北区東
港一丁目）で。☆先着各40人。＃❶は1
月24日9時、❷は2月3日9時から消防局
救急課☎582・3820へ。聴覚障害者は
F592・6898も可（基本事項とΑ・Βな
ど介助必要の有無を記入）。

ムーブのパソコン講座
ワード・エクセルまとめて入門　1月31
日～3月27日のおおむね毎週金曜日（全
8回）10時30分～12時30分。＄1万2000
円（別にテキスト代が必要）。
エクセル3級検定対策　2月5日～3月
25日の毎週水曜日（全8回）10時30分～
12時30分。＄1万2000円（別にテキスト
代が必要）。検定は3月29日㈰。
インターネット入門　2月6日㈭・13日㈭・
20日㈭（全3回）の10時30分～12時30分。
＄4500円。
パワーポイント入門　2月6日㈭・13日㈭・
20日㈭（全3回）の14～16時。＄4500円
（別にテキスト代が必要）。
　♦☆先着各20人。託児（有料）は♥
を。＃電話で1月18日からムーブ（小倉
北区大手町、☎288・6262）へ。

視覚障害者生活教室
　 ▼レンジで簡単料理講座＝2月2日㈰
10～12時。☆先着12人。＄800円。エプ
ロンと三角巾が必要　 ▼四季のスキン
ケア講座＝2月9日㈰10時30分～11時
30分。☆先着15人。♦東部障害者福
祉会館（戸畑駅前、ウェルとばた6階）で。
◎視覚に障害のある人。＃1月17日から
点字図書館☎645・1210へ。

ナチュラルライフ講座
「玄米粗食のお話と試食会」
　2月6日㈭11～12時30分、白野江植
物公園（門司区白野江二丁目）で。☆先
着15人。＄1000円（別に入園料が必要）。
＃1月17日から同施設☎341・8111へ。

障害のある人へのパソコン
サポーター養成講座
　2月8日～3月7日の毎週木・土曜日
（全9回）おおむね10～16時、東部障害
者福祉会館（戸畑駅前、ウェルとばた6
階）で。◎パソコンの基本操作ができる
人。☆10人。＄2000円。同施設で行わ
れる開講式（2月6日㈭13～15時）への出
席が必要。＃1月31日まで。詳細は北九
州市障害福祉ボランティア協会☎882・
6770へ。＊保健福祉局障害福祉企画課
☎582・2453。

仕事

講座・教室
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❶漫画体験　塗り絵や漫画道具の使
い方、簡単なデジタル作画など。2月1
日㈯・22日㈯の13時30分～16時30分。
❷卒業・進級等制作展　短期大学・専門
学校の学生ほかによる作品展示。 ▼麻
生情報ビジネス専門学校北九州校CGク
リエータ科・CGデザイン科＝2月8日㈯・
9日㈰　 ▼ヒューマンアカデミー北九州
校マンガカレッジ＝2月14日㈮～16日㈰

▼麻生情報ビジネス専門学校北九州校
ゲームクリエータ科＝2月21日㈮～23日
㈷　 ▼アズ漫画研究会・ちかっぱーと合
同展示会＝2月28日㈮～3月1日㈰。❷の
♦11～17時（2月9・16・23日実施分は
16時、3月1日実施分は17時まで）。
❸漫画スクール　 ▼バックの効果「集中
線やフラッシュに挑戦！」＝2月9日㈰。◎
小学3年生以上　 ▼上級編「魅力的な主
人公のキャラづくり」＝2月23日㈷。◎15
歳以上（中学生は除く）。❸の♦13～
16時。☆先着各日20人。
　♦＄入館料が必要。＃❸は必要。
電話で1月17日から同施設へ。

❶プラネタリウムの投映　「ぼのぼの 
宇宙から来たともだち」の投映。7月15
日㈬まで。時間は♥を。
❷星の観望の夕べ　プラネタリウム観
覧後、望遠鏡で星空を観察します。2月
1日㈯18時30分～20時。◎中学生以下
は保護者の参加が必要。☆先着100人。
　♦＄入館料が必要。＃❷は必要。
電話で1月18日から同館へ。

❶はじめてのプチベビーダンス体験　
抱っこひもを使って赤ちゃんと一緒に
踊ります。2月10日㈪13時30分～14時
30分。◎首が据わった3カ月以上の0歳
児と保護者。☆先着20組。
❷アイシングクッキーに挑戦！　2月11
日㈷13～14時30分。◎小学生。☆先着
15人。＄600円。
❸親子リズム体操　2月17日㈪13時30
分～14時30分。◎1歳児と保護者。☆先
着25組。
❹たのしい親子体操　ダンスや遊具を
使った運動など。2月21日㈮13時30分
～14時30分。◎2～5歳児と保護者。☆
先着20組。
　♦＃電話で❶は1月27日、❷は28
日、❸は2月3日、❹は7日から同施設へ。

漫画ミュージアム
☎512・5077
〒802-0001小倉北区浅野二丁目14-5、
あるあるCity5・6階　♣11～19時（入
館は閉館の30分前まで）　♡火曜日
（祝・休日のときは開館し翌日が休館）

児童文化科学館
☎671・4566
〒805 -0068八幡東区桃園三丁目1 -5
♣9～17時（入館は16時30分まで）　
♡月曜日（祝・休日のときは開館し翌
日が休館）

子どもの館
☎642・5555
〒806-0021八幡西区黒崎三丁目15-3、
コムシティ７階　♣10～19時　♡1月15
日、2月5・19日

施設の催し施設の催し施設の催し施設の催し施設の催し施設の催し
争続にならないための
相続準備講座（応用編）
　2月6日～3月5日の毎週木曜日（全5
回）18時15分～20時15分、九州国際大
学地域連携センター（黒崎駅西側、コム
シティ2階）で。☆30人。＄4000円。＃1月
23日まで。詳細は同大学地域連携センタ
ー☎631・2203へ。£も可。＊八幡西
生涯学習総合センター☎641・9360。

総合療育センター交流セミナー
　テーマは「障害児保育について学ぼう」。
2月6日㈭18時30分～20時30分、総合療
育センター（小倉南区春ケ丘）で。◎医療・
福祉・教育関係者など。☆100人。＃1月
30日まで。詳細は同施設☎922・5596へ。

マイテク・センターの講座
AutoCAD 3D　2月6日～3月30日の
おおむね毎週月・木曜日（全15回）19～
21時。◎AutoCADの基本操作ができ
る人。＄3万7500円。
MOSワードとエクセル受験対策講座　
2月14日～3月13日のおおむね毎週月・
水・金曜日（全12回）13時30分（2月28
日、3月13日は9時30分）～16時30分。◎
ワード・エクセルの基本操作ができる
人。＄4万5000円。1ソフトだけの受講も
可（＄2万2500円）。
仕事で使えるエクセル基礎　3月3～17
日の毎週火・木曜日（全5回）13時30分
～16時30分。◎キーボード・マウス操作
ができる人。＄1万7500円。
　♦☆先着各20人。＃電話で1月17
日からマイテク・センター北九州（八幡
東区大蔵二丁目、☎651・3775）へ。

外国人材受け入れ企業講習会
　テーマは「外国人採用の実際（成功例・
失敗例）」。2月8日㈯10時30分～12時、コ
ムシティ3階（黒崎駅西側）で。◎事業所
や企業の経営者。☆先着40人。＃1月17
日から福岡県外国人材受入企業相談窓
口⓪0120・86・2905へ。＊北九州国際
交流協会☎643・5931。

高年齢者就業支援センター
の講座
退職後のライフプランや「お金」の事に
ついて考える　2月8日㈯13時30分～
15時30分、若松生涯学習センター（若松
駅前）で。◎50歳以上。
定年前に始める再就職準備　2月9日㈰
10～15時、ウェルとばた8階（戸畑駅前）
で。

　♦☆先着各20人。＃1月17日から高
年齢者就業支援センター☎882・5400へ。

のびのびコミュニケーション
～国とジェンダーをこえて
　世界の行政官と自由に語り合うワーク
ショップ。2月9日㈰13～16時、ムーブ（小
倉北区大手町）で。☆先着25人。託児（有
料）は♥を。＃1月17日からアジア女性
交流・研究フォーラム☎583・3434へ。

作ってみよう！ 
福祉用具「リーチャー」
　2月12日㈬13時30分～15時、福祉用具
プラザ北九州（小倉北区馬借一丁目、総
合保健福祉センター1階）で。◎介護・医
療・福祉の有資格者は除く。☆10人。＃1
月16日～2月2日、同施設☎522・8721へ。
聴覚障害者はF522・8771も可（基本事
項とΑ・Βなど介助必要の有無を記入）。

栄養ラボ 食に関する講演会・
試食会
　管理栄養士による講演「アンチエイジ
ングに効果的な食べ物～老けない体で
生活習慣病を予防しよう」と試食会。2月
13日㈭13時30分～15時、認知症支援・
介護予防センター（小倉北区馬借一丁
目、総合保健福祉センター5階）で。◎お
おむね65歳以上。☆先着35人。＃1月18
日から認知症支援・介護予防センター
☎522・8765へ。

穴生学舎シニアカレッジ
　テーマは「北九州の今、そして未来～
SDGsを踏まえて」。2月14日～3月18日
の毎週水・金曜日（全10回）おおむね13
時30分～15時30分、八幡西生涯学習総
合センター（黒崎駅西側、コムシティ内）
で。◎60歳以上。☆60人。＄3000円（別
に教材費などが必要）。＃はがき（1人だ
け）に基本事項を書いて1月31日までに
穴生学舎（〒806 -0058八幡西区鉄竜一
丁目5 -1、☎645・6688）へ。 

こだわりのおからで作る 
「おから味

み そ

噌づくり講座」
　2月18日㈫10～12時、レディスもじ

（門司区下馬寄）で。☆先着20人。＄
2500円。託児（有料）は♥を。＃1月18日
から同施設☎371・4649へ。

給与計算・社会保険事務講座
　2月18日～3月13日の毎週火・金曜日
（全8回）19～21時、ポリテクセンター
福岡（八幡西区穴生三丁目）で。◎15歳
以上（中学生は除く）。☆20人。＄4400
円（35歳以下は3200円）。＃1月27日ま
でに八幡西勤労青少年ホーム☎601・
2684へ。£も可。

リノベーションスクール＠黒崎
　空き家・店舗の有効利用など。2月21日
㈮・22日㈯・23日㈷（全3回）、長島ビル3
階（八幡西区黒崎二丁目）で。☆24人。＄
一般1万円、学生5000円。＃1月23日まで。
時間など詳細は産業経済局商業・サービ
ス産業政策課☎582・2050へ。£も可。

視覚に障害のある人の外出
支援ボランティア体験講座
　2月23日㈷10～15時、東部障害者福
祉会館（戸畑駅前、ウェルとばた6階）で。
◎15歳以上（中学生は除く）。☆先着20
人。＄600円（昼食付き）。＃1月17日か
ら同施設☎883・5550へ。聴覚障害者は
F883・5551も可（基本事項とΑ・Βなど
介助必要の有無を記入）。

生産管理セミナー「見える化で
つなげる改善活動」
　2月25日㈫14～16時30分、北九州テ
クノセンター（九州工大前駅北側）で。
◎中小製造業の管理・監督者、リーダ
ーなど。☆30人。＄1000円。＃2月12日
まで。詳細は中小企業支援センター☎
873・1430へ。

親と子のふれあい講座
「親子クッキング」
　栄養バランスを考えたお菓子を作り
ます。3月1日㈰13時30分～16時、母子・
父子福祉センターで。◎ひとり親家庭の
親と小学生以上。☆10家族。＃はがき（1
家族だけ）に基本事項を書いて1月25日
までに同施設（〒804 -0067戸畑区汐井
町1 -6、☎871・3224）へ。6、☎871・3224）へ。

海岸などに漂着した廃棄物に注意
発見したら手を触れず、連絡を
　冬季には、市内の海岸にポリタンクなどの廃棄物が漂着する
可能性が特に高くなります。海岸に漂着する廃棄物には、有害な
液体や物質が含まれているポリタンク、注射器などの医療廃棄
物、爆発物など不用意に取り扱うと危険なものがあります。
　漂着物を発見した場合、決して手を触れず、環境局産業廃棄
物対策課☎５８２・２１７７へ連絡してください。
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北九州パレスの講座
中国語入門体験　3月7日㈯15時30分～
17時30分。◎おおむね15歳以上。☆先
着20人。＄500円。
こどもデッサン絵画体験　3月22日㈰・
29日㈰（全2回）の10～11時30分。◎小
学生。☆先着15人。＄1500円。
　♦＃電話で1月17日から北九州
パレス（小倉北区井堀五丁目、☎651・
4600）へ。

食品安全シンポジウム
「ノロウイルス対策について」
　日本食品衛生協会学術顧問・野田衛
さんによる基調講演やパネルディスカ
ッションなど。1月24日㈮13時30分～16
時、戸畑市民会館（戸畑駅前、ウェルとば
た3階）で。♥保健福祉局保健衛生課☎
582・2435へ。

人権を考える企業のつどい
　人権映画「なぜ企業に人権啓発が必
要なのか」の上映とダイバーシティ研究
所代表理事・田村太郎さんによる講演
「ダイバーシティと組織運営～誰もが働
きやすい職場をめざして」。1月30日㈭14
～15時40分、北九州芸術劇場（リバー
ウォーク北九州6階）で。Α・Βあり。♥
教育委員会企画調整課☎582・2357、
F581・5871へ。

地域の未来を考えるシンポ
ジウム
　テーマは「地域に誇りを持つ子どもを
育む」。タレントのゴリけんさん、えもと
りえさんによるトーク、パネルディスカッ
ションなど。2月8日㈯13～16時30分、ウ
ェルとばた3階（戸畑駅前）で。♥市民文
化スポーツ局地域振興課☎582・2111
へ。

市民公開講座
　テーマは「最期まで口から食べるため
に～誤

ご え ん

嚥を予防するリハビリテーション」。
講師は戸畑共立病院リハビリテーション
科ST/OT部門長・大森政美さん。2月9
日㈰13時30分～15時、北九州国際会議
場（小倉駅北側）で。健口相談（10時30分
～13時30分）もあり。♥北九州市歯科医
師会☎513・3650へ。＊認知症支援・介
護予防センター☎522・8765。

「海の管制官の職場見学会」の
参加者を募集
　関門海峡の船の管制の見学と体験な
ど。2月1日㈯10～12時と13時30分～
15時30分、関門海峡海上交通センター
（門司区松原二丁目）で。◎中学・高校
生（中学生は保護者同伴）。＃1月28日ま
で。詳細は同施設☎381・6699へ。

小倉聴覚特別支援学校幼稚部
の幼児を募集
　 ▼新入学＝◎平成28年4月2日～29
年4月1日に生まれ、聴覚に障害のある
人　 ▼編入学＝◎平成26年4月2日～
28年4月1日に生まれ、聴覚に障害のあ
る人。♦☆各若干名。選考日は2月14
日㈮。＃1月31日～2月7日。詳細は県立
小倉聴覚特別支援学校（小倉北区三郎
丸二丁目、☎921・3600、F931・9904）
へ。

北九州視覚特別支援学校の
生徒を募集
　 ▼幼稚部＝◎平成28年4月2日～29
年4月1日に生まれ、視覚に障害のある
人。☆若干名。入学検査は2月14日㈮　

▼高等部＝募集は専攻科理療科。◎高
校か特別支援学校高等部か中等教育
学校を卒業したか3月に卒業見込みで、
視覚に障害のある人。☆10人。入学検
査は3月9日㈪。♦＃1月31日～2月7
日。詳細は県立北九州視覚特別支援学校
（八幡東区高見五丁目、☎651・5419）
へ。

フラワーコーディネーター
研修生を募集
　研修は4月から1年間、勝山公園グリ
ーンエコハウス（市役所南側）などで。◎
花づくりの基礎的な知識・技術があり、
研修後花のボランテ
ィアリーダーとして
活動できる18歳以上。
☆20～25人。＃2月
14日まで。詳細は建
設局みどり・公園整
備課☎582・2460へ。

山九交通遺児奨学生を募集
　奨学金は月額1万円～1万6000円。返
済不要。◎高等学校、中等教育学校の
後期課程、特別支援学校高等部、高等
専門学校に在学か今春進学予定の交通
遺児で、本人か生計維持者が市内に住
み、経済的理由で修学が困難な人。＃1
月16日～2月14日（在学中の人は随時）。
詳細は市民文化スポーツ局安全・安心
都市整備課☎582・2866へ。
■奨学金基金に寄付を　受け付けは同
課（市役所2階）と各区役所総務企画課
で。

年長者研修大学校の研修生
を募集
周望学舎（小倉北区新高田二丁目、☎
591・2626）　体力増進・歌って健幸・
地域ふれあいなど15コース。
穴生学舎（八幡西区鉄竜一丁目、☎645・
6688）　実用書道・英会話・国際情報な
ど15コース。
　♦4月～来年3月のおおむね週1回
9時30分～15時。◎60歳以上。☆各コー
ス24～42人。＄2万4000円（別に教材費
などが必要）。＃1月15日～2月20日。申
込書は1月10日から各区役所総務企画
課・出張所、各市民センターなどで配布。
詳細は各学舎へ。

北九州マラソン2020フォト
コンテストの作品を募集
　作品は2月16日㈰開催の「北九州マ
ラソン2020」で撮影した写真。サイズは
六つ切りかA4サイズなど。1人2点まで。
入賞者に賞品を進呈。＃2月17～28日。
詳細は市民文化スポーツ局スポーツ振
興課☎582・2831へ。

白野江植物公園写真コンテスト
の作品を募集
　作品は平成31年3月～令和2年2月に
白野江植物公園で撮影した写真。サイズ
は四つ切りかA4サイズ。1人2点まで。賞
は金賞など25点。入賞作品は同施設で展
示します。＃3月8日まで。詳細は同施設
（門司区白野江二丁目、☎341・8111）へ。

総合体育館の個人利用日
　日程（一部利用できない時間帯あり）
は、1月17日㈮・20日㈪～31日㈮の9～
21時。＄使用料が必要。利用可能な種
目・時間は♥を。♥総合体育館（八幡東
区八王寺町、☎652・4001）へ。

フライングディスク記録会
　障害者4～5人と健常者1～2人のグル
ープでチーム戦を行います。2月15日㈯
9時30分～12時30分、総合体育館（八幡
東区八王寺町）で。＃1月15日～2月1日。
詳細は障害者スポーツセンター☎922・
0026、F922・0041へ。

ボウリング教室
　2月26日～3月26日のおおむね毎週
水曜日（全6回）9時30分～12時30分、
ユーズボウル北九州（八幡西区則松五
丁目）で。◎18歳以上。☆20人。＄1000
円。＃往復はがき（1
人だけ）に基本事項
を書いて2月5日まで
に北九州市スポーツ
協会（〒805 -0011八
幡東区八王寺町4 -1、
☎652・5007）へ。

おむつ代に係る医療費控除の
ための「確認書」を交付
　医師が発行する「おむつ使用証明書」
に代えて、市が発行する「確認書」で確定
申告における医療費控除の申請ができ

ます（おむつ代の領収書が必要）。◎おむ
つ代の医療費控除の申請が2年目以降
で、令和元年12月末現在で介護保険の
要介護認定を受けており、寝たきり状態
など一定の条件に該当する人。♥各区役
所「高齢者・障害者相談」コーナーへ。

家庭用太陽光発電の電気を
公共施設で活用しませんか
　家庭用太陽光発電の固定価格買取期
間（10年間）が満了する人を対象に、太
陽光発電の余剰電力買い取りサービス
が始まっています。本市では民間事業者
と連携し、選択肢の1つとして、買い取っ
た電力を、市内の公共施設で使う仕組み
を1月から開始しました。買い取り価格な
ど詳細は♥を。♥NTTスマイルエナジ
ー卒FIT Plusカスタマーセンター☎
0800・200・4455（フリーダイヤル）へ。
＊環境局地域エネルギー推進課☎582・
2238。

堺町公園における夜間飲食
屋台等の出店事業者を募集
　出店は4月から3年間、堺町公園（小倉
北区堺町一丁目）で。説明会は1月16日
㈭13時30分、20日㈪19時、24日㈮13時
30分（各日1時間程度）、商工貿易会館
（小倉北区古船場町）で。＃1月31日まで。
詳細は産業経済局商業・サービス産業
政策課☎582・2050へ。

国民健康保険料などの「納付
済額のお知らせ」を送付
　昨年1年間に納付された国民健康保
険料と後期高齢者医療保険料の金額を
記載した「納付済額のお知らせ」を、それ
ぞれ1月下旬、被保険者全員（国民健康
保険は世帯主）に送付します。確定申告
などの参考資料として利用してくださ
い。♥住所地の区役所国保年金課へ。

生活福祉資金（教育支援資金）
説明会
　1月31日㈮、ウェルとばた7階（戸畑駅
前）で。午前の部（10～11時）と午後の部
（14～15時）あり。◎中学・高校生と保護
者。♥北九州市社会福祉協議会☎882・
4405へ。

ほっと子育てふれあいセンター
説明会
　登録会員が子どもの一時預かりや送
迎などの子育て支援（有料）を行う事業
の内容や会員登録の方法など。2月2日
㈰13～15時、子育てふれあい交流プラザ
（小倉駅北側、AIMビル3階）で。＃2月1
日までに、ほっと子育てふれあいセンタ
ー☎511・3081へ。

PCB廃棄物処理に係る西日本
広域協議会の傍聴者を募集
　JESCO北九州PCB処理事業所からの
報告や早期のPCB廃棄物処理に向けた
環境省や自治体の取り組みについて。2
月6日 ㈭14～16時30分、AIMビ ル3階
（小倉駅北側）で。☆先着30人。＃1月20
日から環境局環境監視課☎582・2175
へ。

講演会

募集

▲昨年度の金賞作品

スポーツ

お知らせ

幡東区八王寺町4 -1、
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情報ステーション
令和2年1月15日■6

❶陶芸絵付け体験　皿に絵付けします。
1月18日～3月29日の毎週水～日曜日
10～12時と13～16時。☆先着各日各回
16人。＄1枚2300円。
❷野焼き特別見学会　平尾台の野焼
きを間近で見学します。2月22日㈯8～
12時。荒天時は24日㉁に延期。◎小学
生以上（小学生は保護者同伴）。☆300
人。＄600円。
　♦＃❶は電話で1月18日から、❷
は往復はがき（5人まで）に基本事項を
書いて2月7日までに同施設へ。

❶城山小学校展　日本一の降下ばいじ
ん量を記録した地区にあった小学校の
取り組みについての展示など。2月1日
㈯～3月31日㈫の9～17時。
❷Tシャツリメイクでエコバッグをつく
ろう　2月15日㈯・16日㈰の10～11時
30分、13～15時。◎未就学児は保護者
同伴。＄200円。
❸SDGsサロン　講演と映画上映。2月15
日㈯13～17時。◎18歳以上。☆先着40人。
　♦＃❸は必要。電話で1月17日か
ら同施設へ。

❶みつばちプロジェクト　巣箱につい
ての学習やキンリョウヘンの販売など。2
月2日㈰13～15時。
❷ハンギングバスケット講習会　つり
籠にパンジーなどの花を植えます。2月
8日㈯13～15時。◎中学生以上。☆先着
20人。＄3000円。
❸パルパークプロジェクト「焚

た

き火の学
び」　たき火を通して、自然との関わり
を考えます。2月8日㈯13時30分～16時。
◎5歳以上（小学生以下は保護者の参
加が必要）。☆先着20人。＄500円（飲み
物・軽食付き）。温かい飲み物用カップ
などが必要。
❹バードウオッチング　2月9日㈰9時
30分～12時。◎小学生以下は保護者同
伴。☆先着30人。双眼鏡の貸し出しあり。
　♦＄駐車場は有料。＃❷❸❹は必
要。電話で1月17日から同施設へ。

平尾台自然の郷
☎452・2715
〒803-0180小倉南区平尾台一丁目1-1
♣10～16時（3～11月は9～17時）　♡
火曜日（祝・休日のときは開園し翌日が
休園）

環境ミュージアム
☎663・6751
〒805-0071八幡東区東田二丁目2-6
♣9～17時（入館は16時30分まで）　♡月
曜日（祝・休日のときは開館し翌日が休館）

山田緑地
☎582・4870
〒803-0865小倉北区山田町　♣9～
17時　♡火曜日（祝・休日のときは開
園し翌日が休園）

施設の催し施設の催し施設の催し施設の催し施設の催し施設の催し

情報ステーション
は 11ページから
始まります

北九州市食品衛生監視指導
計画（案）の意見を募集
　令和2年度の食品衛生に関する監視
指導などの計画についての意見を募集
します。 ▼案の配布・閲覧＝2月7日㈮ま
で（土・日曜日、祝日は除く）の8時30分
～17時、保健福祉局保健衛生課（市役
所9階）、各区役所健康相談コーナー
（小倉北・八幡西区は除く）、保健所東部
生活衛生課（小倉北区馬借一丁目、総合
保健福祉センター4階）、同西部生活衛
生課（黒崎駅西側、コムシティ6階）で。
市のホームページ（アドレスは表紙参
照）でもご覧になれます　 ▼意見の提出
＝様式自由。住所、氏名、意見を書いて、
配布・閲覧期間中にEメール（市のホー
ムページから）、郵便、ファクスで〒803 -
8501保健福祉局保健衛生課（☎582・
2435、F582・4037）へ。

福岡県の特定最低賃金の
お知らせ
　福岡県特定最低賃金額（1時間）が12
月10日に改定されました。 ▼製鉄業、製
鋼・製鋼圧延業、鋼材製造業＝975円　

▼電子部品・デバイス・電子回路、電気
機械器具、情報通信機械器具製造業＝
926円　 ▼ 輸送用機械器具製造業＝
944円　 ▼百貨店、総合スーパー＝889
円　 ▼自動車（新車）小売業＝940円　

▼上記に該当しない産業＝841円。♥福
岡労働局賃金室☎〈092〉411・4578
へ。

助成します
業務改善助成金　設備投資などを行い
最低賃金を30円以上引き上げた中小企
業に対して助成します。詳細は福岡労働
局企画課☎〈092〉411・4717へ。

キャリアアップ助成金「賃金規定等改定
コース」　基本給の賃金規定などの増額
改定を行う事業者に助成します。詳細は
福岡助成金センター☎〈092〉411・4701
へ。

国民健康保険料（第8期）の納期限は
1月31日です。

市県民税（第4期）の納期は1月17～
31日です。

1月19日～2月16日、新門司工場の
ごみの受け入れを休止します。

病児保育施設のご案内
病児保育とは

　保護者の仕事などの都合によ
り、家庭での保育が困難な「病気中
の子ども」や「病気回復期にある子
ども」を一時的に預かる事業です。
病児保育施設は市内に12カ所あり
ます。

対象条件

　次の全ての条件を満たすおおむ
ね生後3カ月～小学生。 ▼病気中・
病気の回復期であって集団保育が
困難なこと　 ▼保護者が仕事の都
合・傷病・事故・出産や冠婚葬祭な

どの理由によって家庭での保育が
できないこと。

利用方法

　利用希望の病児保育施設へ直接
連絡をして事前登録をし、利用日の
前日までに予約してください。当日
になって急に利用が必要となった場
合は実施施設へ相談してください。

対象となる疾病・症状

　風邪、下痢等の日常的にかかる
疾病・インフルエンザ、水痘（水ぼう
そう）等の感染性疾患、ぜんそく等
の慢性疾患や骨折等の外傷性疾患

など。

利用定員

　１施設あたり１日おおむね６人まで。
利用者の状況などによって変動す
る場合があります。

利用料金（日額）

　一般世帯２０００円。所得税非課
税世帯１０００円。生活保護受給世帯、
中国残留邦人支援給付受給世帯と
市民税非課税世帯は無料。
　一般世帯以外は非課税証明書
などが必要。詳細は利用施設へ♥
を。

●病児保育施設の情報サイト〈https://www．city．kitakyushu．lg．jp/ko-katei/file_００３５．html〉 
●病児保育施設一覧

区 施 設 名 所 在 地 電 話

門 司 区 あきたけ病児保育室
（あきたけ医院内） 門司区東門司二丁目4-18 321・0541

小倉北区

病児保育室りんご
（よしだ小児科医院併設）

小倉北区馬借三丁目3-36
北九州オフィスビル3階 531・7741

病児保育室わんぱくキッズ
（えびす子どもクリニック併設）

小倉北区井堀三丁目10-6
シャルム明石Ⅱ705号 383・0883

病児保育室キッズルームあだち
（あだち古賀クリニック内） 小倉北区足立三丁目1-27 080・3980・2757

小倉南区

佐藤病児保育室
（佐藤こどもクリニック内） 小倉南区若園一丁目1-30 941・6620
とうわ病児・病後児保育室
（東和病院併設） 小倉南区守恒本町一丁目2-11 090・5480・6620
ゆたかクリニック病児保育室
（ゆたかクリニック併設） 小倉南区湯川新町四丁目25-2 932・7550
かみそね病児保育室
（そお小児科クリニック併設） 小倉南区上曽根五丁目2-5 471・1593

若 松 区 つだこどもクリニック病児保育室
（つだこどもクリニック併設） 若松区本町一丁目7-44 761・2577

八幡東区 大蔵病児保育室
（橋爪小児科内科医院併設） 八幡東区大蔵二丁目3-18 651・8201

八幡西区
黒崎病児保育室
（黒崎吉田医院内） 八幡西区黒崎三丁目4-3 621・0946
にしむら病児保育室
（西村医院内） 八幡西区楠橋上方二丁目1-10 617・0298

♥子ども家庭局保育課☎５８２・２４１２

こちらの
QRコード
から
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