
★掲載の情報は市のホームページ（アドレスは表紙参照）でもご覧になれます　　★申し込みはがき「基本事項」の記入方法は11ページを参照　　★時間は24時間表記

情報ステーション
令和２年2月1日■8

若者ワークプラザ北九州の
講座
❶自己分析「就職活動の基本」　2月7日
㈮、若者ワークプラザ北九州・黒崎（黒
崎駅西側、コムシティ2階）で。☆10人。
❷業界・職種研究　2月10日㈪、若者ワ
ークプラザ北九州（小倉駅北側、AIMビ
ル2階）で。☆6人。
　♦10時15分～12時。◎おおむね40
歳（学生も可）までの求職者。＃開催日
前日までに❶は若者ワークプラザ北九
州・黒崎☎631・0020、❷は若者ワーク
プラザ北九州☎531・4510へ。

高齢者のためのしごと・
ボランティア合同説明会
　2月20日㈭13～15時30分、商工貿易
会館2階（小倉北区古船場町）で。◎お
おむね60歳以上。♥福岡県70歳現役応
援センター北九州オフィス☎513・8188
へ。＊産業経済局雇用政策課☎882・
5400。

再就職のための看護技術
セミナー「採血・注射編」
　看護技術の再習得を支援します。3月
11日㈬13時30分～16時、ナースプラザ
福岡（福岡市）で。◎看護職の免許を持
ち、現在未就業で6カ月以内に就業を希
望する人。☆15人。＄1000円。＃2月19
日まで。詳細は福岡県ナースセンター☎
〈092〉631・1221へ。

ポリテクセンター福岡の
職業訓練生を募集
　いずれも訓練期間は4～9月。 ▼CAD
／CAM科＝☆15人　 ▼ビル設備サー
ビス科＝☆20人。♦◎求職者。＄教材
費など実費。託児（無料）は♥を。ハロー
ワークへの求職登録が必要。選考日は
3月16日㈪。＃2月3日～3月9日。詳細は
ポリテクセンター福岡（八幡西区穴生三
丁目、☎641・6909）へ。
■施設見学会　毎月2回実施していま
す。日程など詳細は同施設へ。

難聴者の手話「手話で歌おう」
　2月8日㈯13～15時、ウェルとばた6階
（戸畑駅前）で。◎難聴者・中途失聴者と
関係者。Βあり。♥北九州市難聴者・中
途失聴者協会☎883・3113（Fも同じ、
電話での♥は火曜日だけ）へ。＊保健福
祉局障害福祉企画課☎582・2453。

からだの仕組み
「医療講座+健康体操」
　2月9日㈰10時30分～12時、いきがい
活動ステーション（小倉北区魚町三丁
目）で。◎おおむね50歳以上。☆先着30

人。＃2月4日から同施設☎967・3420へ。

中小企業 BCP（事業継続計画）
セミナー
　BCP作成のポイントや防災・危機管
理意識の向上など。2月12日㈬14～16
時30分、AIMビル3階（小倉駅北側）で。
◎中小企業の経営者や管理者、総務担
当者など。☆50人。＃2月7日まで。詳細
は産業経済局中小企業振興課☎873・
1433へ。

労働教育講座
　テーマは「働く上で知っておきたい労
働法の基礎知識」。2月13日㈭19～20時
30分、KIPROホール（小倉駅北側、AIM
ビル8階）で。◎労働問題に関心のある
人など。＃2月12日までに福岡県労働政
策課☎〈092〉643・3585へ。

世界に羽ばたけ！ サイエンス
ガールプロジェクト
　テーマは「情報システム」。2月16日
㈰13～15時、まなびとESDステーション
（小倉北区魚町三丁目）で。◎女子中
学・高校生と保護者。♥北九州市立大学
国際環境工学部☎695・3340へ。

救命講習会
　心肺蘇生法やAED（自動体外式除細
動器）の使用方法、気道異物除去の方法
など。

上級救命講習　2月17日㈪9～17時、市
民防災センター（小倉北区東港一丁目）で。
普通救命講習　2月18日㈫13時30分～
16時30分、八幡西生涯学習総合センタ
ー（黒崎駅前、コムシティ内）で。
　♦☆先着各40人。＃2月10日 9時
から消防局救急課☎582・3820へ。聴
覚障害者はF592・6898も可（基本事
項とΑ・Βなど介助必要の有無を記入）。

育休ママパパ復帰応援セミナー
　職場復帰への準備や両立の秘

ひ け つ

訣など。
2月19日㈬10時30分～14時30分、子
育てふれあい交流プラザ（小倉駅北側、
AIMビル3階）で。◎産休・育休中の女
性（パートナーの参加も可）。☆先着20
人。託児（無料）は♥を。＃2月3日からウ
ーマンワークカフェ北九州☎551・0091
へ。

災害時外国人支援セミナー
　講演「地域防災と多文化共生」とワー
クショップ「わたしたちのまちの『多文
化防災』を考えよう」。2月24日㉁10～
12時30分、八幡西生涯学習総合センタ
ー（黒崎駅西側、コムシティ内）で。◎翻
訳・通訳ボランティア、在住外国人、行
政職員、災害時外国人支援に関心があ
る人。☆先着30人。＃2月3日から福岡県
国際交流センター☎〈092〉725・9200
へ。

子犬のしつけ方教室
　家庭犬訓練士がしつけの基本を教え
ます。2月25日㈫10～12時、動物愛護セ
ンター（小倉北区西港町）で。◎生後6カ
月以内の子犬と飼い主。☆先着15組（1
組何人でも）。＃2月3日から同施設☎
581・1800へ。

病気の子どもたちへの学習
支援ボランティア養成研修会
　慢性的な病気をもつ子どもたちに関
する講演「病気の子どもたちの療養生
活と教育について」。2月27日㈭13～16
時30分、ウェルとばた6階（戸畑駅前）で。
◎教育・医療・福祉系の学校で学び、学
校教員や看護師、保育士を目指してい
る学生など。☆先着30人。＃2月3日か
ら北九州市小児慢性特定疾病支援室☎
861・3046へ。＊子ども家庭局子育て支
援課☎582・2410。

春のアロマ講座
　リップクリームなど3点を作ります。2
月29日㈯13時30分～15時30分、レデ
ィスもじ（門司区下馬寄）で。◎20歳以上
（学生は除く）。☆先着16人。＄2000円。
託児（有料）は♥を。＃2月5日から同施
設☎371・4649へ。

住まいのリフォーム入門講座
　住宅リフォームの基礎知識など。2
月29日㈯14～16時、消費生活センター
（戸畑駅前、ウェルとばた7階）で。☆先
着50人。悪質商法などの事例紹介「消
費者一口アドバイス」もあり。＃2月3日
から消費生活センター☎871・0428へ。

認知症ケアを学ぶ講座　
　3月1日㈰13時30分～15時30分、認知
症支援・介護予防センター（小倉北区馬
借一丁目、総合保健福祉センター5階）
で。◎認知症の人を介護している家族や
支援者。☆30人。＃2月28日まで。詳細は
認知症支援・介護予防センター☎522・
8765へ。

やってみようか？ やってみようよ！ 
ボランティア
　ボランティアの基本など。3月2～23
日の毎週月曜日（全4回）10～12時、生
涯学習総合センター（小倉北区大門一
丁目）で。☆30人。＃2月14日まで。詳細
は同施設☎571・2735へ。

市立医療センターボランティア
養成講座
　外来受診・入院手続きの手伝い、院
内の案内など。3月3日㈫14～15時30分、
市立医療センター（小倉北区馬借二丁
目）で。＃2月28日までに同施設☎541・
1831へ。

講座・教室

など。

❶磨き抜かれた職人の技～北九州技
の達人展　「北九州技の達人」認定者
の作品を展示。2月8日㈯～3月22日㈰。
❷オリジナルランチョンマットを親子で
デザインしよう　デザインのコツや制作
など。2月15日㈯・22日㈯・29日㈯（全3
回）の13時30分～15時。◎小学4～6年
生と保護者。☆5組（1組2人）。＄1組1000
円。
❸コラボレーションで生まれたユニーク
商品開発の秘話　プリン醤油などの開
発について。講師はYK STORES代表取
締役・吉田一直さん。3月14日㈯13時
30分～15時。☆60人。
❹食品工場見学バスツアー　ニシラク
乳業（小倉南区大字朽網）や巌流本舗
（山口県）などを巡ります。3月19日㈭8時
30分、小倉駅新幹線口に集合。17時、同
所で解散。☆先着35人。＄4300円（昼
食付き）。
　♦＃❷❸❹は必要。電話で❹は
2月3日からタイガートラベル☎453・
1717、❸は3月13日までにイノベーシ
ョンギャラリーへ。❷は往復はがき（1
組だけ）に基本事項を書いて2月5日ま
でに同施設へ。❷❸は£も可。

ビデオるーむ　アニメ「マッチうりの
少女」など。2月9日㈰14～15時。
おはなしワールド　絵本の読み聞か
せや紙芝居、手遊びなど。2月22日㈯
14～14時30分。
　♦◎未就学児は保護者同伴。

❶ラグビー選手と握手＆撮影会　ラグ
ビーチーム「コカ・コーラ レッドスパー
クス」の選手と交流します。2月9日㈰
14時30分～15時。
❷親子 de マルシェ　木工工作やハー
バリウムなどのワークショップ。2月11
日㈷13～16時。＄は♥を。
❸親子で初めてのプログラミング教室
2月29日㈯。 ▼午前の部＝10時30分～
12時。◎未就学児と保護者　 ▼午後の
部＝13時30分～15時。◎小学1～3年
生と保護者。❸の♦☆先着各部10組。
＄1組500円。USBメモリーが必要。
❹親子でリトミック教室　3月3日㈫13
～14時。◎2～5歳児と保護者。☆先着
20組。
　♦＃❸❹は必要。電話で❸は2月
15日、❹は18日から同施設へ。

イノベーションギャラリー
☎663・5411
〒805 -0071八幡東区東田二丁目2 -11
♣9～19時（土・日曜日、祝・休日は17
時まで）　♡月曜日（祝・休日のときは
開館し翌日が休館）

こども文化会館
☎592・4152
〒803-0846小倉北区下到津四丁目3-2
♣9～17時　♡月曜日（祝・休日のとき
は開館し翌日が休館）

子どもの館
☎642・5555
〒806-0021八幡西区黒崎三丁目15-3、
コムシティ７階　♣10～19時　♡２月５・
１９日

施設の催し施設の催し施設の催し施設の催し施設の催し施設の催し


