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ポリテクセンター福岡の
職業訓練生を募集
　 ▼金属加工技術科＝訓練期間は5～
10月。☆9人　 ▼導入訓練＝訓練期間は
5～11月。☆10人。♦◎求職者。＄教
材費など実費。託児（無料）は♥を。ハロ
ーワークへの求職登録が必要。選考日
は4月13日㈪。＃3月2日～4月6日。詳細
はポリテクセンター福岡（八幡西区穴生
三丁目、☎641・6909）へ。
■施設見学会　毎月2回実施していま
す。日程など詳細は同施設へ。

外国人材受け入れ企業講習会
　テーマは「不法就労助長罪に関する
注意喚起」。3月14日㈯10時30分～12時、
コムシティ2階（黒崎駅西側）で。◎事業
所や企業の経営者など。☆先着40人。＃
3月3日から福岡県外国人材受入企業相
談窓口⓪0120・86・2905へ。＊北九州
国際交流協会☎643・5931。

救命講習会
❶普通救命　心肺蘇生法やAED（自動
体外式除細動器）の使用方法など。3月
16日㈪13時30分～16時30分、八幡西
生涯学習総合センター（黒崎駅西側、コ
ムシティ内）で。
❷子どもに対する応急手当　小児・乳幼
児の心肺蘇生法やAED（自動体外式除
細動器）の使用方法など。3月18日㈬9
時30分～12時30分、市民防災センター
（小倉北区東港一丁目）で。
　♦☆先着各40人。＃❶は3月9日9時、
❷は11日9時から消防局救急課☎582・
3820へ。聴覚障害者はF592・6898も可
（基本事項とΑ・Βなど介助必要の有無
を記入）。

マイテク・センターの講座
❶足場の組立て等作業主任者技能講習
3月18日㈬・19日㈭（全2回）の8時30分
～17時（19日は17時10分まで）。◎足場
の組み立て・解体・変更に関する作業に
3年以上従事した人。☆先着100人。＄
9000円。
❷酸素欠乏・硫化水素危険作業主任者
技能講習　3月22日㈰・23日㈪・24日
㈫（全3回）の8時30分～17時5分（23日
は15時30分、24日は14時55分まで）。◎
18歳以上。☆先着40人。＄1万5500円。
❸仕事で使えるワード基礎・仕事で使
えるエクセル基礎　 ▼ワード編＝4月17
日～5月26日のおおむね毎週火・金曜
日　 ▼エクセル編＝5月29日～6月23日
の毎週火・金曜日。❸の♦全8回。19
～21時。◎キーボード・マウス操作がで
きる人。☆先着各20人。＄1万7500円。
　♦＃電話で3月3日からマイテク・
センター北九州（八幡東区大蔵二丁目、
☎651・3775）へ。 

人材確保定着のヒント！ 多様
な人材が活躍できる働き方
　人材不足を乗り切るヒントや先進取

組企業による事例紹介・意見交換など。
3月19日㈭14時30分～17時、AIMビル
3階（小倉駅北側）で。◎中小企業の経
営者、採用担当者。☆先着100人。＃3月
3日からウーマンワークカフェ北九州☎
551・0091へ。

英語で語る自分の国 
マレーシア
　本市在住の外国人が自国の文化な
どについて語ります。3月21日㈯11～
12時30分、北九州国際交流協会（黒崎
駅西側、コムシティ3階）で。☆先着60人。
＄500円。＃3月4日から同施設☎643・
6464へ。

再就職のための事務職講座
（給与計算）
　3月21日㈯13～16時、池田ビジネス
（八幡西区藤田三丁目）で。☆先着15
人。＃3月3日からキャリアカウンセリン
グコーナー☎882・6260へ。

退職後の年金などの基礎知識
　3月26日㈭14～16時、ウェルとばた8階
（戸畑駅前）で。☆先着20人。＃3月3日
から高年齢者就業支援センター☎882・
5400へ。

世界に羽ばたけ！ サイエンス
ガールプロジェクト
　産業用ロボットの操作体験や安川電
機エンジニアとの交流会。3月31日㈫13
～15時30分、北九州学術研究都市（若
松区ひびきの）で。◎女子中学・高校生
と保護者（1組2人）。☆16組。＃往復は
がき（1組だけ）に基本事項を書いて3月
16日までに北九州市立大学国際環境工
学部（〒808 -0135若松区ひびきの1 -1、
☎695・3340）へ。

母子・父子福祉センターの講座
リフレッシュ講座「リフレッシュヨガ」　
4月1～22日の毎週水曜日（全4回）18時
20分～20時20分。☆10人。
パソコン入門　4月6～30日の毎週月・
木曜日（全8回）14～16時。☆13人。＄教
材費1100円が必要。
　♦◎ひとり親家庭の親か寡婦。託
児（無料）は♥を。＃はがき（1人だけ）に
基本事項と託児希望者は子どもの名前
と年齢を書いて3月10日までに母子・父
子福祉センター（〒804 -0067戸畑区汐
井町1 -6、☎871・3224）へ。

真鶴会館のカルチャー講座
　いずれも4～9月。 ▼月曜日＝着物の
リフォーム〈朝・昼〉、パッチワーク〈昼〉、
ハワイアンダンス〈夜〉　 ▼火曜日＝社
交ダンス初級〈朝〉、社交ダンス中上級
〈昼〉、ハワイアンダンス〈夜〉　 ▼水曜
日＝中国語〈昼〉、習字〈昼・夜〉　 ▼木曜
日＝遺言書の書き方〈朝〉、ハワイアンダ
ンス〈朝・昼〉、コーラス〈昼〉、生け花
〈夜〉　 ▼金曜日＝体改善美姿勢エクサ
サイズ〈朝〉　 ▼土曜日＝ウクレレ〈朝〉、
三味線初級〈昼〉。♦おおむね全3回。
☆先着各講座10人。＄1万9800円。時
間など詳細は♥を。＃電話で3月3日か
ら真鶴会館（小倉北区真鶴一丁目、☎

571・7861）へ。＊産業経済局雇用政策
課☎582・2419。

北九州パレスの趣味教養講座
　いずれも4～6月（※は9月まで）のお
おむね毎週1回。 ▼火曜日＝※書道（昼
の部・夜の部）、※韓国語中級　 ▼水曜
日＝茶道表千家、陶芸、三味線、※ペン
習字（昼の部・夜の部）、※英会話（昼の
部・夜の部）　 ▼木曜日＝※中国語中級、
※書道　 ▼金曜日＝茶道裏千家、※囲
碁、※絵画、※カラオケ、※韓国語入門

▼土曜日＝※琴、※韓国語初級、※中国
語初級、※中国語入門　 ▼日曜日＝※
ギター、※こどもデッサン絵画（朝の部・
昼の部）、※デッサン絵画入門。♦全
10回（※は全20回）。☆先着各講座各部
10～20人。＄6800円～1万3500円（34
歳以下は5500円～1万1000円）。時間な
ど詳細は♥を。＃電話で3月3日から、北
九州パレス（小倉北区井堀五丁目、☎
651・4600）へ。

白野江植物公園の講座
写真撮影講座「白野江写真クラブ」　4月
～来年3月のおおむね毎月第1・3木曜日
（全24回）13～15時。☆先着20人。＄1
万円。カメラが必要。
画像加工講座「フォト寺子屋」　画像加
工ソフトを使った写真加工を学びます。
4月～来年3月のおおむね毎月第2・4
金曜日（全22回）13時30分～15時30分。
◎パソコンの基本操作ができる人。☆
先着15人。＄6000円。ノートパソコンが
必要。3月15日㈰13～14時の事前説明
会への参加が必要。
　♦＃電話で3月3日から白野江植
物公園（門司区白野江二丁目、☎341・
8111）へ。

高齢者のための
相続・遺言などセミナー
　司法書士と行政書士が話します。4月
20日㈪10～11時、小倉北区シニアサー
クル連合会事務局（小倉北区弁天町）で。
相談窓口（事前に＃が必要）もあり。♥同
事務局☎591・8611（月～金曜日の9～
13時）へ。＊保健福祉局長寿社会対策課
☎582・2407。

エプロン男子初級編
　4月25日㈯、5月16日㈯・30日㈯、6月
13日㈯（全4回）、ムーブ（小倉北区大手
町）で。午前の部（10～13時）と午後の
部（14～17時）あり。
◎料理初心者の男性。
☆各部16人。＄5000
円。託児（有料）は♥
を。＃3月25日までに
同施設☎288・6262
へ。£も可。

CSエクセル3級検定講座
　5月9日～7月11日の毎週土曜日（全
10回）9時30分～12時30分、レディスや
はた（八幡東区尾倉二丁目）で。◎エク
セルの基礎を理解している人。☆先着
14人。＄4050円（別に検定料が必要）。
検定は7月18日㈯。託児（有料）は♥を。
＃3月4日から同施設☎661・1122へ。

講座・教室

プラネタリウム東日本大震災特別番
組「星空とともに」　3月8日㈰15時30
分～16時15分。＄入館料が必要。
■3月17～19日はプラネタリウムの投
映を休止します。

ベビーマッサージ教室　3月19日㈭13
時30分～14時30分。◎12カ月までの
乳児と保護者。☆先着20組。
もうすぐ1年生 スイーツをつくろう　
ロールケーキを作ります。3月20日㈷
11～13時。◎新小学1年生と保護者。
☆先着10組。＄1組500円。
親子子育て講演会「うちの子最高！」　
講師は幼児教育専門家・熊丸みつ子
さん。3月22日㈰13～14時30分。◎未
就学児と保護者。☆先着25組。
パパとつくる おいしいごはん　いちご
のケーキを作ります。3月29日㈰11～
13時。◎4歳以上の未就学児と男性の
保護者。☆先着9組。＄1組500円。
　♦＃電話で3月4日から同施設へ。

❶春の特別展「まるごとウマ展～ウマ
と人のキズナ」　3月20日㈷～5月10
日㈰。＄一般500円、高校・大学生300
円、小・中学生200円。
❷講演会「地方からの産業革命 九州
鉄道を中心として」　講師は東京大
学社会科学研究所教授・中村尚史さ
ん。3月21日㈯13時30分～15時30分。
◎小学生以下は保護者の参加が必要。
＄500円。
❸北九州の文化財を歩く「小倉城惣構
え跡編」　豊後橋（小倉北区）や小倉城
周辺などを歩きます。4月12日㈰10時、
砂津バスセンターバス停（小倉北区砂
津一丁目）に集合。16時、小倉城天守
閣前広場（小倉北区）で解散。◎ウオー
キングができる人（小学生以下は保護
者の参加が必要）。☆25人。＄50円。
❹室内講座「近世文書読み方講座」　
4月22日～来年3月24日の毎月第4水
曜日（全12回）。午前の部（10～12時）
と午後の部（13時30分～15時30分）あ
り。☆各部35人。＄600円。
　♦＃❸❹は必要。往復はがき（❸
は5人、❹は3人まで）に基本事項を書
いて❹は3月25日、❸は29日までに同
施設へ。£も可。

児童文化科学館
☎671・4566
〒805 -0068八幡東区桃園三丁目1 -5
♣9～17時（入館は16時30分まで）　
♡月曜日（祝・休日のときは開館し翌
日が休館）

子育てふれあい交流プラザ
☎522・4150
〒802-0001小倉北区浅野三丁目8-1、
AIMビル3階　♣10～18時　♡第1・
3火曜日

いのちのたび博物館
☎681・1011
〒805 -0071八幡東区東田二丁目4 -1
♣9～17時（入館は16時30分まで）
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