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区役所（出張所を除く）の一部窓口業務は
毎週木曜日（祝日・年末年始を除く）の19時まで延長しています 八幡西区人口 25万５４４人、世帯数11万2２５８世帯（令和2年２月1日現在）

北九州市人口 93万8758人（男44万3021人/女49万5737人）、世帯数43万1934世帯

●時間は24時間表記。
●料金について記載のない催しは
　入場無料（参加無料）。
●はがき・往復はがき・電子申請の
　応募方法は11ページを参照。
＃＝申し込み　♥＝問い合わせ
♦＝共通の内容　＊＝市の担当課
£＝ネット窓口（電子申請）八幡西区役所総務企画課 ☎642・編 集

やはた西やはた西
0862・6210039　 

無料相談
交通事故相談　3月10日㈫・※24日
㈫の10～16時、八幡西区役所（黒崎駅
西側、コムシティ4階）で。定員各日5人。
＃電話で3月9日（※は23日）15時30分
までに安全・安心相談センター（交通
事故相談）☎582・2511へ。事前に予約
が必要。
行政相談　3月12日㈭・26日㈭の10
～15時、八幡西区役所（コムシティ4
階）で。♥同区役所総務企画課広報広
聴係☎642・0039へ。
高齢者・障害者あんしん法律相談
3月19日㈭13～17時、八幡西区役所

（コムシティ4階）で。対象はおおむね
65歳以上の高齢者や障害のある人と
家族など。＃3月16日までに同区役所

「高齢者・障害者相談」コーナー☎
645・4800へ。
法律人権相談　3月19日㈭13時30分
～16時30分、八幡西区役所（コムシ 
ティ6階）で。先着24組。＃電話で3月
18日8時30分から同区役所総務企画
課広報広聴係☎642・0039へ。
子育て女性就職支援センターの出張
相 談　3月24日 ㈫10時10分 ～15時
10分、子どもの館（黒崎駅西側、コム
シティ7階）で。対象は女性の求職者。
定員4人。＃電話で3月19日までに福
岡県子育て女性就職支援センター☎
533・6637へ。

黒崎商店街でひなまつり
　ひな人形の展示。3月3日㈫～17日
㈫（土・日曜日は除く）の12～16時、黒
崎カムズ一番街（黒崎二丁目）で。17
日は抹茶（限定200人。菓子付き300
円）の振る舞いもあり。♥八幡西区役
所総務企画課企画係☎642・1442へ。

本城陸上競技場のスポーツ 
（全10回）

フィットネスズンバ教室　4月2日～ 
6月25日のおおむね毎週木曜日9時
30分～10時30分。定員10人。
体幹ヨガ教室　4月6日～6月29日の
おおむね毎週月曜日。早朝の部（9時

30分～11時）と朝の部（11～12時30
分）と昼の部（13～14時30分）あり。定
員各部5人。
コアコンディショニング教室　4月7
日～6月30日のおおむね毎週火曜日
9時30分～10時30分。定員５人。
　♦本城陸上競技場で。対象は18
歳以上。保険料など5000円。＃往復
はがき（2人まで）に基本事項を書い
て3月23日までに本城体育施設管理
事務所（〒807-0806八幡西区御開四
丁目16-1、☎692・0886）へ。

折尾スポーツセンターの 
スポーツ（全12回）

女性スイミング教室　4月3日～6月
19日の毎週金曜日10～12時。定員30
人。
レディースシェイプアップ教室　4月
8日～7月8日のおおむね毎週水曜日
9時30分～11時。定員40人。
　♦対象は18歳以上の女性。保険
料など6600円。＃往復はがき（1人だ
け）に基本事項と参加経験の有無を
書いて3月16日までに折尾スポーツ
センター（〒807-0874八幡西区大浦
三丁目9-1、☎691・0812）へ。

ケア・トランポリン教室
　いずれも5～10月のおおむね週1回

（全18回程度）各1時間30分。 ▼ 陣原
市民センター（陣原三丁目）＝月曜日

18時30分から　 ▼ 折尾西市民セン 
ター（日吉台一丁目）＝火曜日13時
から　 ▼ 折尾東市民センター（光明
二丁目）＝奇数水曜日と偶数木曜日
13時30分から　 ▼青山市民センター

（青山二丁目）＝木曜日16時30分か
ら　 ▼ 楠橋地域交流センター（楠橋
西二丁目）、木屋瀬市民センター（大
字野面）＝木曜日13時30分から　 ▼

陣山市民センター（八幡東区桃園三
丁目）＝金曜日15時30分から　 ▼ 上
津役市民センター（上の原二丁目）＝
土曜日12時から　 ▼ 引野市民セン
ター（別所町）＝土曜日13時30分から。
♦対象は18歳以上。定員各施設24
人。＃往復はがき（1人だけ）に基本
事項と施設名を書いて3月19日まで
に認知症支援・介護予防センター（〒
802-8560小倉北区馬借一丁目7-1、
☎522・8765）へ。

防災スピーカーの運用を 
開始

　本区の沿岸部に防災スピーカー 
3本を設置し、3月27日㈮から運用し
ます。緊急時には津波警報や避難に
関する情報をサイレンと音声で伝え
ます。また、通常は毎週日曜日17時に
チャイムを流します。♥危機管理室危
機管理課☎582・2110へ。
■3月10日㈫9〜17時の間に、サイ
レンと音声のテスト放送を行います。

3月の図書館だより
八幡西図書館☎642・1186
赤ちゃん向けおはなし会　毎週水曜
日の11～11時20分。
おはなし会　4日㈬16～16時30分と
7日㈯・8日㈰・15日㈰の11～11時30
分と15日㈰14～15時15分と22日㈰
14～14時30分。
メンタルヘルス講座「中高年のひき
こもり〜8050問題」　8日㈰14～16
時。先着30人。＃3日から同施設へ。
英語でおはなし会　21日㈯11～11
時30分と14～14時30分。
元キッズおたのしみ会　28日㈯11～
12時。先着15人。＃3日から同施設へ。
おりがみ教室　4月4日㈯14～15時。
対象は3歳以上。先着20人。＃3月10
日から同施設へ。
折尾分館　2月29日から一時閉館し
ています。返却ボックスは3月20日ま
で設置しています。4月上旬頃、新規
移転先で開館します。詳細は中央図
書館庶務課☎571・1481へ。
八幡南分館☎618・8441
親子で楽しい! 絵本タイム　4日㈬・
18日㈬の11～11時20分。対象は3歳
以下の幼児と保護者。
おはなし工作1・2・3　読み聞かせと
工作。13日㈮11～11時30分。対象は 
3歳以下の幼児と保護者。
お楽しみ会　28日㈯11～12時。
　♦休館日は毎週月曜日と31日㈫。

赤ちゃん講座
　子どもの生活リズム、事故予防など。
3月27日㈮10～11時15分、八幡西区
役所（コムシティ5階）で。対象は4カ月
児健診後～7カ月頃の乳児と保護者。
母子健康手帳とバスタオルが必要。
♥健康相談コーナーへ。

健康だより
八幡西区役所健康相談コーナー

☎642・1444

© ’76, ’19 SANRIO   APPR. NO.G601807

令和2年
202013/

　いずれも3月22日㈰、黒崎商店街一帯で。 ▼ 春
の黒崎ウオーキング＝8時30分、黒崎駅を出発（受
け付けは11時まで）。黒崎地区一帯6kmを歩き、
15時までに黒崎井筒屋前にゴール　 ▼ 黒崎スト 
リートダンスコンテストの観覧＝約50チーム。9時
30分～16時、カムズ一番街で　 ▼黒崎エンジョイ
マルシェ＝パンや雑貨の販売。体験イベント（ボル
ダリングやドローンの操縦）もあり。９時３０分～１５
時、カムズ名店街、一番街、栄町商店街で　 ▼ダンスフィナーレ＝会場全員での
総踊り。16時30分～17時30分、カムズ名店街、一番街で。♦♥八幡西区役所
コミュニティ支援課☎642・1339へ。


