
すこやかハート北九州

保健福祉の情報をお伝えします

■5

★掲載の情報は市のホームページ（アドレスは表紙参照）でもご覧になれます　　★基本事項の記入方法は11ページを参照　　★時間は24時間表記　　♣＝開所時間　♡＝休所日

知
っ
て
い
ま
す
か
? 

発
達
障
害
の
こ
と

発
達
障
害
と
は

　
発
達
障
害
は
、脳
機
能
の
障
害
で

起
こ
る
と
い
わ
れ
て
お
り
、「
ア
ス
ペ

ル
ガ
ー
症
候
群
・
自
閉
症（
自
閉
ス

ペ
ク
ト
ラ
ム
症
）」「
注
意
欠
陥
多
動

性
障
害（
A
D
H
D
）」な
ど
が
あ
り

ま
す
。多
く
は
2
〜
3
歳
頃
か
ら

目
立
ち
始
め
ま
す
が
、中
に
は
気
付

か
れ
な
い
ま
ま
大
人
に
な
り
、悩
み

を
抱
え
て
い
る
人
も
い
ま
す
。

〈
こ
ん
な
辛
さ
を
抱
え
て
い
ま
す
〉

●
自
分
の
気
持
ち
を
言
葉
や
表
情

に
で
き
な
い

●
予
測
で
き
な
い
こ
と
や
急
な
変

更
が
苦
手
で
不
安
が
強
く
な
る

〈
周
り
か
ら
見
る
と
…
〉

●
物
や
形
、場
所
、順
番
な
ど
に
強

く
こ
だ
わ
る

●
集
中
で
き
な
い
、じ
っ
と
し
て
い

ら
れ
な
い
、考
え
る
よ
り
先
に
動
い

て
し
ま
う

〈
個
性
や
長
所
〉

●
話
を
聞
く
よ
り
も
、絵
や
文
字
を

見
て
理
解
す
る
こ
と
が
得
意

●
興
味
の
あ
る
こ
と
に
は
、集
中
力

が
高
い

発
達
障
害
の
人
へ
の
対
応
は

●
そ
の
人
に
合
わ
せ
て
、絵
カ
ー
ド

や
写
真
を
使
っ
て
分
か
り
や
す
く

説
明
す
る

●
人
混
み
や
ざ
わ
つ
き
、大
き
な
音

が
苦
手
な
人
に
は
、集
中
で
き
る

環
境
を
整
え
る

●
注
意
は
優
し
く
、手
短
に
す
る

発
達
障
害
に
関
す
る

相
談
窓
口

●
発
達
障
害
者
支
援
セ
ン
タ
ー

「
つ
ば
さ
」（
小
倉
南
区
春
ケ
丘
、☎

9
2
2
・
5
5
2
3
）　
◎
発
達
障

害
の
あ
る
人
や
家
族
、支
援
者
。西

部
分
所（
若
松
区
大
字
小
敷
）も
あ

り
。

●
特
別
支
援
教
育
相
談
セ
ン
タ
ー

（
小
倉
南
区
春
ケ
丘
、☎
9
2
1
・

2
2
3
0
）　
学
習
に
つ
い
て
い
け

な
い
、就
学
に
不
安
が
あ
る
な
ど
、

特
別
な
支
援
が
必
要
な
子
ど
も
や

保
護
者
な
ど
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。

　

♠
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（
ア

ド
レ
ス
は
表
紙
参
照
）で
も
ご
覧

に
な
れ
ま
す
。
♥
保
健
福
祉
局

精
神
保
健
福
祉
課
☎
5
8
2
・

2
4
3
9
へ
。

ご
存
じ
で
す
か

ハ
ー
ト
・
プ
ラ
ス
マ
ー
ク

ハ
ー
ト
・
プ
ラ

ス
マ
ー
ク
と

は
、身
体
内

部
に
障
害

の
あ
る
人
を

表
す
マ
ー
ク
で
す
。

　
身
体
内
部（
心
臓
、呼
吸
器
、腎

臓
、膀ぼ

う
こ
う胱
、直
腸
、小
腸
、免
疫
、肝

臓
）に
障
害
の
あ
る
人
は
、そ
の
不

自
由
さ
が
外
見
か
ら
分
か
り
に
く

い
た
め
、電
車
の
優
先
席
や
障
害

者
用
の
専
用
施
設（
駐
車
ス
ペ
ー

ス
、ト
イ
レ
な
ど
）を
利
用
し
て
注

意
さ
れ
る
と
い
っ
た
誤
解
を
受
け

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　
こ
の
マ
ー
ク
の
バ
ッ
ジ
な
ど
を

着
用
し
て
い
る
人
を
見
か
け
た
場

合
は
、理
解
と
配
慮
を
お
願
い
し

ま
す
。対
象
者
に
は
、ハ
ー
ト
・
プ

ラ
ス
マ
ー
ク
カ
ー
ド
と
バ
ッ
ジ
を

各
区
役
所「
高
齢
者
・
障
害
者
相

談
」コ
ー
ナ
ー
、各
出
張
所
で
配
付

し
て
い
ま
す
。

「
ヘ
ル
プ
マ
ー
ク
」と

「
ヘ
ル
プ
カ
ー
ド
」

　
ヘ
ル
プ
マ
ー
ク
は
、外
見
か
ら
は

分
か
り
に
く
い
障
害
や
難
病
、妊

娠
初
期
な
ど
の
人
が
、配
慮
を
必

要
と
し
て
い
る
こ
と
を
知
ら
せ
る

マ
ー
ク
で
す
。ヘ
ル
プ
マ
ー
ク
が
デ

ザ
イ
ン
さ
れ
た
ヘ
ル
プ
カ
ー
ド
は
、

障
害
の
特
性
や
具
体
的
な
支
援
内

容
な
ど
を
記
入
し
携
帯
す
る
こ
と

で
、緊
急
時
な
ど
に
ス
ム
ー
ズ
に

支
援
を
受
け
ら
れ
る
よ
う
に
す
る

も
の
で
す
。ヘ
ル
プ
カ
ー
ド
を
提
示

さ
れ
た
ら
、そ
の
記
載
内
容
に
沿
っ

て
必
要
な
支
援
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
対
象
者
に
は
、ヘ
ル
プ
カ
ー
ド

を
各
区
役
所「
高
齢
者
・
障
害
者

相
談
」コ
ー
ナ
ー
、各
出
張
所
な
ど

で
配
付
し
て
い
ま
す
。

　
♥
保
健
福
祉
局
障
害
福
祉
企
画

課
☎
5
8
2
・
2
4
5
3
へ
。

お
住
ま
い
の
地
域
の

ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
の
確
認
を

　
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
と
は
、豪
雨
な

ど
の
自
然
災
害
が
発
生
し
た
際
、

予
測
さ
れ
る
被
害
の
範
囲
を
示
し

た
地
図
で
す
。

　
本
市
で
は
、「
洪
水
ハ
ザ
ー
ド
マ

ッ
プ
」と「
津
波
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
」、

想
定
さ
れ
る
災
害
を
各
小
学
校
区

単
位
で
表
示
し
た「
校
区
版
ハ
ザ

ー
ド
マ
ッ
プ
」の
3
種
類
を
作
成
し

て
い
ま
す
。

　
お
住
ま
い
の
地
域
の
ハ
ザ
ー
ド

マ
ッ
プ
を
参
考
に
、家
族
や
地
域
の

会
議
な
ど
で
、想
定
さ
れ
る
災
害

に
つ
い
て
話
し
合
っ
た
り
、実
際
の

避
難
経
路
を
歩
い
て
み
た
り
し
ま

し
ょ
う
。

　
最
新
の
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
は
市

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（
ア
ド
レ
ス
は
表

紙
参
照
）で
も
確

認
で
き
ま
す
。

防
災
の
心
構
え
を
忘
れ
ず
に

　
こ
れ
ま
で
6
回
に
渡
り
、チ
ェッ

ク
ル
と
防
災
に
つ
い
て
学
ん
で
き

ま
し
た
。

　
東
日
本
大
震
災
を
は
じ
め
と
す

る
地
震
や
、近
年
多
発
し
て
い
る

豪
雨
災
害
な
ど
、自
然
災
害
は
い

つ
、ど
こ
で
起
こ
る
か
分
か
り
ま

せ
ん
。

　
防
災
に
つ
い
て
毎
年
、家
族
と

話
し
合
う
日
を
決
め
て
お
く
な
ど
、

日
頃
か
ら
の
心
構
え
を
忘
れ
な
い

よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

　
災
害
が
発
生
し
た
時
、ま
ず

大
切
な
こ
と
は
自
分
の
安
全

を
確
保
す
る
こ
と
で
す
。

防災マスコットキャラクター
「チェックル」

©Kei Asaka/Studio Corazon

チ
ェ
ッ
ク
ル
と
防
災
に
つ
い
て
学
ぼ
う

♥
危
機
管
理
室
危
機
管
理
課
☎
5
8
2
・
2
1
1
0

　
最
終
回
は
、ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ

に
つ
い
て
紹
介
す
る
よ
。

ハザードマップはあくまでも特定の想定に
基づく被害予測です。想定を上回る被害に
なる危険性があることを理解しましょう。
土砂災害は、雨や地震により発生するだけ
でなく、ある日突然起きることもあります。
日頃から、土砂災害警戒区域に加え、災害
時に危険と思われる場所（ブロック塀、狭い
道路など）を確認しておきましょう。

ここがポイント !

1

2

QRコード

ハザードマップで確認したいポイント ⃞
洪水・土砂災害の場合

自宅など日常生活でよく使う場所の浸水想定区
域・土砂災害警戒区域など

 予定避難所の位置、自宅から避難所に至る経路、避難経路中の危険箇所

 災害時に危険と思われる場所（アンダーパス、河川より低い道路など）


