
★掲載の情報は市のホームページ（アドレスは表紙参照）でもご覧になれます　　★申し込みはがき「基本事項」の記入方法は11ページを参照　　★時間は24時間表記

情報ステーション
令和2年５月１日▪8

ベビーマッサージ教室　5月21日㈭13
時30分～14時30分。◎12カ月までの
乳児と保護者。
幼児食教室　5月26日㈫13～13時40
分。◎1～2歳児と保護者。
ママリフレッシュダンス＆ヨガ　抱っこ
ひもを使ったダンスとヨガ。いずれも5
月29日㈮。 ▼Aコース＝10時30分～11
時。◎4～12カ月の乳児と保護者  ▼B
コース＝11時20～50分。◎1～2歳児
と保護者。
　♦☆先着各教室各コース10組。＃
電話で5月8日から同施設へ。

❶星の観望の夕べ　プラネタリウム
の観覧など。5月30日㈯19時30分～21
時。☆先着100人。＄入館料が必要。
❷科学教室　貯金箱を作ります。6月
13日㈯10～11時30分、◎小学生（小学
3年生以下は保護者同伴）。☆25人。＄

300円。
❸なるほどザ・サイエンス　ラジオの
組み立てなど。6月14日㈰13時30分～
15時30分。◎小学4年～中学生。☆24
人。＄300円。
　♦＃❶は電話で5月16日から、❷
❸は往復はがき（3人まで）に基本事項
を書いて5月28日までに同施設へ。

❶いとうづのもり緑化計画〜テナガザ
ル編　フクロテナガザルの解説など。
5月17日㈰13～15時。☆先着4組（1組
4人以内）。
❷飼育員のおはなし「ゾウ」編　飼育
員が解説します。5月の毎週土・日曜日、
祝・休日の11時30～45分。
　♦＄入園料が必要。＃❶は必要。
電話で5月3日から同施設へ。

子育てふれあい交流プラザ 
☎522・4150
〒802-0001小倉北区浅野三丁目8-1、
AIMビル3階　♣10～18時　♡第1・
3火曜日

児童文化科学館 
☎671・4566
〒805-0068八幡東区桃園三丁目1-5　
♣9～17時（入館は16時30分まで）　
♡月曜日（祝・休日のときは開館し翌日
が休館）、5月7日

到津の森公園 
☎651・1895
〒803-0845小倉北区上到津四丁目1-8
♣9～17時　♡火曜日（祝・休日のとき
は開園し翌日が休園）※5月12日、19
日、26日は開園

施設の催し
レディスもじの講座

❶英会話基礎力アップ講座　6月4日～
8月20日のおおむね毎週木曜日（全10
回）18時30分～20時30分。◎学生は除
く。☆先着18人。＄7500円。
❷ファイナンシャルプランナー3級検定
講座　6月11日～8月27日のおおむね
毎週火・木曜日（全20回）18時30分～20
時30分。◎学生は除く。☆先着15人。＄

1万円。
　♦託児（有料）は♥を。＃電話で❶
は5月7日、❷は8日からレディスもじ（門
司区下馬寄、☎371・4649）へ。

八幡東アカデミー講座
　テーマは「見て、聞いて、演じてみよ
う・落語塾」。講師はぎんなん落語の会
代表・菊亭山葵さん。6月6日～10月17
日のおおむね第1・3土曜日（全10回）10
～12時、レインボープラザ7階（八幡東
区中央二丁目）で。☆先着20人。＄2000
円。＃5月7日から八幡東区役所コミュ
ニティ支援課☎671・3082へ。

レクリエーション・インストラ
クター養成講座
　6月7日～来年2月7日のおおむね毎月
第1日曜日（全10回）9～17時、日本製鉄
大谷体育館（八幡東区大谷一丁目）など
で。◎18歳以上。☆先着20人。＄3万円。
＃5月8日から北九州市レクリエーション
協会☎921・2801へ。

西部障害者福祉会館の講座
❶かんたん ぬか床作り体験　6月7日
㈰13時30分～15時30分。＄500円。
❷初心者向け「今日から役立つスマ 
ホ講座」　6月17日㈬・7月8日㈬・29日
㈬・8月19日㈬（全4回）10～12時。スマ
ートフォンが必要。
❸ハワイアンキルト教室　通帳入れな
どを作ります。7月3日㈮・17日㈮・31日
㈮・8月7日㈮・21日㈮（全5回）13時30
分～15時30分。＄3000円。
　♦◎障害のある人。☆各16人。＃

電話で❶は5月29日、❷は6月7日、❸は
6月22日までに西部障害者福祉会館（黒
崎駅西側、コムシティ5階、☎645・
1300）へ。聴覚障害者はF645・1600も
可（基本事項とΑ・Βなど介助必要の有
無を記入）。

福祉用具プラザの講座
❶専門職向け研修「移動関連」　福祉用
具の選び方など。6月11日㈭18時30分
～20時30分。◎介護・医療・福祉の有
資格者。
❷なるほど！ 介護講座 「介護保険制度
の基礎知識」　6月19日㈮13時30分～
15時30分。
　♦総合保健福祉センター（小倉北

▲菊亭山葵さん

区馬借一丁目）で。☆各20人。＃❶は6
月4日、❷は6月12日までに福祉用具プ
ラザ北九州☎522・8721へ。聴覚障害
者はF522・8771も可（基本事項とΑ・
Βなど介助必要の有無を記入）。

マイテク・センターの講座
親子でプログラミング入門　6月13日
㈯・14日㈰（全2回）の9時30分～12時
30分。◎キーボード・マウス操作ができ
る小・中学生と保護者。＄1人7500円。
jimdoでホームページ作成　6月25日
～8月6日のおおむね毎週月・木曜日（全
12回）19～21時。◎キーボード・マウス
操作ができる人。＄2万5000円。
エクセルマクロ・VBA基礎　6月26日
～8月7日のおおむね毎週火・金曜日
（全12回）19～21時。◎エクセルの基本
操作ができる人。＄3万円。
　♦☆先着20人。＃電話で5月7日か
らマイテク・センター北九州（八幡東区
大蔵二丁目、☎651・3775）へ。

ムーブの講座
❶女性のための法律基礎講座「離婚」　
▶慰謝料・財産分与=6月13日㈯　▶
親権・養育費=6月27日㈯。❶の♦14
～16時。◎女性。☆先着各日30人。
❷時短料理男子　6月27日㈯。午前の部
（10～12時30分）と午後の部（13時30分
～16時）あり。◎男性。☆各部16人。＄

1000円。

　♦託児（有料）は♥を。＃電話で❶
は5月7日からムーブ相談室（小倉北区
大手町、☎583・5197）、❷は5月27日ま
でに同施設事業課☎288・6262へ。❷は
￡も可。

発達障害者支援のための初
級セミナー
　講師は川崎医療福祉大学准教授・諏
訪利明さんほか。6月27日㈯・28日㈰
（全2回）の9時50分～16時45分（28日は
16時30分まで）、ウェルとばた2階（戸畑
駅前）で。◎保護者や幼稚園・保育所・
学校・施設の職員など。☆120人。＃往
復はがき（1人だけ）に基本事項を書い
て5月22日までに発達障害者支援セン
ター（〒802 -0803小倉南区春ケ丘10 -2、
☎922・5523）へ。

ホタル飛
ひ し ょ う

翔調査員（ボランテ
ィア）を募集
　6月1日㈪か2日㈫の20～21時。☆先
着40人。＃5月7日から建設局水環境課

講演会

募集

☎582・2491へ。

地域福祉計画に関する会議
の構成員を募集
　本市の地域福祉計画策定の参考とす
るための会議への参加（5回程度）。任期
は6月～来年3月。◎4月1日現在で18歳
以上の人（公務員や公職にある人は除
く）。☆若干名。＃5月15日まで。募集要
項は保健福祉局地域福祉推進課（市役
所9階）で配布中。市のホームページ（ア
ドレスは表紙参照）からもご覧になれま
す。詳細は同課☎582・2060へ。

環境学習サポーター（ボラン
ティア）を募集
　環境ミュージアム（八幡東区東田二丁
目）での環境学習活動など。活動期間は
7月中旬～来年3月。◎18歳以上（高校
生は除く）。☆10人。＃5月7日～6月12日。
申込用紙は5月7日から各区役所総務企
画課・出張所、各市民センターなどで配
布。詳細は環境局環境学習課☎582・
2784へ。

舞台「二分間の冒険」出演者
を募集
　公演は7月25日㈯・26日㈰、北九州芸
術劇場（リバーウォーク北九州6階）で。
オーディションは6月14日㈰。◎12～25
歳。☆10人程度。＃5月23日まで。稽古
の日時など詳細は同施設☎562・2620
へ。

皿倉山ミュージックフェスタ
の出演バンドを募集
　7月25日㈯11～20時30分、皿倉山頂
広場（八幡東区）で。☆20組。＃5月20日
まで。詳細は皿倉登山鉄道☎671・4761
へ。

体育施設の個人利用日
総 合 体 育 館（八幡東区八王寺町、☎
652・4001）　5月7日㈭～14日㈭・16日
㈯
穴生ドーム（八幡西区鉄竜一丁目、☎
645・6691）　5月7日㈭～15日㈮・17日
㈰～29日㈮・31日㈰。
　♦9～21時（一部利用できない時間
帯あり）。＄利用料が必要。利用可能な
種目・時間は♥を。
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