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区役所（出張所を除く）の一部窓口業務は
毎週木曜日（祝日・年末年始を除く）の19時まで延長しています

5月の無料相談
❶法律人権相談　弁護士か人権擁護
委員が応じます。8日㈮13時30分～
16時30分。先着12組。＃電話で7日8
時30分から♥先へ。
❷行政相談　行政相談委員が応じま
す。13日㈬13～16時。

❸交通事故相談　交通事故相談員が
応じます。14日㈭10～16時。＃電話
で13日までの9～15時30分（土日・祝
日は除く）までに♥先へ。※事前に予
約が必要。
❹こころの健康相談・お酒の問題に
関する相談　精神科医や酒害相談員
が応じます。20日㈬13～15時。＃19
日11時までに♥先へ。
❺高齢者・障害者あんしん法律相談
　弁護士が応じます。21日㈭13～17
時。＃18日までに♥先へ。
　♦戸畑区役所で。♥❶❷は戸畑
区役所総務企画課☎881・0039、❸は
安全・安心相談センター（交通事故相
談）☎582・2511、❹～❺は高齢者・障
害者相談コーナー☎881・4800へ。

　５月６日㉁に開催予定の「戸畑あや
めまつり」は、新型コロナウイルス感

戸畑あやめまつりの
中止について

染症の拡大防止のため、中止になりま
した。♥戸畑区総務企画課☎８７１・
２３１６へ。

戸畑区 グラウンド・ゴルフ
大会中止のお知らせ

　毎年5月に行っています「戸畑区グ
ラウンド・ゴルフ大会」を新型コロナ
ウイルス感染症の拡大防止のため中
止としました。
　今後開催の際は、ぜひご参加をお
願いいたします。
♥戸畑区役所コミュニティ支援課 
☎871・1502へ。

　「第32回とばた菖蒲まつり2020」を
6月6日㈯・7日㈰に、夜宮公園等で開
催する予定でしたが新型コロナウイ
ルス感染症の拡大防止のため、中止
します。
　4月1日号の戸畑区版で掲載しまし
た協賛金募集に応じていただいた方
については、個別に対応します。♥戸
畑区総務企画課☎871・2316へ。

5月の図書館だより
休館日は毎週月曜日（4日は除く）と7
日㈭。
戸畑図書館☎871・3464
●小さい子の絵本の時間　毎週水曜
日の10時30分～11時。
●C

キ ャ ン デ ィ

andy c
キ ャ メ レ オ ン ズ

hameleonsの英語でお
話し　9日㈯10時30分～11時。
●戸畑郷土史会　10日㈰10～12時。
●おはなし玉手箱　16日㈯10時30
分～11時。
●成人読書会　21日㈭10～12時。
●おはなしの木　23日㈯10時30分
～11時。

とばた菖蒲まつり２０２０の
中止について

●山田おじさんによる絵本ミュージ
カル　30日㈯10時30分～11時。

　障害のある方が地域で安心して暮
らしていける活動の場として障害の
種別にとらわれず、障害がある方たち
の福祉の向上、自立と社会参加を目
指して日々活動を行っています。
　パン工房では、センターで製造した
パンを区役所の売店やウエルとば
た、地域のバザーなどで販売していま
す。毎週火・水・金の11：30からセンタ
ー前にてパンを販売しています。ま
た、毎月第2金曜日の特売日には、約
20種類の菓子パンをセンター前で販
売しています。

　そのほかにも洗濯工房ではクリー
ニング、よろず工房では部品の組み
立て作業、高齢者施設での清掃作業
など障害のある方の自立支援と就労
支援に取り組んでいます。
　ご利用の相談は、当センターまた
は、居住地の区役所障害者相談コー
ナーにお問い合わせください。
♥社会福祉法人　北九州障害者福祉
事業協会　戸畑障害者地域活動セン
ター☎093・861・1077
　休所日は第2・4・5土曜日、日曜日、
祝日

戸畑障害者地域活動
センター

　4月から戸畑区の区政を担当
することになりました。皆さんの
ご支援とご協力をお願いします。
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❶検診を受けましょう
特定健診　対象は40～74歳の国民
健康保険加入者。国民健康保険証と
特定健診受診券が必要。注）
若者検診　対象は18～39歳。受診料
1000円。
結核・肺がん検診　対象は40歳以
上。検査無料。喀痰検査は受診料900
円。
肝炎ウイルス検査　対象は過去に受
診したことがない人。検査無料。
前立腺がん検診　対象は50歳以上
の男性。受診料1000円。
大腸がん検診　対象は40歳以上。受
診料500円。
骨粗しょう症検診　対象は18歳以上
受診料1000円。
※❶は6月8日㈪14～15時30分。戸畑

区役所で。70歳以上の人などを対象
にした無料の制度があります。年齢の
わかるものが必要。
❷食生活相談
　健康を考えた食事の個別相談。希
望者には、みそ汁の塩分測定も行い
ます。対象はおおむね64歳以下。5月
20日㈬10時～15時、戸畑区役所2階
で。＃5月18日までに♥先へ。
❸離乳食教室
　離乳食のすすめ方についての話と
試食。対象は0歳6か月までの乳児と
保護者・祖父母など。5月12日㈫13時
30分～15時、戸畑区役所2階で。母子
健康手帳が必要。
❹赤ちゃん教室
　歯の話や子育てワンポイントアド
バイスなど。対象は0歳7～11か月の
乳児と保護者。5月12日㈫13時30分
～15時、戸畑区役所2階で。母子健康
手帳が必要。

健康だより
♥戸畑区役所保健福祉課

☎871・2331

注）　後期高齢者医療被保険者証をお持ちの人は福岡県後期高齢者医療広域連合
☎092651・3111に♥を。

戸畑区人口 5万6777人、世帯数2万7762世帯（令和2年4月1日現在）
北九州市人口 93万5432人（男44万1103人/女49万4329人）、世帯数43万2063世帯

戸畑区役所総務企画課 ☎881・0039  881・2204編集

●時間は24時間表記。
●料金について記載のない催しは
　入場無料（参加無料）。
●はがき・往復はがき・電子申請の
　応募方法は11ページを参照。
＃＝申し込み　♥＝問い合わせ
♦＝共通の内容　＊＝市の担当課
￡＝ネット窓口（電子申請）
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