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区役所（出張所を除く）の一部窓口業務は
毎週木曜日（祝日・年末年始を除く）の19時まで延長しています

　5月20日㈬11時頃、全国瞬時警報
システム（Jアラート）の全国一斉情報
伝達訓練の一環として、区内沿岸部を

防災スピーカーのテスト放
送をします

中心に設置している防災スピーカー
27本のテスト放送を行います。荒天
中止。♥危機管理室危機管理課☎
582・2110へ。

注）　後期高齢者医療被保険者証をお持ちの人は福岡県後期高齢者医療広域連
合☎092651・3111に♥を。

❶健診を受けて、健康寿命を延ばそう
特定健診　対象は40～74歳の国民
健康保険加入者。受診無料。国民健康
保険証と特定健診受診券が必要。注）
若者健診　対象は18～39歳。受診料
1000円。
基本健診　対象は40歳以上の生活
保護受給世帯の人。健康診査受診券
が必要。受診無料。
結核・肺がん検診　対象は40歳以
上。受診無料（喀

かくたん
痰検査は900円）。

骨粗しょう症検診（6月4・14・25日だ
け）　対象は18歳以上。受診料1000
円。
肝炎ウイルス検査　対象は過去に受
診したことのない人。受診無料。
大腸がん検診　対象は40歳以上。受
診料500円。
前立腺がん検診　対象は50歳以上
の男性。受診料1000円。

　❶の♦▶藤松公民館＝6月3日㈬  
▶門司区医師会健診会館（小森江三
丁目）＝6月4日㈭・※14日㈰・25日㈭  
▶白野江市民センター＝6月10日㈬  
▶大里東市民センター＝6月17日㈬　
▶松ヶ江南市民センター＝6月18日㈭。
いずれも13時30分～15時（※は9～
10時30分）。♥健康相談コーナーへ。
❷胃がん検診　6月14日㈰9～10時
30分、門司区医師会健診会館で。対
象は35歳以上（妊婦は除く）。先着40
人。受 診 料1000円（40～69歳 は900
円）。＃5月18日から健康相談コーナー
へ。
❸乳がん検診　6月14日㈰9～10時
30分、門司区医師会健診会館で。対
象は昨年度受診していない40歳以上
の女性。先着40人。受診料1000円。
＃5月18日から健康相談コーナーへ。
　♦70歳以上の方は無料です。市
民税非課税世帯の方などを対象とし
た無料の制度があります。詳細は健
康相談コーナーへ♥を。

健康だより
門司区役所健康相談コーナー

☎331・1888

カラスの威嚇や攻撃にご注意ください
　春から初夏にかけてはカラスの繁殖期です。この時期は外敵に対する親カ
ラスの警戒心が特に強く、神経質になるため、巣に近づく人に対して威嚇や攻
撃をしてくることがあります。
攻撃の仕方
　背後から頭の上をかすめるように飛び、時には脚で蹴る
という行動をします。くちばしでつつくことはなく、けがを
負わされることはほとんどありません。
できる限り巣に近づかないで
　特にひなの巣立ちの時期（5・6月）に威嚇行動が激しくなります。この時期は
できるだけ巣に近づかないようにしてください。
巣の近くでは頭を守って
　どうしても巣の近くを通る場合は「帽子をかぶる」、「傘を差す」など、頭を守
るよう心がけてください。
　♥門司区役所総務企画課☎331・0039へ。

お近くの市民センターをご利用ください

　市民センターは地域住民の交流や健康講座、子育てサークル、クラブ活動、
趣味の講座などさまざまな地域活動の拠点となる施設です。地域のふれあい
の場として、お気軽にご利用ください。♥門司区役所コミュニティ支援課☎
331・1882へ。

センター 所在地 電話
老 松 庄司町4-16 ☎332・0889

清 見 清見三丁目1-1 ☎331・3033

古 城 市 民
サブセンター 浜町6-25 ☎321・5700

小 森 江 西 矢筈町5-42 ☎372・6001

小 森 江 東 風師三丁目9-20 ☎331・5735

白 野 江 白野江二丁目13-1 ☎341・3221

大 里 東 下二十町3-7 ☎371・4419

大 里 南 原町別院13-27 ☎391・5591

大 里 柳 高田二丁目2-18 ☎381・2328

田 野 浦 新開6-11 ☎331・2025

センター 所在地 電話
東 郷 黒川西一丁目3-26 ☎341・1126

柄 杓 田 市 民 
サブセンター

大字柄杓田
1407-14 ☎341・0102

錦 町 清滝三丁目5-5 ☎332・5600

西 門 司 稲積一丁目3-1 ☎381・4927

萩 ヶ 丘 大里戸ノ上三丁目
8-1 ☎372・3720

藤 松 上藤松二丁目3-31 ☎391・6411

松 ヶ 江 北 大字畑903 ☎481・5725

伊 川 市 民 
サブセンター 大字伊川1462-1 ☎481・7177

松 ヶ 江 南 吉志新町二丁目1-1 ☎481・0290

丸 山 長谷一丁目14-28 ☎332・1651

掲載の催しなどは、新型コロナウイルスの感染拡大の状況などに 
よっては、変更・中止となる場合があります。

ヤマアジサイ ハナショウブ

アジサイスイレン

白野江植物公園の開花情報
５月下旬から６月下旬は「ヤマアジサイ」「ハナショウブ」「スイレン」。
６月上旬から7月上旬は「アジサイ」が見ごろを迎えます。

門司区人口 9万4112人、世帯数4万2183世帯（令和2年4月1日現在）
北九州市人口93万5432人（男44万1103人/女49万4329人）、世帯数43万2063世帯

門司区役所総務企画課 ☎331・0039  331・1805編集

令和2年
2020155/ ●時間は24時間表記。

●料金について記載のない催しは
　入場無料（参加無料）。
●はがき・往復はがき・電子申請の
　応募方法は11ページを参照。
＃＝申し込み　♥＝問い合わせ
♦＝共通の内容　＊＝市の担当課
￡＝ネット窓口（電子申請）
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