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区役所（出張所を除く）の一部窓口業務は
毎週木曜日（祝日・年末年始を除く）の19時まで延長しています

❶法律人権相談　弁護士か人権擁護
委員が応じます。5日㈮13時30分～
16時30分。先着12組。＃電話で4日8
時30分から♥先へ。
❷行政相談　行政相談委員が応じま
す。10日㈬13～16時。
❸交通事故相談　交通事故相談員が
応じます。11日㈭10時～16時。＃電
話で前日までの9～15時30分（土日・
祝日は除く）までに♥先へ。※事前に
予約が必要。
❹こころの健康相談・お酒の問題に
関する相談　精神科医や酒害相談員
が応じます。17日㈬13～15時。＃電
話で16日の11時までに♥先へ。
❺高齢者等すこやか住宅相談　随時
受付。高齢者や障害者等の住宅生活
を支援するため、福祉・建築関係の専
門職員が住宅の改造や仕様などのア

6月の無料相談

ドバイスを行ないます。
❻高齢者・障害者あんしん法律相談
借地や借家、金銭、相続、財産管理な
どの問題に弁護士が応じます。18日
㈭13～17時。対象はおおむね65歳以
上で、介護が必要な人やその家族。身
体・知的・精神障害者やその家族。
＃電話で15日までに♥先へ。
　♦戸畑区役所で。♥❶❷は戸畑
区役所総務企画課☎881・0039、❸は
安全・安心相談センター（交通事故相
談）☎582・2511、❹～❻は高齢者・障
害者相談コーナー☎881・4800へ。

　戸畑区の魅力を広く発信するため、
「飛幡vol.11」を発行しました。
　今回の11号の特集は大学等の研
究機関としては超小型衛星の打ち上
げ世界一の記録をもつ九州工業大学
の宇宙への挑戦のお話です。また、戸
畑区の見どころを紹介した「まちぶら
マップ」など多彩な情報も掲載されて
います。
　配布場所は各区役所、市民セン
ター、市内観光案内所、戸畑図書館、
北九州市立美術館、西日本工業倶楽

戸畑区情報誌「飛幡」を
配布中！

部、JR主要駅、福岡・山口の「道の駅」
など。♥戸畑区役所総務企画課☎
881・0039へ。

戸畑区老人クラブの紹介
　地域を基盤とする高齢者の自主的
な組織として、仲間づくりを通して生
きがいと健康づくりなど、生活を豊か
にする楽しい活動を行っています。ま
た、知識や経験を生かした社会活動
に取り組んでいます。６０歳未満でも
加入できます。あなたも参加してみま
せんか？
●地域の同世代と仲間づくりができ
ます
●クラブ活動と交流によって連帯感
が生まれます
●ペタンク・グラウンドゴルフ・芸能
大会などへの参加を通して、健康の

保持・増進になります
　♥は戸畑区老人クラブ連合会事務
局（戸畑区役所３階）☎８７２・７４６８へ。

　専門コーディネーターが応じます。
6月23日㈫10時10分～15時10分、子
どもの館（黒崎駅西側、コムシティ7
階）で。対象は子育て中の女性の求職
者。定員4人。＃電話で6月19日まで
に福岡県子育て女性就職支援セン
ター☎533・6637へ。

6月の図書館だより
休館日は毎週月曜日と2日㈫・30日
㈫。
戸畑図書館☎871・3464
●小さい子の絵本の時間　毎週水曜
日の10時30分～11時。
●おはなし♡どん　6日㈯の10時30
分～11時。
●Candy Chameleonsの英語でお
話し　13日㈯10時30分～11時。
●郷土史会　14日㈰10～12時。
●成人読書会　18日㈭10～12時。
●おはなし玉手箱　20日㈯10時30
分～11時。
●おはなしの木　27日㈯10時30分
～11時。

子育て女性就職支援セン
ターの出張相談

掲載の催しなどは、新型コロナ
ウイルスの感染拡大の状況な
どによっては、変更・中止とな
る場合があります。

夜宮公園の
花菖蒲

　6月の上旬から中旬にかけて「夜宮池」と「日本庭園」では約2万
本の花菖蒲が見ごろを迎えます。※今年の「とばた菖蒲まつり」は
新型コロナウイルス感染拡大を防止するため中止となりました。
♥戸畑区総務企画課企画係☎871・2316へ。

◆胃がん検診
　 胃 部X線 撮 影。7月8日㈬9～10時
30分、戸畑区役所で。対象は昨年度
胃内視鏡検査を受診していない35歳
以上。（妊婦は除く）先着50人。受診料
1000円（40歳以上は900円）。＃6月3
日から♥先へ。70歳以上の人などを
対象にした無料制度があります。年齢
のわかるものが必要。
◆食生活相談
　健康を考えた食事の個別相談。希
望者には、みそ汁の塩分測定も行い

ます。6月17日㈬10～15時、戸畑区役
所2階で。対象はおおむね64歳以下。
＃6月15日までに♥先へ。
◆マタニティ教室2課
　妊娠中の食生活などの話。6月11
日㈭13時30分～15時30分、戸畑区役
所2階で。対象は妊婦と家族。母子健
康手帳が必要。
◆マタニティ教室3課
　沐浴体験、赤ちゃんのいる生活の
話。6月23日㈫13時30分～15時30
分、戸畑区役所2階で。対象は妊婦と
家族。母子健康手帳が必要。

健康だより
♥戸畑区役所保健福祉課

☎871・2331

戸畑区人口 5万6901人、世帯数2万7946世帯（令和2年5月1日現在）
北九州市人口 93万7181人（男44万2199人/女49万4982人）、世帯数43万4215世帯

戸畑区役所総務企画課 ☎881・0039  881・2204編集

●時間は24時間表記。
●料金について記載のない催しは
　入場無料（参加無料）。
●はがき・往復はがき・電子申請の
　応募方法は11ページを参照。
＃＝申し込み　♥＝問い合わせ
♦＝共通の内容　＊＝市の担当課
￡＝ネット窓口（電子申請）
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