
人権相談専用電話 みんなの人権110番（全国共通人権相談ダイヤル）
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CITY OF KITAKYUSHU

1365No.

582・4894 .582・3318（年中無休・8時30分～20時）

【北九州市ホームページ】

☎ 562・5088 ☎ 0570・003・110
［受付時間］月～金曜日 8：30~17：00
（祝・休日、年末年始を除く）

［受付時間］月～金曜日 8：30~17：15
（祝・休日、年末年始を除く）

　新型コロナウイルスの感染が拡大する中、感染者・濃厚接触者、医療関係者等やその家族、外国人などが、いわれの
ない誹謗中傷やいじめ、差別的な対応を受け、心を痛めています。
　このウイルスは誰もが感染する可能性があります。自分がされて嫌なことは決してしないようにしましょう。

　誤った情報を信じることで不安や恐れが大きくなり、偏
見や差別を強めてしまいます。国や自治体が発信する正
確な情報に基づき、冷静に行動しましょう。

　闘う相手はウイルスです。苦しいときこそ、お互いを尊重
し、助け合い、支えあって、この危機を乗り越えましょう。そ
して、このウイルスと闘っている医療・福祉関係者や、社会
を支えている人に「ありがとう」の気持ちを伝えましょう。

差別や虐待、パワーハラスメントなど、さまざまな人
権問題についての相談電話です。

確かな情報に基づいて冷静に行動しよう！

お互いを尊重し、社会を支えている人に
感謝を伝えよう！

2ページでも人権について考えます

●人との間隔はできるだけ2m（最低1m）空けましょう。
●咳エチケットや手洗いを心がけましょう。

関連情報は
ページへ3 4

～新型コロナウイルス感染拡大防止のため～ 北九州市新型コロナウイルス
相談ナビダイヤル
☎0570・093・567
　522・8775
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まちがいファイブ
情報ステーション

進めよう！人権文化のまちづくり

●あなたとあなたの大切な人を守る
　5つの行動目標
 ●災害時は早めの避難を心がけま
　しょう　 など

特集　

トピックス

市
長
か
ら
の
メ
ッ
セ
ー
ジ

進
め
よ
う
！

人
権
文
化
の
ま
ち
づ
く
り

　「
人
権
文
化
の
ま
ち
づ
く
り
」と
は
、市

民
一
人
ひ
と
り
が
人
権
尊
重
の
精
神
を
正

し
く
身
に
付
け
、人
権
を
尊
重
す
る
こ
と

が
市
民
の
日
常
生
活
の
中
で
当
た
り
前
の

行
動
と
し
て
自
然
に
現
す
こ
と
が
で
き
る

社
会
を
つ
く
る
こ
と
で
す
。

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
が
拡
大

す
る
中
、ま
さ
に
私
た
ち
の
人
権
意
識
が
試

さ
れ
て
い
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　
こ
の
よ
う
な
と
き
だ
か
ら
こ
そ
、私
た

ち
は
相
手
を
思
い
や
る
気
持
ち
の
大
切
さ

を
あ
ら
た
め
て
認
識
す
る
と
と
も
に
、市

民
や
地
域
、企
業
と
行
政
が
力
を
合
わ
せ

て「
人
権
文
化
の
ま
ち
づ
く
り
」を
進
め
て

い
く
必
要
が
あ
る
と
考
え
て
い
ま
す
。

北
九
州
市
長
　
北
橋 

健
治

特
集

未知のウイルスで、
分からないことが多い・・・

さまざまな情報に振りまわされ
不安になる

感染症に関わる人を必要以上に避け
るなど、差別的な行動をとってしまう

新型コロナウイルス
感染症

不安や恐れ不安や恐れ 偏見・差別・いじめ偏見・差別・いじめ

北九州市
ホームページ

新型コロナウイルス感染症に関する偏見や差別をなくそう新型コロナウイルス感染症に関する偏見や差別をなくそう

○○地域は危ないらしい 長距離トラック運転手の子どもが、
学校から自宅待機を求められた

通販などの荷物を運ぶ配達員が「ば
い菌」扱いされた咳をしている、あの人コロナかも？

自分や家族が感染してしまうのでは？

お互い 感謝 伝えよう　尊重を し、 を ！お互い 感謝感謝感謝 伝えよう　伝えよう　伝えよう　尊重尊重尊重を し、 を ！

相
手
を
思
い
や
る

気
持
ち
が
大
切
！

～ ～

北九州市人権の約束事運動
マスコットキャラクター
「モモマルくん」

ひ ぼう

医療機関に誹謗中傷の電話やSNS（※）の
書き込みがあった

ひ ぼう

※登録された利用者同士が交流できるインターネット上の会員制サービス



特集

人権推進センターからのお知らせ

人権週間の標語・ポスターの募集

2令和2年7月1日

＝対象 ＝定員、定数 ＝料金、費用 ＝市の担当課＝申し込み ＝問い合わせ ＝手話通訳 ＝要約筆記 ＝FAX＝共通の内容 ＝ネット窓口（電子申請）◎ ☆ ＄ ＃ ♥ Α Β ＊♦ ￡

　一方か双方がLGBT（※）当事者の20歳以上の二人が、
「人生を共に歩むこと」を市長に宣誓する制度で、昨年7月
にスタートしました。「婚姻」のような法的効力はありません
が、市として、二人の生き方を後押しするものです。人権推
進センターに必要書類を提出の上、宣誓書に署名すると、
後日「パートナーシップ宣誓書受領証」をお渡しします。詳し
くは、同センターへお尋ねください。

♦◎15歳以上（中学生は除く）。自作、未発表のもの。作品は返却しません。入選作品の著作権は、北九州市に帰属し、市が
行う啓発事業に使用します。＃作品の裏（標語は、はがきか募集チラシ）に住所、氏名、年齢（学生などは学校名と学年）、電話
番号を書いて（標語の団体応募の場合はそれぞれの作品の作者名を記載した上で、代表者の氏名、連絡先を明記）8月31日
までに人権推進センター人権文化推進課（〒８0３-0８１４小倉北区大手町11-４）へ。募集チラシは各区役所総務企画課・出張
所、各市民センターで配布中。

　同和問題とは、特定の地域の出身であることなどを理由に、結婚や就職などにおいて不利な扱いや
差別的言動を受けるという、日本固有の人権問題です。国民全体で解決すべき問題として多様な対策
が行われ、一定の成果が上がってはいますが、差別的な事象は今なお後を絶ちません。近年では、イン
ターネットの掲示板やSNSなどで差別を助長する悪質な書き込みが行われるなど、情報化の進展に
伴って差別に関する状況の変化が生じています。このような状況を踏まえ、平成28年12月、「部落差
別の解消の推進に関する法律」が施行されました。

　本市では、同和問題（部落差
別）の解決に向けてさまざまな
啓発事業を行っています。こうし
た事業への参加を通じて、市民
一人ひとりが人権尊重の精神を
正しく身に付け、人権を尊重す
る行動を日常生活の中で自然に
現すことができる社会を築いて
いきましょう。

　LGBT当事者のオオカミくんと出会った
モモマルくんが、「“らしさ”って何なのか？」
を考えます。
　アニメは人権推進センターのYouTube
チャンネルで視聴できるほか、同センターで
DVDの貸し出しも行っています。ぜひ人権
研修などにご活用ください。

です月　　は7  福岡県同和問題啓発強調月間 

この特集に関するお問い合わせ 人権推進センター人権文化推進課☎ 562・5010

　（目的）
第一条　この法律は、現在もなお部落差別が存
　在するとともに、情報化の進展に伴って部落
　差別に関する状況の変化が生じていることを
　踏まえ、全ての国民に基本的人権の享有を保
　障する日本国憲法の理念にのっとり、部落差
　別は許されないものであるとの認識の下にこ
　れを解消することが重要な課題であることに
　鑑み、部落差別の解消に関し、基本理念を定
　め、並びに国及び地方公共団体の責務を明ら
　かにするとともに、相談体制の充実等につい
　て定めることにより、部落差別の解消を推進
　し、もって部落差別のない社会を実現するこ
　とを目的とする。

部落差別の解消の推進に関する
法律（抜粋）

●応募は１人１点まで ●大きさはＢ３判の画用紙
●「人権週間」と「１２月４日～１０日」の文字を必ず記入
●最優秀賞（１点）、入選（１０点）など。賞品あり。

●応募は１人５点まで
●入選（１０点）、佳作（２５点）。
賞品あり。

パートナーシップ宣誓制度の導入 人権啓発アニメーション
「モモマルくんと考えよう！ＬＧＢＴ編」

正しい知識を身に付け、
人権文化のまちづくりを

同和問題とは

ポスター標 語

▲令和2年度啓発ポスター

人権推進センター
YouTube
チャンネル

※性的少数者の総称の一つ



基本事項★掲載の情報は市のホームページ（アドレスは表紙参照）でもご覧になれます の記入方法は11ページを参照　★ ★時間は24時間表記 　＝開所時間　 ＝休所日♣ ♡

3 トピックス

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
と
の
長
期
間
の
闘
い
に
備
え
る
た
め
、今
後
も

一
丸
と
な
っ
て
感
染
拡
大
防
止
の
た
め
の
取
り
組
み
を
進
め
て
い
く
必
要
が
あ

り
ま
す
。感
染
拡
大
を
防
ぎ
、皆
さ
ん
の
命
と
、大
切
な
人
の
命
を
守
る
た
め
、

こ
の
5
つ
の
行
動
目
標
に
取
り
組
み
ま
し
ょ
う
。

　

手
洗
い
は
接
触
感
染
を
予
防
す
る
の
に
効
果
が
あ
り
ま
す
が
、さ
っ
と

洗
っ
た
だ
け
で
は
、爪
の
間
や
手
の
し
わ
、指
紋
の
間
に
つ
い
た
ウ
イ
ル
ス

が
水
分
で
浮
き
出
て
、手
の
ひ
ら
に
ウ
イ
ル
ス
が
広
が
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

正
し
い
手
洗
い
の
方
法
を
知
り
、実
践
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、「
粘
膜
か
ら
ウ
イ
ル
ス
感

染
し
て
し
ま
う
の
で
、
手
に
ウ
イ
ル

ス
が
つ
い
た
状
態
で
口
や
鼻
を
触
ら
な

い
」「
爪
を
短
く
切
り
、
清
潔
に
し
て

お
く
」と
い
う
こ
と
も
必
要
で
す
。

●
手
の
ひ
ら
だ
け
で
な
く
、手
の
甲
、手

首
、指
先
、細
菌
が
残
り
や
す
い
爪

の
間
、指
の
間
、親
指
の
付
け
根
も

洗
う
。

●
洗
い
終
わ
っ
た
ら
、清
潔
な
ハ
ン
カ
チ

や
タ
オ
ル
、ペ
ー
パ
ー
タ
オ
ル
な
ど

で
よ
く
ふ
き
取
っ
て
乾
か
す
。ハ
ン

カ
チ
は
共
用
し
な
い
。

市
民
の
皆
さ
ん
へ

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
感
染
拡
大
防
止
の
た
め
に

つ
の
行
動
目
標

あ
な
た
と
あ
な
た
の
大
切
な
人
を
守
る

発熱等があるときは事前に
電話をしてから病院に行く

発症した時のために
自分の行動をしっかりと記録

小まめに手洗い

人との距離をしっかり確保
（できれば２メートル）

外出するときは
マスクの着用

手
洗
い
に
よ
る
予
防

01

02

03

04

05

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
で
、事
業
収
入
な
ど
が
減
少
し

て
国
民
健
康
保
険
料
や
介
護
保
険
料
の
納
付
が
困
難
に
な
っ
た
人
は
、

申
請
に
よ
り
保
険
料
を
減
免
で
き
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
詳
細
は
、左
記

相
談
窓
口
へ

を
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
拡
大
の
影
響
で
、オ
ン
ラ
イ
ン
授
業
な
ど

の
必
要
性
が
高
ま
っ
て
い
る
こ
と
を
踏
ま
え
、今
年
度
中
に
市
立
小
・
中
学

校
、特
別
支
援
学
校
の
児
童
・
生
徒
１
人
１
台
の
端
末
を
整
備
し
ま
す
。

　

本
市
で
は
、I
C
T（
情
報
通
信
技
術
）の
活
用
に
よ
り
、全
て
の
子
ど
も

の
学
び
の
環
境
を
保
障
す
る
取
り
組
み
を
今
後
も
進
め
て
い
き
ま
す
。

国
民
健
康
保
険
料
・
介
護
保
険
料
の

減
免
制
度
が
で
き
ま
し
た

児
童
・
生
徒
に
1
人
1
台

端
末
を
整
備
し
ま
す

●国民健康保険料に関すること

●介護保険料に関すること

相談窓口

＊保健福祉局保険年金課☎５８２・2415

＊保健福祉局介護保険課☎５８２・２７７１
♥教育委員会学事課
☎５８２・２３７８

●門 司 区 　　
●小倉北区　
●小倉南区　
●若 松 区 　
●八幡東区　　
●八幡西区　
●戸 畑 区 　

☎３３１・１８３２
☎５８２・３４０２
☎９５１・４１１８
☎７６１・５９５１
☎６７１・２８５９　
☎６４２・１３３１
☎８８１・２３９１

相談窓口

●門 司 区 　　
●小倉北区　
●小倉南区　
●若 松 区 　
●八幡東区　　
●八幡西区　
●戸 畑 区 　

☎３３１・１８９４
☎５８２・３４３３
☎９５１・４１２７
☎７６１・４０４６
☎６７１・６８８５　
☎６４２・１４４６
☎８７１・４５２７

♥各区役所国保年金課

♥各区役所保健福祉課

①
マ
ス
ク
を
着
用
す
る

②
マ
ス
ク
が
な
い
と
き
は
、
テ
ィ
ッ
シ
ュ
や
ハ
ン

カ
チ
で
口
・
鼻
を
覆
う

③
マ
ス
ク
が
な
く
、
と
っ
さ
の
と
き
は
袖
で

口
・
鼻
を
覆
う

３
つ
の
咳
エ
チ
ケ
ッ
ト

正
し
い
マ
ス
ク
の
つ
け
方

咳
エ
チ
ケ
ッ
ト
に
よ
る
予
防

●
鼻
と
口
の
両
方
を
確
実
に
覆
う

●
ゴ
ム
ひ
も
を
耳
に
か
け
る

●
隙
間
が
な
い
よ
う
鼻
ま
で
覆
う

　

感
染
者
の
咳
や
く
し
ゃ
み
、つ
ば
と
と
も
に
放
出
さ
れ
た
ウ
イ
ル
ス
を

他
者
が
口
や
鼻
か
ら
吸
い
込
む
こ
と
で
、飛
沫
感
染
が
広
が
る
可
能
性
が

あ
り
ま
す（
飛
沫
は
1
〜
2
メ
ー
ト
ル
飛
ぶ
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
）。こ
の

飛
沫
感
染
を
防
ぐ
た
め
に
も
、何
も
せ
ず
に
咳
や
く
し
ゃ
み
を
し
た
り
、咳

や
く
し
ゃ
み
を
手
で
押
さ
え
た
り
せ
ず
に
、次
の
3
つ
の
咳
エ
チ
ケ
ッ
ト
を

実
践
す
る
こ
と
が
必
要
で
す
。

ひ
ま
つ

（参考文献）森功次他：感染症学雑誌、80：496-500,2006

手洗いなし
流水で
15秒手洗い

ハンドソープで
10秒もみ洗い後、
流水で15秒すすぎ
を2回繰り返す

約数個

手洗いの効果（イメージ図）

ウイルス
約100万個 約1万個

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策
室
☎
０
５
７
０
・
０
９
３
・
５
６
７



☎５８２・2395＊市民文化スポーツ局スポーツ振興課

☎５８２・２１１０＊危機管理室危機管理課

　

7
月
1
日（
水
）か
ら
就
職
氷
河
期
世
代
の
人
を
対

象
と
し
た
仕
事
に
関
す
る
相
談
窓
口
に
つ
い
て
、平
日

に
働
い
て
い
る
人
も
利
用
し
や
す
い
よ
う
、予
約
制
で

日
曜
日
も
開
館
し
ま
す
。
相
談
日
の
前
日
ま
で
に
電

話
で
各
施
設
へ

を
。

　

就
職
氷
河
期
世
代
就
業
相
談
窓
口
で
は
、専
門
の
カ

ウ
ン
セ
ラ
ー
が
相
談
者
の
経
験
や
希
望
を
踏
ま
え
て
、

資
格
取
得
や
就
職
活
動
の
支
援
を
し
ま
す
。

　

災
害
時
は
最
新
の
情
報
を
入
手
し
て
、早
め
の
避
難
を
心
が
け
て
く
だ
さ
い
。

　

本
市
で
は
、安
心
し
て
避
難
し
て
い
た
だ
け
る
よ
う
、例
年
よ
り
も
多
く
の
避
難
所
を
開
設
し
、▼
十

分
な
ス
ペ
ー
ス
の
確
保　

▼
健
康
状
態
の
確
認　

▼
手
洗
い
と
咳
エ
チ
ケ
ッ
ト
の
周
知
の
徹
底　

▼
救

急
・
医
療
機
関
と
の
連
携 
を
行
う
な
ど
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策
を
進
め
て
い
ま
す
。

　

避
難
所
や
防
災
に
関
す
る
情
報
は
、
防
災
情

報
北
九
州
（
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
）
や
防
災
ア
プ
リ

「
ハ
ザ
ー
ド
ン
」な
ど
で
入
手
で
き
ま
す
。
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就
職
氷
河
期
世
代
就
業
相
談
窓
口
の
相
談
時
間
を
拡
充
し
ま
す　
　

災
害
時
は
早
め
の
避
難
を
心
が
け
ま
し
ょ
う

 

ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
を
確
認
し
て
い
る

 

避
難
先（
安
全
な
場
所
に
あ
る
親
戚
や
知
人
宅
な
ど
を
含
む
）を
確
認
し
て
い
る

 

「
マ
ス
ク
」「
手
指
消
毒
用
ア
ル
コ
ー
ル
」「
体
温
計
」を
含
め
た
非
常
用
持
ち

　出
し
袋
の
準
備
は
万
全
で
あ
る

●門 司 　　
●小倉北　
●小倉南　
●若 松 　
●八幡東　　
●八幡西　
●戸 　畑 　

☎372・0119
☎582・0119
☎951・0119
☎752・0119
☎663・0119
☎622・0119
☎861・0119

ⓒGIRAVANZ

い
よ
い
よ
Ｊ
リ
ー
グ
が
再
開
！

ギ
ラ
ヴ
ァ
ン
ツ
北
九
州
を
応
援
し
よ
う ☎582・2419＊産業経済局雇用政策課

毎
週
月
〜
土
曜
日
の
10
〜
19
時（
祝
・
休
日
、年
末
年
始
は
除
く
）、

第
1
・
3
日
曜
日
11
〜
15
時
☎
5
3
1
・
4
5
1
0

毎
週
月
〜
土
曜
日
の
10
〜
19
時（
祝
・
休
日
、年
末
年
始
は
除
く
）、

第
4
日
曜
日
11
〜
15
時
☎
6
3
1
・
0
0
2
0

毎
週
月
〜
金
曜
日
の
9
〜
17
時（
祝
・
休
日
、年
末
年
始
は
除
く
）、

第
2
日
曜
日
11
〜
15
時
☎
8
8
2
・
5
4
0
0

※
就
職
氷
河
期
世
代
と
は
、お
お
む
ね
34
〜
49
歳
の
人
。

●
若
者
ワ
ー
ク
プ
ラ
ザ
北
九
州

　（
小
倉
駅
北
側
、A
I
M
ビ
ル
2
階
）

●
若
者
ワ
ー
ク
プ
ラ
ザ
北
九
州
・
黒
崎

　（
黒
崎
駅
西
側
、コ
ム
シ
ティ
2
階
）

●
高
年
齢
者
就
業
支
援
セ
ン
タ
ー

　（
戸
畑
駅
前
、ウ
ェ
ル
と
ば
た
8
階
）

　

本
市
の
シ
ン
ボ
ル
チ
ー
ム
で
あ
る「
ギ
ラ

ヴ
ァ
ン
ツ
北
九
州
」が
所
属
す
る
Ｊ
２
リ
ー

グ
は
、新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影

響
に
よ
り
、２
月
以
降
の
リ
ー
グ
戦
が
中
断

し
て
い
ま
し
た
が
、６
月
２７
日（
土
）か
ら
再

開
し
ま
す
。

　

今
シ
ー
ズ
ン
は
４
年
ぶ
り
の
Ｊ
２
リ
ー

グ
で
の
戦
い
。
再
開
後
は
当
面
の
間
、無
観

客
で
の
試
合
開
催
と
な
り
ま
す
が
、そ
れ
ぞ

れ
の
形
で「
ギ
ラ
ヴ
ァ
ン
ツ
北
九
州
」へ
の
応

援
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

試
合
日
程
や
対
戦
カ
ー
ド
な
ど
詳
し
く

は

を
。
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（
ア
ド
レ
ス

は
表
紙
参
照
）や
、
ギ
ラ
ヴ
ァ
ン
ツ
北
九
州

公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　
　
　
　
　
　
　

で
も
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

災害に関するお問い合わせ

消防署

各区役所総務企画課（区役所閉庁時は各
消防署）へ。各区役所の代表電話番号は
11ページを参照。

●
避
難
の
準
備
で
き
て
い
ま
す
か
？    

チ
ェ
ッ
ク
し
て
み
よ
う

防災情報
北九州

（ホームページ）
　

防災アプリ「ハザードン」
　

〈h
ttp

s://w
w
w
. 　

g
ira
va
n
z.jp

〉

▲受付時に体温測定や体調の
　ヒアリングを実施します

▲発熱などの症状がある人の
　専用スペースを設けています

Ａｎｄｒｏｉｄ用 iOS用



北九州市 ネット窓口

イラストのＡとＢを比べて、違って
いる部分を見つけてください。
間違いは全部で５つ（５画面）です。
※印刷のにじみや、画面番号による消えなどは含みません。

　応募は、はがきに、間違っている画面番
号と、郵便番号、住所、氏名、年齢、電話番
号、市政だよりの感想などを書いて、次の
応募先へ。￡も可。正解者の中から抽選
で 10人に図書カードを進呈します。

〒803-8501 広報室広報課
　「まちがい５」係
（☎５８２・２２３６）

■インターネットからの申し込み（電子申請）

【5つの間違い】①③⑧⑨⑩

※当選者の発表は、図書カードの発送を
　もって代えさせていただきます。

菅生の滝

応募方法

応 募 先

①外灯の高さ　
③虹の輝きの数　
⑧右端の花の形
⑨男性の持ち物がバットに
　なっている　
⑩男の子の表情

広
告
の
申
し
込
み
は
㈱
ホ
ー
プ 

☎〈
0
9
2
〉7
1
6
・
1
4
0
4
ま
で
。

※
広
告
内
容
と
北
九
州
市
と
は
直
接
関
係
あ
り
ま
せ
ん
。

間
違
い
部
分

6月1日号の答え

通971応募総数

必着
7月7日火

応募
締め切り

今 回 の テ ー マ

5

ミニコーナー ☎582・2390市民文化スポーツ局東アジア文化都市推進室 　＊

1 2 3 4

5 6 7 8

9 10 11 12

A

1 2 3 4

5 6 7 8

9 10 11 12

B

基本事項★掲載の情報は市のホームページ（アドレスは表紙参照）でもご覧になれます の記入方法は11ページを参照　★ ★時間は24時間表記 　＝開所時間　 ＝休所日♣ ♡

ＣＣＡ２０＋プロジェクト「ジャスフィ・ツェン～部屋から届く物語～」を開催
　若手アーティストに、次につながる挑戦の場
を提供するＣＣＡ２０＋プロジェクト。
　今回は、アメリカと中国で活動するジャス
フィ・ツェンが、この数ケ月間で一変した「私た
ちのコミュニケーションの在り方」をテーマに、
世界中の人から集めた日常を綴った文章を蓄
積・展示しています。会期中も収集し続けるこ
とで、日々蓄積され変化し成長していく作品
は、ホームページからもご覧になれます。
　また、誰でも自分の文章をＥメールで送り、プ

ロジェクトに参加することができます。
　企画展は、８月７日（金）まで（土・日曜日、祝・
休日は休館）の10～17時、同センターＣＣＡ
北九州（若松区ひびきの）で。♥現代美術セン
ターＣＣＡ北九州☎６９５・３６９１へ。

　ＣＣＡ北九州は、国内初の現代美術に関
する研究・学習機関として、北九州市と民
間団体が協力して平成９年に設立されまし
た。国内外の若手アーティスト育成のため
の活動や、現代美術の情報収集・発信、ま

た地域公開講座など
を行っています。修
了生の中からは、世
界で活躍する人材が
輩出されています。

現代美術センター「ＣＣＡ北九州」とは

▲ジャスフィ・ツェン展▲展示作品

QRコード



申し込みはがき「基本事項」の記入方法
コース・部や実施日が複数
ある場合は希望を記入

複数人数で参加できる場合
は参加者全員分を記入し、
代表者の前に○代と記入

託児や保護者氏名など、記入
する内容は各記事で確認を

●市役所（小倉北区城内1-1）への郵送
　宛先は郵便番号「803-8501」と部署名で届きます。

●希望催し名

●郵便番号と住所
●氏名（ふりがな）
●年齢（学生は学年も）
●電話番号

●その他

情報ステーション
各区役所の代表電話番号
門 司 区　☎ 331・1881
小倉北区　☎ 582・3311
小倉南区　☎ 951・4111
若 松 区　☎ 761・5321
八幡東区　☎ 671・0801
八幡西区　☎ 642・1441
戸 畑 区　☎ 871・1501

情報ステーション▪11

時間は24時間表記
料金について記載のない催しは入場無料（参加無料）
◎＝対象　☆＝定員、定数　＄＝料金、費用　＃＝申し込み　♥＝問い合わせ　♣＝開所時間 
♡＝休所日　Α＝手話通訳　Β＝要約筆記　🅵＝FAX　＊＝市の担当課　♦＝共通の内容
￡＝ネット窓口（電子申請）➡インターネットで申し込みができます 検索北九州市　ネット窓口

住宅関係の無料相談
　 ▼住宅に関する一般相談（7月）＝毎週
月～金曜日（祝日は除く）の8時45分～12
時、13～17時30分　 ▼※マンション管理
に関する相談＝7月1日㈬・15日㈬の13
時30分～15時30分。☆各日2人　 ▼※
住まいの安全・耐震相談＝7月3日㈮・
17日㈮の13時30分～17時。☆各日4人　

▼※不動産トラブルなどの宅建相談＝7
月7～28日の毎週火曜日13時30分～17
時。☆各日7人　 ▼※住宅法律相談＝7
月9日㈭・30日㈭の13時30分～16時。
☆各日5人。♦福岡県建築住宅センター
「住宅相談コーナー」（小倉北区古船場
町、商工貿易会館1階、☎533・5443）で。
※は事前に＃が必要。

高齢者のおしごと無料相談
　シルバー人材センターの出張相談。

▼シルバー人材センター西部出張所
（黒崎駅南側、菅原第一ビル4階）＝7月1
～31日の毎週月・水・金曜日（祝日は除
く）14～15時30分　 ▼福岡県70歳現役

相談

応援センター北九州オフィス（小倉北区
船場町、近藤会館ビル4階）＝7月7～28
日の毎週火曜日10～14時　 ▼若松区
役所＝7月7日㈫10～12時、13時30分～
15時30分。♦ ◎60歳以上。♥シル 
バー人材センター☎922・4801へ。

安心して働くための 
労働無料相談
　雇い止め、長時間労働、ハラスメント
などに関する相談に社会保険労務士が
応じます。 ▼若者ワークプラザ北九州・
黒崎（黒崎駅西側、コムシティ2階）＝7月
2日㈭・8日㈬・18日㈯　 ▼若者ワーク
プラザ北九州（小倉駅北側、AIMビル2
階）＝7月21日㈫。♦10～17時。＃相
談日の前日までに福岡県社会保険労務
士会北九州支部☎663・5356へ。＊産
業経済局雇用政策課☎582・2419。

相続や遺言、成年後見に 
関する無料相談会
　行政書士が応じます。7月8日㈬10～
16時、ウェルとばた3階（戸畑駅前）で。
♥広報室広聴課☎582・2525へ。

外国人のための無料相談
❶入国・国籍・ビザ相談　7月11日㈯
13～16時。通訳が必要な人は7月7日ま
でに♥を。
❷法律相談　7月25日㈯13時30分～16
時30分。☆3人。
　♦北九州国際交流協会（黒崎駅西

側、コムシティ3階）で。＃❷は必要。7月
21日までに同協会☎643・5931へ。

女性の人権に関する 
無料法律相談
　弁護士が応じます。7月14日㈫・18日
㈯の13～15時と22日㈬18～20時、ムー
ブ（小倉北区大手町）で。☆各日4人。託児
（有料）は♥を。＃7月14日実施分は8日、
18日実施分は15日、22日実施分は17日
のいずれも10～13時に同施設☎583・
5197へ。

マンション管理無料相談会
　マンション管理士が応じます。7月14
日㈫18～20時、門司生涯学習センター
（門司区栄町）で。♥福岡県マンション管
理組合連合会☎922・4877へ。＊建築
都市局住宅計画課☎582・2592。

就職無料相談会
　7月17日㈮13時30分～14時30分、マ
ザーズハローワーク北九州（小倉駅北
側、AIMビル2階）で。◎ひとり親家庭の
親か寡婦。☆先着5人。託児（無料）は♥

を。＃7月7日9時30分から母子・父子福
祉センター☎871・3224へ。

障害者スポーツリハビリ専門
無料相談
　障害状況や体力、運動能力に応じた
身体活動、スポーツ・レクリエーション
活動に関するアドバイスなど。7月19日

㈰10～12時、障害者スポーツセンター
（小倉北区三郎丸三丁目）で。◎障害の
ある人。☆2人。＃7月12日までに同施設
☎922・0026へ。聴覚障害者は🅵922・
0041も可。

難病個別無料相談会
　難病患者の法律に関する相談に弁護
士が応じます。7月21日㈫13時30分～
16時30分、難病相談支援センター（小
倉北区馬借一丁目、総合保健福祉セン
ター6階）で。◎難病患者と家族・支援者
など。☆先着3組。＃7月3日から難病相
談支援センター☎522・8761へ。

保育園（所）などへの 
就職無料相談会
　コーディネーターなどが応じます。7
月30日㈭10～12時と13～16時、八幡西
区役所で。◎保育士の資格などを持つ
人。☆15人。＃7月29日までに保育士・
保育所支援センター☎551・0095へ。

栄養ラボ 食に関する 
無料相談
　栄養や口

こうくう

腔に関する相談に管理栄養
士と歯科衛生士が応じます。7月30日㈭
13時30分～15時30分、総合保健福祉セ
ンター6階（小倉北区馬借一丁目）で。ミ
ニ講話（14～14時30分）もあり。◎おお
むね65歳以上。☆先着15人。＃7月3日
から認知症支援・介護予防センター☎
522・8765へ。

掲載の催しなどは、新型コロナ
ウイルスの感染拡大の状況な
どによっては、変更・中止とな
る場合があります。

▲住民による側溝の清掃

ビニール袋に水を入れた水のうを置くと、逆流を抑える効果が
あります。

落ち葉やごみで雨水ますがふさがれていると、敷地や道路が冠水
する恐れがあります。雨水ます上の落ち葉などの清掃にご協力く
ださい。

豪雨への備えについて豪雨への備えについて

♥上下水道局下水道計画課 ☎582・2480

「水のうの設置」 「排水路の確保」
下水の逆流を防ぐ対策 浸水に備えるための対策

※注意  豪雨のときは、急激な水位の上昇により、水のうを設置して
いても下水が逆流することがあります。

側溝や雨水ますに、落ち葉やごみを
捨てないでください。



★掲載の情報は市のホームページ（アドレスは表紙参照）でもご覧になれます　　★申し込みはがき「基本事項」の記入方法は11ページを参照　　★時間は24時間表記

情報ステーション▪10令和2年7月1日

▼トールペインティング作品展（ミカ
ゲ・フクモト）＝7月10日㈮～12日㈰の
10時（10日は12時）～17時（12日は16
時まで）　 ▼一五一絵・絵描会・絵画
28の合同作品展＝7月20日㈪～24日
㈷の9時（20日は12時）～17時（24日は
16時まで）　 ▼アトリエ画遊展＝7月20
日～26日㈰の9時30分（20日は12時）
～17時（26日は15時まで）

❶飼育員のおはなし「チンパンジー」
編　飼育員が解説します。7月の毎週
土・日曜日、祝日の11時30～45分。

❷飼育員体験「たべもの編」　動物の
生態・食性についての解説やヤギへの
餌やりなど。7月19日㈰11時30分～12
時30分。☆先着2組（1組4人以内）。
　♦＄入園料が必要。＃❷は必要。
電話で7月3日から同施設へ。

❶夏のキノコ探し　7月24日㈷10～
12時。◎小学生と保護者。☆先着15人。
＄200円。
❷パルパークプロジェクト「川遊び塾」
7月26日㈰13時30分～15時30分。◎

小学生以上。☆先着20人。＄300円。
❸自然体験教室「もりっ子倶楽部」　8
月22日㈯～23日㈰（1泊2日）。◎小学
生。☆20人。＄3500円。

　♦＄駐車場は有料。＃❶❷は電話
で7月3日から、❸は往復はがき（1人だ
け）に基本事項と性別、保護者氏名を
書いて7月17日までに同施設へ。

美術館黒崎市民ギャラリー 
☎644・5206
〒806-0021八幡西区黒崎三丁目15-3、
コムシティ3階　♡開催期間以外

到津の森公園 
☎651・1895
〒803-0845小倉北区上到津四丁目1-8
♣9～17時（7月23日㈷～26日㈰は21
時まで）　♡火曜日（祝・休日のときは
開園し翌日が休園）、7月1・2日

山田緑地 
☎582・4870
〒803-0865小倉北区山田町　♣9～
17時　♡火曜日（祝・休日のときは開
園し翌日が休園）

施設の催し

陶芸絵付け体験
　7月3日～9月30日の毎週水～日曜
日・祝日の10～12時と13～15時、平尾
台自然の郷（小倉南区平尾台一丁目）で。
☆先着各日各回16人。＄2300円。＃7月
3日から同施設☎452・2715へ。

白野江植物公園の催し
❶スタッフガイド 夏の公園さんぽ　夏
の植物を紹介しながら散策します。7月5
日㈰11～12時。小雨決行。
❷植物クラフト教室「アジサイリースづ
くり」　7月18日㈯・19日㈰の14～15時
30分。☆先着各日10人。＄500円。
　♦＄入園料が必要。＃❷は必要。電
話で7月3日から白野江植物公園（門司
区白野江二丁目、☎341・8111）へ。
■7・8月の毎週火曜日は休園します。

ほたる館の催し
ホタルと連鶴の折り紙教室　7月11日
㈯13～14時。☆先着10人。
親子で学ぶ昆虫学「昆虫の見つけ方と
採集方法」　7月18日㈯14～16時。◎小
学生と保護者。☆先着4組。＄1人200円。

生き物講座「似たもの同士〜トカゲとカ
ナヘビ」　7月25日㈯14～15時。☆先着
15人。
原色押し花教室　しおり作りなど。7月
26日㈰13～14時。☆先着10人。
　♦＃電話で7月3日から、ほたる館
（小倉北区熊谷二丁目、☎561・0800）へ。

お出かけ 早朝野鳥観察会
　7月12日㈰・8月9日㈰の7時30分～9
時30分、響灘ビオトープ（若松区響町一
丁目）で。＄入園料が必要。＃7月3日か
ら同施設☎751・2023へ。

水環境館の催し
❶生き物トーク　スタッフが生き物に
ついて説明します。7月12日㈰13～14
時。
❷紫川ながれ隊　安全な川遊びの方法
を学びます。8月1日㈯9時、紫川・桜橋
上流側（小倉南区）に集合。12時、同所で
解散。◎小学4年～中学生（保護者の参
加が必要）。☆先着10組。＄1人1000円。
　♦＃❷は必要。7月3日から水環境
館☎551・3011へ。

夏休み企画 
「思い出・むかし道具展」
　昔の道具体験コーナーなど。7月18日
㈯～8月30日㈰（8月10日以外の月曜日
と8月11日は休館）の9～17時30分（入
館は17時まで）、長崎街道木屋瀬宿記念
館（八幡西区木屋瀬三丁目、☎619・
1149）で。＄入館料が必要。

エコタウンセンターの催し
❶ペットボトルでブレスレット作り　7
月18日㈯。＄1個200円。
❷アニマルチェアをつくろう　牛乳パッ
クと新聞紙で子ども用いすをつくります。
7月25日㈯。＄1個700円。

　♦13時30分～15時。◎小学生以下
は保護者同伴。☆先着各10組。＃電話
で7月6日からエコタウンセンター（若松
区向洋町、☎752・2881）へ。

海辺で清掃と 
レクリエーション
　海辺の清掃後、紙トンボなどを作りま
す。7月19日㈰10～13時、新門司海浜公
園（門司区大字猿喰）で。◎中学生以下
は保護者同伴。☆先着30人。＃7月6日
から北九州市レクリエーション協会☎
921・2801へ。

カブトガニ産卵観察 
エコツアー
　曽根干潟（小倉南区）で観察会を行い
ます。7月24日㈷9時30分、KMMビル前
（小倉駅北側）に集合。14時、同所で解散。

☆20人。＃往復はがき（6人まで）に基本
事項と生年月日を書いて7月10日まで
に〒803 -8501環境局環境監視課（☎
582・2239）へ。

親子釣り教室
　7月26日㈰9～12時、脇田海釣り桟橋
（若松区）で。◎小学生と保護者（1組2
人）。☆先着35組。＄1組1500円（貸し竿
1本・餌付き）。＃7月3日から、ひびき灘
漁業協同組合（指定管理者）☎741・
0795へ。

☎522・8744♥保健福祉局精神保健福祉センター

　7月初旬に調査票を郵送します。◎無作為に抽出された20歳以上の4500人。調査票が届いた
人は、回答の上、7月31日㈮までに返信をお願いします。

「こころの健康に関する実態調査」にご協力を

☎513・3650北九州市歯科医師会 ☎582・2018保健福祉局健康推進課＊

　適切な歯みがきや口腔ケアを行い、歯と口を清潔にしておくことは、全身
の健康を保つことにつながります。高齢者に多い誤嚥性肺炎（食物や唾液、
口や喉の細菌等が誤って気道へ入ったことにより起こる肺炎）は口腔ケアに
よって予防することができます。
　かかりつけの歯科医院で定期的な健診や口腔ケア、治療を受けましょう。
感染症対策など受診が心配な人はかかりつけの歯科医に電話で相談を。

歯と口を清潔にし、全身の健康を保ちましょう
こうくう

ご えん

♥
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夏休み親子陶芸教室
　8月2日㈰・16日㈰（全2回）、夜宮青少
年センターで。午前の部（9～12時）と午
後の部（13時30分～16時30分）あり。◎

小学生と保護者。☆各部12人。＄500円。
エプロンなどが必要。＃はがき（何人で
も）に基本事項を書いて7月17日までに
同施設（〒804 -0042戸畑区夜宮一丁目
2 -1、☎871・3465）へ。

オープンブレイルライブラリー
「点字図書館一般公開」
　いずれも8月2日㈰、点字図書館（黒崎
駅西側、コムシティ5階）で。午前の部
（10時30分～12時20分）と午後の部（13
時30分～15時20分）あり。▶点訳体験＝
☆先着各部12人　▶シネマ・デイジー
体験＝☆先着各部15人。♦＃7月3日
から点字図書館☎645・1210へ。

響ホール 
ワンコインコンサート
　出演はソプラノ歌手・廣田美穂さん
ほか。8月5日㈬11時45分～12時30分、
響ホール（八幡東区平野一丁目）で。◎

小学生以上。＄前売り（全席指定）500円。
当日も同額。前売り券は同施設などで
発売中。託児（有料）は♥を。♥北九州市
芸術文化振興財団☎663・6661へ。

▲廣田美穂さん

もじ少年自然の家の催し
❶親子木工アート　木や石などの自然
素材を使って作品を作ります。8月8日
㈯・9日㈰の9時30分～15時30分。◎

小・中学生と保護者。☆各日9家族。＄1
人800円。
❷スケッチ大会　8月15日㈯・16日㈰
の10～12時。◎小・中学生（保護者同
伴）。☆各日10人。＄100円（保護者も必
要）。画材などの持ち込みが必要。
　♦＃はがき（❶は1家族、❷は1人だ
け）に基本事項と生年月日、性別を書い
て❶は7月16日、❷は30日までに、もじ
少年自然の家（〒801 -0812門司区大字
喜多久784 -1、☎341・1128）へ。

親子木工教室
　いずれも8月8日㈯・9日㈰、ムーブで。

▼ 午前の部（ミニ万能台）＝10～12時　

▼※午後の部（小椅子）＝14～16時。
♦◎小学生と保護者。☆各日各部4組。
＄小学生1人につき2700円（※は2900
円）。託児（有料）は♥を。＃はがき（1組
だけ）に基本事項と応募動機、託児希望
者は子どもの名前と年齢を書いて7月
10日までに同施設（〒803 -0814小倉北
区大手町11 -4、☎288・6262）へ。￡

も可。

▲ミニ万能台

親子でチャレンジ!自然発見塾
　身近な自然を体感するフィールドワー
クなど。8月10日㈷10～15時30分、玄海
青年の家で。◎小学生以上と保護者（1
組3人まで）。☆10組。＄1人500円。＃は
がき（1組だけ）に基本事項を書いて7月
17日までに同施設（〒808 -0121若松区
大字竹並126 -2、☎741・2801）へ。

ベビーマッサージ教室
　7月16日㈭13時30分～14時30分、子
育てふれあい交流プラザ（小倉駅北側、
AIMビル3階）で。◎12カ月までの乳児
と保護者。☆先着10組。＃7月3日から同
施設☎522・4150へ。

若者ワークプラザの講座
❶自己分析「就職活動の基本」　7月7
日㈫、若者ワークプラザ北九州・黒崎
（黒崎駅西側、コムシティ2階）で。☆10
人。
❷業界・職種研究　7月13日㈪、若者 
ワークプラザ北九州（小倉駅北側、AIM
ビル2階）で。☆6人。
　♦10時15分～12時。◎おおむね40
歳までの求職者・学生。＃開催日の前日
までに❶は若者ワークプラザ北九州・
黒崎☎631・0020、❷は若者ワークプラ
ザ北九州☎531・4510へ。

働く人を募集
看護師（正規職員）　勤務は来年4月か
ら、市立医療センター（小倉北区馬借二
丁目）か市立八幡病院（八幡東区尾倉二
丁目）で。◎昭和36年4月2日以降に生ま
れ、看護師の免許を取得済みか来年4月
までに取得見込みの人。☆20人程度。
試験は8月22日㈯。＃7月31日まで。試
験案内は7月1日から各区役所総務企画
課・出張所などで配布。詳細は北九州
市立病院機構本部人事給与課☎533・
5625へ。

子育て

仕事

看護補助（契約職員）　勤務は市立医療
センターか市立八幡病院で。勤務開始
日は相談に応じます。◎昭和31年4月2
日以降に生まれた人。＃8月31日まで。
詳細は北九州市立病院機構本部人事給
与課☎533・5625へ。
海の管制官　海上保安学校（京都府）の
「管制課程」で2年間の専門教育を受け、
卒業後は運用管制官として各海上交通
センターに勤務します。◎高校卒業後
12年未満の人か来春高校卒業見込み
の人。試験は9月27日㈰。＃7月21～30
日。詳細は関門海峡海上交通セン 
ター☎381・6699へ。

ポリテクセンター福岡の 
職業訓練生を募集
　期間は9～来年2月。募集は※CADも
のづくりサポート科、住宅リフォーム技
術科、電気設備技術科。◎求職者（※は
女性だけ）。☆各科20人。＄教材費など
実費。託児（無料）は♥を。ハローワーク
への求職登録が必要。選考日は8月11
日㈫。＃7月1日～8月4日。詳細はポリテ
クセンター福岡（八幡西区穴生三丁目、
☎641・6909）へ。
■施設見学会　毎月2回実施していま
す。日程など詳細は同施設へ。

試験のお知らせ
福岡県製菓衛生師試験　9月4日㈮13
～15時、福岡県吉塚合同庁舎（福岡市）
で。＄9400円。＃7月1～16日。詳細は
保健所東部生活衛生課☎522・8728か
西部生活衛生課☎642・1818へ。
クリーニング師試験　9月7日㈪12～14
時50分、福岡県吉塚合同庁舎（福岡市）
で。＄7000円。＃7月6～21日。詳細は
保健所東部生活衛生課☎522・8728か
西部生活衛生課☎622・4614へ。
福岡県下水道排水設備工事責任技術者
試験　11月1日㈰9時50分～12時、KMM
ビル（小倉駅北側）で。＄1万2000円。＃6
月29日～7月10日。申込書は各区役所ま
ちづくり整備課などで配布中。詳細は上
下水道局下水道計画課☎582・2480へ。

　「社会を明るくする運動」とは、全ての国民が、犯罪や非行の防止と犯罪や非行をした人たちの更生について理解を深め、それぞれの
立場で力を合わせ、犯罪や非行のない安全で安心な地域社会を築くための全国的な運動です。

　犯罪や非行から立ち直ろうとする人を受け入れ、支える方法はさまざまです。皆さんも、
自分なら何ができるかを考え、できることから一緒にはじめてみませんか。

　犯罪や非行の防止と立ち直りなどを支える「更生保護」の活動には、保護司や更生保護女
性会員など、さまざまな人が関わっています。
●保護司　保護観察所と連携して、犯罪や非行をした人の立ち直りを地域で支える民間の
ボランティアです。
●更生保護女性会員　女性の立場から、地域における犯罪予防の活動や子どもたちの健全
育成のための支援活動などを行います。
●更生保護施設　刑務所などを出た後、「身寄りがない」「現在住んでいるところでは更生が
妨げられるおそれがある」などの理由がある人に、宿泊場所や食事を提供し、自立に向けた
指導や援助を行います。

7月は「社会を明るくする運動」の強調月間です7月は「社会を明るくする運動」の強調月間です

♥保健福祉局総務課 ☎582･2497

「社会を明るくする運動」って何？

みんなの力で犯罪や非行を防ぐ

あなたもできることから始めませんか
▲法務省「更生保護」のマスコットキャラクター
　更生ペンギンのホゴちゃんとサラちゃん
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❶わくわく科学あそび　7月11日㈯13
～14時。
❷栄養相談会　離乳食などのアドバイ
ス。7月16日㈭13～16時。◎子育て中
の人。＄コーナー入場料が必要。
❸楽しく挑戦！ 皿回し！　7月18日㈯13
～13時30分と15～15時30分。◎5歳
～高校生（未就学児は保護者同伴）。☆

10人。

❹初心者でもカンタン！ カズ山本館長
の野球教室　8月1日㈯・※30日㈰の
13～14時30分。◎小学2～6年生。☆

先着10人。
　♦＃❹は必要。電話で7月18日（※
は8月17日）から同施設へ。

子どもの館 
☎642・5555
〒806-0021八幡西区黒崎3丁目15-3、
コムシティ7階　♣10～19時　♡7月
1・15日

施設の催し

難聴者の手話講座 
「自己紹介をしてみよう」
　7月4日㈯13～15時、ウェルとばた6階

（戸畑駅前）で。◎難聴者・中途失聴者と
関係者。Βあり。♥北九州市難聴者・中
途失聴者協会☎883・3113（🅵も同じ、
電話での♥は火曜日だけ）へ。＊保健福
祉局障害福祉企画課☎582・2453。

救命講習会
❶普通救命講習　心肺蘇生法やAED

（自動体外式除細動器）の使用方法、気
道異物除去の方法など。 ▼八幡西生涯
学習総合センター（黒崎駅西側、コムシ 
ティ内）＝7月14日 ㈫13時30分 ～16時
30分　 ▼※市民防災センター（小倉北
区東港一丁目）＝7月22日㈬9時30分～
12時30分。
❷子どもに対する応急手当　小児・乳
幼児の心肺蘇生法やAED（自動体外式
除細動器）の使用方法など。7月17日㈮
9時30分 ～12時30分、市 民 防 災 セン 
ターで。
　♦☆先着各日40人。＃❶は7月7日

（※は15日）9時、❷は10日9時から消防
局救急課☎582・3820へ。聴覚障害者
は🅵592・6898も可（基本事項とΑ・Β

など介助必要の有無を記入）。

「調理補助」技能講習
　衛生管理の基本や調理実習など。7月
28日 ㈫・29日 ㈬（全2回）の10～16時、
生涯学習総合センター（小倉北区大門
一丁目）で。◎60歳以上。☆10人。＃7月
17日まで。詳細は福岡県シルバー人材
センター連合会☎〈092〉292・1857へ。

講座・教室 切り絵教室
　8月1日～11月7日の毎月第1土曜日

（全4回）13時30分～15時30分、東部障
害者福祉会館（戸畑駅前、ウェルとばた
6階）で。◎障害のある人。☆10人。＄

800円。＃7月22日 ま で に 同 施 設 ☎
883・5550へ。聴 覚 障 害 者 は🅵883・
5551も可（基本事項とΑ・Βなど介助
必要の有無を記入）。

▲切り絵作品例

傾聴ボランティア養成講座
　8月5日㈬・6日㈭（全2回）の9時30分
～16時、ウェルとばた12階（戸畑駅前）
で。☆40人。＄700円。＃7月22日まで。
詳細は北九州市社会福祉協議会ボラン
ティア・市民活動センター☎881・6321
へ。

母子・父子福祉センターの 
講座

❶色彩検定3級講座　8月5日～11月4
日のおおむね毎週水曜日（全12回）18時
20分～20時20分。◎ひとり親家庭の親
か寡婦。☆15人。＄教材費2200円（別に
検定料が必要）。託児（無料）は♥を。検
定は11月8日㈰。
❷親と子のふれあい講座「ダンボール
クラフト」　8月9日㈰14～16時。◎ひと
り親家庭の親と小学生以上。☆10家族。
　♦＃はがき（❶は1人だけ、❷は1家
族）に基本事項と❶の託児希望者は子
どもの名前と年齢を書いて7月10日ま
でに母子・父子福祉センター（〒804 -

0067戸畑区汐井町1 -6、☎871・3224）
へ。

福祉用具プラザの講座
❶専門職向け研修「負担の少ないベッ
ド上のケア」　介助者の腰痛予防のた
めの介助方法など。8月6日㈭18時30分
～20時30分、総合保健福祉センター

（小倉北区馬借一丁目）で。◎介護・医
療・福祉の有資格者。☆20人。
❷なるほど!介護講座「不安解消 排

はいせつ

泄ケ
ア」　排泄用具やおむつの選び方など。
8月7日㈮13時30分～15時30分、総合
保健福祉センターで。☆20人。
❸作ってみよう！ 福祉用具　 ▼ ループ
付きタオル＝片手でも身体を洗えるタ
オルを作ります。8月19日㈬14～15時
30分　 ▼※親子自助具工作教室＝ソッ
クスエイド（かがまずに靴下を履く用具）
とリーチャー（ものを拾ったり、引き寄せ
たりする用具）を作ります。8月23日㈰。
午前の部（10～11時30分）と午後の部

（14～15時30分）あり。◎小・中学生（小
学3年生以下は保護者同伴）。❸の♦

福祉用具プラザ北九州（小倉北区馬借
一丁目、総合保健福祉センター1階）で。
☆各日各部6人。

▲（上）ソックスエイド、（下）リーチャー
　♦＃❶は7月30日、❷は31日まで、
❸は7月15～31日（※は7月19日～8月
17日）に福祉用具プラザ北九州☎522・
8721へ。聴覚障害者は🅵522・8771も可

（基本事項とΑ・Βなど介助必要の有無
を記入）。

　海洋プラスチックごみや地球温暖化防止などの対策の一環として、7月1日から全国一律で、プラスチック製買物袋（レジ袋）が有料とな
ります。レジ袋の有料化を通じて、プラスチックの使い方を考え、マイバッグを持ち歩くなど、環境のために私たちができることを始めてみま
せんか？ 詳しくは♥を。

※本市では、平成30年6月から市内小売事業者（スーパーなど）との協定によるレジ袋無料配布中止に取り組んでいます。

出典：経済産業省レジ袋有料化に関するホームページ

7月1日から全国一律でレジ袋が有料となります

☎582・2187＊環境局循環社会推進課

♥レジ袋有料化お問合わせ窓口
　消費者向け☎0570・080180　事業者向け☎0570・000930
　月～金曜日9～18時15分（祝・休日を除く）

有料の対象外となるもの
※店舗によっては有料となる場合があります

紙袋 布の袋 持ち手のない袋

有料となるもの

持ち手のついたレジ袋

マイバッグを持ち歩くことは、お金の節約だけでなく、資源の節約や使い捨てプラスチックの削減にもつながります。「マイバッグを
持ち歩いて、レジ袋を断る」ライフスタイルに転換していきましょう。ご協力お願いします。
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マイテク・センターの講座
親子でプログラミング入門　8月1日
㈯・8日㈯（全2回）の9時30分～12時30
分。◎キーボード・マウス操作ができる
小・中学生と保護者。＄1人7500円。

MOSワードとエクセル受験対策講座　
8月17日～9月11日の毎週月・水・金曜日
（全12回）13時30分（8月28日、9月11日
は9時30分）～16時30分。◎ワード・エ
クセルの基本操作ができる人。＄4万
5000円。1ソフトだけの受講も可（2万
2500円）。
HTML/CSSでホームページ作成　8月
17日～9月28日のおおむね毎週月・木曜
日（全12回）19～21時。◎キーボード・マ
ウス操作ができる人。＄2万5000円。
　♦☆先着各講座20人。＃電話で7
月3日からマイテク・センター北九州（八
幡東区大蔵二丁目、☎651・3775）へ。

アンガーマネジメント講座
　怒りをコントロールする方法など。8
月8日㈯13時30分～15時、レディスもじ
（門司区下馬寄）で。◎学生は除く。☆先
着25人。託児（有料）は♥を。＃7月3日か
ら同施設☎371・4649へ。

レディスやはたの講座
❶年金アドバイザー3級検定講座　8月
19日～10月14日のおおむね毎週水曜日
（全10回）18時30分～20時30分。☆先
着16人。＄6200円。検定は10月25日㈰。
❷食欲の秋の胃腸を整える「薬膳料理
教室」　9月4日㈮10～13時。☆先着12
人。＄800円。
❸メンズご飯! 「家族に作る愛情料理」　
9月6日～10月4日のおおむね毎週日曜日

（全4回）10～13時。◎男性。☆先着12人。
＄3800円。
　♦託児（有料）は♥を。＃電話で❶
は7月4日、❷は5日、❸は8日からレディ
スやはた（八幡東区尾倉二丁目、☎
661・1122）へ。

ムーブの講座
❶英会話講座　いずれも9月2日～11
月18日の毎週水曜日（全12回）。 ▼中級
コース＝13～14時30分。◎英検2級程
度の人。＄1万5000円。託児（有料）は♥

を　 ▼初級コース＝19～20時30分。◎

英検3級程度の人。＄1万2000円。❶の
♦☆各コース8人。

❷就職・転職に役立つ医療事務講座　
9月4日～11月17日のおおむね毎週火・
金曜日（全20回）10～12時30分。◎医科
2級医療事務検定の資格の取得を希望
する女性（学生は除く）。☆24人。＄2万
8000円。託児（有料）は♥を。
　♦＃はがき（1人だけ）に基本事項と
応募動機、託児希望者は子どもの名前
と年齢を書いて❶は8月2日、❷は6日ま
でにムーブ（〒803 -0814小倉北区大手
町11 -4、☎288・6262）へ。￡も可。

介護に関する入門的研修
　 ▼A日程＝10月24日～11月21日の毎
週土曜日　 ▼B日程＝12月23日～来年
1月27日のおおむね毎週水曜日。♦全
5回。10時～おおむね15時、新小倉ビル
（小倉北区米町二丁目）で。◎介護未経
験者。☆先着各日程50人。＃7月3日か
ら福岡県社会福祉協議会☎〈092〉584・
3310へ。＊保健福祉局介護保険課☎
582・2771。

調査研究報告会
　北九州アーバンセンター・リサーチ
マネジャーの赤木純子さんによる講話
「北九州における水ビジネス海外展開
の歴史と発展」。7月18日㈯13～15時、
イノベーションギャラリー（八幡東区東
田二丁目）で。☆50人。＃7月17日まで
に同施設☎663・5411へ。￡も可。

「福原賞」の候補者を募集
　市内の小・中学生で善行やボラン 
ティア活動、地域貢献で顕彰するべき行
動をした児童生徒・団体を表彰します。
＃7月6日～12月11日。詳細は教育委員
会指導第二課☎582・2369へ。

障害者芸術祭の展示作品を
募集
　絵画や写真、書道などの作品（1人1
点）。展示は11月24日㈫～29日㈰の10
～18時（29日は17時まで）、美術館黒崎
市民ギャラリー（黒崎駅西側、コムシティ
3階）で。◎障害のある人。＃8月31日ま
で。申込用紙は各区役所総務企画課・
出張所、各市民センターで配布中。詳細
は北九州市身体障害者福祉協会☎
883・5555、🅵883・5551へ。＊保健福
祉局障害福祉企画課☎582・2453。

市民文化賞・奨励賞の候補者
を募集
　文化芸術活動において顕著な業績の

講演会

募集

あった人を表彰します。◎個人や団体。
＃8月31日まで。推薦書は7月1日から各
区役所総務企画課などで配布。詳細は
市民文化スポーツ局文化企画課☎
582・2391へ。

体育施設の個人利用日
総合体育館（八幡東区八王寺町、☎
652・4001）　7月3日㈮・6日㈪～10
日㈮・13日㈪～16日㈭。
穴生ドーム（八幡西区鉄竜一丁目、☎
645・6691）　7月1日㈬～31日㈮。
　♦9～21時（一部利用できない時間
帯あり）。◎小学生以下は保護者同伴。
＄使用料が必要。利用可能な種目・時
間は♥を。

シニアストレッチ教室
　▶木曜コース＝8月6日～9月24日の
おおむね毎週木曜日　▶※月曜コース
＝8月24日～10月5日のおおむね毎週月
曜日。♦全6回。14時15分～15時15
分、総合体育館（八幡東区八王寺町）で。
◎55歳以上。☆各コース20人。＄1650
円。＃往復はがき（1人だけ）に基本事項
を書いて7月16日（※は27日）までに北
九州市スポーツ協会（〒805 -0011八幡
東区八王寺町4 -1、☎652・5007）へ。

健康ニュースポーツ教室
　8月7日～11月27日のおおむね毎週
金曜日（全16回）13～15時、三萩野体育
館（小倉北区三萩野三丁目）で。◎おお
むね50歳以上。☆先着30人。＄6000円。
＃7月6日から北九州市レクリエーション
協会☎921・2801へ。

スポーツ

保険料の決定と納付　令和2年度分の保険料額決定通知書を7月中旬に郵送します。納付
方法は原則として年金天引きですが、希望する人は口座振替も可能です。年金額が年間18
万円未満の人や4月3日以降に加入した人などは自主納付（口座振替か納付書）となります。
保険料の減免　災害や失業などにより保険料の納付が困難となった人は、申請により保険
料が減免される場合があります。
被保険者証を更新　現在の被保険者証の有効期限は、令和2年7月31日までです。8月1日
から使用できる被保険者証（水色）を7月下旬に簡易書留郵便で郵送します。有効期限は、来
年7月31日までの1年間です。ただし、保険料の滞納がある場合は、通常より短い有効期限
になることがあります。医療費の自己負担割合（1割か3割）は、令和元年中の所得を基準に
判定しています。なお、収入額が基準収入額未満の場合は、申請により負担割合が3割から
1割になります。
限度額適用・標準負担額減額認定証などを更新　現在使用している限度額適用・標準負担
額減額認定証と限度額適用認定証の有効期限は、令和2年7月31日までです。認定証を既
に持ち、令和2年度も同じように発行できる条件の人には、8月1日から使用できる新しい認
定証を7月下旬に郵送します。新たに認定証の交付を希望する場合は、申請が必要です。

後期高齢者医療制度のお知らせ後期高齢者医療制度のお知らせ

♥福岡県後期高齢者医療広域連合
　☎０９２６５１・３１１１か
　各区役所国保年金課へ

門　司
小倉北
小倉南
若　松
八幡東
八幡西
戸　畑

☎331・3310
☎582・3406
☎951・4116
☎761・5755
☎671・2859
☎642・1333
☎881・2391

＊保健福祉局保険年金課　☎582・2415
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❶おはなしワールド　絵本の読み聞
かせや紙芝居など。7月25日㈯14～14
時30分。◎未就学児は保護者同伴。

❷夏の講座「はじめての読書感想文
〜書き方を知る」　8月2日㈰9時45分
～12時、8月16日㈰10～12時（全2回）。
◎小学1・2年生。☆先着10人。
　♦＃❷は必要。電話で7月3日から
同施設へ。

❶サイエンスショー「花火を科学して
みよう」　7月5日㈰14～14時50分。

❷星の観望の夕べ　プラネタリウム
観覧後、望遠鏡で星空を観察します。7
月25日㈯19時30分～21時。◎中学生
以下は保護者の参加が必要。☆先着
50人。＄入館料が必要。
　♦＃❷は必要。電話で7月11日か
ら同施設へ。
■7月16・17日はプラネタリウムの
投映を休止します。

こども文化会館 
☎592・4152
〒803-0846小倉北区下到津四丁目3-2
♣9～17時　♡月曜日（祝・休日のとき
は開館し翌日が休館）

児童文化科学館 
☎671・4566
〒805-0068八幡東区桃園三丁目1-5　
♣9～17時（入館は16時30分まで）　
♡月曜日（祝・休日のときは開館し翌日
が休館）

施設の催し

情報ステーション
は 11ページから
始まります

放課後児童クラブ保護者負
担金の一部を助成します
　利用料の一部を助成します。助成額
は ▼生活保護受給世帯＝利用料の100％
（月額上限5000円）　 ▼市県民税非課
税世帯＝利用料の50％（月額上限2500
円）。♦おやつ代や入会金などは除く。
＃7月31日まで。詳細は子ども家庭局子
育て支援課☎582・2410へ。

大規模小売店舗立地法に 
係る届出書を縦覧
　縦覧は八幡西区光明貸店舗（八幡西
区光明一丁目）の新設。9月23日㈬まで
（土・日曜日、祝日は除く）の8時30分～
17時、産業経済局商業・サービス産業
政策課（市役所7階、☎582・2050）と八
幡西区役所総務企画課で。縦覧期間中
に商業・サービス産業政策課へ意見書
の提出ができます。

住むなら北九州 定住・移住推
進事業（7〜9月）
　一定の要件を満たす街なかの住宅を

お知らせ
取得・賃借する費用の一部を補助しま
す。☆子育て・転入応援（賃貸）20戸、新
生活応援（賃貸）10戸、市外から移住（取
得）20戸、市内定住（取得）3戸。契約前
の＃が必要。応募条件など詳細は北九
州市住宅供給公社事業企画課☎531・
3083へ。

全市一斉 
夜間非行防止パトロール
　少年補導委員、PTA、警察、学校教職
員などが協力し、全市一斉夜間非行防
止パトロールを実施します。7月22日㈬、
8月7日㈮の20～22時のうち40分程度。
集合・解散は各市民センターなどで。地
域により日時などが変更になる場合あ
り。詳細は子ども家庭局青少年課☎
582・2392へ。

認知症介護家族交流会
　悩み相談や情報交換など。7月15日
㈬13～15時、八幡西生涯学習総合セン
ター（黒崎駅西側、コムシティ内）で。◎

認知症の人を介護している家族。＃7月
14日までに認知症支援・介護予防セン
ター☎522・8765へ。

健康づくり活動表彰の 
受賞者を決定
　本市では、効果的な健康づくり活動に
取り組む企業や地域団体などを表彰し
ています。令和元年度は以下の企業・
団体に決定しました。 ▼市長賞＝荒木工
作所、伊川健康づくり委員会、北九州市
立大学地域共生教育センター『食』から
学ぼうプロジェクト　 ▼優秀賞＝岡本土
木、明治安田生命保険相互会社北九州
支社、浅生まちづくり協議会、永犬丸ま
ちづくり協議会・健康づくり委員会、サ
ンレー、三郎丸地域でGO!GO!健康づ
くり実行委員会　 ▼健康づくり活動賞
＝北小倉地域でGO!GO!健康づくり委
員会、ちーむ・レク☆さす。詳細は♥を。
市のホームページ（アドレスは表紙参
照）でもご覧になれます。♥保健福祉局
健康推進課☎582・2018へ。

♥ 広報室広報課 ☎582・22367月の市政テレビ7月の市政テレビ
■プライドK～北九州イチバン物語～

■GIFT北九州

●「ひびき動物ワールド」（5日）
●「刺し盛り消費額日本一のまち」（12日）
●「北九州エコタウン」（19日）
●「ディプロミスタス（化石）」（26日）

●「鉱滓煉瓦」（7日／10日）
●「夜宮公園」（14日／17日）
●「小玉スイカ 若松クイーン」（21日／24日）
●「千仏鍾乳洞」（28日／31日）

各番組は放送後、北九
州市公式YouTube
チャンネル「Kitakyu 
Mov ie Channel」
で配信します。　

〈FBS〉 毎週日曜日 17時25分～17時30分 【字幕放送対応、手話通訳付き】

〈テレQ〉 毎週火曜日 21時55分～22時／毎週金曜日9時57分～10時（再放送）
　　　 　　【字幕放送対応】

※放送時間や内容は変更になる
場合があります。

Kitakyu Movie Channel
はコチラ！

こうさいれんが

　各種届け出や福祉、健康など市民生活に役立つ市政情報を分かりやすく
掲載した冊子を市内全世帯に配布しています。身近な所に保管し、ご活用
ください。6月30日までに届かない場合は下記のコールセンターへ♥を。

☎582・2236＊ 広報室広報課
▲市政ガイドブック

7月31日までの月～金曜日（祝日は除く）の9～17時
0800・222・0812

♥コールセンター「暮らしの便利帳 問い合わせ窓口」

令和2～4年度市政ガイドブック
「くらしの便利情報」を配布
令和2～4年度市政ガイドブック
「くらしの便利情報」を配布




