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情報ステーション
令和2年10月15日▪6

❶赤ちゃんとママのふれあい体操　
赤ちゃんへのリンパマッサージの体験
など。11月12日㈭。◎過去に当教室に
参加したことのない、首が据わった3～
12カ月の乳児と保護者。☆先着10組。
❷親子リズム体操　音楽に合わせて
体を動かします。11月16日㈪。◎1歳児
と保護者。☆先着10組。
❸たのしい親子体操　ダンスや遊具
を使った運動など。11月20日㈮。◎2～
5歳児と保護者。☆先着10組。
❹親子フラワーアレンジメント～クリ
スマスver.　11月23日㈷。◎小学生と
保護者。☆先着8組。＄800円。
　♦13時30分～14時30分。＃電話
で❶は10月29日、❷は11月2日、❸は6
日、❹は9日から同施設へ。

子どもの館 
☎642・5555
〒806-0021八幡西区黒崎三丁目15-3、
コムシティ7階　♣10～19時　♡10月
21日、11月4・18日

施設の催し

情報ステーション
は 11ページから
始まります

後期高齢者の健康診査 
受診はお早めに
　令和2年度の受診期限は来年3月31日
です。＄500円。被保険者証と受診票が
必要。実施医療機関や受診票の再発行
などは♥を。♥福岡県後期高齢者医療
広域連合☎092651・3111へ。

4・5歳児歯科無料検診
　来年3月31日まで、登録歯科医療機関
で。◎令和2年4月1日現在、4・5歳の子
ども（4月以降に幼稚園・保育所などで
歯科検診を受けた人は除く）。受診票が
必要。受診票が手元にない人は♥を。♥
保健福祉局健康推進課☎582・2018へ。

大規模小売店舗立地法に 
係る届出の縦覧
　縦覧は小嶺台コミュニティモール（八
幡西区小嶺台一丁目）の変更。12月28
日㈪まで（土・日曜日、祝日は除く）の8
時30分～17時、産業経済局商業・サー
ビス産業政策課（市役所7階、☎582・
2050）と八幡西区役所総務企画課（☎
642・1441）で。縦覧期間中、産業経済
局商業・サービス産業政策課へ意見書
の提出ができます。

海区漁業調整委員会 
選挙人名簿を縦覧
　名簿は昨年12月5日に確定したもの。
縦覧は10月20日㈫～11月3日㈷の8時
30分～17時、各区選挙管理委員会（各
区役所内）で。登載資格があって名簿に
登載されていない人は期間中に異議の
申し出ができます。♥各区選挙管理委
員会へ。

おむつ給付サービス 
事業説明会
　11月4日㈬14～15時、総合保健福祉
センター2階（小倉北区馬借一丁目）で。
受託期間は令和3年度。◎市内に事業
所があり、紙おむつなどの仕入れから市
内の要介護状態の在宅高齢者などへの
配達までができる市物品等供給契約有
資格業者。＃11月2日までに保健福祉局
長寿社会対策課☎582・2407へ。

お知らせ 意見を募集
第3次北九州市営バス事業経営計画

（素案）　▶素案の配布・閲覧＝10月15
日㈭～11月13日㈮（土・日曜日、祝日は
除く）の8時30分～17時、交通局総務経
営課（交通局庁舎３階）、広報室広聴課
（市役所１階）、各区役所総務企画課、出
張所で。市のホームページ（アドレスは
表紙参照）でもご覧になれます　▶意
見の提出＝様式自由。住所、氏名、意見
を書いて配布・閲覧期間中にEメール
（市のホームページから）、郵送、ファク
スで交通局総務経営課（〒808 -0017若
松区東小石町3番1号、☎771・8401、
🅵771・8422）へ。各配布・閲覧場所（出
張所は除く）に直接提出もできます。
北九州市自転車活用推進計画（素案）　
本市における自転車の活用を総合的か
つ計画的に推進することを目的とした計
画（期間は令和3年度からおおむね10年
間）の策定にあたり、素案について意見
を募集します。▶素案の配布・閲覧＝11
月5日㈭まで（土・日曜日、祝日は除く）の
8時30分（各市民センターは9時）～17時、
建設局道路維持課（市役所12階）、広報
室広聴課（同1階）、各区役所総務企画
課・出張所、各市民センターで。市のホ
ームページ（アドレスは表紙参照）でもご
覧になれます　▶意見の提出＝様式自
由。住所、氏名、意見を書いて配布・閲覧
期間中にEメール（市のホームページか
ら）、郵便、ファクスで〒803 -8501建設局
道路維持課☎582・2274、🅵582・2792
ヘ。各配布・閲覧場所（出張所、市民セン
タ一は除く）に直接提出もできます。
次期生涯学習推進計画（素案）　▶素案
の配布・閲覧＝11月9日㈪まで（土・日曜
日、祝日と各施設の休館日は除く）の8
時30分（市民センター、生涯学習センタ
ーは9時）～17時、市民文化スポーツ局
生涯学習課（市役所2階）、広報室広聴課
（同1階）、各区役所総務企画課・コミュ
ニティ支援課・出張所、各市民センター、
各生涯学習（総合）センターで。市のホ
ームページ（アドレスは表紙参照）でも
ご覧になれます　▶意見の提出＝様式
自由。住所、氏名、意見を書いて、配布・
閲覧期間中にEメール（市のホームペー
ジから）、郵便、ファクスで〒803 -8501市
民文化スポーツ局生涯学習課☎582・
2385、🅵582・2300へ。市民文化スポー
ツ局生涯学習課、広報室広聴課、各区役
所総務企画課に直接提出もできます。

残しま宣言運動「期限切れ食
品」削減キャンペーン
　キャンペーンに参加するスーパーの
店舗で消費・賞味期限の近い商品に貼
られた割り引きシール2枚を集めて応募
すると抽選で10人に「多機能フードプロ
セッサー」を、290人に「真空ステンレス
ボトル」を進呈。＃10月21日～12月19日。
詳細は環境局循環社会推進課☎582・
2187へ。

▲多機能フードプロセッサー

違反建築防止週間 
「市内一斉建築パトロール」
　建築基準法の違反防止を目的に、建
築工事現場の一斉パトロールを行いま
す。10月21日㈬9～15時、市内一円で。
詳細は建築都市局監察指導課☎582・
2918へ。

文庫本譲渡会
　中古の文庫本を無料で譲ります。10
月20日㈫～11月8日㈰。 ▼生涯学習総
合センター（小倉北区大門一丁目）＝9
～22時　 ▼八幡西生涯学習総合センタ
ー（黒崎駅西側、コムシティ内）＝10～20
時（日曜日、祝日は18時まで）。本がなく
なり次第終了。1人10冊まで。持ち帰り
用の袋が必要。詳細は市民活動サポー
トセンター☎645・3101へ。

市県民税（第3期）の納期は10月17
日～11月2日です。

10月26日は松本清張記念館（小倉北
区城内、☎582・2761）を休館します。

国民健康保険料（第5期）の納期限は
11月2日です。

介護保険料（第5期）の納期限は11月
2日です。

11月2～8日、皇后崎工場（八幡西区
夕原町、☎642・6731）の可燃粗大ご
みの受け入れを休止します。

関門連携コーナー

海峡の友
下関市と北九州市では、市政だよりで
お互いの情報を交換し掲載しています。

「北九州はくじらの
街だった !? ❺」

　北九州では、多くの塩くじら
が消費されていましたが、それ
は筑豊炭鉱、八幡製鉄所、石炭
の積出港であった若松や門司
港で働く多くの労働者のタン
パク源として重宝されていた
からでした。重労働の後には、
甘いお菓子も食べられていま
したが、炭鉱労働者の人が弁
当に塩くじらを入れていたの
は、手軽なタンパク源としては
もちろん、坑内での傷みが少
ないことに加え、塩分補給にも
なっていたからです。また、塩
くじらは酒の肴

さかな

としても人気が
あり、北九州から市外に転勤し
た人や、お土産に持参したいと
いう人から今でも注文が多い
ようです。
♥下関くじら文化振興室
☎〈083〉242・0920へ。

「キタキュー親力アップ漫画」を配信中
　子育てに悩みを持つ人を応援するため、家庭教育や親育ちのヒ
ントとなる「キタキュー親力アップ漫画」をインターネット配信して
います。
　現在、体罰によらないしつけをテーマとした「コラッ！て、誰のた
め？」や食育をテーマとした「ちょっとずつ思いやりランチ」、我慢す
る力と頑張る力をテーマとした「オレ、水泳やめるけ．．．」など9話
を配信中です。また、新たに来年3月下旬には「パパの子育て」をテ
ーマとした話など3話を配信します。

♥市民文化スポーツ局生涯学習課☎582・2385
「キタキュー親力アップ漫画」は

こちらから！


