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区役所（出張所を除く）の一部窓口業務は
毎週木曜日（祝日・年末年始を除く）の19時まで延長しています

　空き家の相続・売買・管理などの
相談に弁護士や司法書士などが応じ
ます。11月15日㈰10～12時30分と13
時30分～16時、レインボープラザ（中
央二丁目）で。対象は空き家を所有す
る人や家族、空き家を所有する可能
性がある人。問題解決のヒントとなる
セミナーもあり。人数制限あり、事前
申し込み必要。＃北九州空き家管理
活用協議会☎967・0203へ。＊建築都
市局空き家活用推進室☎582・2777。

空き家・留守宅対策相談会

　毎年秋に開催している「楽しいラー
ジボール卓球のすすめ（後期）」は、新型
コロナウイルス感染拡大防止の観点
から中止といたしました。♥八幡東区
役所コミュニティ支援課☎671・3082へ。

楽しいラージボール卓球（後
期）中止のお知らせ

●時間は24時間表記。
●料金について記載のない催しは
　入場無料（参加無料）。
●はがき・往復はがき・電子申請の
　応募方法は11ページを参照。
＃＝申し込み　♥＝問い合わせ
♦＝共通の内容　＊＝市の担当課
￡＝ネット窓口（電子申請）八幡東区役所総務企画課☎661・0039 681・0314編集 © ’76, ’19 SANRIO   APPR. NO.G601807

掲載の催しなどは、新型コロナ
ウイルスの感染拡大の状況な
どによっては、変更・中止とな
る場合があります。
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■各種集団検診の申し込みは、はがき（1人だけ）に受診する検診の種類、検診日、会場（第3希望まで）、基本事項、生年月日を
書いて〒803-8501保健福祉局健康推進課へ。￡も可。★は個別医療機関でも受診可（事前に♥を）。
注1）70歳以上や市民税非課税世帯の人などを対象にした無料制度があります。詳細は八幡東区役所保健福祉課に♥を。
注2）「特定健診受診券」、「国民健康保険証」が必要。75歳以上を対象とした「後期高齢者健康診査」については福岡県後期高
齢者医療広域連合☎092651・3111に♥を。

種　類 対　象 料　金 定員 実 施 日 時　間 会　場 ＃

若者健診 18〜39歳 1000円 18人

12月3日㈭14～15時30分
高見市民センター（高見二丁目8-20）

12月10日㈭14～15時30分
八幡東区役所東別館（中央一丁目2-4）

11月1日～
15日

結核・肺がん検診 40歳以上
無料
痰
たん
検査は

900円注1）
18人

★肝炎ウイルス検査 過去未検査者 無料 18人
★大腸がん検診 40歳以上 500円注1） 18人
★前立腺がん検診 50歳以上の男性 1000円注1） 18人

★特定健診注2） 40〜74歳
（国民健康保険加入者） 無料 18人

骨粗しょう症検診 18歳以上 1000円注1） 18人 12月10日㈭ 14〜15時30分 八幡東区役所東別館 11月1日〜15日

★胃がん検診 35歳以上
（妊婦などは除く）

1000円
（40歳以上
は900円）注1）

20人 12月11日㈮ 9〜11時 八幡東区役所東別館 11月1日〜15日
食生活相談

（食事に関する個別相談） おおむね64歳以下 無料 ４人 11月5日㈭ 10、11、13、
14時（各１人） 八幡東区役所東別館

11月2日
まで

わいわい子育て相談
（母子健康手帳が必要）

発達が気になる未就学児
とその保護者 無料 4組 11月10日㈫ 13時15分～

15時30分 八幡東区役所東別館 11月6日
まで

離乳食教室（前期）
（離乳食の話、個別相談）

０歳６カ月までの乳児
とその保護者 無料 10組 11月11日㈬ 13時15分～

14時45分 八幡東区役所東別館 10月19日
から

子育て教室
（事故予防と救急講習）

0歳～就学前までの
乳幼児と保護者 無料 6組 12月1日㈫ 9時50分～

11時30分 八幡東区役所東別館 11月2日～24日

健康だより
　健康長寿　しゃべって笑って　のびのびと

検診についての  ♥　  ：保健福祉局健康推進課　（☎582・2018）
その他教室などの＃・♥：八幡東区役所保健福祉課（☎671・6881）

絶景の「皿倉八景」

その６
権現山頂

～皿倉山の横顔を眺める

　山頂広場からの眺望はもちろ
んのこと、秋の落葉の時期には、
真っ赤な絨

じゅう

毯
たん

を敷きつめたよう
な美しさです。
　権現山は標高６１７ｍ。帆柱連
山の中で、皿倉山に次ぐ標高で、
雪が深く積もります。ドウダンツ
ツジ、イロハカエデ、枝ぶりの良
いマツもあり、四季を通じて楽し
めます。♥八幡東区役所総務企
画課☎681・0387へ。

　皿倉山を訪れた皆さんの投票
で選定された「皿倉八景」を紹介
しています。どうぞお楽しみに！

説明会「市街化区域から市街化調整区域への見直し」
　本市では、将来の人口減少や近年の土砂災害などの発生を踏まえて、災害
に強くコンパクトなまちづくりを進めるため、「市街化区域内」の災害の恐れの
ある地域や人口密度の低下が見込まれる地域などを「市街化調整区域」に見
直しすることとしました。今回の見直しについて、遠隔地に居住している地権
者の人や、各自治会を通じて開催している意見交換会に参加できなかった人
を対象とした説明会を行います。説明内容は、どの日時も意見交換会と同じ内
容となります。
　見直し候補地は（市街化調整区域を除く本区の）槻田一丁目、山路松尾町、
松尾町、清田一・四丁目、山路一・二丁目、大字小熊野、中尾一丁目～三丁目、
大平町、祝町一丁目、羽衣町、勝山一・二丁目、大字大蔵、末広町、大蔵二・三
丁目、景勝町、豊町、東丸山町、西丸山町、大谷二丁目、神山町、帆柱一・三～
五丁目、東台良町、西台良町、花尾町、祇園原町の各町内の全部か一部。図面
は、市のホームページ「区域区分」に掲載しています。
　11月4日㈬・16日㈪・17日㈫・22日㈰の10～11時・13
～14時・15～16時・19～20時、レインボープラザ7階

（中央二丁目）で。先着各50人。＃10月17日から建築都
市局都市計画課☎582・2451へ。 「区域区分」のコード

八幡東区人口 6万4613人、世帯数3万696世帯（令和2年9月1日現在）
北九州市人口 93万5084人（男44万1159人/女49万3925人）、世帯数43万3914世帯

広告の申し込みは㈱ホープ ☎〈092〉716・1404まで。　※広告内容と北九州市とは直接関係ありません。


