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＊ ☎321・5939港湾空港局クルーズ・交流課
＊

☎582・2050
産業経済局商業・サービス産業政策課
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北
九
州
市
健
康
ア
プ
リ

「
G
O
！
G
O
！
あ
る
く
っ
ち
ゃ
K
i
t
a
Q
」

門
司
港
で
グ
リ
ー
ン
ス
ロ
ー
モ
ビ
リ
テ
ィ
が

走
っ
て
い
ま
す
！

送
料
無
料
！
お
歳
暮
は
地
元
の
逸
品
を

贈
っ
て
ふ
る
さ
と
自
慢
！

さ
か
な
ク
ン
オ
ン
ラ
イ
ン
ト
ー
ク
ラ
イ
ブ

皆
さ
ん
の
命
と
大
切
な
人
の
命
を
守
る
た
め
、

本
市
の
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策

「
5
つ
の
行
動
目
標
」を
実
践
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

か
か
り
つ
け
医
で
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
検
査
が
受
け
ら
れ
ま
す

申
請
書
な
ど
の
押
印
に
つ
い
て
見
直
し
を

行
っ
て
い
ま
す

☎873・1296♥北九州市社会福祉協議会

▲さかなクン

ios用 Android用

▲運行中のグリーンスローモビリティ（8人乗り）

☎671・7781
♥北九州エコライフステージ
　実行委員会

☎0570・093・567
522・8775☎５８２・２１６０

♥総務局行政経営課

♥北九州市新型コロナウイルス
相談ナビダイヤル

※聴覚に障害のある人は

期
間

運
行
時
間

巡
回
コ
ー
ス（
所
要
時
間
15
分
。乗
降
自
由
）

料
金

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
の
拡
大
に
よ
り
、売
り
上
げ

に
大
き
な
影
響
を
受
け
て
い

る
市
内
食
品
製
造
事
業
者
を

支
援
す
る
た
め
、「
地
元
の
逸

品
支
援
事
業
〜
贈
っ
て
ふ
る
さ

と
自
慢
！
」を
実
施
し
ま
す
。

対
象
の
商
品
は
送
料
無
料
で

す
。ぜ
ひ
こ
の
機
会
に
遠
く
に

住
む
親
戚
や
お
知
り
合
い
へ
の

お
歳
暮
に
地
元
の
逸
品
を
贈

り
ま
せ
ん
か
。

■
対
象
の
商
品
は
、参
加

す
る
大
手
小
売
店
の
お
歳

暮
販
売
時
期
に
、店
舗
や
専

用
W
E
B
サ
イ
ト
に
て
販

売
し
ま
す
。詳
細
は

を
。

　
「
G
O
！
G
O
！
あ
る
く
っ
ち
ゃ

K
i
t
a
Q
」は
、ウ
オ
ー
キ
ン
グ
や

健
康
づ
く
り
に
役
立
つ
ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
ア
プ
リ
で
す
。

　

新
た
に
血
圧
の
入
力
と
グ
ラ
フ
表

示
機
能
を
追
加
し
ま
し
た
。体
重
の

登
録
と
あ
わ
せ
て
行
う
こ
と
で
、毎

日
の
体
調
管
理
に
も
役
立
ち
ま
す
。

　

ま
た
、ア
プ
リ
内
で
ポ
イ
ン
ト
を
貯

外
出
す
る
と
き
は

マ
ス
ク
の
着
用

人
と
の
距
離
を

し
っ
か
り
確
保

小
ま
め
に
手
洗
い

発
症
し
た
と
き
の
た
め
に
、

自
分
の
行
動
を
し
っ
か
り

と
記
録

発
熱
等
が
あ
る
と
き
は
、事

前
に
電
話
を
し
て
か
ら
病

院
に
行
く

　

グ
リ
ー
ン
ス
ロ
ー
モ
ビ
リ
テ
ィ
に
乗
っ
て
、門
司
港
レ
ト
ロ
地
区
の
観
光

施
設
な
ど
を
巡
り
ま
せ
ん
か
。

　

本
市
で
は
、新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
検
査
を
か

か
り
つ
け
医
で
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す（
全
て
の
医
療
機

関
で
は
あ
り
ま
せ
ん
）。

　

ま
た
、医
師
が
必
要
と
判
断
し
て
実
施
し
た
検
査
費
用

は
無
料（
初
診
料
や
再
診
料
、そ
れ
以
外
の
検
査
費
用
は
自

己
負
担
）と
な
り
ま
す
。発
熱
な
ど
の
症
状
が
あ
る
場
合
、

か
か
り
つ
け
医
に
ま
ず
は
電
話
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
か

か
り
つ
け
医
が
無
い
場
合
や
か
か
り
つ
け
医
で
検
査
を
で

き
な
い
場
合
は
、新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
相
談
ナ
ビ
ダ
イ
ヤ

ル
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　

本
市
で
は
、市
民
の
皆
さ
ん
の
負
担
軽
減
や
業
務
の
効
率
化
の
た

め
、申
請
書
な
ど
の
押
印
の
見
直
し
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
11
月
１
日
時
点
で
、市
民
の
皆
さ
ん
や
事
業
者
が
本
市
に
提
出
す

る
約
２
５
０
０
の
申
請
書
な
ど
に
お
い
て
、署
名
を
し
た
場
合
な
ど

に
押
印
を
不
要
と
し
ま
し
た
。

　

対
象
と
な
る
手
続
き
に
つ
い
て
は

を
。市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（
ア

ド
レ
ス
は
表
紙
参
照
）で
も
確
認
で
き
ま
す
。

　

　

時
速
20
㎞
未
満
で
公
道
を
ゆ
っ

く
り
と
走
る
4
人
乗
り
以
上
の
電

動
車
両
の
こ
と
で
す
。
環
境
へ
の

負
荷
が
少
な
く
、狭
い
路
地
も
運

行
が
可
能
で
、高
齢
者
の
移
動
手

段
や
観
光
客
の
周
遊
の
活
用
に
期

待
さ
れ
て
い
ま
す
。

11
月
23
日（
祝
）ま
で

無
料

▼
平
日
＝
10
〜
16
時
50
分　

▼
土
・日
曜
日
、祝
日
＝
10
〜
12
時

50
分　

関
門
海
峡
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
〜
マ
リ
ン

ゲ
ー
ト
も
じ
〜
プ
レ
ミ
ア
ホ
テ
ル
門
司

港
〜
門
司
港
レ
ト
ロ
観
光
物
産
館
〜
門

司
電
気
通
信
レ
ト
ロ
館

　

東
京
海
洋
大
学
名
誉
博
士
・
さ
か
な
ク
ン
が
、Y
o
u  

T
u
b
e
の
ラ
イ
ブ
配

信
で
本
市
の
川
や
海
に
暮
ら
す
生
き
物
に
つ
い
て
語
り
ま
す
。11
月
28
日（
土
）

14
〜
15
時
30
分
。「
北
九
州
エ
コ
ラ
イ
フ
ス
テ
ー
ジ
」の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ご

覧
く
だ
さ
い
。水
環
境
館（
小
倉
北
区
船
場
町
）な
ど
の
特
設
会
場
大
型
ス
ク

リ
ー
ン
で
も
、ご
覧
に
な
れ
ま
す
。詳
細
は

を
。

北九州エコライフ
ステージのホーム
ページはコチラ！

「地元の逸品支援事業」
サイトはコチラ！

＊

☎582・2784
環境局環境学習課

＊ ☎582・2018保健福祉局健康推進課

グ
リ
ー
ン
ス
ロ
ー
モ
ビ
リ
テ
ィ

キ
ー
ワ
ー
ド

？？

☎321・2272♥JOYiNT門司港
☎541・4151

♥北九州市地元産品販売促進実行委員会
（北九州観光コンベンション協会内）

め
て
、ア
ン
ケ
ー
ト
な
ど
に
答
え
る

と
、健
康
関
連
グ
ッ
ズ
が
当
た
る
抽

選
に
参
加
で
き
ま
す
。参
加
期
間
は

来
年
１
月
３１
日（
日
）ま
で
。詳
細
は

を
。

　
ア
プ
リ
を
活
用
し
て
、ウ
オ
ー
キ
ン

グ
な
ど
健
康
づ
く
り
や
生
活
習
慣
の

改
善
に
取
り
組
み
、健
康（
幸
）寿
命
を

延
ば
し
ま
し
ょ
う
。アプリの

ダウンロードは
こちらから▶

1日の
歩数目標

メニュー

距離

消費
カロリー
数

体重
入力

健康 
日替わり
メッセージ

総歩数

1日の
歩数

応援
メッセージ

医療費
抑制額

ポイント

▲アプリ画面例


