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区役所（出張所を除く）の一部窓口業務は
毎週木曜日（祝日・年末年始を除く）の19時まで延長しています

❶法律人権相談　8日㈮13時30分～
16時30分。先着12組。＃電話で7日8
時30分から♥先へ。
❷行政相談　行政相談委員が応じま
す。13日㈬13～16時。
❸交通事故相談　交通事故相談員が
応じます。14日㈭10～16時。＃電話

1月の無料相談

で13日までの9～15時30分（土・日曜
日、祝日は除く）♥先へ。※事前に予
約が必要。
❹こころの健康相談・お酒の問題に
関する相談　精神科医や酒害相談員
が応じます。20日㈬13～15時。＃電
話で19日の11時までに♥先へ。
❺高齢者などすこやか住宅相談　随
時受付。高齢者や障害者などの住宅
生活を支援するため、福祉・建築関係
の専門職員が住宅の改造や仕様など
のアドバイスを行います。
❻高齢者・障害者あんしん法律相談
　借地や借家、金銭、相続、財産管理
などの相談に弁護士が応じます。21

日㈭13～17時。対象はおおむね65歳
以上で、介護が必要な人やその家族。
身体・知的・精神障害者やその家族。
＃電話で18日までに♥先へ。
　♦戸畑区役所で。♥❶❷は戸畑
区役所総務企画課☎881・0039、❸は
安全・安心相談センター（交通事故相
談）☎582・2511、❹～❻は「高齢者・
障害者相談」コーナー☎881・4800へ。

介護支援ボランティア
登録研修会

　65歳以上の人が介護保険施設で行
うボランティア活動をポイント化し、
換金や寄付をすることができる事業
について説明します（受講後に登録が
必要）。1月15日㈮14～16時、ウェルと
ばた（戸畑駅前）で。定員30人。＃1月
14日までに北九州市社会福祉協議会
ボランティア・市民活動センター☎
881・6500へ。

1月10日は
「110番の日」です
〇緊急時あわてずあせらず110番
〇110番は緊急電話
　相談ごとは#9110
　110番通報は、事件事故などが発生
した場合の緊急通報用の電話です。
緊急以外の警察に対する相談・要望
などは戸畑警察署か警察専用相談電
話#9110へお願いします。♥戸畑警

察署地域課☎861・0110へ。

　昨年11月25日に開催された交通
安全県民大会において、交通安全に
尽力した個人・団体が表彰されまし
た。戸畑区は高齢者交通安全対策
が認められて、「シルバーセーフティ
コンクール」部門で優秀賞を受賞し
ました。今後も交通事故のない「安
全安心なまち戸畑」を目指してまい
ります。引き続き皆さまのご協力を
お願い致します。♥戸畑区交通安全
推進協議会（戸畑区総務企画課内）
☎881・0039へ。

交通安全県民大会で
表彰されました！

　休館日は毎週月曜日（11日は除く）
と1日㈷～3日㈰・12日㈫・2月2日㈫。
戸畑図書館☎871・3464
●小さい子の絵本の時間毎週水曜日
10時30分 ～11時。●CandyChame 
leonsの英語でお話し9日㈯10時30
分～11時。●おはなし玉手箱16日㈯
10時30分～11時。●おはなしの木23
日㈯10時30分～11時。●山田おじさ
んによる絵本ミュージカル30日㈯10
時30分～11時。
＃児童室窓口で、5日から、先着各6組。

1月の図書館だより
掲載の催しなどは、新型コロナ
ウイルスの感染拡大の状況な
どによっては、変更・中止とな
る場合があります。

種　類 対　象 料　金 定員 実 施 日 時　間 会　場 ＃

胃がん検診
（胃部エックス線検査） 35歳以上

1000円
（40歳以上
900円）注2）

15人

2月3日㈬

9～
10時30分

一枝市民センター

はがき（1人だけ）に、受診する検診の種類、
検診日、会場（第3希望まで）、基本事項、生年
月日を書いて、1月1日〜15日（当日消印有
効）までに①へ。￡も可。
他区の会場でも受診できます。詳細は♥を。
注1）「特定健診無料受診券」「北九州市国民

健康保険被保険者証」が必要。
注2）70歳以上の人などを対象にした無料

制度有り。年齢確認書類が必要。

特定健診注1） 40～74歳
（北九州市国保加入者） －

18人 14～
15時30分

若者健診 18～39歳 1000円

結核・肺がん検診 40歳以上
無料

※喀
かくたん
痰検査は

900円注2）
肝炎ウイルス検査 過去に受診したことがない人 －

前立腺がん検診 50歳以上の男性 1000円注2）
大腸がん検診 40歳以上 500円注2）
食生活相談

（健康を考えた食事の個別相談） おおむね64歳以下 － － 1月20日㈬ 10～15時 戸畑区役所2階 1月18日までに②へ。

検診についての＃ 　 ： ①〒803-8501保健福祉局健康推進課　☎582・2018
その他教室などの＃・♥： ②戸畑区役所保健福祉課　☎871・2331健康だより

　新年あけましておめでとうございます。
　昨年は新型コロナウイルス感染症拡大防止に
向けて、皆さまの多大なご協力を賜り、厚くお礼申
し上げます。
　昨年、民間の調査による「九州・沖縄の街の住みここちランキング」で戸畑区
が総合でベストテン入りし、「行政サービス」では第１位となりました。
　本年も皆さまからいただいた評価を励みとして、「心豊かで快適な生活が楽
しめる文教のまち」をテーマにまちづくりに取り組んで参りますので、一層のご
支援・ご協力をお願いいたします。
　皆さまにとって本年も良い年になりますよう、心からお祈り申し上げます。

戸畑区長　本
もとわき

脇　尉
やすまさ

勝

新春のごあいさつ

戸畑区役所総務企画課 ☎881・0039  881・2204編集

●時間は24時間表記。
●料金について記載のない催しは
　入場無料（参加無料）。
●はがき・往復はがき・電子申請の
　応募方法は11ページを参照。
＃＝申し込み　♥＝問い合わせ
♦＝共通の内容　＊＝市の担当課
￡＝ネット窓口（電子申請）
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戸畑区人口 5万6824人、世帯数2万7931世帯（令和2年9月1日現在の数値です。国勢調査の集計結果が判明次第、最新情報を掲載します。）
北九州市人口 93万5084人（男44万1159人/女49万3925人）、世帯数43万3914世帯
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広告の申し込みは㈱ホープ ☎〈092〉716・1404まで。　※広告内容と北九州市とは直接関係ありません。


