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。
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C
O
P
D
は
、咳
、た
ん
、息
切
れ
な
ど
の
症
状

に
始
ま
り
、進
行
す
る
と
呼
吸
困
難
に
な
り
、重

症
化
す
る
と
呼
吸
不
全
に
陥
り
ま
す
。で
き
る
だ

け
早
く
、正
し
い
診
断
・
治
療
を
受
け
る
こ
と
が
重

　

C
O
P
D（
慢
性
閉
塞
性
肺
疾
患
）は
、長
期
間

の
喫
煙
な
ど
に
よ
り
、気
管
支
や
肺
が
炎
症
を
起

こ
し
、呼
吸
が
し
に
く
く
な
る
病
気
で
す
。進
行

す
る
と
、ち
ょ
っ
と
し
た
動
作
で
息
切
れ
を
す
る
、

咳
や
た
ん
が
毎
日
続
き
、携
帯
用
酸
素
ボ
ン
ベ
な

ど
の
酸
素
補
充
が
必
要
と
な
る
な
ど
、日
常
生
活

に
大
き
く
影
響
し
て
し
ま
い
ま
す
。日
本
に
は

5
3
0
万
人
以
上
の
患
者
が
い
る
と
推
定
さ
れ
て

い
ま
す
が
、適
切
な
治
療
を
受
け
て
い
る
人
は
少

な
く
、毎
年
1
万
5
千
人
を
超
え
る
人
が
C
O
P
D

で
死
亡
し
て
い
ま
す
。

　

た
ば
こ
を
や
め
た
い
人
の
た
め
に
本
市
で

は「
禁
煙
支
援
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
」を
作
成
し
て
い

ま
す
。各
区
役
所
保
健
福
祉
課
や
各
医
療
機

関
な
ど
で
配
布
し
て
い
る
ほ
か
、市
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ（
左
記
を
読
み
取
り
）で
も
ご
覧
に
な
れ

ま
す
。ぜ
ひ
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

　　

ま
た
、た
ば
こ
を
吸
わ
な
く
て
も
、

受
動
喫
煙
に
よ
り
C
O
P
D
に
か
か
る

危
険
性
が
高
ま
る
た
め
、受
動
喫
煙
を

生
じ
さ
せ
な
い
こ
と
も
重
要
で
す
。　

　

喫
煙
者
の
約
2
割
が
C
O
P
D
に
か
か
る
と
い

う
デ
ー
タ
も
あ
り
、特
に
10
年
以
上
喫
煙
を
続
け

て
い
る
人
や
1
日
何
十
本
も
吸
う
ヘ
ビ
ー
ス
モ
ー

カ
ー
は
、さ
ら
に
リ
ス
ク
が
高
く
な
る
と
い
わ
れ

て
い
ま
す
。C
O
P
D
を
防
ぐ
に
は
、で
き
る
だ

け
早
く
た
ば
こ
を
や
め
る
こ
と
が
重
要
で
す
。

　

ま
た
、喫
煙
に
よ
り
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
へ

の
感
染
で
重
症
と
な
る
可
能
性
が
高
ま
る
た
め
、

世
界
保
健
機
関（
W
H
O
）も
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対

策
と
し
て「
禁
煙
す
る
こ
と
」を

強
く
推
奨
し
て
い
ま
す
。

□
た
ば
こ
を
長
期
間
吸
っ
て
い
る
か
、以
前
に

吸
っ
て
い
た

□
坂
道
や
階
段
の
上
り
下
り
な
ど
少
し
の
動

作
で
、息
切
れ
す
る

□
黄
色
や
粘
り
気
の
あ
る
た
ん
が
出
る

□
風
邪
が
治
り
に
く
く
、1
日
に
何
度
も
咳

が
出
る

□
運
動
後
に
、な
か
な
か
動
悸
が
治
ら
な
い

わたしのわたしの
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要
で
す
。気
に
な
る
症
状
が
あ
る
人
は
肺
の
機
能

検
査
の
た
め
に
呼
吸
器
科
を
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

禁
煙
支
援

ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
は

コ
チ
ラ
か
ら
！

ど
う 

き

□
呼
吸
を
す
る
度
に
ゼ
ー
ゼ
ー
、ヒ
ュ
ー
ヒ
ュ
ー

と
い
う
音
が
鳴
る


