
本紙は古紙パルプを
含む再生紙を使用し
ています。

区役所（出張所を除く）の一部窓口業務は
毎週木曜日（祝日・年末年始を除く）の19時まで延長しています

10時から。定員15人　▶深町市民セ
ンター（深町一丁目）＝水曜日13時30
分から。定員12人　▶高須市民セン
ター（高須北一丁目）＝木曜日15時30
分から。定員15人　▶青葉市民セン
ター（青葉台西一丁目）＝金曜日13時
から。定員16人。
　♦対象は18歳以上。＃往復はがき

（1人だけ）に基本事項と施設名を書
いて3月12日までに認知症支援・介護
予防センター（〒802-8560小倉北区
馬借一丁目7-1、☎522・8765）へ。

　自衛官候補生・一般曹候補生・一
般幹部候補生・予備自衛官補などの
試験、自衛官採用に関する説明。随時

（問い合わせにより日時・場所を調
整）。職種により対象年齢が異なるた
め詳細は♥を。♥防衛省自衛隊福岡
地方協力本部北九州地区隊☎223・
0981内線348へ。

　農作物や市
民生活に被害
をもたらすイ
ノシシなどを
箱ワナなどを
使って捕獲し
ています。入山される場合は遊歩道
から外れないように注意して下さい。
また、事故防止のためワナには絶対
に近づかないでください。随時、本区
内の山間部（高塔山～石峰山～岩尾
山～白山）と山すそ、有毛・安屋の農
村部で。♥産業経済局西部農政事務
所☎693・9912へ。

新型コロナウイルス感染拡大防止の
ため3月のイベントは中止します。
若松図書館☎761・2942
島郷分館☎701・3991
　♦休館日は毎週月曜日と2日㈫、
31日㈬。

防衛省自衛隊募集案内

イノシシの捕獲を実施

3月の図書館だより
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❶交通事故相談　損害賠償などの相
談に交通事故相談員が応じます。12
日㈮10～16時。
❷法律相談　金銭・土地・家屋・相続・
親族などの相談に弁護士が応じま
す。19日㈮13時30分～16時30分。先
着12組。
❸人権相談　いじめ・虐待や悩み事
などの相談に人権擁護委員が応じま
す。19日㈮13時30分～16時30分。先
着6組。
　♦若松区役所で。❶は11日まで
の9～15時30分に安全・安心相談セ
ンター（交通事故相談）☎582・2511
へ。※事前に予約が必要。❷❸は電
話で18日8時30分から、若松区役所
総務企画課☎761・0039へ。

3月の保健福祉無料相談
❶精神保健福祉相談・アルコール相
談　こころの悩みや不安、不眠、アル
コール、認知症などの相談に精神科
医や酒害相談員が応じます。12日㈮・
※26日㈮（アルコール相談は※だけ）
の13時30分～15時30分。定員各日2
組。
❷高齢者・障害者あんしん法律相談
　弁護士が応じます。18日㈭13～17
時。対象はおおむね65歳以上の高齢
者や障害のある人と家族など。

3月の無料相談

　♦若松区役所で。＃❶は9日（※
は23日）、❷は15日までに若松区役所

「高齢者・障害者相談」コーナー☎
751・4800へ。

境界問題無料相談会
　土地家屋調査士が応じます。3月10
日㈬13～16時、福岡県土地家屋調査
士会北九州支部（小倉北区田町）で。
先着5組（1組30分間）。＃3月3日10時
から同会事務局☎〈092〉741・5780
へ。
子育て女性就職支援センター
の出張相談

　働きたい女性の相談に、専門コー
ディネーターが応じます。3月23日㈫
10時10分～15時10分、子どもの館

（黒崎駅西側、コムシティ7階）で。対象
は女性の求職者。定員4人。＃電話で
3月19日までに福岡県子育て女性就
職支援センター☎533・6637へ。
本城陸上競技場のスポーツ
（全12回）
フィットネスズンバ教室　4月1日～6
月24日のおおむね毎週木曜日9時30
分～10時30分。定員5人。
※体幹ヨガ教室　4月5日～6月28日
のおおむね毎週月曜日、各1時間10
分。9時の部、10時15分の部、11時30
分の部、13時の部あり。定員各部5
人。
コアコンディショニング教室　4月6
日～6月29日のおおむね毎週火曜日
9時30分～10時30分。定員5人。
近藤美鈴先生の歌って手話教室　4
月7日～6月30日のおおむね毎週水曜
日9時30分～10時30分。定員10人。
　♦対象は18歳以上。参加費6000
円。＃往復はがき（2人まで）に基本事
項（※は第2希望までの希望時間が必
要）を書いて3月22日までに本城体育
施設管理事務所（〒807-0806八幡西
区御開四丁目16-1、☎692・0886）へ。

女性スイミング教室
　4月2日～6月18日の 毎 週 金 曜日

（全12回）10～12時、折尾スポーツセ
ンターで。対象は18歳以上の女性。
定員20人。参加費6600円。＃往復は
がき（1人だけ）に基本事項と参加経
験の有無を書いて3月17日までに同
施設（〒807-0874八幡西区大浦三丁
目9-1、☎691・0812）へ。

北九州市スポーツ協会若松
管理事務所のスポーツ
レディース健康シェイプアップ　有
酸素運動や筋力トレーニングなど。4
月5日～6月28日のおおむね毎週月曜
日（全12回）14時15分～15時45分、若
松武道場（古前一丁目）で。対象は18
歳以上の女性。定員20人。参加費
6600円。
すこやか太極拳教室　初級太極拳と
24式太極拳。4月6日～6月29日のお
おむね毎週火曜日（全12回）10～11
時30分、若松武道場で。対象は18歳
以上。定員20人。参加費5500円。
年長者健康教室　リズム体 操や
ニュースポーツなど。4月8日～7月1
日のおおむね毎週木曜日（全12回）14
時15分～15時45分、若松武道場で。
対象は65歳以上（80歳以上の初参加
者は除く）。定員40人。参加費3300
円。
　♦＃往復はがき（1人だけ）に基
本事項と参加経験の有無を書いて3
月15日までに同事務所（〒808-0062
若松区古前一丁目1-1、☎761・1983）
へ。

ケア・トランポリン教室
　いずれも5～10月のおおむね週1回

（全18回程度）各1時間30分。▶古前
市民センター（古前一丁目）＝月曜日

掲載の催しなどは、新型コロナ
ウイルスの感染拡大の状況な
どによっては、変更・中止とな
る場合があります。

●時間は24時間表記。
●料金について記載のない催しは
　入場無料（参加無料）。
●はがき・往復はがき・電子申請の
　応募方法は11ページを参照。
＃＝申し込み　♥＝問い合わせ
♦＝共通の内容　＊＝市の担当課
￡＝ネット窓口（電子申請）

●時間は24時間表記。
●料金について記載のない催しは
　入場無料（参加無料）。
●はがき・往復はがき・電子申請の
　応募方法は11ページを参照。
＃＝申し込み　♥＝問い合わせ
♦＝共通の内容　＊＝市の担当課
￡＝ネット窓口（電子申請）若松区役所総務企画課 ☎761・0039  751・6274編集©’76, ’19 SANRIO APPR. NO.G601807

若松区人口 7万9841人、世帯数3万4090世帯（令和2年9月1日現在の数値です。国勢調査の集計結果が判明次第、最新情報を掲載します。）
北九州市人口 93万5084人（男44万1159人/女49万3925人）、世帯数43万3914世帯
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広告の申し込みは㈱ホープ ☎〈092〉716・1404まで。　※広告内容と北九州市とは直接関係ありません。


