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区役所（出張所を除く）の一部窓口業務は
毎週木曜日（祝日・年末年始を除く）の19時まで延長しています

人権法律相談　弁護士が応じます。
▶下富野地域交流センター（下富野
五丁目、☎521・3266）　4月8日㈭13
時30分～16時30分（各相談者30分）。
＃4月1日9時から　▶北方地域交流
センター（小倉南区北方三丁目、☎
931・6594）　4月15日㈭13時30分～
16時30分。＃4月8日から電話で各施
設へ。♦先着各6組。
境界問題相談会　土地家屋調査士が
応じます。4月14日㈬13～16時、福岡
県土地家屋調査士会北九州支部(小
倉北区田町)で。先着5組(1組30分
間)。＃4月6日10時から同会事務局☎
〈092〉741・5780へ。
司法書士によるお気軽法律相談　司
法書士が応じます。4月21日㈬14～
16時、西小倉市民センター (大門一
丁目)で。先着8組。＃4月5日9時から

無料相談

同施設☎592・1603へ。

❶高齢者・障害者あんしん法律相談
弁護士が応じます。4月15日㈭13～
17時。対象はおおむね65歳以上の高
齢者や障害のある人と家族など。定
員8組。
❷精神保健福祉相談　精神科医が応
じます。4月22日㈭13時30分～15時
30分。定員2組。
❸高齢者等住宅相談　介護の必要な
高齢者や障害のある人などのための
住まいづくりや住宅改造など。随時。
　♦小倉北区役所で。＃❶は4月
12日まで、❷は16日まで、❸は事前に
小倉北区役所「高齢者・障害者相談」
コーナー☎582・3430へ。

　親子で音楽に合わせて体操やダン
スを行います。お子様とコミュニケー
ションをとりながら体を動かします。4
月17日㈯10～11時。小倉北体育館
（三郎丸三丁目）で。対象は歩ける未
就学児とその保護者。先着12組。＃5
日から小倉北体育館☎923・0823へ。

保健福祉無料相談

親子体操体験会

❶北方（〒802-0841小倉南区北方
三丁目31-1、☎931・6594）　▶ワー
ド基礎=4月19日～5月27日の毎週月・
木曜日。対象はワードの基礎を学びた
い方。定員10人。教材費1320円　※
▶筆文字アート=5月11日～7月13日
の毎週火曜日。定員15人。教材費
4000円。❶の♦全10回。13時30分
～15時30分。
❷山田（〒803-0861小倉北区篠崎
五丁目9-1、☎581・4159）　▶乳幼
児音楽リトミック=5月18日～10月5
日の毎月第1・3火曜日（全10回）10時

地域交流センターの講座 30分～11時30分。対象は1～3歳の幼
児と保護者。定員10組。
　♦＃往復はがき（❶は1人だけ、
❷は1組だけ）に基本事項を書いて❶
は4月9日（※は23日）、❷は15日まで
に各施設へ。

新型コロナウイルス感染拡大防止の
ため、4月のイベントは中止します。
中央図書館☎571・1481
子ども図書館☎571・0011
　♦休館日は毎週月曜日と30日
㈮。

図書館だより� 4月

掲載の催しなどは、新型コロナ
ウイルスの感染拡大の状況な
どによっては、変更・中止とな
る場合があります。

健康ひろば
♥小倉北区役所健康相談コーナー

☎582・3440

各種生活習慣病健診・胃がん検診
　５月、６月の集団検診は実施しませ

ん。７月から実施いたします。＃の詳
細は６月１日号に掲載いたします。
　個別の医療機関でも受けられる検
診があります。（胃、大腸、前立腺がん
検診等）詳細は市のホームページま
たは♥まで。

　シルバーひまわり送迎サービス事業は、家庭で外出が困難な高齢者の通院
や買物などを支援するため、運転と同乗のボランティアが2人1組になって、福
祉車両で送迎を行う社会福祉協議会のサービスです。
　運転ボランティアは研修の受講が必要ですが、同乗ボランティアは利用者
の見守りや運行日誌の記入などが主な
役割で、資格は必要ありません。
　ボランティア経験のない方も大歓迎！
活動日や時間帯などはご相談ください。
　あなたにもできる大切なボランティ
アです。まずは、体験乗車から始めてみ
ませんか？
♥小倉北区社会福祉協議会ボランティ
ア・市民活動センター☎562・2051へ。

シルバーひまわり送迎サービス
ボランティア大募集！！

春の交通安全県民運動
交通事故のない小倉北区を目指しましょう

【運動期間】
４月６日㈫～１５日㈭
【運動の重点】
❶子供と高齢者を始めとする歩行
者の安全の確保
❷自転車の安全利用の推進
❸歩行者等の保護を始めとする安
全運転意識の向上

❹飲酒運転等の危険運転の防止
♥小倉北区交通安全推進協議会
☎582・3339へ。

　福岡県知事選挙の期日前投票が3月26日から始まっています。小倉北区役
所では、三密を避けるため、期日前投票所での混雑緩和対策を実施しています。
●小倉北区役所の期日前投票所は8階です。1階から8階までの直通エレ
ベーターを設けます。

●期日前投票所フロアには係員を配置しています。係
員の誘導に従っていただくようご協力をお願いしま
す。
●選挙日近くは特に込み合いますので、早い日程での
投票にご協力ください。
詳しくは、小倉北区役所ホームページで。
https://www.city.kitakyushu.lg.jp/kokurakita/index.html

福岡県知事選挙期日前投票所での混雑緩和について

小倉北区役所総務企画課 ☎582・3339 581・5496編集

●時間は24時間表記。
●料金について記載のない催しは
　入場無料（参加無料）。
●はがき・往復はがき・電子申請の
　応募方法は11ページを参照。
＃＝申し込み　♥＝問い合わせ
♦＝共通の内容　＊＝市の担当課
￡＝ネット窓口（電子申請）
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小倉北区人口 18万2560人、世帯数9万5263世帯（令和2年9月1日現在の数値です。国勢調査の集計結果が判明次第、最新情報を掲載します。）
北九州市人口 93万5084人（男44万1159人/女49万3925人）、世帯数43万3914世帯
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広告の申し込みは㈱ホープ ☎〈092〉716・1404まで。　※広告内容と北九州市とは直接関係ありません。


