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区役所（出張所を除く）の一部窓口業務は
毎週木曜日（祝日・年末年始を除く）の19時まで延長しています

　いろいろな種類のゲームコーナー
やパトカー、消防車の展示など。各
コーナーを回り、スタンプの数に応じ
て賞品を進呈。会場内での飲食の提
供、販売及び夜宮青少年センターで
の催し物はありません。4月29日㈷10
～12時30分、夜宮公園一帯で。雨天
中止。♥戸畑区コミュニティ支援課☎
871・1502へ。

　男女混合個人戦、16ホールスト
ロークプレイ。用具の貸し出しあり。5
月29日㈯9～12時30分、戸畑中央小
学校グラウンド（新池二丁目）で。対象
は18歳以上（学生は除く）。定員は72
人。保険料100円。＃4月23日までに
区内各地域のスポーツ推進委員へ。
♥戸畑区役所コミュニティ支援課☎
871・1502へ。

子どもまつり

グラウンド・ゴルフ大会

高齢者などすこやか住宅相談　高齢
者や障害者などの住宅生活を支援す
るため、福祉・建築関係の専門職員が
住宅の改造や仕様などのアドバイス
を行います。随時受付。戸畑区役所
で。♥同区役所「高齢者・障害者相談」
コーナー☎881・4800へ。

　専門コーディネーターが応じます。
4月27日㈫10時10分～15時10分、子
どもの館（黒崎駅西側、コムシティ7
階）で。対象は女性の求職者。定員4
人。＃4月23日までに福岡県子育て女
性就職支援センター☎533・6637へ。

4月の無料相談

子育て女性就職支援
センターの出張相談

掲載の催しなどは、新型コロナ
ウイルスの感染拡大の状況な
どによっては、変更・中止とな
る場合があります。

◆元気で長生き食卓相談
　健康を考えた食事の個別相談。希
望者には、みそ汁の塩分測定も行い
ます。5月13日㈭10～15時、戸畑区役
所2階で。対象は65歳以上。＃5月11
日までに♥先へ。

健康だより
♥戸畑区役所保健福祉課

☎871・2331

　6月6日㈰に夜宮公園一帯で、「とばた菖蒲まつり」が開催されます。戸畑を
代表するまつりとして、多くの市
民に親しまれています。このまつ
りの運営のため、協賛金を募集し
ます。1口3000円から。特 典は、
リーフレットに団体（個人）名を掲
載し、記念品を贈呈。＃4月23日ま
でに、とばた菖蒲まつり実行委員会

（戸畑区役所総務企画課内）☎
871・2316へ。

「とばた菖蒲まつり」の協賛金を募集

　「ものわすれ外来」は、認知症につ
いて不安や心配がある人が、身近な
ところで気軽に受診し相談できる医
療機関です。
　さまざまな診療科があるため、受診
しやすい医療機関を選ぶことができ
ます。加入している医療保険などによ

ものわすれ外来に相談してみませんか
る自己負担が必要。事前に各医療機
関に確認のうえ、受
診してください。
♥認知症支援・介
護予防センター（小
倉北区馬借一丁目）
☎522・8765へ。

▲ものわすれ
外来

　夜宮公園といえば菖蒲や桜・梅などで有名ですが、夜宮池を見守るように囲
む斜面に咲くあじさいも見応えがあります。
　あじさいの花は、菖蒲の花が咲いた後、見頃になる
ようです。時期によっては両方の花を楽しむこともで
きます。夜宮公園をお散歩するときには、菖蒲だけで
なくあじさいもぜひご覧ください。
♥戸畑区役所総務企画課☎881・0039へ。

戸畑花ごよみ　No.12　夜宮公園のあじさい

　「地域包括支援センター」は、高齢者の皆さんが、住
み慣れた地域でその人らしい生活を安心して送ること
ができるように保健・医療・福祉・介護に関する幅広
い相談に応じる「総合相談窓口」です。「最近、つまずき
やすくなってきた」「物忘れが少し気になる」「介護に
疲れてきた」などお困りのことや不安なことはありま
せんか？　お気軽にご相談ください。毎週月～金曜日

（祝・休日、年末年始は除く）の8時30分～17時。※ただ
し、緊急の場合は、時間外でも電話で応じます。

「地域包括支援
センター」を
ご存じですか？

相談受け付け
窓口（設置場所） センター名 専用電話 担当地域の目安

（小学校区）

戸畑区役所
戸畑1 0120・209・833 あやめが丘・戸畑中央・中原

戸畑2 0120・199・533 一枝・大谷・鞘ケ谷・天籟寺・牧山

　戸畑あやめをご存じですか。明治末期まで戸畑の原野に
のみ自生し、その後絶滅したと考えられていた花です。区内
の農園で栽培されていたことが判明し、以来、地域の人々に
よって保存・普及活動が進められています。草丈より低く、可憐な花をつける
のが特徴です。毎年、ゴールデンウィークごろに見頃を迎えています。戸畑あ
やめ公園（西大谷二丁目）や戸畑区役所屋上庭園などでご覧ください。

伝説の花　戸畑あやめ

　♥戸畑区役所総務企画課☎871・2316へ。

　今年の戸畑あやめまつりは、新型コロナウイルス感染症の拡大防止の
ため、開催中止となりました。

「戸畑あやめまつり」開催中止

戸畑区人口 5万6824人、世帯数2万7931世帯（令和2年9月1日現在の数値です。国勢調査の集計結果が判明次第、最新情報を掲載します。）
北九州市人口 93万5084人（男44万1159人/女49万3925人）、世帯数43万3914世帯

●時間は24時間表記。
●料金について記載のない催しは
　入場無料（参加無料）。
●はがき・往復はがき・電子申請の
　応募方法は11ページを参照。
＃＝申し込み　♥＝問い合わせ
♦＝共通の内容　＊＝市の担当課
￡＝ネット窓口（電子申請）戸畑区役所総務企画課☎881・0039  881・2204編集
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ポンちゃん よいとくん アヤメン

広告の申し込みは㈱ホープ ☎〈092〉716・1404まで。　※広告内容と北九州市とは直接関係ありません。


