
　５月から高齢者向けの新型コロナワクチン接種が順次、行われて
います。しかし、接種を希望する全ての市民がワクチン接種を終える
までは、まだ時間がかかります。
　そのような中、感染力の強い新型コロナウイルスの「変異株」が福
岡県内でも確認されるなど、油断できない日々が続いています。
　皆さんの命と大切な人の命を守るため、ワクチンを接種した人も
そうでない人も、市の新型コロナウイルス感染症対策「5つの行動目
標」を実践していきましょう。

　市役所や区役所を名乗る人から「ワクチンを優先的に打てるので、お
金を振り込むように」という電話やメール、はがきにご注意ください。

　新型コロナワクチンは本人の同意により、接種を行います。
　職場や周りの人などへの接種の強制、接種を受けていない人への差
別的な扱いは、決して行わないでください。

▶ワクチン接種は無料です　
▶電話やメールで個人情報を求めることはありません　

　飲食の際にマスクを外すと、飛沫による感染リスクが高まります。
感染リスクを減らすため、食べる時だけマスクを外し、話すときはマ
スクを着けましょう。

市民の皆さんへ　新型コロナウイルス感染症に引き続きご注意を

基本事項★掲載の情報は市のホームページ（アドレスは表紙参照）でもご覧になれます の記入方法は11ページを参照　★ ★時間は24時間表記 　＝開所時間　 ＝休所日♣ ♡
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♥「子育て世帯生活支援特別給付金」担当窓口 ☎582・3630
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みんなで守るエチケット　
マスク会食をしましょう

話し手がマスクを着用する方がより効果が高く、
両方がマスクをすれば、さらに効果があります。

①外出するときはマスクの着用
②人との距離をしっかり確保
③小まめに手洗い
 

北九州市5つの行動目標

新型コロナワクチンに便乗した
詐欺にご注意を

新型コロナワクチンを
接種していない人への配慮を

なぜ、ワクチン接種を行うのですか。

現在、市外の病院（施設）に入院（入所）していますが、
どうすればいいですか。

北九州市での接種を希望していますが、市外に住民票
がある場合はどうすればいいですか。

集団接種会場への送迎バスなどはありますか。

接種後に体調が悪くならないか心配です。

一般の人は、いつから接種できますか。

問い合わせの多い質問にお答えします。

A１：新型コロナワクチンは、感染症の発症の予防に有効です。多くの
人が接種することで患者を減らし、医療機関の負担を減らすこと
が期待できます。

A２：ワクチン接種に必要な「接種券」は、住民票に記載の住所に届きます
が、市外でも、入院（入所）している医療機関（施設）で接種ができる場
合があります。医療機関（施設）にお尋ねください。

A３：住民票のある自治体から接種券を取り寄せ、コールセンター☎
0570・055・676か、区役所相談窓口で住所地外接種の手続きを
行ってください。

A４：西日本総合展示場を除く市内12会場では、市が無料送迎バスを運
行します。ルートなどの詳細は、市ホームページ（アドレスは表紙参
照）やコールセンター☎0570・055・676、区役所相談窓口などで
ご確認ください。

A５：人によっては接種後、発熱・頭痛・倦怠感などの副反応がみられる場
合があります。気になることがあれば、かかりつけ医などにご相談く
ださい。県のワクチン専用ダイヤル☎０５７０・０７２・９７２では24時間、
医学的な相談に対応しています。

A６：高齢者の接種後、国から示されている順位に従い、基礎疾患のある
人、施設従事者など、順次接種を進めていきます。具体的なスケ
ジュールは今後、市ホームページ（アドレスは表紙参照）などで随時
お知らせします。

A7：安全に多くの人に接種していただくため、接種時の副反応に複数の
医師で対応可能な「集団接種」から進めています。現在、身近なかか
りつけ医などでの「個別接種」についても検討中です。具体的な内容
が決定次第、お知らせします。

■受付時間:24時間

ワクチン接種の予約・接種の準備状況などの問い合わせ先

ワクチンの医学的な相談についての問い合わせ先

♥

♥

■受付時間:9~17時 ■対応言語：日本語・英語・中国語・韓国語
区役所相談窓口  ■月~金曜日(祝・休日は除く)9~17時
■門  司 区………2階
■小倉北区………西棟地下1階
■小倉南区………3階
■若 松  区………3階

■八幡東区………本館2階
■八幡西区………5階
■戸 畑  区………3階

コールセンター☎0570・055・676

♥福岡県新型コロナウイルスワクチン専用ダイヤル
☎0570・072・972

※掲載の情報は4月23日現在のものです。

※マスク着用は、2歳未満の子どもや特別な事情がある人は除きます。

東京大学医科学研究所のデータを基に内閣官房作成

※内閣官房ホームページを参考に北九州市作成

ひまつ

発表論文
Effectiveness of Face Masks in Preventing Airborne Transmission of SARS-CoV-2
Hiroshi Ueki, Yuri Furusawa, Kiyoko Iwatsuki-Horimoto, Masaki Imai, Hiroki Kabata, Hidekazu 
Nishimura, Yoshihiro Kawaoka　mSphere 2020. DOI:10.1128/mSphere.00637-20

❶聞き手だけがマスク着用

●布マスク
17％

70％ 75％

47％ 79％

70％以上

●N95マスク

●サージカル
　マスク（不織
　布マスク）

●布マスクまたはサージカルマスク
　（不織布マスク）

●両方がサージカル
　マスク（不織布マスク）●両方が布マスク　

❸両方がマスクを着用

❷話し手だけがマスク着用

50cm

50cm

50cm

④発症したときのために、自分の
　行動をしっかりと記録
⑤発熱などがあるときは、事前に
　電話をしてから病院に行く

マスクの効果
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近所のかかりつけ医などで接種したいのですが。Q7
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ワクチン接種 Q&A

０１２０・７９７・１８８♥新型コロナワクチン詐欺 消費者ホットライン
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ウイルスの吸い込み量

ウイルスの吸い込み量

ウイルスの吸い込み量
けんたいかん

減少
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減少 減少
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