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障害者アートの魅力
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　障害者アートの世界は、新鮮な驚きに満ちています。はっとさせられる視点や、思いもよ
らない発想は、見るたびに新しい発見があり、私たちの世界を広げてくれます。アートセン
ターでは、個性豊かなアートに触れる機会を多数、用意しています。ぜひ皆さんも、障害者
アートとの素敵な出会いを！

　絵画、書道、オブジェ、工芸品、ダンス、楽器演奏、パフォーマンス…
優れたアート作品は、作者の年齢や性別、障害の有無などを超えて、見る人の心を動かします。
障害のあるアーティストの皆さんが生み出した作品に接し、その素晴らしさを体感する。
今回の市政だよりは、そんな「障害者アートの魅力」についてご紹介します。

「食パンの袋などを結ぶビニールタイを使っ
て創りあげたドラゴン(本ページ左上の作
品)を見て、その迫力に圧倒されました」　

障害者アートのある日常を、もっと身近に。障害者アートのある日常を、もっと身近に。

北九州市身体障害者福祉協会アートセンター　井本 さおりさん

障害者アートの魅力特 集

＊最終ページは人口データと若松区の情報



特集 2令和3年8月15日

個性かがやく!北九州市で活躍するアーティストの皆さん

市内には、数カ所ある自立支援ショップをはじめ、障害のあるアーティストの作品を鑑賞したり、 購入したりできる場所が数多くあり
ます。買い物や散歩の途中など、ふとした日常の合間に、障害者アートに触れてみませんか。

アートセンターでは、北九州市障害者芸術祭をはじめ、絵画展で受賞経験を持つ人などを中心に「かがやきアーティスト」として登録し、
活動をサポートしています。現在、登録数は約50人。今回は、その中から3人のアーティストを紹介します。

この特集に関するお問い合わせ 保健福祉局障害福祉企画課 ☎ 582・2453 　582・2425
＝対象 ＝定員、定数 ＝料金、費用 ＝市の担当課＝申し込み ＝問い合わせ ＝手話通訳 ＝要約筆記 ＝FAX＝共通の内容 ＝ネット窓口（電子申請）◎ ☆ ＄ ＃ ♥ Α Β ＊♦ ￡

シュールで楽しい作風でファンも多い伊藤さんの作品。
Tシャツやクリアファイルなど、絵を使ったグッズも多数。

第9回北九州市障害者芸術祭(2016年)実行委員長賞
に輝いた、JR小倉駅のホームの風景を描いた作品。

ひと目で「田中さんの絵だ!」とわかる多彩な色づかい
が特徴。ブックカバーやトートバックなど、色鉛筆や布
用絵の具で描いた一点モノの作品も人気。

　小さいころから絵を描くのが好きで、今も変
わらず大好きです。絵の練習も作品づくりと同
じくらい好きで、朝でも夜でも、時間を忘れて描
いてしまいます。作品を描くのは、頭の中でイ
メージがわき上がった時。最近も「野菜が運動
会をすると楽しそう」とひらめき、リレーや綱引
きをする野菜たちを一気に描き上げました。

　絵を描くとき、図鑑や写真はたまに参考にする
程度。頭の中で浮かんだイメージに沿って、想像
力をフルに使って描いています。そのために、風
景や建物、動物園で見かけた動物など、日ごろ
から見るものを細かく観察するよう、心がけてい
ます。絵のテーマが広がるにつれて、描く楽しさ
が深まります。生涯、描き続けたいですね。

　リーシュに通い始めた8年ほど前から本格的に
絵を描き始めました。最初は普通に色を塗ってい
ましたが、色をたくさん使えば使うほど楽しくな
り、自然と今のようなカラフルな絵柄に。最近は、
動物や食べ物のほかに建物の絵にも挑戦中。今
は、再整備が決まった旦過市場の風景を描いて
います。皆さん、どうぞ見に来てください!

　バッグやポーチといった雑貨類や工
芸品など、市内の福祉事業所や小規
模作業所で作られた作品を販売して
います。今回ご紹介したアーティストの
絵をあしらったトートバッグやブックカ
バーなども取り扱っています。
(小倉北区京町一丁目6 -1 )
♣11~17時♡日・月曜日

　手づくりパンや小倉バーガー、定食や
カレーが人気の自立支援ショップ。アー
ト作品の販売コーナーも併設されてお
り、今回登場したアーティストの画集や
クリアファイルなどを展示したコーナー
もあります。
(黒崎駅西側、コムシティ1階)
♣10~15時30分♡土・日曜日、祝・休日

　まちのカフェや喫茶店などで、作品展
を開催しています。

田中康弘個展 8月29日（日）までの木・
金・土・日曜日13～22時、ブランコッ
タ(八幡西区引野一丁目)で。
詳細は♥を。♥アートセンター☎８８３・
５５５5、　８８３・５５５１ 　　　

♣月~金曜日の9時30分~17時(祝・
休日、年末年始は除く) 

描き始めると時間を忘れます

一丁目の元気 元気っちゃ!

かがやきアートギャラリー

何気ない日常をアートに

　障害のあるアーティストの作品を常
設展示する専用のスペース。月替わり
で、絵画、書道、写真などの作品展示
を行っています。
(市役所本庁舎1階・小倉城庭園側)

万華鏡のようにカラフルな世界を

障害者アートに出会える“感動体験”スポット

かがやき作品展

伊藤 彬さん(絵画、陶芸)
［活動場所］創造館クリエイティブハウス

田中 康弘さん(絵画)
［活動場所］ITアトリエひこうせん

田中 晃子さん(絵画)
［活動場所］障害福祉サービス事業所リーシュ

Pick up! Pick up! Pick up!

(自立支援ショップ) (自立支援ショップ)

▲過去の開催の様子



3 トピックス

基本事項★掲載の情報は市のホームページ（アドレスは表紙参照）でもご覧になれます の記入方法は11ページを参照　★ ★時間は24時間表記 　＝開所時間　 ＝休所日♣ ♡

▶今後の接種スケジュール

▶「集団接種」の接種日時について

●「集団接種」「個別接種(一般予約を受け付ける公開医療機関)」

●「個別接種(かかりつけ患者だけ対象の非公開医療機関)」

▶予約方法について

▶ワクチン接種などに関する「AI（人工知能）チャットボット」
　を始めました

☎582・2919

　本市では、接種の対象となるすべての人に接種券をお届けしており、
現在、基礎疾患をお持ちの人や60~64歳の人の接種を進めています。

　市ホームページ「新型コロナウイルスワ
クチン接種について」などに、ワクチン接
種や新型コロナウイルス感染症に関する
問い合わせができるチャットボットを導入
しました。
　質問を文章で入力すると、AIが自動回答
します。24時間、気軽にご利用ください。

　8月2日(月)から「集団接種」「個別接種」ともに、下記スケジュール
で予約受付を開始しています。

■上記のうち、「1回目の接種ができる日」は、原則として「土曜日の14~17時」
「日曜日の10~13時」「日曜日の14~17時」の3区分です。ただし、8月11日
(水)14~17時だけ、1回目の接種ができます。

■8月14日(土)・15日(日)は接種を実施しません。
■8月12日(木)以降は、水・木曜日が無くなり、土・日曜日だけとなります。

予約開始日
8月2日（月）
8月5日（木）
8月9日（休）

50歳~59歳の人
40歳~49歳の人
16歳~39歳の人

対象年齢（令和4年3月31日時点の年齢）

水・木・土曜日 日曜日
保健福祉局感染症医療政策課♥

☎0570・093・５６７
総務局新型コロナウイルス感染症対策室♥
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☎582・2269

各区役所総務企画課　
　

イノシシの出没情報や
ご相談は

■門 司 区

■小倉北区

■小倉南区

■若 松 区

■八幡東区

■八幡西区

■戸 畑 区

331・0039

582・3339

951・4111

761・0039

661・0039

642・0039

871・3600

☎
☎
☎
☎
☎
☎
☎
産業経済局
鳥獣被害対策課

♥

♥

威
嚇
し
な
い
、驚
か
せ
な
い

ゆ
っ
く
り
後
退
し
静
か
に

立
ち
去
る

●
イ
ノ
シ
シ
に
出
会
っ
た
時
は

　

ほ
と
ん
ど
の
場
合
は
し
ば
ら

く
す
る
と
自
然
に
山
に
帰
っ
て
い

き
ま
す
。

近
づ
か
な
い

「
ヒ
ア
リ
」「
ア
カ
カ
ミ
ア
リ
」に
ご
注
意
を

　

夏
か
ら
秋
に
か
け
て
ア
リ

の
活
動
が
活
発
に
な
り
ま

す
。特
に
、ヒ
ア
リ
と
ア
カ
カ

ミ
ア
リ
は
強
い
毒
を
持
っ
て

い
ま
す
。ヒ
ア
リ
や
ア
カ
カ
ミ

ア
リ
に
似
た
ア
リ
を
見
つ
け

た
場
合
は
、絶
対
に
素
手
で
触

ら
な
い
よ
う
に
し
、下
記
の

☎0570・046・110環境省ヒアリ相談ダイヤル♥

☎582・2239環境局環境監視課♥

▲ヒアリ（画像は環境省提供）

▲アカカミアリ（画像は環境省提供）

大きさは2.5～6mm

腹部だけ黒っぽい赤色全体的に赤茶色

　北九州市の「新型コロナワクチン接種」情報

①インターネット(予約専用サイト)　　
　　
　　

②コールセンター　

　障害のある人専用コールセンター

③区役所相談窓口

〈https://v-yoyaku.jp/401005-kitakyushu〉

■受付時間:9~17時  ■対応言語:日本語・英語・中国語・韓国語 　

（聴覚障害のある人は 　383・0820）

■月~金曜日(祝・休日は除く)9~17時  
　

0120・489・199

0120・489・474

　市ホームページ
　「新型コロナワクチンの接種について」　

最新情報はコチラ！※7月27日現在の情報です。最新
の情報は市のホームページなど
でご確認ください。

※12~15歳の人向けの接種券は、7月26日からお送りしています。予約開始日など詳細は、
　決定次第お知らせします。

※予約完了メールの受信をもって予約完了となりますので、ご注意ください。

下記①~③のいずれかの方法で予約してください。

受診時に直接ご相談ください。

チャットボットイメージ▶

先
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
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大きさは3～8mm

全体的に赤褐色
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〈８月11日までの接種日時〉

〈8月12日以降の接種日時〉

１４～１７時 １０～１３時、１４～１７時

土曜日 日曜日
14~17時 10~13時、14~17時

8月2日から2回目の予約を1回目と同時にできるようになりました。

外出するときはマスクの着用
人との距離をしっかり確保（できれば2メートル）
小まめに手洗い
発症したときのために、自分の行動をしっかりと記録
発熱などがあるときは、事前に電話をしてから病院に行く

北九州市5つの行動目標

食事中以外は
マスクの着用を

まもなく、お盆の時期となります。会食
時のマスク着用等、基本的な感染防止
対策を徹底しましょう。また、ワクチン
接種後も、引き続き感染予防の徹底を
お願いします。

20:21
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＊産業経済局商業・サービス産業政策課 ☎582・2050

内 　 　 　容

【先行販売申込】8月31日まで
　【一般販売申込】先行販売申込期間で申し
込みが上限に達しない場合は、9月1日から
申し込みを受け付けます(売り切れ次第、終了)。

1冊1万2000円分を1万円で販売

5冊まで

9月15日~来年1月10日　

9月15日~来年1月15日

北九州で食べてミール券
コールセンター

引き換え期間

利 用 期 間

問い合わせ先

購入受付期間

購 入 上 限 数

▲わっしょい百万
　夏まつり
　ホームページ

スマートフォンやパソコン、タブレットから
「市政だよりデジタル版」を閲覧した際に、
それぞれの画面サイズに自動で調整し、最
適化した画面で見ることができます。

　「紙」で発行している市政だよりと同じ内容を、スマートフォンやパ
ソコン、タブレットから見ることができるインターネットのサイトのこ
とです。デジタル版の中でも「HTML版」と「PDF版」に分かれます。

　インターネットで読むことに特化して
います。「紙」のように記事全体を見るこ
とはできませんが、一つ一つの記事が探
しやすいです。

　「紙」とほぼ同じように見ることができ
ます。

☎0570・078・556

お得な「プレミアム付食事券」を販売
　北九州商工会議所が市内の飲食店で利用できる、プレ
ミアム（割り増し）率20%の「プレミアム付食事券」を販売
します。利用できる店舗や購入方法など詳細は♥を。公式
サイトでも確認できます。

　今年の「わっしょい百万夏まつり」は、ミクニワールドスタジアム北九州
で、新型コロナウイルス感染症対策のため入場者数を制限して開催します。
　市内の祭りが集まる「夏まつり大集合」や、色とりどりの衣装を着て踊る「百
万踊り」など。出店や福岡県ゆかりのアーティストによる演奏もあり。祭りの
最後は、約10分の花火で締めくくります。

　感染拡大防止のため、入場の際に連絡先などをご記
入いただきます（※）。また、当日37. 5度以上の発熱が
ある人などは入場できません。
　　※「事前登録アプリ」をダウンロードし、必要事項を登録しておく
と当日スムーズに入場できます。詳しくは♥を。公式ホーム
ページ（右記を読み取り）でもご覧になれます。

☎582・2236広報室広報課♥

市政だよりデジタル版を8月15日号から一新します市政だよりデジタル版を8月15日号から一新します市政だよりデジタル版を8月15日号から一新します

市政だよりデジタル版キーワード？？

20:21

「北九州市政だよりデジタル版（HTML版）」を8月15日号からリニューアルしました。
「いつでも、どこでも」見ることができるように、
スマートフォンを意識したデザインとなっています。

20:21

HTML版

PDF版

「特集」以外の記事を開閉式とし、
見たい記事を探しやすくしています。

記事に表示された電話番号をタッチする
だけで、自動的に電話がかけられます。

❶スマートフォンから見やすい画面

❷気になった記事からすぐに
　問い合わせができる

❸見たい記事を探しやすい

❹スマートフォンに慣れていない
　人でも簡単な操作

※上記方法は一例です。二次元コード読み取り専用の
　アプリなどでも読み取ることはできます。▲「市政だよりデジタル版」

　トップ画面イメージ

❶スマートフォンやタブレットで
　「カメラ」のアプリをタッチする。

❷二次元コードを映す。

❸読み取りができた場合、画面に
　インターネットのサイトが
　表示されるので、タッチする。

❹サイトが表示される。

二次元コードを読み取り、
　「市政だより8月15日号
デジタル版」を見てみよう!

主なリニューアルのポイント

スマホをかざすとインターネットが見られる　
「二次元コード」の読み取り方法

♥わっしょい百万夏まつり振興会
☎541・5472 ▲百万踊り

「わっしょい百万夏まつり」を開催

入場に関して

日 時 9月5日（日）14～20時15分
会 場

定 員

ミクニワールドスタジアム
北九州（小倉駅北側）など　

※新型コロナウイルスの感染状況により定員を減
　らすことや無観客開催（オンライン配信）となる
　場合があります。

※引き換え期間、利用期間は公式サイトなどで最新情報をご確認ください。

6000人
　

※画像はイメージです

ぜひご利用
ください！



ミニコーナー ☎582・2390市民文化スポーツ局東アジア文化都市推進室＊

小倉城薪能
　夜の小倉城を背景に、かがり火をたいた特設舞台で演じる「薪能」。
第一部は子ども・留学生による能楽のステージ、第二部は薪能「土蜘
(つちぐも)」と狂言「酢薑(すはじかみ)」を披露します。

　能楽は室町時代(約600年前)に観阿
弥・世阿弥親子によって確立された世界
最古の演劇として、世界文化遺産にも認
定されています。能楽とは能と狂言の総
称。厳かな能と滑稽劇の狂言との対比も
魅力です。「土蜘」は分かりやすい能で、初
心者にもおすすめです。狂言「酢薑」は酢
売りとショウガ売りの絶妙な掛け合いが
見どころです。

2020 21

[日時]10月2日(土)15時30分~19時10分 
[場所]小倉城天守閣前広場(小倉北区)

[申し込み方法] 往復はがきに、基本事項と雨天時の参加
　　　　　　　希望の有無を書いて、9月15日までに
　　　　　　　東アジア文化都市北九州実行委員会事務局 
　　　　　　　（〒803-8501 小倉北区城内1-1）へ。

保健福祉の情報をお伝えします

すこやかハート北九州

基本事項★掲載の情報は市のホームページ（アドレスは表紙参照）でもご覧になれます の記入方法は11ページを参照　★ ★時間は24時間表記 　＝開所時間　 ＝休所日♣ ♡
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み

♥保健福祉局
地域福祉推進課
☎582・2060

▲保健福祉局
　地域福祉推進課
　主任 坂田 智子さん

※雨天時はムーブ(小倉北区大手町)で。

夜の小倉城で「幽玄の世界」を堪能

支
え
合
い
の
気
持
ち
を
育
も
う 

基
本
目
標
2
　

支
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合
い
の
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を
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3
　

支
え
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い
の
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に
つ
な
げ
よ
う

話
を
聞
き
、協
力
で
き
る
こ
と
や
適
切

な
接
し
方
を

学
ん
で
い
ま

す
。

地域福祉計画は
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す
。



申し込みはがき「基本事項」の記入方法
コース・部や実施日が複数
ある場合は希望を記入

複数人数で参加できる場合
は参加者全員分を記入し、
代表者の前に○代と記入

託児や保護者氏名など、記入
する内容は各記事で確認を

●市役所（小倉北区城内1-1）への郵送
　宛先は郵便番号「803-8501」と部署名で届きます。

●希望催し名

●郵便番号と住所
●氏名（ふりがな）
●年齢（学生は学年も）
●電話番号

●その他

情報ステーション
各区役所の代表電話番号
門 司 区　☎ 331・1881
小倉北区　☎ 582・3311
小倉南区　☎ 951・4111
若 松 区　☎ 761・5321
八幡東区　☎ 671・0801
八幡西区　☎ 642・1441
戸 畑 区　☎ 871・1501

情報ステーション▪11

時間は24時間表記
料金について記載のない催しは入場無料（参加無料）
◎＝対象　☆＝定員、定数　＄＝料金、費用　＃＝申し込み　♥＝問い合わせ　♣＝開所時間 
♡＝休所日　Α＝手話通訳　Β＝要約筆記　🅵＝FAX　＊＝市の担当課　♦＝共通の内容
￡＝ネット窓口（電子申請）➡インターネットで申し込みができます 検索北九州市　ネット窓口

外国人のための 
生活全般に関する相談
　対面のほか、電話、メール、テレビ電
話を使い、最大21言語で対応します。詳
細は♥を。いずれも8月の毎週月～金曜
日（休日は除く）。▶ワンストップインフォ
メーションセンター黒崎（黒崎駅西側、
コムシティ3階、☎080・6445・2606）＝9
時30分～16時　▶同小倉（小倉北区役
所2階、☎080・5278・8404）＝9時30分
～12時、13～16時。♦＄相談無料。♥

北九州国際交流協会☎643・5931へ。

安心して働くための 
労働無料相談
　社会保険労務士が応じます。▶若者
ワークプラザ北九州・黒崎（黒崎駅西側、
コムシティ2階）＝8月19日㈭　▶若者ワ
ークプラザ北九州（小倉駅北側、AIMビ
ル2階）＝8月24日㈫。♦10～17時。＃

相談日の前日までに福岡県社会保険労
務士会北九州支部☎663・5356へ。＊

産業経済局雇用政策課☎582・2419。

相談

「子どもの人権110番」 
強化週間
　いじめや不登校、虐待など子どもに関
する相談に、法務局職員と人権擁護委
員が電話で応じます。8月27日㈮～9月2
日㈭の8時30分～19時（8月28・29日は
10～17時）。 0120・007・110（IP電話
からは☎〈092〉739・4175）へ。＄相談
無料。♥福岡法務局北九州支局☎561・
3542へ。

高齢者のための 
よろず無料相談会
　相続や遺言などの相談に司法書士、
行政書士、税理士が応じます。8月27日
㈮10～15時、小倉北区シニアサークル
連合会事務局（小倉北区弁天町）で。◎

おおむね60歳以上。＃8月26日までに
同事務局☎591・8611へ。＊保健福祉
局長寿社会対策課☎582・2407。

困難を抱える若者の 
家族のための無料相談
　臨床心理士が応じます。8月28日㈯11
～16時30分、子ども・若者応援センター
「YELL」（戸畑駅前、ウェルとばた2階）で。

◎社会生活を営むことが困難な、おおむ
ね15～39歳の人の家族。☆先着5組。＃

8月17日から同センター☎882・0188へ。

労働・年金無料相談会
　解雇などの労働問題と年金の相談に
社会保険労務士が応じます。9月3日㈮
10～16時、ウェルとばた8階（戸畑駅前）
で。♥高年齢者就業支援センター☎
882・5400へ。

ひとり親家庭のための 
法律無料相談
　養育費などの法律に関する相談に弁
護士が応じます。9月8日㈬14～16時と
22日㈬18～20時、母子・父子福祉セン
ター（戸畑駅前、ウェルとばた4階）で。◎
ひとり親家庭の親か寡婦。☆先着各日4
人。＃8月26日9時30分から同センター
☎871・3224へ。

くらしとこころの 
総合無料相談会
　死を考えるほどの深刻な悩みや借金
問題などの相談に、弁護士や臨床心理
士などが応じます。9月23日㈷13～16
時、精神保健福祉センター（小倉北区馬
借一丁目、総合保健福祉センター5階）
で。☆先着3組。＃8月17日から精神保
健福祉センター☎522・8744へ。

北九州空港発着 
SFJで行く沖縄への旅
　スターフライヤー（SFJ）を利用する
沖縄便の航空券とホテル、レンタカーが
セットになったプラン。出発は8月28日
㈯までと、9月17日㈮～25日㈯。料金な
ど詳細はHIS小倉本店☎533・2737へ。
＊港湾空港局空港企画課☎582・2308。
■HISで沖縄線に搭乗する3日間のプラ
ンを申し込んだ人には、3日分の北九州
空港駐車料金サービス券を進呈。

皿倉山ビジターセンターの
催し

❶さわやか健康清掃登山　8月22日㈰
10時、皿倉山ケーブル山麓駅に集合。
12時、皿倉山ビジターセンター（皿倉山
ケーブルカー山上駅付近）で解散。雨天
中止。

お出かけ

❷キノコ観察会　9月5日㈰9時30分、
皿倉山ケーブル山麓駅に集合。15時、
皿倉山ビジターセンターで解散。☆先
着30人。＄500円。
❸森のカルチャー教室「かずらのかご作
り」　9月9日㈭10時15分～15時30分、
皿倉山ビジターセンターで。☆先着15
人。＄2000円。
　♦＃❷❸は必要。8月17日から皿倉
山ビジターセンター☎681・5539へ。

平尾台自然の郷の催し
❶布で作るコスモス　8月22日㈰、9月
26日㈰。10～12時の部と13～15時の部
あり。◎小学生以上（小学3年生以下は
保護者同伴）。☆先着各日各部6人。＄

3000円。
❷かぼちゃといんげん豆のハーブチー
ズ煮込み作り　9月10日㈮10時30分～
12時。☆先着15人。＄1600円。
　♦＃電話で8月18日から平尾台自
然の郷（小倉南区平尾台一丁目、☎
452・2715）へ。

ヨガ・スクワット＆サウンド 
ヒーリング体験講座
　8月28日㈯、門司麦酒煉瓦館（門司駅
北側）で。10～12時の部と14～16時の
部あり。◎中学生以上。☆先着各部10
人。＄2000円。＃8月17日から門司麦酒
煉瓦館☎382・1717へ。

川と水の音楽 演奏会
　シンガー・松山彩夏さん、ピアニス
ト・テリー森山さんによる歌とピアノの
演奏。8月29日㈰14～15時、水環境館
（小倉北区船場町、☎551・3011）で。

白野江植物公園の催し
❶ナチュラルライフ講座「アロマオイル
とマッサージ」　9月2日㈭11～12時30
分。☆先着10人。＄1000円。

❷スタッフガイド公園さんぽ「秋の球根
植物」　ヒガンバナなど秋に咲く球根植
物などを紹介します。9月5日㈰11～12
時。小雨決行。
　♦＄入園料が必要。＃❶は必要。電
話で8月17日から、白野江植物公園（門
司区白野江二丁目、☎341・8111）へ。
■8月（火曜日は休園）は無料で入園で
きます。（駐車場は有料）。

掲載の催しなどは、新型コロナ
ウイルスの感染拡大の状況な
どによっては、変更・中止とな
る場合があります。

東アジア文学会議2021
　小説家・浅田次郎さんによる基調講演や、日中韓にゆかりのある作家を
はじめとした文芸関係者によるシンポジウムなど。9月20日㈷13～17時30
分、北九州国際会議場（小倉駅北側）で。＃8月31日まで。詳細は♥を。

♥東アジア文学フォーラム応募事務局（㈱BBDO J WEST北九州支店
内）☎551・3881

＊市民文化スポーツ局文化企画課☎582・2391 ▲浅田次郎さん



★掲載の情報は市のホームページ（アドレスは表紙参照）でもご覧になれます　　★申し込みはがき「基本事項」の記入方法は11ページを参照　　★時間は24時間表記

情報ステーション
令和3年8月15日▪10

❶科学教室　ガリレイ式望遠鏡を作り
ます。9月11日㈯10～11時30分。◎小
学生（小学3年生以下は保護者同伴）。
☆12人。＄300円。
❷親子でロボットプログラミング　サ
ッカーロボットの初歩的なプログラミ
ングを体験します。9月12日㈰10～12
時。◎小・中学生と保護者。☆8組（1組
2人）。
❸星の観望の夕べ　プラネタリウム
観覧後、望遠鏡で星空を観察します。9
月18日㈯19～20時30分。◎中学生以
下は保護者の参加が必要。☆先着50
人。＄入館料が必要。
　♦＃❶❷は往復はがき（❶は3人、
❷は2組まで）に基本事項を書いて8月
26日までに、❸は電話で9月4日から同
施設へ。

❶赤ちゃんとママのふれあい体操　
母親の産後のケアや赤ちゃんのリンパ
マッサージ。9月9日㈭。◎首が据わっ
た生後3～12カ月の乳児と保護者。
❷たのしい親子体操　ダンスや遊具
を使った運動など。9月10日㈮。◎2歳
以上の未就学児と保護者。
❸親子リズム体操　音楽に合わせて
体を動かします。9月13日㈪。◎1歳児
と保護者。
　♦13時30分～14時30分。☆先着
各15組。＃電話で❶は8月26日、❷は
27日、❸は30日から同施設へ。

児童文化科学館 
☎671・4566
〒805-0068八幡東区桃園三丁目1-5　
♣9～17時（入館は16時30分まで）　
♡月曜日（祝・休日のときは開館し翌日
が休館）

子どもの館 
☎642・5555
〒806-0021八幡西区黒崎三丁目15-3、
コムシティ7階　♣10～19時　♡9月
1・2・15日

施設の催し
松本清張記念館の催し

❶企画展「松本清張と東アジアⅡ」　テ
ーマは「韓国・中国の清張 〈書店〉と作
家の歩いた〈風景〉」。9月4日㈯～12月5
日㈰（9月20日以外の月曜日と21日は休
館）の9時30分～18時（入館は17時30分
まで）、松本清張記念館（小倉北区城内）
で。＄入館料が必要。
❷シンポジウム「東アジアの中の邪馬
台国」　テーマは「清張邪馬台国論の現
在」。10月10日㈰14～16時30分、ムーブ
（小倉北区大手町）で。☆260人。
　♦＃❷は必要。往復はがき（4人ま
で）に基本事項を書いて9月22日までに
松本清張記念館（〒803 -0813小倉北区
城内2 -3、☎582・2761）へ。￡も可。

小倉城庭園の催し
秋のJAZZナイト　ライトアップした庭
園でのジャズ演奏。9月4日㈯18時30分
～20時30分。☆先着30人。＄3000円
（呈茶付き）。
特別企画 特定外来生物駆除体験会　
勉強会と駆除体験。9月12日㈰13～16
時。◎小学4年生以上（小学生は保護者
の参加が必要）。☆先着8人。＄一般
2000円、小・中学生1000円（いずれも
呈茶付き）。

　♦＃電話で8月17日から小倉城庭園
（小倉北区城内、☎582・2747）へ。

平尾台自然観察センターの
催し

❶初秋の野草観察会　9月5日㈰9時集
合、12時30分解散。
❷貫山展望登山（中級）　9月19日㈰8
時30分集合、15時30分解散。
　♦集合・解散は平尾台自然観察セ
ンターで。◎小学生以上（小・中学生は
保護者の参加が必要）。☆各20人。＃往
復はがき（4人まで）に基本事項を書い
て❶は8月26日、❷は9月9日までに同施
設（〒803 -0180小倉南区平尾台一丁目
4 -40、☎453・3737）へ。

板キャンに絵を描こう
　間伐材を利用した板をキャンバスに
見立て、アクリル絵の具で動物を描きま
す。9月11日㈯10～16時、到津の森公園
（小倉北区上到津四丁目）で。☆先着50
人。＄1個500円。＃8月18日から同施設
☎651・1895へ。

緑化講習会
　観葉植物と多肉植物の育て方につい
て。9月11日㈯13時30分～16時、総合
農事センター（花農丘公園）（小倉南区
横代東町一丁目）で。☆先着30人。＄駐
車場は有料。＃8月17日から福岡県緑化
センター管理事務所☎0943・72・1193
へ。＊総合農事センター（花農丘公園）
☎961・6045。

響ホール  
ワンコインコンサート
　出演はチューバ奏者・森山陽介さん
ほか。9月17日㈮11時45分～12時30分、
響ホール（八幡東区平野一丁目）で。◎

小学生以上。＄前売り（全席指定）500円。
当日も同額。前売り券は同施設などで
発売中。託児（有料）は♥を。♥北九州市
芸術文化振興財団☎663・6661へ。

おとなの四季「旧久野勘助邸
の見学と彫刻色付け体験」
　テラコッタ（素焼きの彫刻）の色付け
体験など。9月18日㈯9時30分、門司港
駅バスロータリーに集合。15時、同所で
解散。◎18歳以上。☆10人。＄2200円
（昼食付き）。＃はがき（1人だけ）に基本
事項と生年月日、性別を書いて8月31日
までに、もじ少年自然の家（〒801 -0812
門司区大字喜多久784 -1、☎341・
1128）へ。

中村蓉 ダンスワークショップ
　9月18日㈯14～16時、北九州芸術劇場
（リバーウォーク北九州6階）で。◎高校
生以上（ダンス経験不問）。☆20人程度。
＄1000円。＃9月3日まで。詳細は同施
設☎562・2620へ。

八幡東区彩発見 
フォトジェニックウオーク
　八幡東区大蔵地区を散策し写真撮影
をします。9月19日㈰9時、大蔵市民セン
ター（八幡東区大蔵二丁目）に集合。13
時、同所で解散。☆先着20人。デジタル
カメラかスマートフォンが必要。＃8月
17日から八幡東区役所総務企画課☎
681・0387へ。

市営バスの旅情報
佐賀・高野寺の風鈴祭りと佐賀牛焼し
ゃぶ釜飯膳　出発は9月21日㈫。日帰り、
昼食付き。＄一般1万2800円、小学生以
下1万1800円。GoToトラベル事業支援
対象外。＃北九州市交通局（バスツアー
専用電話）☎771・0204へ。

玄海青年の家の催し
秋のとんだジャンボリー　カヌー体験
や棒パンづくりなど。9月23日㈷。午前
の部（9～11時30分）と午後の部（13～
15時30分）あり。◎小学生以上と保護者。
☆各部8家族。＄1人1000円。
おさんぽ。もりのようちえん　玄海青年
の家の自然の中を散歩します。たき火な
どもあり。9月23日㈷。午前の部（9時30
分～11時30分）と午後の部（13時30分～
15時30分）あり。◎2～6歳までの未就学
児と保護者。☆各部5家族。＄1人100円。
　♦＃はがき（1家族だけ）に基本事
項と生年月日、性別を書いて8月31日ま
でに同施設（〒808 -0121若松区大字竹
並126 -2、☎741・2801）へ。

家族でキャンプだホイ!
　9月25日㈯～26日㈰（1泊2日）、かぐめ
よし少年自然の家で。☆7家族。＄1人
2000円。＃はがき（1家族だけ）に基本
事項と性別、生年月日を書いて9月1日
までに同施設（〒803 -0267小倉南区大
字頂吉451 -1、☎451・3111）へ。

親子木工細工教室
　バターナイフとスプーンを作ります。
9月26日㈰、夜宮青少年センターで。午
前の部（9～12時）と午後の部（13時30
分～16時30分）あり。◎小学3～6年生
と保護者。☆各部10人。＄1人300円。エ
プロン、上履き、タオルが必要。＃はがき
（1家族だけ）に基本事項と生年月日、性
別を書いて9月14日までに同施設（〒
804 -0042戸畑区夜宮一丁目2 -1、☎
871・3465）へ。￡も可。

♥市民文化スポーツ局生涯学習課☎582・2385

　子どもの健やかな成長のためには、保護者が家庭で行う教育が大切で
す。市では、その教育を支援するため、「家庭教育学級」を保育園や幼稚園、
小・中・特別支援学校ごとに開設しています。
　「家庭教育学級」とは、子どもへの接し方やしつけに迷ったり、悩んだりす
る保護者のため、家庭教育の知識や能力などを修得する場です。同じ世代
の子どもを持つ保護者同士が集まり、情報交換しながら、子どもへの接し
方を学んでいます。参加方法など詳しくは♥を。
　また、家庭教育や親育ちのヒントとなるWEB漫画「キタキュー親力アップ
漫画」も公開中です。市のホームページ（アドレスは表紙参照）でご覧になれ
ます。

家庭教育学級の一例
　ホームページ「子育てマップ北九州」の「子育て知っ得
VOL19」では、若松区の鴨生田小学校（島郷市民センタ
ー）が行った家庭教育学級「魚の捌き方教室」の様子を掲
載しています。

家庭教育支援の充実子育て応援！ 北九州 Vol.5

詳しくはコチラ！
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親と子のふれあい講座 
「海響館で遊ぼう」
　9月26日㈰10時30分、海響館（下関
市）に集合。館内を散策後、随時解散。◎
ひとり親家庭の親と小学生以上。☆15
家族。＃はがき（1家族だけ）に基本事項
を書いて8月25日までに母子・父子福祉
センター（〒804 -0067戸畑区汐井町
1 -6、☎871・3224）へ。

ほっと子育てふれあい 
センター入会説明会
　子どもの一時預かりや送迎などの子
育て支援を行う有償ボランティア会員
の内容や登録方法など。9月5日㈰10～
16時、子育てふれあい交流プラザ（小倉
駅北側、AIMビル3階）で。＃9月4日まで
に、ほっと子育てふれあいセンター☎
511・3081へ。

自分の適性を分析しよう!  
「職業適性診断」
　▶若者ワークプラザ北九州・黒崎（黒
崎駅西側、コムシティ2階、☎631・0020）
＝8月20日㈮　▶若者ワークプラザ北
九州（小倉駅北側、AIMビル2階、☎
531・4510）＝8月23日㈪。♦10時15
分～12時。◎おおむね40歳までの求職
者・学生。☆各施設12人。＃開催日の前
日までに各施設へ。

就職活動の基本についての 
説明会〜応募書類・面接
　8月26日㈭13～16時、ウェルとばた8階
（戸畑駅前）で。◎再就職活動中の人（新
卒を除く）。☆先着10人。＃8月17日から
高年齢者就業支援センター☎882・
5400へ。

シニア就業説明会
　派遣・求人の実例など。9月7日㈫13
～15時、小倉南生涯学習センター（小倉
南区役所横）で。◎おおむね60歳以上。
☆先着40人。＃8月17日から北九州高

子育て

仕事

齢者能力活用センター☎881・6699へ。
＊高年齢者就業支援センター☎882・
5400。

介護職員初任者研修
　9月27日㈪～10月27日㈬。自宅での
通信学習（9月27日、10月27日㈬は折尾
研修センター（八幡西区折尾四丁目）へ
通所）。◎おおむね40～64歳の求職者
（パート・アルバイトの人も可）。☆24人。

＃9月14日まで。募集要項はハローワー
クなどで配付中。詳細は福岡県中高年
就職支援センター☎〈092〉477・6088
へ。

公立学校教員採用候補者 
選考試験
　募集は小・中・特別支援学校教員、養
護教員、栄養教員。◎昭和37年4月2日
以降に生まれ、小・中学校か特別支援学
校（国公私立を問わない）の正規教員と
して勤務している人（原則として受験す
る試験区分が教科と同一の場合に限
る）。試験は10月24日㈰［北九州市・東
京都］と31日㈰［京都府］。＃￡で。受
付期間は8月13日～9月10日。郵送での
＃は♥を。詳細は教育委員会教職員課
☎582・2372へ。

福祉事業団の 
保育士（嘱託職員）を募集
　勤務は来年4月から、北九州市福祉事
業団の直営保育所（15カ所）で。◎保育
士の資格を持つか、来年3月までに取得
見込みの人。☆20人。試験は9月10日㈮
～12日㈰、10月22日㈮・23日㈯・31日
㈰の10～16時のいずれか（都合が悪い
場合は相談に応じます）。＃9月試験は8
月31日、10月試験は10月15日まで。詳
細は北九州市福祉事業団☎682・0001
へ。保育士（パート職員）の募集もあり。
詳細は♥を。

戸畑高等技術専門校の 
職業訓練生を募集
　訓練期間は6カ月。募集は溶接科、介
護サービス科。戸畑高等技術専門校（戸
畑区東大谷二丁目）で。◎技能を習得し
訓練を受けて関連職種へ就職を希望す
る人。☆溶接科20人、介護サービス科
30人。＄資格試験受験費用、教科書代
などは必要。選考日は9月13日㈪。託児
（無料）は♥を。＃9月7日まで。募集要項

はハローワークなどで配付中。詳細は
同校☎882・4306へ。

救命講習会
❶普通救命講習　心肺蘇生法やAED
（自動体外式除細動器）の使用方法など。
8月26日㈭9時30分～12時30分。
❷実技救命講習　心肺蘇生法やAED
の使用方法など。9月8日㈬9時30分～
11時30分。◎WEB講習の受講証明書
を2カ月以内に取得した人。WEB講習に
ついてなど詳細は♥を。
❸子どもに対する応急手当　小児・乳
幼児に対する心肺蘇生法やAEDの使用
方法など。9月10日㈮9時30分～12時30
分。
　♦市民防災センター（小倉北区東
港一丁目）で。☆先着各20人。＃❶は8
月19日9時、❷は9月1日9時、❸は9月3
日9時から消防局救急課☎582・3820へ。
聴覚障害者は🅵592・6898も可（基本事
項とΑ必要の有無を記入）。

視覚障害者生活教室
キャッシュレス決済とスマホカメラの使
い方　9月5日㈰13時30分～16時30分。
☆先着15人。
クラフトテープでかごづくり　9月12日
㈰・19日㈰（全2回）の10～12時。☆先着
5人。材料費1000円。
　♦東部障害者福祉会館（戸畑駅前、
ウェルとばた6階）で。◎視覚に障害のあ
る人。＃8月18日から点字図書館☎
645・1210へ。

生ごみコンポスト 
アドバイザー養成講座
　9月8日㈬・15日㈬・29日㈬・12月8日
㈬・22日㈬の講座5回と体験2回（全7
回）、戸畑生涯学習センター（戸畑区中
本町）などで。◎コンポスト化容器の使
用経験があり、修了後アドバイザーとし
て活動できる人。☆10人。時間などは♥

を。＃8月30日までに環境局循環社会推
進課☎582・2187へ。

講座「木屋瀬 時代の散歩道」
　長崎街道に関する講義や街並み見学
など。9月10日～10月8日の毎週金曜日

講座・教室

（全5回）おおむね10～12時、長崎街道
木屋瀬宿記念館（八幡西区木屋瀬三丁
目）などで。☆先着50人。＃8月17日から
同施設☎619・1149へ。

北九州パレスの講座
TOEIC講座　9月10日～12月24日のお
おむね毎週金曜日（全15回）18時30分
～20時30分。◎おおむね15歳以上。☆

先着20人。＄1万2000円（34歳以下は1
万円）。別に教材費が必要。
三味線講座　9月22日㈬18時30分～20
時30分。◎中学生以上。☆先着10人。＄

500円。

　♦＃電話で8月17日から北九州パ
レス（小倉北区井堀五丁目、☎651・
4600）へ。

福祉用具プラザの講座
❶専門職研修「住環境の調整と住宅改
修」　住宅改修のポイントや利用できる
制度などを学びます。▶夜の部＝9月13
日㈪18時30分～20時30分　▶※昼の
部＝9月21日㈫13時30分～15時30分。
❶の♦◎介護・医療・福祉の有資格
者。
❷なるほど! 介護講座「不安解消、排

はいせつ

泄
ケア」　排泄のしくみと対応方法などを
学びます。9月17日㈮13時30分～15時。
　♦総合保健福祉センター（小倉北
区馬借一丁目）で。☆各講座各部15人。
＃❶は9月6日（※は14日）、❷は10日ま
でに福祉用具プラザ北九州☎522・
8721へ。聴覚障害者は🅵522・8771も可
（基本事項とΑ・Βなど介助必要の有無
を記入）。

「剪定・チェンソー」技能講習
　9月15日㈬～17日㈮（全3回）の10～
16時、山田緑地（小倉北区山田町）で。
◎60歳以上。☆15人。＄駐車場は有料。
＃9月3日まで。詳細は福岡県シルバー
人材センター連合会☎〈092〉292・
1857へ。＊北九州市シルバー人材セン
ター☎922・4801。

「部埼灯台」「六連島灯台」フォトコンテストの作品を募集
　昨年12月、日本遺産「関門“ノスタルジック”海峡～時の停車場、
近代化の記憶」の構成文化財である門司区の「部埼灯台」と下関市
の「六連島灯台」が、国の重要文化財に指定されました。また、両灯
台初点灯から間もなく150年を迎えます。
　これを記念して、関門海峡日本遺産協議会では、「部埼灯台」か
「六連島灯台」が写った写真を募集しています。写真は、公式インス
タグラムをフォローの上、ハッシュタグを付けて投稿してください。

♥関門海峡日本遺産協議会（市民文化スポーツ局文化企画課内）
☎582・2391

応募期間  9月26日㈰まで
応募方法  
①関門海峡日本遺産協議会のインスタグラム
　公式アカウント「@kanmon.nostalg ic」を
フォローする。
②部埼灯台か六連島灯台が写っている写真に、
「#のすたる関門灯台」を付けて投稿する。

賞　品   大賞（各灯台1人）、特別賞（3人）に灯台フレネルレンズ製
記念グッズなど
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小児外科医 ありま先生の子育て相談
　8月21日㈯15時30分～16時30分。
◎未就学児と保護者。
ママと赤ちゃんのにこにこタイム　保
育士による手遊びなど。8月27日㈮11
時30～45分。◎2歳以下の乳幼児と保
護者（兄弟・姉妹の同伴も可）。

　♦＄コーナー入場料が必要。

こどもシアター　「ズッコケ三人組の
火あそび防止大作戦」などの上映。9月
12日㈰14～15時。◎未就学児は保護
者同伴。☆先着40人。
こども茶道教室　9月26日～11月14
日のおおむね隔週日曜日（全5回）の
10～12時。◎小・中学生。☆先着10人。
＄2500円。

　♦＃電話で8月17日から同施設へ。

子育てふれあい交流プラザ 
☎522・4150
〒802-0001小倉北区浅野三丁目8-1、
AIMビル3階　♣10～18時※土・日曜
日、祝・休日の利用は事前予約制（当面
の間）　♡第1・3火曜日

こども文化会館 
☎592・4152
〒803-0846小倉北区下到津四丁目3-2
♣9～17時　♡月曜日（祝・休日のとき
は開館し翌日が休館）

施設の催し
実践起業塾
　創業の基礎知識など。9月15日～10
月13日の毎週水曜日18～21時と10月
23日㈯10～17時（全6回）、オンライン
（23日は対面講座）で。◎おおむね1年以
内の創業予定者や創業して間もない人。
☆30人。＃9月10日まで。詳細は中小企
業支援センター☎873・1430へ。

北九州市立大学の講座
❶化学・機械・人工知能・建築・生命工
学入門　講師は北九州市立大学国際環
境工学部准教授・木原隆典さんほか。9
月18日～10月16日の毎週土曜日10～
11時30分、同大学ひびきのキャンパス
（若松区ひびきの）で。◎中学生以上（学
生優先、中学生・高校生は保護者同伴
も可）。☆各日20人。詳細は♥を。同大
学のホームページでもご覧になれます。
❷発音は後回し! 書いて伝える中国語
　オンライン（ビデオ会議システム
「Zoom」を使用）で、中国語と中華圏の
社会や文化を学びます。講師は北九州
市立大学外国語学部准教授・橋本愛さ
ん。9月18日～10月16日の毎週土曜日
（全5回）10時30分～12時。◎中学・高
校生。☆15人。
　♦＃はがき（1人だけ）に基本事項と
❶は保護者同伴の有無と希望する回を、
❷はEメールアドレスを書いて、9月3日
までに同大学地域連携課（〒802 -8577
小倉南区北方四丁目2 -1、☎964・
4194）へ。

ムーブの講座
❶男性のための法律基礎講座「離婚」　
弁護士による講義と質疑応答。9月18日
㈯14～16時。◎男性。☆先着15人。
❷育児男子　助産師によるタッチケア
（ふれあい、語りかけなど）の方法、アロ
マオイルの活用についてなど。10月2日
㈯13～15時。◎パートナーの妊娠を希
望しているかパートナーが妊娠中か0～
6歳の子どもを持つ男性。☆10人。
❸お役立ちワンポイントセミナー　テ
ーマは「自分にご褒美! 時短でできる素
敵イタリアン」。10月23日㈯。午前の部
（10～12時30分）と午後の部（13時30分
～16時）あり。◎女性。☆各部8人。＄

1000円。
　♦ムーブ（小倉北区大手町）で。託児
（有料）は♥を。＃❶は8月18日からムー
ブ相談室☎583・5197へ。❷は9月15日
まで、❸は8月20日～9月21日にムーブ
事業課☎288・6262へ。❷❸は￡も可。

脳活レク式 癒しの音楽療法
　9月19日㈰13～16時、障害者スポー
ツセンター（小倉北区三郎丸三丁目）で。
☆先着20人。＄2000円。＃8月18日から
北九州市レクリエーション協会☎921・
2801へ。

ITボランティア・リーダー 
養成入門講座
　9月21日㈫・28日㈫（全2回）の10～
12時、穴生学舎で。◎パソコンの基本操
作ができる55歳以上。☆18人。＄1000円
（別にテキスト代1600円が必要）。＃は
がき（1人だけ）に基本事項を書いて9月
6日までに同施設（〒806 -0058八幡西
区鉄竜一丁目5 -1、☎645・6696）へ。

図書館ボランティア養成講座
　10月1日㈮・8日㈮・15日㈮（全3回）の
13時30分～15時30分、子ども図書館
（小倉北区城内）で。◎20歳以上。☆15
人。＃往復はがき（1人だけ）に基本事項
を書いて8月28日までに中央図書館奉
仕課（〒803 -0813小倉北区城内4 -1、☎
571・1481）へ。

障害者のための 
リズム体操教室
　10月2日㈯・23日㈯（全2回）。午前の部
（10～11時30分）と午後の部（13～14時
30分）あり。東部障害者福祉会館（戸畑
駅前、ウェルとばた6階）で。◎障害のあ
る人。☆各部10人。＃9月15日までに東
部障害者福祉会館☎883・5550へ。聴
覚障害者は🅵883・5551も可（基本事項
とΑ・Βなど介助必要の有無を記入）。

介護福祉士受験対策講座
　10月5日～12月14日のおおむね毎週
火・金曜日（全20回）18時20分～20時
20分、母子・父子福祉センターで。◎ひ
とり親家庭の親か寡婦。☆15人。＄

6380円。託児（無料）は♥を。＃はがき
（1人だけ）に基本事項と託児希望者は
子どもの名前と年齢を書いて8月25日
までに同施設（〒804 -0067戸畑区汐井
町1 -6、☎871・3224）へ。

介護予防教室
　▶きたきゅう体操編＝転倒予防など
に役立つ運動を中心に介護予防につい
て学びます。10月8～22日の毎週金曜日
（全3回）、門司生涯学習センター（門司
区栄町）で　▶ひまわり太

タ イ チ ー

極拳編＝市オ
リジナルの介護予防太極拳を中心に介
護予防について学びます。10月12日～
11月9日のおおむね毎週火曜日（全4回）
小倉南生涯学習センター（小倉南区役
所横）で。♦14～16時。◎65歳以上で
運動を行うのに健康上問題のない人。
☆各編15人。＃往復はがき（1人だけ）に
基本事項を書いて8月31日までに認知
症支援・介護予防センター（〒802 -
8560小倉北区馬借一丁目7 -1、☎522・
8765）へ。

マイテク・センターの講座
❶電気工事士・実技受験対策講座　▶
第一種＝10月28日～12月6日の毎週
月・木曜日（全12回）。＄4万2600円　▶
第二種＝11月9日～12月14日のおおむ
ね毎週火・金曜日（全10回）。＄3万7300
円。❶の♦18～21時。☆先着各50人。
❷二級建築士・学科受験対策講座　11
月9日～来年6月24日のおおむね毎週
火・金曜日（全37回）おおむね19～21時。
☆先着10人。＄10万1800円。
❸エクセル マクロ・VBA講座　11月
10日～来年2月9日のおおむね毎週水
曜日（全12回）19～21時。◎エクセルの
基本操作ができる人。☆先着20人。＄3
万2400円。

　♦＃電話で8月17日からマイテク・
センター北九州（八幡東区大蔵二丁目、
☎651・3775）へ。

福岡県介護に関する 
入門的研修
　▶A日程＝12月2日～来年1月6日の
おおむね毎週木曜日10時から、パーク
サイドビル（小倉北区堺町一丁目）で　
▶B日程＝来年2月5日～3月5日の毎週
土曜日10時から、新小倉ビル（小倉北区
米町二丁目）で。♦全5回。◎介護未経
験者など。☆先着各日程50人。時間など
は♥を。詳細は福岡県社会福祉協議会☎
〈092〉584・3310へ。＊保健福祉局介護
保険課☎582・2771。

関門連携コーナー

海峡の友
下関市と北九州市では、市政だよりで
お互いの情報を交換し掲載しています。

海響館のイベント
　▶夜の水族館＝夜の水槽を懐
中電灯で照らして観察します。光
と音の演出で夜ならではのイル
カ・アシカのナイトショーも開催
します。8月23日㈪までの18～
21時（入館は20時30分まで）　
▶特別企画展「美味sea（おいし
い）水族館」＝10月31日㈰までの
9時30分～17時30分（入館は17
時まで。8月23日までは夜の水族
館の時間もご覧になれます）。
♦海響館（下関市）で。＄入館
料が必要。♥同施設☎〈083〉
228・1100へ。

せ
き
ま

る

北九州市都市景観賞フォトコン部門の市民投票を実施！
　個性豊かで魅力的なまちの景観づくりに貢献している建物やまちなみなどを表
彰している「北九州市都市景観賞」のフォトコン部門（テーマ「夜間景観」）応募作
品の中から、市民の皆さんの投票により「市民が選ぶまちなみ10選」を決定しま
す。投票者の中から抽選で100人にQUOカードを進呈。投票案内チラシは、8月
10日から各区役所・出張所や各市民センターなどで配布。インターネットでの投
票は8月16日～9月30日。

♥建築都市局都市景観課☎582・2595

▲投票方法など
　詳しくはコチラから



情報ステーション
◎＝対象　☆＝定員、定数　＄＝料金、費用 ※料金について記載のない催しは入場無料（参加無料）　♣＝開所時間　♡＝休所日　＃＝申し込み　♥＝問い合わせ　
♦＝共通の内容　Α＝手話通訳　Β＝要約筆記　＊＝市の担当課　F＝FAX　￡＝ネット窓口（電子申請）…インターネットで申し込みができます 検索北九州市　ネット窓口

▪7

栄養ラボ 食に関する講演会
　管理栄養士による講話「脳梗塞予防
ごはん」。9月9日㈭13時30分～15時、総
合保健福祉センター3階（小倉北区馬借
一丁目）で。◎おおむね65歳以上。☆先
着30人。＃8月17日から認知症支援・介
護予防センター☎522・8765へ。

SDGsサロン
　SDGs（持続可能な開発目標）とCSR
（企業の社会的責任）の関連について話
し合います。9月19日㈰13時30分～15
時、環境ミュージアム（八幡東区東田二
丁目）で。◎18歳以上（高校生は除く）。
☆先着30人。＃8月17日から同施設☎
663・6751へ。

CCA北九州公開プログラム
「市民美術大学特別講座」
　テーマは「現代美術センターCCA北
九州の活動について」。9月19日㈰14～
16時、北九州芸術劇場（リバーウォーク
北九州6階）で。☆80人。＄1000円。＃9
月13日までに現代美術センターCCA
北九州☎695・3691へ。

北九州市立大学の科目等 
履修生を募集
　学部・大学院の授業科目を履修し単
位を取得できます。 ▼学部科目＝◎高
校卒業程度の学力がある人　 ▼大学院
科目＝◎大学卒業程度の学力がある人。
♦授業期間などは♥を。＄1単位1万
4800円。＃9月1～9日。募集要項は8月
16日から北九州市立大学のホームペー
ジでご覧になれます。詳細は同大学北
方キャンパス学術振興課（小倉南区北
方四丁目、☎964・4036）か同大学ひび
きのキャンパス学務課（若松区ひびきの、
☎695・3330）へ。

講演会

募集

学校給食用物資の 
納入業者を募集
　納入品目は、でんぷん類、ハム類、野
菜果実類など。◎2年以上の営業実績
があり、市税の滞納がない業者。＃9月1
～14日。詳細は北九州市学校給食協会
☎571・2536へ。

県営住宅の入居者を募集
　＃9月6～14日。募集する団地や戸数
などを掲載した募集案内は8月30日か
ら福岡県住宅供給公社北九州管理事務
所（八幡西区西曲里町、黒崎テクノプラ
ザビル5階）や各区役所「市営住宅・市
公社住宅相談」コーナーなどで配布。詳
細は福岡県住宅供給公社☎〈092〉
781・8029へ。

大学演劇ラボの参加者を 
募集
　戯曲講座やワークショップなどで学び、
短編作品の公演を目指します。9月12日
㈰～来年3月13日㈰（全15回）、北九州
芸術劇場（リバーウォーク北九州6階）な
どで。開催日・時間など詳細は♥を。公
演は来年3月12日㈯・13日㈰。◎大学生。
☆15人程度。＄2000円。＃9月4日まで。
募集要項は同劇場ホームページなどで
ご覧になれます。詳細は同劇場☎562・
2620へ。

ステージでベーゼンドルファー
を弾いてみませんか? 
　9月18日㈯10～17時50分、戸畑市民
会館（戸畑駅前、ウェルとばた3階）で。
◎小学生以下は保護者同伴。☆7組。＄

1組3000円。＃8月16～31日。募集要項
は8月16日からウェルとばた2階で配布。
ウェルとばたのホームページからもダ
ウンロードできます。詳細はウェルとば
た総合案内☎871・7200へ。

出張無料コンサート「音つむ
ぎ」の開催会場を募集
　10月2日㈯～来年3月27日㈰、室内合
奏団員が会場へ出向き、演奏します。＃9
月3日まで。会場の条件など詳細は響ホ
ール室内合奏団☎647・0565へ。＊市民
文化スポーツ局文化企画課☎582・2391。

身体障害者ボッチャ大会
　9月12日㈰10～15時、障害者スポー
ツセンター（小倉北区三郎丸三丁目）で。
◎中学生以上の肢体障害者。☆30人。
＄500円。＃9月1日まで。募集要項は8
月15日から同施設で配布。同施設のホ
ームページでもご覧になれます。詳細
は同施設☎922・0026へ。

初心者バドミントン教室
　9月22日～12月15日のおおむね毎週
水曜日（全12回）11～13時、小倉南体育
館（小倉南区日の出町二丁目）で。◎18
歳以上（学生は除く）。☆20人。＄7300
円。＃往復はがき（1人だけ）に基本事項
を書いて8月31日までに北九州市スポ
ーツ協会（〒805 -0011八幡東区八王寺
町4 -1、☎652・5007）へ。

スポーツ

市民体育祭 
「関門ウォーキング」
　火の山（下関市）を目指して歩きます。
9月26日㈰9時、門司港駅前に集合。15
時、門司港駅前で解散。☆先着30人。＄

500円。＃8月18日から北九州市レクリ
エーション協会☎921・2801へ。

子ども医療受給資格申請書
の受け付けは8月31日まで
　来年1月から、子ども医療費支給制度
の助成対象を18歳（18歳に達する日以
後の最初の3月31日）まで拡充します。
対象者には6月末に子ども医療受給資
格申請書を送付していますので、8月31
日までに同封の返信用封筒に入れて返
送してください。締め切りを過ぎた場合
は、12月末までに子ども医療証を交付
できないことがあります。♥子ども家庭
局子育て支援課☎582・2602へ。

下水道事業受益者負担金の
賦課対象区域を決定
　下水道整備区域の土地所有者や権利
者が、その建設費の一部を負担する「下
水道事業受益者負担金」の賦課対象区
域を決定しました。今年度新たに対象区
域になった土地所有者などには、9月上
旬に説明書と申告書を送付します。詳細
は上下水道局営業課☎582・3623へ。

お知らせ

8月16日から「北九州マラソン」ランナー・ボランティア募集
❶ランナー　開催日は来年2月20日㈰。▶マラソン（42.195㎞）＝☆1万1000人。

＄1万5000円（別に事務手数料などが必要）　▶ペアリレーマラソン（2人1組で
42.195㎞）＝☆150組。＄1組2万8000円（別に事務手数料などが必要）。❶の
♦◎平成15年4月1日以前に生まれ、5時間40分以内に完走できる人。

❷ボランティア　受け付けやコース整理など。来年2月18日㈮～20日㈰、西日本総
合展示場（小倉駅北側）周辺などで。◎15歳以上（中学生は除く。19歳以下は保護
者の同意が必要）。事前説明会（来年1月下旬開催）への参加が必要。☆5000人。
❸ボランティアリーダー　ボランティアメンバーへの説明・指示など。来年2月19日
㈯・20日㈰、西日本総合展示場周辺などで。◎北九州マラソンのボランティア経験
がある15歳以上（中学生は除く。19歳以下は保護者の同意が必要）。☆30人程
度。
　♦＃❶は8月16日～9月21日、❸は8月16日～9月24日、❷は8月16日～10月15日。詳細は♥を。

♥市民文化スポーツ局スポーツ振興課（北九州マラソン事務局）☎582・2831



★掲載の情報は市のホームページ（アドレスは表紙参照）でもご覧になれます　　★申し込みはがき「基本事項」の記入方法は11ページを参照　　★時間は24時間表記

情報ステーション
令和3年8月15日▪6

❶漫画スクール　▶背景の描き方＝9
月5日㈰　▶人物の描き方＝9月19日
㈰。❶の♦13～15時。◎小学3年生
以上。☆各日10人。
❷漫画体験　漫画道具の使い方や塗
り絵など。9月12日㈰・25日㈯の13時
30分～16時30分。
　♦＄入館料が必要。＃❶は必要。
電話で8月23日までに同施設へ。

❶みつばちプロジェクト　ニホンミツ
バチの生態などを通じて自然環境につ
いて学びます。9月5日㈰13～15時。☆

先着50人。
❷マンドリン みどりのコンサート　出
演はフェッロ・マンドリーノ北九州。9月
5日㈰14～15時。
❸パルパークプロジェクト「薪小屋づ
くり」　刃物の使い方やロープワーク
を学びます。9月12日㈰13～16時。◎

小学生以上（小学生は保護者の参加
が必要。保護者1人につき子ども2人ま
で）。☆先着30人。＄1人500円。軍手が
必要。
　♦＄駐車場は有料。＃❶❸は必要。
電話で❶は8月18日、❸は19日から同
施設へ。

漫画ミュージアム 
☎512・5077
〒802-0001小倉北区浅野二丁目14-5、
あるあるCity5・6階　♣11～19時（入
館は18時30分まで）　♡火曜日（祝・休
日のときは開館し翌日が休館。ただし、
8月10・17・24日は開館）

山田緑地 
☎582・4870
〒803-0865小倉北区山田町　♣9～
17時　♡火曜日（祝・休日のときは開
園し翌日が休園）

施設の催し

情報ステーション
は 11ページから
始まります

意見を募集
第10次北九州市交通安全計画（素案）
　 ▼素案の配布・閲覧=8月18日㈬～9
月17日㈮（土・日曜日は除く）の9～17時、
市民文化スポーツ局安全・安心都市整
備課（市役所2階）、広報室広聴課（同1
階）、各区役所総務企画課・出張所など
で。市のホームページ（アドレスは表紙
参照）でもご覧になれます　 ▼意見の
提出＝様式自由。住所、氏名、年齢、意見
を書いて配布・閲覧期間中にEメール
（市のホームページから）、郵便、ファク
スで〒803 -8501市民文化スポーツ局安
全・安心都市整備課（☎582・2866、
🅵582・3889）へ。
ボートレース若松施設整備事業　▶評
価結果などの配布・閲覧＝8月23日㈪～
9月21日㈫（土・日曜日、祝日は除く）の9
～17時、公営競技局ボートレース事業
課、広報室広聴課（市役所1階）、各区役
所総務企画課・出張所で。市のホーム
ページ（アドレスは表紙参照）でもご覧
になれます　▶意見の提出＝様式自由。
住所、氏名、意見を書いて配布・閲覧期
間中にEメール（市のホームページから）、
郵便、ファクスで公営競技局ボートレー
ス事業課（〒808 -0075若松区赤岩町
13 -1、☎791・3400、🅵791・1476）へ。

食品衛生監視指導計画の実施結果　
▶資料の配布・閲覧＝12月28日㈫まで
（土・日曜日、祝日は除く）の8時30分～
17時15分、各区役所保健福祉課（小倉
北・八幡西区は除く）、保健所東部生活
衛生課（小倉北区馬借一丁目、総合保健
福祉センター4階）、保健所西部生活衛
生課（黒崎駅西側、コムシティ6階）、保健
福祉局保健衛生課（市役所8階）、市場食
品安全監視センター（小倉北区西港町）
で。市のホームページ（アドレスは表紙
参照）でもご覧になれます　▶意見の
提出＝様式自由。住所、氏名、意見を書
いて配布・閲覧期間中にEメール（市の
ホームページから）、郵便、ファクスで〒
803 -8501保健福祉局保健衛生課（☎
582・2435、🅵582・4037）へ。

「NPO公益活動支援事業」 
活動費の一部を助成します
　NPO法人などが専門性を発揮して行
う、「新型コロナウイルス感染症拡大防
止」や「新たな生活様式への対応」に関
連した先進的な取り組みについて、活動
費の一部を助成します。助成額は対象
経費の2分の1以内（限度額30万円）。選
考あり。＃8月23日～9月17日。詳細は
市民文化スポーツ局市民活動推進課☎
645・3104へ。

市有地を売却します
　物件は小倉南区津田新町一丁目
（1407.66㎡）など6件。入札は9月28日
㈫・29日㈬、市役所地下2階と生涯学習
総合センター3階（小倉北区大門一丁
目）で。＃8月30日～9月2日。売却物件
の情報誌「市有地購入情報」は各区役所
総務企画課・出張所、各市民センターな
どで配布中。市のホームページ（アドレ
スは表紙参照）でもご覧になれます。時
間など詳細は財政局財産活用推進課☎
582・2007へ。

国民健康保険料（第3期）の納期限は
8月31日です。

介護保険料（第3期）の納期限は8月
31日です。

8月30日〜9月5日、新門司工場（門
司区新門司三丁目、☎481・4727）の
可燃粗大ごみの受け入れを休止し
ます。

8月26日は松本清張記念館（小倉北
区城内、☎582・2761）を休館しま
す。

大型屋外彫刻作品を設置

　福岡市美術館（福岡市中央
区大濠公園）に、アーティスト
のインカ・ショニバレCBEさん
が制作した大型屋外彫刻作品
「ウィンド・スカル プチャー
（SG）Ⅱ」を設置しました。当館
が所蔵する布の柄をベースに
デザインされ、風を受け、はた
めく船の帆をテーマにした作
品です。当館の新しいシンボル
をぜひご覧ください。♥福岡
市美術館☎〈092〉714・6051
へ。

健康マイレージ
　「健康マイレージ」とは、日ごろの健康づくり活
動をポイント化し、そのポイントを貯めて特典に
応募できる取り組みです。
対象者
　40歳以上の市民か、市内に勤務する人
応募条件
　下記の「健康づくり活動」を全て実施し、10ポ
イント以上貯める。
●特定健診、がん検診などの各種健（検）診を
受診する

●「運動」・「栄養」・「減塩」などの健康づくりに
関する目標を3つ以上立て、1カ月以上実践
する
●目標を立てた後、「体重」「血圧」の測定と「塩
分チェック」をする

特典内容
①応募者全員特典
40～64歳の人：協賛店でさまざまサービスが受
けられる「優待カード」
65歳以上の人：「優待カード」か「北九州市立スポ
ーツ施設（10種類）利用券」
②抽選で1000人に当たる景品
　小倉牛などの地元の食材や健康づくりに役立
つ健康グッズ
応募方法
　下記①～③のいずれからも応募できます。
①健康づくりアプリ「GO! GO! あるくっちゃ
KitaQ」の応募フォーム
②パンフレットに付いている応募はがき
　パンフレットは、各区役所・市民センターなどで
配布中です。
③ホームページ「北九州市健康づくりインセンテ
ィブ事業」の応募フォーム

＊保健福祉局健康推進課
　☎582・2018♥北九州市健康づくりインセンティブ事業事務局☎961・0717

　「GO! GO! あるくっちゃKitaQ」とは、ウオー
キングや健康づくりに役立つスマートフォンアプ
リです。アプリ内でポイントを貯めると特典を受
けられます。
対象者
　市民か市内に勤務・通学する人
参加条件
　下記①と②を行うと、特典の抽選に自動で参加
できます。
①アプリをダウンロードする。

②ウオーキングなどをして、毎月アプリ内で200
ポイント以上を貯め、体重・血圧・塩分チェックを
入力する。
特典内容
①参加者全員特典
　協賛店でさまざまなサービス
が受けられる「優待カード」
②抽選で合計350人に当たる
景品
　500円分の電子マネー・電子
ギフト（毎月50人）

▲「GO! GO! 
あるくっちゃ 
KitaQ」の
ダウンロードは
コチラから!

健康づくりアプリ「GO! GO! あるくっちゃ KitaQ」

000 応募は9月から! 
健康マイレージ・健康アプリで特典をもらおう
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