
申し込みはがき「基本事項」の記入方法
コース・部や実施日が複数
ある場合は希望を記入

複数人数で参加できる場合
は参加者全員分を記入し、
代表者の前に○代と記入

託児や保護者氏名など、記入
する内容は各記事で確認を

●市役所（小倉北区城内1-1）への郵送
　宛先は郵便番号「803-8501」と部署名で届きます。

●希望催し名

●郵便番号と住所
●氏名（ふりがな）
●年齢（学生は学年も）
●電話番号

●その他

情報ステーション
各区役所の代表電話番号
門 司 区　☎ 331・1881
小倉北区　☎ 582・3311
小倉南区　☎ 951・4111
若 松 区　☎ 761・5321
八幡東区　☎ 671・0801
八幡西区　☎ 642・1441
戸 畑 区　☎ 871・1501

情報ステーション▪11

時間は24時間表記
料金について記載のない催しは入場無料（参加無料）
◎＝対象　☆＝定員、定数　＄＝料金、費用　＃＝申し込み　♥＝問い合わせ　♣＝開所時間 
♡＝休所日　Α＝手話通訳　Β＝要約筆記　🅵＝FAX　＊＝市の担当課　♦＝共通の内容
￡＝ネット窓口（電子申請）➡インターネットで申し込みができます 検索北九州市　ネット窓口

船員無料健康相談
　9月1日㈬～30日㈭（相談日は♥を）。
門司掖済会病院（門司区清滝一丁目）、
おおつかクリニック（門司区栄町）、中原
クリニック（小倉南区下石田三丁目）、芳
野病院（若松区本町二丁目）で。◎船員
と家族。船員保険証など必要書類につ
いては♥を。♥福岡運輸支局門司港庁
舎☎322・2700へ。

住宅関係の無料相談
　▶住宅に関する一般相談（9月）＝毎週
月～金曜日（祝日は除く）の8時45分～
12時、13～17時30分　▶※マンション
管理に関する相談＝9月1日㈬・15日㈬
の13時30分～15時30分。☆各日2人　
▶※住まいの安全・耐震相談＝9月3日
㈮・17日㈮の13時30分～17時。☆各日
4人　▶※不動産トラブルなどの宅建
相談＝9月7～28日の毎週火曜日13時
30分～17時。☆各日7人　▶※住宅法
律相談＝9月9日㈭・30日㈭の13時30分
～16時。☆各日5人。♦福岡県建築住
宅センター「住宅相談コーナー」（小倉
北区古船場町、商工貿易会館1階、☎
533・5443）で。※は開催日の前日まで
に＃が必要。

高齢者のおしごと無料相談
　シルバー人材センターの出張相談。
▶黄金まちや（小倉北区黄金一丁目）＝
9月2～30日の毎週火・木曜日（祝日は
除く）13～14時　▶シルバー人材セン
ター西部出張所（黒崎駅南側、菅原第一
ビル4階）＝9月6～27日の毎週月曜日
（祝日は除く）14～15時30分　▶門司・
若松区役所＝9月7日㈫10時、13時30分
（各60分程度）　▶八幡西区役所＝9月7
日10時、13時30分（各60分程度）と9月1
～29日の毎週水・金曜日10時（60分程
度）　▶福岡県70歳現役応援センター
北九州オフィス（小倉北区船場町、近藤

相談

会館ビル4階）＝9月7～28日の毎週火曜
日10～14時。♦◎60歳以上。♥北九
州市シルバー人材センター☎922・
4801へ。

安心して働くための 
労働無料相談
　雇い止め、長時間労働、賃金未払い、
ハラスメントなどに関する相談に社会保
険労務士が応じます。▶若者ワークプラ
ザ北九州・黒崎（黒崎駅西側、コムシテ
ィ2階）＝9月4日㈯・8日㈬・16日㈭　▶
若者ワークプラザ北九州（小倉駅北側、
AIMビル2階）＝9月21日㈫。♦10～
17時。＃相談日の前日までに福岡県社
会保険労務士会北九州支部☎663・
5356へ。＊産業経済局雇用政策課☎
582・2419。

相続や遺言、成年後見に 
関する無料相談会
　行政書士が応じます。9月8日㈬10～
16時、ウェルとばた3階（戸畑駅前）で。
♥広報室広聴課☎582・2525へ。

保育所（園）などへの 
就職無料相談会
　9月9日㈭10～12時と13～16時、八幡
西区役所で。◎保育士の資格などを持
つ人。☆15人。＃9月8日までに保育士・
保育所支援センター☎551・0095へ。

困難を抱える若者の 
家族のための無料相談
　臨床心理士が応じます。9月11日㈯11
～16時30分、子ども・若者応援センター
「YELL」（戸畑駅前、ウェルとばた2階）で。

◎社会生活を営むことが困難な、おお
むね15～39歳の人の家族。☆先着5組。
＃9月3日から同センター☎882・0188
へ。

外国人のための無料相談
❶入国・国籍・ビザ相談　行政書士が
応じます。9月11日㈯13～16時。通訳が
必要な人は9月7日までに♥を。
❷法律相談　弁護士が応じます。9月25
日㈯13時30分～16時30分。☆3人。
　♦北九州国際交流協会（黒崎駅西
側、コムシティ3階）で。＃❷は必要。9月
21日までに同協会☎643・5931へ。

女性の人権に関する 
法律無料相談
　弁護士が応じます。▶門司生涯学習
センター大里分館（門司区下馬寄）＝9
月11日㈯14～16時　▶ムーブ（小倉北
区大手町）＝9月14日㈫、9月18日㈯の
14～16時と9月22日㈬18～20時　▶八
幡東生涯学習センター尾倉分館（八幡
東区尾倉二丁目）＝10月9日㈯14～16
時。♦☆各施設各日4人。託児（有料）
は♥を。＃9月11日実施分は9月3日、9
月14日実施分は8日、18日実施分は10
日、22日実施分は17日、10月9日実施分
は10月1日のいずれも10～13時にムー
ブ☎583・5197へ。

マンション管理無料相談会
　マンション管理士が応じます。9月14
日㈫18～20時、生涯学習総合センター
（小倉北区大門一丁目）で。♥福岡県マ
ンション管理組合連合会☎922・4877
へ。＊建築都市局住宅計画課☎582・
2592。

親族後見人等無料相談会
　9月16日㈭14～17時、成年後見支援
センター（戸畑駅前、ウェルとばた3階）
で。◎親族後見人など。☆先着3人。＃9
月6日から同センター☎882・9123へ。

障害者スポーツリハビリ 
専門無料相談
　障害状況や体力、運動能力に応じた
身体活動に関するアドバイスなど。9月
19日㈰10～12時、障害者スポーツセン
ター（小倉北区三郎丸三丁目）で。◎障
害のある人。☆2人。＃9月13日までに
同施設☎922・0026へ。聴覚障害者は
🅵922・0041も可。

難病のある人の 
就労等個別無料相談会
　障害年金や就労の相談など。9月21
日㈫13時30分～16時30分、難病相談支
援センター（小倉北区馬借一丁目、総合
保健福祉センター6階）で。◎難病のあ
る人と家族・支援者など。☆3組。＃9月
16日までに難病相談支援センター☎
522・8761へ。

発達障害に関する相談カフェ
　発達障害のある子どもなどについて
悩みを持つ保護者同士で語り合います。
9月30日㈭13～14時30分、銀杏庵穴生
倶楽部（八幡西区鉄王二丁目）で。◎発
達障害などが気になる18歳以下の子ど
もの保護者。☆先着5人。＄500円（飲み
物、菓子付き）。＃9月6日から保健福祉

局精神保健福祉課☎582・2439へ。

栄養ラボ  
食に関する無料相談
　栄養や口

こう

腔
くう

に関する相談に管理栄養
士と歯科衛生士が応じます。9月30日㈭
13時30分～15時30分、総合保健福祉セ
ンター3階（小倉北区馬借一丁目）で。管
理栄養士によるミニ講話「加工食品の
食塩減らす方法おしえます」（14～14時
30分）もあり。◎おおむね65歳以上。☆

先着20人。＃9月3日から認知症支援・
介護予防センター☎522・8765へ。

空き家・留守宅対策  
無料相談会
　空き家・留守宅に関する相続・売買・
管理・活用などの相談に弁護士・司法
書士・税理士などが応じます。10月2日
㈯10～12時30分と13時30分～16時、ウ
ェルとばた8階（戸畑駅前）で。問題解決
のヒントとなるセミナーもあり。◎空き
家を所有する人や家族、将来空き家を
所有する可能性がある人。＃9月30日ま
でに北九州空き家管理活用協議会☎
967・0203へ。＊建築都市局空き家活
用推進室☎582・2777。

白野江植物公園の催し
秋の花火花 ヒガンバナめぐり　約3万
球のヒガンバナなどが観賞できます。9
月1日㈬～30日㈭の9～17時（入園は16
時30分まで）。品種紹介のパネル展示な
どもあり。

秋めぐりスタンプラリー　園内を巡り
スタンプを集めます。9月18日㈯～10月
17日㈰の9～16時。雨天中止。
　♦＄入園料が必要。♥白野江植物
公園（門司区白野江二丁目、☎341・
8111）へ。
■8月（火曜日は休園）と9月20日㈷は無
料で入園できます（駐車場は有料）。
■9～11月は無休です。

お出かけ

掲載の催しなどは、新型コロナ
ウイルスの感染拡大の状況な
どによっては、変更・中止とな
る場合があります。


