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情報ステーション
令和3年10月15日▪10

❶赤ちゃんとママのふれあい体操　
母親の産後のケアや赤ちゃんのリンパ
マッサージ。11月11日㈭13時30分 ～
14時30分。◎首が据わった生後3～12
カ月の乳児と保護者。☆先着15組。
❷開館周年記念HOW!?くんからのプ
レゼント　11月13日㈯・14日㈰の10
時から配布（限定各日100個）。◎高校
生以下。
❸親子リズム体操　音楽に合わせて
体を動かします。11月15日㈪13時30
分～14時30分。◎1歳児と保護者。☆

先着15組。
　♦＃❶❸は必要。電話で❸は10月
25日、❶は28日から同施設へ。

❶企画展「わくわく タイムトラベル い
ま・むかし」　道具や暮らしの移り変わ
りを紹介。11月6日㈯～来年3月31日
㈭。＄入館料が必要。
❷北九州の文化財を歩く「門司港の近
代建築編」　門司港地区の近代建築を
巡ります。11月14日㈰10時、門司港駅
に集合。16時、同所で解散。◎小学生
以下は保護者の参加が必要。☆10人。
＄50円。
　♦＃❷は必要。往復はがき（5人ま
で）に基本事項を書いて10月31日まで
に同施設へ。￡も可。

❶みつばちプロジェクト　ミツバチの
体内に寄生するアカリンダニについて
の話など。11月7日㈰13～15時。☆先
着50人。
❷もりの観察会　植物・野鳥・親子の
グループに分かれて自然観察を行い
ます。11月14日㈰9時30分～12時。◎

小学生以下は保護者同伴。小雨決行。
双眼鏡の無料貸し出しあり。
❸パルパークプロジェクト「焚

た

き火の
学び」　焚き火を通して、自然との関
わりなどを学びます。11月14日㈰13～
16時。◎5歳以上（小学生以下は保護
者の参加が必要）。☆先着20人。＄1人
500円。汚れてもよい服や軍手が必要。
　♦＄駐車場は有料。＃❶❸は必要。
電話で❸は10月18日、❶は20日から
同施設へ。

子どもの館 
☎642・5555
〒806-0021八幡西区黒崎三丁目15-3、
コムシティ7階　♣10～19時　♡10月
20日

いのちのたび博物館 
☎681・1011
〒805-0071 八幡東区東田二丁目4-1
♣9～17時（入館は16時30分まで）※
入館は事前予約制　♡12月29日～来
年1月3日

山田緑地 
☎582・4870
〒803-0865小倉北区山田町　♣9～
17時　♡火曜日（祝・休日のときは開
園し翌日が休園）

施設の催し

日曜新鮮市
　農産物、水産物、加工食品などの販売。
10月17日㈰・24日㈰の10～17時、カム
ズ一番街・名店街（八幡西区黒崎二丁
目）や、くまで通り（八幡西区熊手一丁
目）で。♥黒崎ミライプロジェクト実行
委員会☎643・6219へ。＊産業経済局
商業・サービス産業政策課☎582・2050。

フラワーコーディネーターに
よる寄せ植え教室

　10月17日㈰10時30分～11時30分と
12～13時、グリーンパーク（若松区大字
竹並）で。整理券が必要。整理券は10時
から同施設内の都市緑化センターで配
布（限定各回25枚）。＄500円。♥建設局
みどり・公園整備課☎582・2460へ。

都市緑化祭特別イベント 
「動物ガイドラリー」
　動物の生態説明など。いずれも10月
17日㈰。各15分程度。▶オオカンガルー
＝11時、13時　▶シマオイワワラビー＝
11時30分、13時30分　▶ケナガワラル
ー＝12時、14時　▶フサオネズミカンガ
ルー＝12時30分、14時30分。♦ ひび
き動物ワールド（若松区大字竹並）で。
＄入園料が必要。雨天中止。参加した人
に景品交換所にて景品を進呈（限定300
個）。♥同施設☎741・2700へ。

白野江植物公園の催し
❶菊づくり友の会「菊展」　約50鉢。パ
ネル展示などもあり。10月20日㈬～11
月14日㈰の9～17時。

❷ナチュラルライフ講座「ハーブティー
ブレンド体験」　11月4日㈭11～12時
30分。☆先着10人。＄1000円。

お出かけ
　♦＄入園料が必要。＃❷は必要。電
話で10月17日から白野江植物公園（門
司区白野江二丁目、☎341・8111）へ。

門司麦酒煉瓦館の催し
❶平成ぬの遊び　小倉織や古布を使っ
た服などの展示と販売。10月21日㈭～
23日㈯の10時（21日は13時）～17時（23
日は15時まで）。
❷麦酒のホップとドライフラワーで作
るリース教室　10月30日㈯・31日㈰。
10～12時の部、13～15時の部あり。☆

先着各日各部5人。＄1500円。
　♦＃❷は必要。電話で10月18日か
ら門 司 麦 酒 煉 瓦 館（門 司 駅 北 側、☎
382・1717）へ。

総合農事センター 
（花農丘公園）の催し
盆栽展示会　23席。10月22日㈮～24日
㈰の9～16時。
小品盆栽・山野草展　300点。10月29
日㈮～31日㈰の9時（29日は13時）～16
時（31日は15時まで）。
　♦＄駐車場は有料。♥総合農事セ
ンター（小倉南区横代東町一丁目、☎
961・6045）へ。

旧安川邸一般公開
　夜宮公園旧安川邸（戸畑区一枝一丁
目）を公 開します。10月23日㈯・24日
㈰・30日㈯・31日㈰。10～12時の部、12
～14時の部、14～16時の部の3部制。☆

先着各日各部50人。＃10月18日から株
式会社セットアップ☎481・7077へ。＊

建設局緑政課☎582・2466。

旧百三十銀行ギャラリーの 
催し

❶まちかどの近代建築写真展　全国の
銀行建築の写真。10月23日㈯～29日㈮
の10～17時30分（29日は12時まで）。
❷映画「にあんちゃん」上映会　11月7
日㈰14～16時。☆先着30人。
❸縄文時代の編布技法でコースターづ
くり　11月11日㈭13時30分～15時30
分。☆先着20人。＄100円。
　♦＃❷❸は必要。電話で❷は10月

18日、❸は20日から旧百三十銀行ギャ
ラリー（八 幡 東 区 西 本 町 一 丁 目、☎
661・9130）へ。

芝生でヨガ教室
　10月23日 ㈯10時30分 ～11時30分、
グリーンパーク（若松区大字竹並）で。
☆先着10人。＄入園料が必要。＃10月
17日から同施設☎741・5545へ。

新聞でエコバッグづくり
　10月23日 ㈯13時30分 ～15時30分、
エコタウンセンター（若松区向洋町）で。
☆先着20人。＃10月18日から同施設☎
752・2881へ。

皿倉山ビジターセンターの
催し

❶さわやか健康清掃登山　10月24日㈰
10時、皿倉山ケーブル山麓駅に集合。12
時、皿倉山ビジターセンター（皿倉山ケー
ブルカー山上駅付近）で解散。雨天中止。
❷植物観察会　11月7日㈰9時30分、皿
倉山ケーブルカー山麓駅に集合。15時、
皿倉山ビジターセンターで解散。☆先
着30人。＄500円。
　♦◎山歩きのできる人。＃❷は必
要。10月17日から皿倉山ビジターセン
ター☎681・5539へ。

小倉城菊花展
　約200鉢。10月27日㈬～11月14日㈰
の6～20時、小倉城天守閣前広場（小倉
北区）で。＄10月27～31日㈰の17時30
分以降の入場は500円が必要（中学生
以上）。♥小倉城☎561・1210へ。

乳がんをもっと知ってほしい 
「むすぼうや! ピンクリボン」
　乳がんの早期発見・早期治療の啓発
イベント。10月30日㈯11～14時、ミクニ
ワールドスタジアム北九州（小倉駅北
側）で。当日開催されるギラヴァンツ北
九州戦のチケットをお持ちの人にギラ
ヴァンツ北九州＆むすぼうや! ピンクリ
ボンコラボマスクケースを進呈（限定
2000個）。♥保健福祉局健康推進課☎
582・2018へ。

シニアのための健康おしごと鑑定団
　いずれも▶北九州まなびとESDステーション（小倉北区魚町三丁目）＝10月29日㈮　▶イオンモー
ル直方（直方市）＝11月2日㈫　▶イオンモール八幡東（八幡東区東田三丁目）＝11月15日㈪・16日
㈫で。
❶まだまだ働ける度診断会
　体力・処理力・個性を診断し、向いている仕事を把握できます。
❷おしごと相談
　高年齢者就業支援センターやハローワークなどの担当者が相
談に応じます。
　♦10～16時。◎おおむね60歳以上。＃❶は予約優先。10月
18日～各実施日の前日（土・日曜日は除く）までに健康おしごと鑑
定団事務局☎090・9582・2343へ。￡も可。❶❷どちらも参加
した人にはお菓子か生活雑貨を進呈（各日限定60個）。

＊産業経済局雇用政策課☎582・2419

◀シニアのための
健康おしごと
鑑定団
web申し込み

♥健康おしごと鑑定団事務局☎090・9582・2343


