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区役所（出張所を除く）の一部窓口業務は
毎週木曜日（祝日・年末年始を除く）の19時まで延長しています

保育所（園）などへの就職相談会　就
職支援や求人情報の提供など。コー
ディネーターなどが応じます。1月27
日㈭・※2月10日㈭の10～12時、13
～16時、八幡西区役所（黒崎駅西側、
コムシティ6階）で。定員各日10人。
＃1月26日（※は2月9日）までに保育
士・保育所支援センター☎551・0095
へ。
木屋瀬地域交流センターの人権法律
相談　1月27日 ㈭13時30分 ～16時
30分。先着6人。＃電話で1月20日9時
から同 施 設（ 野 面 一 丁目、☎617・
7980）へ。
労働・年金無料相談会　解雇などの
労働問題と年金の相談に社会保険労

無料相談

務 士 が 応じます。2月4日 ㈮10～16
時、ウェルとばた8階（戸畑駅前）で。
♥高年齢者就業支援センター☎882・
5400へ。

　就労に関する相談にキャリアコン
サルタントが応じます。毎月第1・3・4
火曜日（祝・休日・年末年始は除く）の
10～17時、若者ワークプラザ北九州・
黒崎（黒崎駅西側、コムシティ2階）で。
対象は15～49歳の求職者と家族。定
員各日5人。※事前に予約が必要。
＃北九州若者サポートステーション
☎512・1871へ。

若者サポートステーションの
出張無料相談

掲載の催しなどは、新型コロナ
ウイルスの感染拡大の状況な
どによっては、変更・中止とな
る場合があります。

❶3月の検診日
若者健診　対象は18～39歳。受診
料1000円。
結核・肺がん検診　対象は40歳以
上。喀

かくたん
痰検査だけ900円。

前立腺がん検診　対象は50歳以
上の男性。受診料1000円。
大腸がん検診　対象は40歳以上。
受診料500円。
肝炎ウイルス検査　対象は過去に
受診したことがない人。
骨粗しょう症検診（9・10・16・23・
31日以外）対象は18歳以上。受診
料1000円。
特定健診　対象は3月31日までに

40～74歳になる国民健康保険加入
者。国民健康保険証と特定健診受診
券が必要。
　❶の♦13時30分～15時（30日㈬
は9時40分～15時）。
▶池田市民センター =2日㈬
▶陣原市民センター =3日㈭
▶木屋瀬市民センター =9日㈬
▶折尾西市民センター =10日㈭
▶赤坂市民センター =16日㈬
▶穴生学舎=17日㈭
▶折尾東市民センター =23日㈬
▶楠橋地域交流センター =24日㈭
▶黒崎ひびしんホール=30日㈬
▶竹末市民センター =31日㈭
❷胃がん検診
　▶木屋瀬市民センター =1日㈫9～
10時40分　▶黒崎ひびしんホール
=30日㈬9時40分～11時。❷の♦

対象は35歳以上（妊婦は除く）。受診
料1000円（40～69歳は900円）。

❸乳がん検診
▶池田市民センター =4日㈮13時30
分～16時30分　▶木屋瀬市民セン
ター =25日㈮13時30分～16時30分
　▶黒崎ひびしんホール=30日㈬9
時40分～15時。❸の♦対象は令和
2年度受診していない40歳以上の女性

（妊婦は除く）。受診料1000円。
　❶❷❸の♦各会場に定員あり。
＃2月3日9時から検診日の5日前（土・
日曜日、祝日は除く）までにコールセ
ンタ ー ☎0570・783・077へ。￡も
可。先着順のため、定員に達した時点
で、予約受け付けを終了します。70歳
以上の人や市民税非課税世帯の人な
どを対象にした無料の制度がありま
す。年齢の分かるものなどが必要。詳
細は♥を。
❹赤ちゃん講座
　子どもの生活リズム、事故予防な
ど。1月28日㈮10～11時。対象はおお

むね4～7カ月頃の乳児と保護者。
母子健康手帳とバスタオルが必
要。＃1月19日までに♥先へ。
❺パパママ教室
　助産師講話、夫婦マッサージ、
バースプラン作成など。2月27日㈰
10～11時35分。対象は初めて子ど
もが誕生する夫婦（出産予定日が3
月21日～7月17日）。母子健康手帳
が必要。＃2月3～10日に♥先へ。
　❹❺の♦八幡西区役所（コム
シティ5階）で。定員各15組。八幡西
区のホームページ（下記）からも申
し込みができます。

八幡西区親と子のための行事

健康だより
♥八幡西区役所健康相談コーナー

☎642・1444
4月の検診は2月15日号に掲載します。

折尾イルミネーション
　折尾駅北側の学園大通りでイルミネーションが実施されています。
　学園大通り広場（北九州銀行南側）には3カ所のフォトスポットを設置。自由
に写真を撮ることができます。
点灯時間
　17時30分～24時
点灯期間
　街路樹のイルミネーション　2月26
日まで
　フォトスポット　4月23日まで
♥学園大通り活性化委員会☎691・
1462へ。＊八幡西区役所総務企画課
☎642・1339。

●時間は24時間表記。
●料金について記載のない催しは
　入場無料（参加無料）。
●はがき・往復はがき・電子申請の
　応募方法は11ページを参照。
＃＝申し込み　♥＝問い合わせ
♦＝共通の内容　＊＝市の担当課
￡＝ネット窓口（電子申請）
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八幡西区役所総務企画課 ☎642・0039 621・0862編集

八幡西区人口 24万8022人、世帯数11万2911世帯（令和3年12月1日現在）
北九州市人口 93万638人（男43万9020人/女49万1618人）、世帯数 43万6651世帯

広告の申し込みは㈱ジチタイアド ☎〈092〉716・1404まで。　※広告内容と北九州市とは直接関係ありません。


