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情報ステーション
令和4年6月15日▪6

❶初心者でもカンタン! カズ山本館長
の野球教室　7月2日㈯13～14時30分。
◎小学2～6年生。☆先着10人。
❷七夕おたのしみ会　七夕の由来が
分かるアニメ鑑賞や七夕クイズなど。7
月3日㈰13～14時。

❸たのしい親子体操　ダンスや遊具
を使った運動など。7月15日㈮13時30
分～14時30分。◎2歳以上の未就学児
と保護者。☆先着15組。
　♦＃❶と❸は必要。電話で❶は6
月18日、❸は24日から同施設へ。

子どもの館 
☎642・5555
〒806-0021八幡西区黒崎三丁目15-3、
コムシティ7階　♣10～19時　♡6月
15日、7月6・20・21日

施設の催し

情報ステーション
は 11ページから
始まります

社会保障・人口問題 
基本調査にご協力を
　調査員証を持った調査員が6月上旬
から訪問し、生活と支え合いに関する調
査・全国家庭動向調査に関する調査票
を配布します。◎無作為に抽出した世帯。
結果は厚生労働行政の基礎資料としま
す。♥保健福祉局医務薬務課☎522・
8726へ。

視覚・聴覚障害者に 
避難情報を提供します
　情報提供を希望する人の自宅の固定
電話やファクスに避難情報をお知らせし
ます。◎携帯電話を持っていない人で、
視覚の身体障害者手帳1・2級か聴覚の
身体障害者手帳2級を持ち、1人暮らし
（同居者が仕事などで単身となる場合
も含む）か視覚・聴覚障害者だけの世帯
で、病院や社会福祉施設などに入院や
入所をしていない人。詳細は危機管理
室危機管理課☎582・2110、🅵582・
2112へ。

在宅高齢者向けサービス 
事業者の情報提供を
　あんしん通報システム、訪問給食、お
むつ給付、訪問理美容、寝具洗濯乾燥消
毒のサービスを個人の自宅に提供でき
る事業者の情報を集めています。受け
付けは7月15日まで。当該事業者の一覧
表を、8月から各区役所「高齢者・障害者
相談」コーナーと各地域包括支援セン
ターなどで公開します。♥保健福祉局
長寿社会対策課☎582・2407へ。

「北九州市はたちのつどい
（仮称）」のお知らせ
　来年1月8日㈰、メディアドーム（小倉
北区三萩野三丁目）で開催します。◎平
成14年4月2日～15年4月1日に生まれ
た人。詳細は決まり次第、市のホームペ
ージ（アドレスは表紙参照）や市政だより
などでお知らせします。♥子ども家庭局
青少年課☎582・2392へ。

子宮頸
け い

がん・乳がん検診の 
無料クーポンを送付
　早期発見・早期治療のために、がん検
診を受けましょう。対象者には無料クー
ポンを送付しています。有効期限は来
年3月31日まで。◎▶子宮頸がん検診＝
20歳（平成13年4月2日～14年4月1日に
生まれた人）の女性　▶乳がん検診＝
40歳（昭和56年4月2日～57年4月1日に
生まれた人）の女性。令和3年度の対象
者のうち、新型コロナウイルス感染症の
影響で受診できなかった人は、来年3月
31日まで受診ができます。詳細は♥を。
対象でない人は1000円（70歳以上は無
料）で市のがん検診を受診することがで
きます。非課税世帯、生活保護世帯は住
所地の区役所で申請すると無料受診券
が交付されます。♥保健福祉局健康推
進課☎582・2018へ。

お知らせ 健康マイレージ・健康アプリ
イベントを開始します
　期間は6月1日～来年2月28日。▶※
健康マイレージ＝健康診査を受診し「健
康づくり1カ月チャレンジ! 」に取り組む
と特典に応募できます。応募方法などは
♥を。◎40歳以上　▶健康づくりアプリ
「GO! GO! あるくっちゃKitaQ」＝アプ
リ内ポイントを1カ月に200ポイント以上
貯め、体重・血圧・塩分チェックを1回以
上入力すると1000円分の電子マネーが
毎月200人に当たる抽選に自動で参加
できます。♦パンフレットは各区役所、
各市民センターなどで配布中。詳細は
北九州市健康づくりインセンティブ事
業事務局☎967・1320へ。＊保健福祉
局健康推進課☎582・2018。

吹付けアスベスト 
除去工事費などを補助
　建築物に施工されている吹付けアス
ベストの分析調査や除去工事などの費
用を補助します（既に調査や工事が完了
している場合や解体予定の場合は除く）。
補助額（消費税を除く）は▶分析調査＝
対象費用の全額。上限25万円　▶除去
工事など＝対象費用の3分の2。上限
120万円（分析調査で補助を受けた場合
はその額を控除）。♦＃事前に相談が
必要。補助要件など詳細は建築都市局
建築指導課☎582・2531へ。

お茶なし認知症カフェで 
語ろう
　参加者同士の交流や、認知症につい
てのミニ講話など。7月5日㈫・19日㈫
の14～16時、総合保健福祉センター2階
（小倉北区馬借一丁目）で。◎認知症の
人と家族や認知症が心配な人など。☆

先着各日10人。＃6月17日から認知症
支援・介護予防センター☎522・8765
へ。

介護保険住宅改修研修会
　制度説明や申請手続きなど。7月6日
㈬10～12時、総合保健福祉センター
（小倉北区馬借一丁目）で。◎介護保険
適用の住宅改修を行う事業者。☆50人。
介護保険住宅改修受領委任払制度に新
規登録を希望する事業者は、本研修受
講と登録が必要。＃6月30日まで。詳細
は保健福祉局介護保険課☎582・2771
へ。

ひきこもりを考える集い
　いずれも8月6日㈯、ウェルとばた（戸
畑駅前）で。▶第1部＝ひきこもり経験者、
家族、支援者による体験談。13時30分
～15時30分。☆100人　▶第2部＝ひき
こもりに悩む本人や家族の意見交換会。
15時40分～16時30分。☆30人。♦＃

7月1～25日に精神保健福祉センター☎
522・8729へ。￡も可。

▲健康マイレージと健康づくり 
アプリはコチラから

平尾台自然の郷の 
愛称が決定しました
　公募していた平尾台自然の郷（小倉
南区平尾台一丁目）の愛称を、「ソララン
ド平尾台」に決定しました。♥平尾台自
然の郷☎452・2715へ。

道路や公園などの「気になる
樹木」を見かけたら連絡を
　市内の街路樹や公園樹に「キノコが
生えている」　「幹に空洞（開口空洞）が
ある」　「太い枝が折れている」などの状
態を見かけたら、各区役所まちづくり整
備課へ連絡をお願いします。♥建設局
みどり・公園整備課☎582・2789へ。

クールビズを実施
　地球温暖化対策のため、10月31日㈪
まで、市庁舎など市の主要施設で適正
な室温管理（冷房時の室温28℃を目安）
と軽装化を行っています。ご家庭や事業
所でもご協力をお願いします。♥環境
局グリーン成長推進課☎582・2286へ。

市県民税（第1期）の納期限は6月17
〜30日です。

国民健康保険料（第1期）の納期限は
6月30日です。

6月30日は松本清張記念館（小倉北
区城内、☎582・2761）を休館しま
す。

関門連携コーナー

海峡の友
下関市と北九州市では、市政だよりで
お互いの情報を交換し掲載しています。

長府庭園の催し

正藍染・古布、鬼・地蔵二人展　
灰汁発酵建正藍染・古布絣と縁
起詩画の作品展示。6月16日㈭
～22日㈬の9時30分～16時30分
（22日は15時まで）。
あじさいコンサート　リコーダ
ー、フルート、キーボード、サック
スによる合奏。6月25日㈯14～15
時。
長府庭園あじさい俳句大賞の作
品を募集　庭園内に咲くアジサ
イと日本庭園の風景をテーマに
俳句を募集します。6月30日㈭ま
で。詳細は♥を。
　♦＄一般210円、小・中学生
と北九州市在住の65歳以上100
円。♥長府庭園（下関市長府黒
門東町、☎〈083〉246・4120）へ。
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福岡市科学館　ヒコーキ展
～空に駆ける情熱

　実在する飛行機の一部を再
現した展示など。飛行機がどの
ようにして作られ、飛ぶのか学
ぶことができます。飛行機の歴
史や現在の旅客機の紹介など
もあり。7月2～18日の土・日
曜日・祝日と7月22日㈮～8月
28日 ㈰ の9時30分～18時
（入場は17時30分まで）。＄

一 般900円。小 学～高 校 生
400円。♥福岡市科学館（福
岡市中央区六本松四丁目、☎
〈092〉731・2525）へ。


