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区役所（出張所を除く）の一部窓口業務は
毎週木曜日（祝日・年末年始を除く）の19時まで延長しています

保育所（園）などへの就職相談会　就
職支援や求人情報の提供など。コー
ディネーターなどが応じます。7月28
日㈭10～12時、13～16時、八幡西区
役所（黒崎駅西側、コムシティ6階）で。
定員各10人。＃7月27日までに保育
士・保育所支援センター☎551・0095
へ。
木屋瀬地域交流センターの人権法律
相談　7月28日 ㈭13時30分 ～16時
30分。先着6人。＃電話で7月21日9時
から同 施 設（ 野 面 一 丁目、☎617・
7980）へ。

黒崎祇園山笠　「けんか山笠」とも言
われる勇壮な祭り。美しい飾り山が、
激しくグルグル回る「回し練り」は圧

無料相談

夏祭りいろいろ

巻。▶太鼓競演会＝7月18日㈷18～
21時、黒崎ひびしんホール（岸の浦二
丁目）で　▶前夜祭（山笠競演会）＝7
月22日㈮18～21時、ふれあ い 通り

（黒崎駅前）で　▶解散式（フィナー
レ）＝7月25日㈪19～20時30分、ふれ
あい通りで。♥黒崎祇園山笠保存会
☎642・5151へ。＊八幡西区役所総務
企画課☎642・1339。

折尾神楽「夏越祭」　神楽の披露や餅
まきなど。7月30日㈯（雨天時は31日
㈰）17時30分～21時30分、折尾西公園

（折尾三丁目）で。♥八幡西区役所総
務企画課☎642・1339へ。

　8月2日～10月25日のおおむね火
曜日（全12回）13～14時、的場池体育
館（的場町）で。対象は18歳以上。先

リセットヨガ

着15人。参加費6600円。＃7月19日か
ら的場池スポーツ施設管理事務所☎
631・0180へ。

　椅子に座ってのストレッチ、有酸素
運動、筋力トレーニングなど。8月4日
～10月27日のおおむね毎週木曜日

（全12回）13時30分～15時、八幡西生
涯学習総合センター折尾分館（南鷹
見町）で。対象は60歳以上。先着5人。
参加費6800円。＃7月19日から桃園
スポ ーツ施 設 管 理 事 務 所 ☎671・
3503へ。

　対象は小・中学生。サイズは、はが
きサイズ（100㎜×148㎜）。着色、画材
は自由。標語など文字を入れることは
不可。入賞作品には賞状などを進呈。
テーマは「未来に残そう 青い海」で、指
定する内容で作成。＃9月9日まで。詳
細は若松海上保安部☎761・4353へ。

　自衛官候補生・一般曹候補生など

げんきん体操

未来に残そう青い海・
海上保安庁図画コンクール

防衛省自衛官募集

の試験と自衛官採用に関する説明。
随時。詳細は♥を。♥防衛省自衛隊福
岡地方協力本部芦屋地域事務所☎
223・0981へ。

住宅・建築物の耐震改修工事費など
　対象は昭和56年（1981年）5月31日
以前に建築された木造住宅、分譲・賃
貸マンション、特定建築物に現行の耐
震基準に適合する耐震改修を行う所
有者、マンション管理組合など。耐震
シェルター設置などの補助もあり。
ブロック塀などの除却費用の一部を
助成　敷地に面する道路との間に設
けられた危険なブロック塀などを除
却する場合に費用の一部を補助しま
す。限度額は15万円。先着順。対象は
ブロック塀の所有者など。
　♦事前に相談が必要。詳細は建
築都市局建築指導課☎582・2531へ。

　8月15日㈪～19日㈮、折尾スポーツ
センター室内プール（大浦三丁目）は
休業します。♥同施設☎691・0812へ。

工事費などを助成します

折尾スポーツセンター
プールの臨時休業

掲載の催しなどは、新型コロナ
ウイルスの感染拡大の状況な
どによっては、変更・中止とな
る場合があります。

❶9月の検診日
若者健診　対象は18～39歳。受診
料1000円。
結核・肺がん検診　対象は40歳以
上。喀

かくたん
痰検査だけ900円。

前立腺がん検診　対象は50歳以
上の男性。受診料1000円。
大腸がん検診　対象は40歳以上。
受診料500円。
肝炎ウイルス検査　対象は過去に
受診したことがない人。
骨粗しょう症検診（1・14日だけ実
施）　対 象 は18歳 以 上。受 診 料
1000円。
特定健診　対象は来年3月31日ま
でに40～74歳になる国民健康保険

（土・日曜日、祝日は除く）までに＃先
へ。￡も可。先着順のため、定員
に達した時点で、予約受け付けを終
了します。70歳以上の人や市民税
非課税世帯の人などを対象にした
無料の制度があります。年齢の分
かるものなどが必要。詳細は♥を。
❹幼児食教室
　「1歳6カ月から2歳頃の食事につ
いて」をテーマにした講話。8月19
日㈮10時10分 ～11時15分。八 幡
西区役所（コムシティ3階）で。対象
は離乳食完了の幼児（2歳11カ月頃
まで）と保護者。定員12組。母子健
康手帳が必要。＃8月1～10日に♥

先へ。八幡西区の
ホームペ ージ（ 右
記）からも申し込み
ができます。

加入者。国民健康保険証と特定健診
受診券が必要。
　❶の♦13時30分～15時（14日㈬
は9時40分～11時20分と13時20分～
15時）。
▶千代市民センター＝1日㈭
▶永犬丸西市民センター＝7日㈬
▶池田市民センター＝8日㈭
▶黒崎ひびしんホール＝14日㈬
▶浅川市民センター＝15日㈭
▶引野市民センター＝21日㈬
▶折尾西市民センター＝29日㈭
❷胃がん検診
　▶池田市民センター =9月8日㈭13
時30分 ～15時　 ▶ 中 尾 市 民 セン
ター =9月9日㈮9～10時40分　▶黒

崎ひびしんホール=9月14日㈬9時40
分～11時20分。❷の♦対象は35歳
以上（妊婦は除く）。受診料1000円（40
～69歳は900円）。
❸乳がん検診
　▶黒崎ひびしんホール=9月14日
㈬13時20分～15時　▶浅川市民セ
ンター =9月15日㈭13時30分～15時
　▶大原市民センター =9月16日㈮
13時30分～16時30分　▶折尾西市
民センター =9月29日㈭13時30分～
15時。❸の♦対象は令和3年度受診
していない40歳以上の女性（妊婦は
除く）。受診料1000円。
　❶❷❸の♦各会場に定員あり。
＃8月3日9時 から検 診 日 の10日 前

検診についての＃ 　 ：集団検診予約センター　☎0570・783・077か☎953・6168
その他教室などの＃・♥：八幡西区役所健康相談コーナー　☎642・1444健康だより

●時間は24時間表記。
●料金について記載のない催しは
　入場無料（参加無料）。
●はがき・往復はがき・電子申請の
　応募方法は11ページを参照。
＃＝申し込み　♥＝問い合わせ
♦＝共通の内容　＊＝市の担当課
￡＝ネット窓口（電子申請）
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八幡西区人口 24万6960人、世帯数11万3498世帯（令和4年6月1日現在）
北九州市人口 92万6179人（男43万6932人/女48万9247人）、世帯数 43万8073世帯
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広告の申し込みは㈱キョウエイアドインターナショナル ☎〈03〉5860・9468まで。　※広告内容と北九州市とは直接関係ありません。


