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情報ステーション
令和4年9月15日▪8

❶「食×SDGs」展　輸入や地産地消に
ついて考えます。9月16日㈮～11月20
日㈰。
❷おもちゃの病院　簡単なおもちゃの
修理（1家族1点だけ）。9月24日㈯。9時
30分～12時の部と13～15時の部あり。
☆先着各部5家族。
❸お手軽工作「カボチャのランタンを
つくろう」　10月8日㈯。10～11時30
分の部と13～14時30分の部あり。◎

小学3年生以下は保護者同伴。☆先着
各部5人。＄700円。
　♦＃❷❸は必要。電話で9月17日
から同施設へ。

❶食事チェック〜SATシステムを使っ
て　食事の栄養バランスを調べること
ができます。9月24日㈯13～15時。
❷親子リズム体操　音楽に合わせて
体を動かします。10月17日㈪13時30
分～14時30分。◎1歳児と保護者。☆

先着15組。

❸赤ちゃん同窓会 大集合!　親子での
友達づくりなど。10月23日㈰。10時30
分～12時の部と13時30分～15時の部
あり。◎令和3年4月～令和4年3月に生
まれた乳児と保護者。☆先着各部25組。
　♦＃❷❸は必要。電話で❷は9月
26日、❸は30日から同施設へ。

環境ミュージアム 
☎663・6751
〒805-0071八幡東区東田二丁目2-6　
♣9～17時（入館は16時30分まで）　
♡月曜日（祝・休日のときは開館し翌日
が休館）

子どもの館 
☎642・5555
〒806-0021八幡西区黒崎三丁目15-3、
コムシティ7階　♣10～19時　♡10月
5・19日

施設の催し
母子・父子福祉センターの 
講座

❶エクセル2級検定講座　10月13日～
来年2月9日のおおむね毎週月・木曜日

（全31回）18時20分～20時20分。◎ひと
り親家庭の親か寡婦。☆13人。＄1580円

（別に検定料が必要）。検定は来年2月12
日㈰。託児(無料)は♥を。
❷親と子のふれあい講座「海響館で遊
ぼう」　10月30日㈰10時、しものせき水
族館海響館（下関市）に集合。館内を散
策後、随時解散。◎ひとり親家庭の親と
小学生以上。☆15家族。
　♦＃はがき（❶は1人、❷は1家族だ
け）に基本事項と❶の託児希望者は子
どもの名前と年齢を書いて9月25日ま
でに母子・父子福祉センター（〒804 -
0067戸畑区汐井町1 -6、☎871・3224）
へ。

なるほど介護講座
❶介護保険制度の基礎知識　10月14
日㈮13時30分～15時。☆20人。
❷福祉用具を知ろう　10月16日㈰10
時30分～11時30分。☆10人。
❸介護サービスの情報　介護保険で使
えるサービスなどを学びます。10月24
日㈪13時30分～15時。☆20人。
　♦総合保健福祉センター（小倉北
区馬借一丁目）で。＃❶は10月7日、❷
は14日、❸は17日までに福祉用具プラ
ザ北九州☎522・8721へ。聴覚障害者
は🅵522・8771も可（基本事項とΑ・Β

など介助必要の有無を記入）。

西部障害者福祉会館の講座
❶サークルちょこっと体験会　切り絵
や絵画、体操やダンスなどの体験会。10
月15日㈯・16日㈰の11～14時。
❷クレイクラフト　粘土を使って来年
の干支である親子のうさぎなどを作り
ます。10月22日㈯・29日㈯（全2回）の13
時30分～15時30分。◎障害のある人。
☆8人。＄1000円。Α・Βあり。
❸健康講座×体操〜げんき塾　健康に
関する講座（座学）と体操。10月23日～
来年1月29日のおおむね毎月第4日曜日

（全4回）10～12時。◎障害のある人。☆

15人。Α・Βあり。
　♦＃❷❸は必要。電話で10月12日
までに西部障害者福祉会館（黒崎駅西
側、コムシティ5階、☎645・1300）へ。聴
覚障害者は🅵645・1600も可（基本事項
とΑ・Βなど介助必要の有無を記入）。

北九州パレスの講座
ソープカービング入門・初級講座　ナ
イフでせっけんにバラの彫刻をします。
10月16日㈰。10～12時の部と13～15
時の部あり。◎おおむね15歳以上。☆先
着各部10人。＄1700円。
リンパトリートメントセルフケア講座　
10月18日㈫・25日㈫、11月1日㈫の10
～11時。◎おおむね15歳以上の女性。
☆先着各日15～20人。＄500円。
　♦＃電話で9月17日から北九州パ
レス（小倉北区井堀五丁目、☎651・4600）
へ。

ユースステーションの講座
ハンドメイド講座　ハロウィンにちなん
だ飾りを作ります。10月16日㈰。14～15
時30分の部と16～17時30分の部あり。
◎小学4年～高校生。☆先着各部5人。
お菓子講座　お菓子作りを通じて化学
の力を学びます。10月23日㈰14～16時。
◎中学～大学生。☆先着7人。
　♦＃電話で9月17日からユースス
テーション（黒崎駅西側、コムシティ地下
1階、☎621・0132）へ。

読書ボランティア 子ども向け
ストーリーテリング講座

　昔話などのお話を覚えて語る手法を
学びます。10月19日㈬・11月16日㈬（全
2回）の13～15時30分、子ども図書館

（小倉北区城内）で。◎20歳以上。☆15
人。＃9月27日までに同 施 設 ☎571・
0011へ。

オンラインミーティングに 
挑戦! Zoom入門

　10月20日 ㈭・27日 ㈭（全2回）の9時
50分～15時、周望学舎で。◎55歳以上。
☆15人。＄4000円（別にテキスト代が必
要）。＃はがき（1人だけ）に基本事項と
通学方法を書いて10月5日までに同施設

（〒803 -0852小倉北区新高田二丁目
29 -1、☎591・2626）へ。

ボランティアグループ 
運営研修

　10月20日㈭13時30分～16時、ウェル
とばた12階（戸畑駅前）で。◎ボランティ
アグループで活動している人。☆30人。
＄700円。＃9月15日～10月6日までに
北九州市社会福祉協議会ボランティ
ア・市民活動センター☎881・6321へ。

普通救命講習
　心肺蘇生法やAED（自動体外式除細
動器）の使用方法、気道異物除去の方法
など。10月21日㈮13～16時、八幡西生
涯学習総合センター（黒崎駅西側、コム
シティ内）で。☆15人。＃9月21日～10月
13日に消防局救急課☎582・3820へ。
聴覚障害者は🅵592・6898も可（基本事
項とΑ必要の有無を記入）。￡も可。

くらしの便利講座  
トラブルを防ぐ住宅改修
　住宅改修について学びます。10月21
日㈮14～16時、消費生活センター（戸畑
駅前、ウェルとばた7階）で。消費生活ア
ドバイス（14～14時30分）もあり。☆先
着25人。＃9月20日から同センター☎
871・0428へ。

福祉有償運送運転協力者 
研修

　関係法令の講義や乗降介助実習など。
▶福祉車両＝10月22日㈯9時15分～18
時25分、クレカ若松（若松区赤岩町、ボー
トレース若松内）で　▶セダン型＝10月
29日㈯9時15分～11時45分、ウェルと
ばた（戸畑駅前）で。♦☆各30人。＄

7000円（福祉有償運送実施団体登録者
は1000円）。＃9月28日まで。詳細は北
九州市社会福祉協議会ボランティア・
市民活動センター☎881・6321へ。

ジュニア向け講座 
キッズ2KIDS世界を変えよう

　世界と日本の多様な文化を通して、
世界の課題などについて学びます。10
月22日㈯、11月12日㈯、12月3日㈯（全3
回）の13～14時30分、北九州市立大学
北方キャンパス（小倉南区北方四丁目）
で。◎小学5年～中学生。☆15人。＃は
がき（1人だけ）に基本事項を書いて、10
月7日までに同大学地域連携課（〒802 -
8577小倉南区北方四丁目2 -1、☎964・
4194）へ。 国宝 鳥獣戯画と

愛らしき日本の美術

　「動物」「簡潔な表現」「ユー
モア」というテーマに沿って日
本美術を紹介します。10月16
日㈰まで（月曜日は休館。祝日
の時は開館し、翌日が休館）の9
時30分～17時30分（金・土曜
日は20時まで。入館は閉館の
30分前まで）、福岡市美術館（福
岡市中央区大濠公園）で。土・日
曜日、祝日は事前予約が必要

（詳細は♥を）。＄一般1800円、
高校・大学生1200円、小・中学
生800円。ローソンチケットなど
で発売中。♥福岡市美術館☎
〈092〉714・6051へ。

あなたも里親になりませんか?
　10月は「里親月間」です。里親とは、親の病気や虐待、育児放棄などの理由
で親と一緒に暮らすことができない子どもを、家族の一員として育てていく人
のことです。現在、家庭で暮らせない子どもが本市には400人以上いますが、
一方で里親は不足しています。
　里親になるには研修の受講や、健康・経済面などの要件が必要ですが、最も
大切なのは「子どもへの愛情」です。里親に登録し、子どもたちの健やかな成
長を見守る力になってください。

♥子ども総合センター☎881・4556


