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区役所（出張所を除く）の一部窓口業務は
毎週木曜日（祝日・年末年始を除く）の19時まで延長しています

保育所（園）などへの就職相談　就職
支援や求人情報の提供など。コー
ディネーターなどが個別に応じます。
9月22日㈭10～16時、八幡西区役所

（黒崎駅西側、コムシティ6階）で。対象
は保育士資格などを持つ人。定員5
人。＃9月21
日までに保
育士・保育
所支援セン
ター☎551・
0095へ。

❶みんなで楽しく! 健康料理教室　
10月14日～来年2月10日の毎月第2
金 曜 日（ 全5回）10～13時。材 料 費
2500円。
❷転倒予防体操　10月20日㈭・27日
㈭（全2回）の13～15時。
　♦定員各10人。＃往復はがき（1

無料相談

楠橋地域交流センターの
講座

人だけ）に基本事項（1講座名だけ）を
書いて❶は10月4日、❷は6日までに
同施設（〒807-1145八幡西区楠橋西
二丁目16-22、☎617・0308）へ。

　ステージショー、餅くばりなど。10
月8日㈯12～19時15分と9日㈰10～
15時30分、穴生鷹見神社（穴生二丁
目）などで。小雨決行。♥穴生まつり
実行委員会☎641・6026へ。＊八幡西
区役所総務企画課☎642・1339。

　小倉記念病院脳神経外科脳卒中セ
ンター長・波多野武人さんによる講話

「脳卒中のお話」。10月30日㈰14～16
時、黒崎ひびしんホール（岸の浦二丁
目）で。定員100人。＃10月20日まで
に往復はがき（2人まで）に基本事項と

穴生まつり

市民公開講座

手話通訳の必要の有無を書いて平成
紫川会（〒802-0001小倉北区浅野三
丁目2-1、☎511・2058）へ。小倉記念
病院ホームページ「市民公開講座・勉
強会・研究会のご案内」からも申し込
みできます。＊保健福祉局地域医療
課☎582・2678。

　八幡東区、西区にまたがる皿倉山～
金剛山の山間部とその山すそで、農作
物や市民生活に被害をもたらすイノ
シシを年間を通して捕獲しています。
ワナには看板を掲げていますが、入山
の際は、遊歩道から外れないように注
意してください。また、事故防止のた
め、ワナには絶対に近づかないでくだ
さい。♥産
業経済局
西部農政
事務所☎
693･9912
へ。

　八幡西区役所と折尾出張所を「テ
レビ会議システム」で繋ぎ、現在、区役
所で対応している相談業務につい
て、出張所でも対応できるか検証す

イノシシの捕獲を実施

折尾出張所でのオンライン
相談

るため実証実験を行います。保育所
などの入所相談＝9月20日㈫・27日㈫
の9時30分～11時30分。事前予約も
可。♥八幡西区役所保健福祉課☎
642・1448へ。

　65歳以上の人が介護保険施設で行
うボランティア活動をポイント化し、
換金や寄付をすることができる事業
について説明します（ボランティアと
して活動するためには受講後に登録
が必要）。ボランティア登録には介護
保険被保険者証が必要。9月29日㈭
14～16時、八幡西区役所（コムシティ
6階）で。対象は65歳以上。定員30人。
＃9月28日までに北九州市社会福祉
協議会ボランティア・市民活動セン
ター☎881・6500へ。

介護支援ボランティア
登録研修会

掲載の催しなどは、新型コロナ
ウイルスの感染拡大の状況な
どによっては、変更・中止とな
る場合があります。

❶11月の検診日
若者健診　対象は18～39歳。受診
料1000円。
結核・肺がん検診　対象は40歳以
上。喀

かくたん
痰検査だけ900円。

前立腺がん検診　対象は50歳以
上の男性。受診料1000円。
大腸がん検診　対象は40歳以上。
受診料500円。
肝炎ウイルス検査　対象は過去に
受診したことがない人。
骨粗しょう症検診（16・30日だけ
実施）　対象は18歳以上。受診料

があります。年齢の分かるものなど
が必要。詳細は♥を。
❹パパママ教室
　助産師講話、夫婦マッサージ、
バースプラン作成など。10月16日
㈰10～11時35分。八幡西区役所

（コムシティ5階）で。対象は初めて
子どもが誕生する夫婦（出産予定
日が11月7日～来年3月5日）。母子
健康手帳と筆記用具が必要。定員
15組。＃9月23～30日に♥先へ。八
幡 西 区 の ホ ー ム
ページ（右記）から
も申し込みができ
ます。

1000円。
特定健診　対象は来年3月31日まで
に40～74歳になる国民健康保険加入
者。国民健康保険証と特定健診受診
券が必要。
　❶の♦13時30分～15時
▶大原市民センター＝10日㈭
▶黒崎市民センター＝16日㈬
▶塔野市民センター＝30日㈬
❷胃がん検診
　11月10日 ㈭13時30分 ～15時、大
原市民センターで。対象は35歳以上

（妊婦は除く）。受診料1000円（40～

69歳は900円）。
❸乳がん検診
　11月25日 ㈮13時30分 ～15時、光
貞市民センターで。対象は令和3年度
受診していない40歳以上の女性（妊
婦は除く）。受診料1000円。
　❶❷❸の♦各会場に定員あり。
＃10月3日から検診日の10日前（土・
日曜日、祝日は除く）までに＃先へ。
￡も可。先着順のため、定員に達し
た時点で、予約受け付けを終了しま
す。70歳以上の人や市民税非課税世
帯の人などを対象にした無料の制度

検診についての＃ 　 ：集団検診予約センター　☎0570・783・077か☎953・6168
その他教室などの＃・♥：八幡西区役所健康相談コーナー　☎642・1444健康だより

八幡西区役所総務企画課 ☎642・0039 621・0862編集

●時間は24時間表記。
●料金について記載のない催しは
　入場無料（参加無料）。
●はがき・往復はがき・電子申請の
　応募方法は11ページを参照。
＃＝申し込み　♥＝問い合わせ
♦＝共通の内容　＊＝市の担当課
￡＝ネット窓口（電子申請）

やはた西令和4年
2022159/

八
幡
西
区
マ
ス
コ
ッ
ト

キ
ャ
ラ
ク
タ
ー

官
兵
衛
タ
ン

八幡西区人口 24万6936人、世帯数11万3714世帯（令和4年8月1日現在）
北九州市人口 92万5427人（男43万6632人/女48万8795人）、世帯数 43万8283世帯
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広告の申し込みは㈱キョウエイアドインターナショナル ☎〈03〉5860・9468まで。　※広告内容と北九州市とは直接関係ありません。


