
情報ステーション
◎＝対象　☆＝定員、定数　＄＝料金、費用 ※料金について記載のない催しは入場無料（参加無料）　♣＝開所時間　♡＝休所日　＃＝申し込み　♥＝問い合わせ　
♦＝共通の内容　Α＝手話通訳　Β＝要約筆記　＊＝市の担当課　F＝FAX　￡＝ネット窓口（電子申請）…インターネットで申し込みができます 検索北九州市　ネット窓口

▪7

マイテク・センターの講座
携帯用丸のこ盤取扱作業者に対する安
全衛生教育　12月7日㈬8時30分～15
時。◎18歳以上。☆先着10人。＄9000円。
フォトショップ応用　来年1月14日～2月
4日の毎週土曜日（全4回）13時30分～
16時30分。◎フォトショップの基本操作
ができる人。☆先着20人。＄1万6200円。
エクセル マクロ・VBA　来年1月15日
～3月5日の毎週日曜日（全8回）13時30
分～16時30分。◎エクセルの基本操作
ができる人。☆先着20人。＄3万2400円。
　♦＃電話で11月4日からマイテク・
センター北九州（八幡東区大蔵二丁目、
☎651・3775）へ。

救命講習会
　心肺蘇生法やAED（自動体外式除細
動器）の使用方法、気道異物除去の方法
など。
❶上級救命講習　12月9日㈮9～17時。
❷普通救命講習　12月13日㈫9時30分
～12時30分。
　♦市民防災センター（小倉北区東
港一丁目）で。☆各20人。＃❶は11月9
日～12月1日、❷は11月11日～12月5日
に消防局救急課☎582・3820へ。聴覚
障害者は🅵592・6898も可（基本事項と
Α必要の有無を記入）。￡も可。

北九州パレスの講座
ステンドグラス講座　しめ縄飾りを作り
ます。12月10日㈯10～13時。☆先着13
人。＄6000円。
三味線体験講座　12月21日㈬18時30
分～20時30分。☆先着10人。＄500円。
　♦＃電話で11月3日から北九州パ
レス（小 倉 北 区 井 堀 五 丁 目、☎651・
4600）へ。

ユースステーションの講座
ハンドメイド講座　スノードームを作り
ます。12月10日㈯。14～15時30分の部
と16～17時30分の部あり。◎小学4年
～高校生。☆先着各部5人。
1.5℃ライフスタイルワークショップ　
生活の中でできる温暖化対策について
考えます。12月11日㈰10～14時。◎中
学生～39歳。☆先着15人。
　♦＃電話で11月3日からユースス
テーション（黒崎駅西側、コムシティ地下
1階、☎621・0132）へ。

西部障害者福祉会館の 
クリスマスリース作り

　12月17日 ㈯13時30分 ～15時30分、
西部障害者福祉会館（黒崎駅西側、コム
シティ5階）で。◎障害のある人。☆8人。
＄2000円。＃12月7日までに西部障害
者福祉会館☎645・1300へ。聴覚障害
者は🅵645・1600も可（基本事項とΑ・
Βなど介助必要の有無を記入）。

青少年育成大会
　福岡県警察本部少年課の安永智美さ
んによる講演「子どもたちの健やかな成
長を願って～子どもを守り、救うために
私たちができること」。11月19日㈯12時
30分～15時、小倉南生涯学習センター

（小倉南区役所横）で。☆200人。託児
（無料）など詳細は小倉南区役所コミュ
ニティ支援課☎951・4115へ♥を。

脳卒中、虚血性心疾患、 
認知症から自らを守る

　講師は公益社団法人久山生活習慣病
研究所代表理事・清原裕さん。11月27
日㈰13時30分～15時、北九州国際会議
場（小倉駅北側）で。♥九州理学療法士
学術大会福岡事務局☎〈092〉433・3620
へ。＊北九州観光コンベンション協会☎
551・4111。

景観審議会委員を募集
　業務は審議会への参加（年1回程度）
など。任期は来年4月1日から2年間。◎

18歳以上（公務員など公職にある人は
除く）。☆1人程度。報酬あり。＃11月1～
15日。募集要項は広報室広聴課・各区
役所総務企画課・出張所・市民セン
ターなどで配布中。詳細は建築都市局
都市景観課☎582・2595へ。

関門景観審議会委員を募集
　業務は審議会への参加など。任期は
来年6月1日から2年間。◎18歳以上（公
務員など公職にある人は除く）。☆1人
程度。報酬あり。＃11月1～15日。募集
要領は門司区役所総務企画課・出張
所・市民センターなどで配布中。詳細は
建築都市局都市景観課☎582・2595へ。

のびのびフレンドリースクー
ルの転入学を受け付け

　自然環境に恵まれた小規模の小学校
に通学区域を越えて通学することに
よって、児童の心身の健全な育成を図り
ます。就学は来年4月から。受け入れ校
は柄杓田小学校（門司区）、合馬小学校

（小倉南区）、河内小学校（八幡東区）。◎

次の要件をすべて満たす小学生（新入
学児童を含む）。▶保護者が学校の教育
活動や保護者間の協力体制に賛同する
こと　▶原則として公共交通機関を利
用して自力でおおむね1時間以内で通
学できること　▶保護者の責任と負担
において通学すること　▶1年間通学す
ること。＃11月1日～12月9日。定員など
詳細は教育委員会企画調整課☎582・
2357へ。

講演会

募集

北九州市奨学生（大学など）
を募集

　修学上必要な学資金の一部を無利子
で貸し付けます。◎大学・短期大学・大
学院・専門学校に在学中か進学予定で、
経済的理由により修学が困難な人。＃

11月7日～12月6日。募集要項は11月1
日から各区役所「子ども・家庭相談」
コーナー、出張所などで配布。詳細は教
育委員会学事課☎582・2378へ。

小笠原流「袴
は か ま ぎ

着の祝い・帯直
しの祝い」の参加者を募集

　古式にのっとった七五三の儀式に参
加します。いずれも11月20日㈰、小倉城
庭園で。▶袴着の祝い＝12～13時。◎5
歳の男の子と原則男性の保護者　▶帯
直しの祝い＝13～14時。◎7歳の女の子
と原則女性の保護者。♦☆各4組。＄

1組2万円。リハーサル（11月12日㈯・19
日㈯）への参加が必要。＃往復はがき（1
組だけ）に基本事項と子どもの性別・生
年月日を書いて11月10日までに同施設

（〒803 -0813小倉北区城内1 -2、☎582・
2747）へ。

自衛隊の駐屯地モニターを
募集

　自衛隊の各種行事等への参加など。
任期は来年4月1日から1年間。◎20歳
以上（公務員や公職にある人などは除
く）。☆5人。＃11月1日～12月12日。詳
細は陸上自衛隊小倉駐屯地広報室☎
962・7681へ。

総合体育館の個人利用
　日程（一部利用できない時間帯あり）
は、11月15日㈫・16日㈬。＄使用料が必
要。利用可能な種目、時間は♥を。♥総
合体育館（八幡東区八王寺町、☎652・
4001）へ。

障害者のための水泳大会 
「プールなんでも記録会」
　11月27日㈰9時30分～12時、障害者
スポーツセンター（小倉北区三郎丸三
丁目）で。◎障害があり、水泳の練習を
している人。☆50人。＃11月1～15日。
詳細は同施設☎922・0026へ。聴覚障
害者は🅵922・0041も可。

レクリエーション協会の 
スポーツ教室

レクリエーション祭り　ニュースポーツ
やウオークラリーなど。11月27日㈰10
～15時、足立青少年の家（小倉北区寿
山町）などで。☆先着100人。

スポーツ

健康ニュースポーツ教室　12月2日～
来年3月24日のおおむね毎週金曜日（全
16回）13～15時、三萩野体育館（小倉北
区三萩野三丁目）で。☆先着12人。＄

6000円。
ユニカール教室　カーペットの上で行
うカーリング競技。12月5日～来年3月
27日のおおむね毎週月曜日（全16回）
14～16時、三萩野体育館で。☆先着12
人。＄6000円。

　♦＃11月4日から北九州市レクリ
エーション協会☎921・2801へ。

初心者バドミントン教室
　12月1日～来年3月2日のおおむね毎
週木曜日（全12回）19～21時、新門司体
育館（門司区吉志新町二丁目）で。◎18
歳以上（学生は除く）。☆20人。＄7800
円。＃往復はがき（1人だけ）に基本事項
を書いて11月15日までに北九州市ス
ポーツ協会（〒805 -0011八幡東区八王
寺町4 -1、☎652・5007）へ。

ソフトボール小学生実技教室
　12月3日㈯9～12時30分、ひびきコス
モス運動場（若松区向洋町）で。◎小学
4・5年生。☆60人。＄500円。＃往復は
がき（1人だけ）に基本事項を書いて11
月15日までに北九州市スポーツ協会（〒
805 -0011八幡東区八王寺町4 -1、☎
652・5007）へ。

D級バドミントン大会 
（男女別ダブルス）
　12月4日㈰9～17時、北 九 州パレス

（小倉北区井堀五丁目）で。◎15歳以上
のD級か初級の人。☆先着男女各24組。
＄1組1800円。＃11月3日から同施設☎
651・4600へ。

ギラヴァンツ北九州SDGs 
サッカークリニック

　ギラヴァンツ北九州クラブコーディ
ネーター・池元友樹さんとトップチーム
の選手によるサッカー技術指導や、子ど
もたちに必要な栄養素を簡単に取れる
調理方法などを学ぶスポーツ栄養学講
座を開催。12月4日㈰9時30分～13時
30分、九州共立大学と九州女子大学（い
ずれも八幡西区自由ケ丘）で。◎中学生
と保護者（1組2人）。☆30組。＃往復は
がき（2組まで）に基本事項を書いて11
月21日までに〒803 -8501市民文化ス
ポーツ 局 ス ポーツ 振 興 課（☎582・
2395）へ。￡も可。
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