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区役所（出張所を除く）の一部窓口業務は
毎週木曜日（祝日・年末年始を除く）の19時まで延長しています

　♦＃❷は11月19日、❶は30日ま
で。詳細は（一社）北九州青年経営者
会議☎863・0157へ♥を。＊八幡西区
役所総務企画課☎642・1339。

休館日は毎週月曜日と1日㈫・30日㈬
八幡図書館☎671・1123
おえかきおはなし会　12日㈯11～
12時。先着6組。
歴史教養講座「麻生文書を学ぶ」　12
日㈯14～15時30分。オンライン（ビデ
オ会議システム「Zoom」を使用）もあ
り。先着12人（オンラインは4人）。
本を探そう OPAC活用講座　13日
㈰14～15時（1人10分程度）。先着4人。
やはた工作クラブ　13日㈰11～12
時と14～15時。先着各6人。
布でつくる小物入れ　18日㈮10時30
分～12時。先着9人。材料費300円。
朗読講座「思いを声にのせて」　19日
㈯10～12時。対象は中学生以上。先
着12人。
本を探そう 図書館ホームページ活
用講座　19日㈯14～15時。先着4人。
スマートフォンが必要。

「絵本っていいな」おはなし会　23日
㈷14時30～50分。先着6組。
※大人のおりがみ教室　24日㈭10
～12時。定員12人。
※おりがみ教室　26日㈯10～12時。
定員12人。
　♦＃3日から（※は3日だけ）同施
設へ。

図書館だより� 11月

　椅子に座ってのストレッチ、有酸素
運動、筋力トレーニングなど。▶金曜
日コース＝11月11・18日の10～11時
30分　▶月曜日コース＝11月14・21
日の14～15時30分。♦桃園球場内
スタジオ（桃園四丁目）で。対象は60
歳以上。先着各日5人。＃11月4日か
ら桃園スポーツ施設管理事務所☎
671・3503へ。

　夫・パートナーからの暴力、職場で
のセクハラ、ストーカーなど、女性に
関する人権問題について、法務局職
員や人権擁護委員が相談に応じま
す。11月18日㈮～24日㈭の8時30分
～19時（19日㈯・20日㈰・23日㈷は10
～17時）。専用電話は☎0570・070・
810。相談無料。♥福岡法務局人権擁
護部☎〈092〉739・4151へ。

　11月28日 ㈪10時30分 ～11時30
分、レインボープラザ（中央二丁目）
で。対象は1歳以上の未就学児と保護
者。先着7組。受講料1組200円。飲み物

（水分補給）とタオルが必要。＃11月4
日から北九州市福祉事業団☎682・
0001へ。

❶離乳食教室（後期）　11月30日㈬
13時15分～15時。対象はおおむね生
後7カ月～1歳の乳児と保護者。定員
10組。
❷食生活相談　12月1日㈭10、11、
13、14時から各1時間。対象は64歳以
下。定員各時間1人。
❸離乳食教室（前期）　12月7日㈬13
時15分～15時。対象はおおむね生後6
カ月までの乳児と保護者。定員10組。
　♦八幡東区役所東別館で。＃❶
は11月4～24日、❷は4～28日、❸は4
日～12月1日に八幡東区役所保健福

無料体験会～げんきん体操

全国一斉「女性の人権 
ホットライン」強化週間

親子体操教室「コアラくらぶ」

健康だより

祉課☎671・6881へ。❶❸はインター
ネットも可。

健康体操　12月3日～来年3月25日
のおおむね第1・3・4土曜日（全11回）
13～15時。定員12人。ヨガマット、タ
オルが必要。
ハーブで作るしめ縄飾り　12月5日
㈪10～12時。定員10人。材料費3000
円。花切りはさみ、エプロンが必要。
骨盤矯正体操　12月7日～来年3月
22日のおおむね毎週水曜日（全13回）
14～16時。定員12人。ヨガマット、長
タオルが必要。
はじめてのヨガ　12月7日～来年3月
22日のおおむね毎週水曜日（全13回）
19～21時。定員12人。ヨガマット、タ
オルが必要。
　♦対象は18歳以上。＃往復はがき

（1人だけ）に基本事項を書いて11月1
～15日に山 田 地 域 交 流 センタ ー

（〒803-0861小 倉 北 区 篠 崎 五 丁目
9-1、☎581・4159）へ。

　12月18日㈰18～21時、ヤングサン
タが申し込みのあった家庭へ預かっ
たプレゼントとメッセージを届けます。
❶訪問先　対象は3歳以上の未就学
児がいる世帯（小学生以上の兄・姉が
いる場合は除く）。定員40世帯。
❷ボランティア　対象は18歳以上。
定員60人程度。

山田地域交流センターの
講座

ヤングサンタの訪問先と
ボランティアの募集

掲載の催しなどは、新型コロナ
ウイルスの感染拡大の状況な
どによっては、変更・中止とな
る場合があります。

法律人権相談　弁護士か人権擁護委
員が応じます。11月10日㈭13時30分
～16時30分、八幡東区役所で。先着
12組。＃11月9日8
時30分から八幡東
区役所総務企画課
☎661・0039へ。
行政相談　行政相談委員が応じます。
11月17日㈭13～15時、八幡東区社会
福祉センター（西丸山町）で。♥八幡
東区役所総務企画課☎661・0039へ。
高齢者・障害者あんしん法律相談　
弁護士が応じます。11月17日㈭13～
17時、八幡東区役所で。対象はおお
むね65歳以上の高齢者や障害のある
人と家族など。＃11月14日までに八
幡東区役所「高齢者・障害者相談」
コーナー☎671・4800へ。
交通事故相談　交通事故相談員が応
じます。11月21日㈪10～16時、八幡東
区社会福祉センターで。＃11月18日
15時30分までに安全・安心相談セン
ター（交通事故相談）☎582・2511へ。
事前に予約が必要。
子育て女性就職支援センターの出張
相談　専門コーディネーターが応じ
ま す。11月22日 ㈫10時10分 ～15時
10分、子どもの館（黒崎駅西側、コム
シティ7階）で。対象は女性の求職者。
定員4人。＃11月4～18日に福岡県子
育て女性就職支援センター☎533・
6637へ。
高齢者等住宅相談　介護の必要な高
齢者や障害のある人などのための住
まいづくりや住宅改造など。八幡東区
役所で。随時。＃事前に八幡東区役所

「高齢者・障害者相談」コーナー☎
671・4800へ。

無料相談

　昭和20（1945）年8月8日の空襲で、八幡の市街地は大
規模な被害を受けました。戦後の復興計画で、ゆったりと
した広場をもつ鉄道の駅や幅広い並木道が建設され、
ロータリー周辺には多くの公共建築が建設されました。
皿倉山を仰ぎ見る緑豊かな都市という現在の八幡のイ
メージは、この計画によって生まれたものです。このバ
ナー（旗）は、八幡駅前の街灯に掲出中です。
　 ♥KEYAKI TERRACE YAHATA☎681・0697へ。＊

八幡東区役所総務企画課☎681・0387。

その7 
八幡駅前通り

16枚のバナーでたどる「八幡東」

●時間は24時間表記。
●料金について記載のない催しは
　入場無料（参加無料）。
●はがき・往復はがき・電子申請の
　応募方法は11ページを参照。
＃＝申し込み　♥＝問い合わせ
♦＝共通の内容　＊＝市の担当課
￡＝ネット窓口（電子申請）八幡東区役所総務企画課 ☎661・0039 681・0314編集 権現山から見た皿倉山山頂

令和4年
2022 111/

八幡東区人口 6万3328人、世帯数3万167世帯（令和4年10月1日現在）
北九州市人口 92万4143人（男43万6039人/女48万8104人）、世帯数 43万8058世帯

広告の申し込みは㈱キョウエイアドインターナショナル ☎〈03〉5860・9468まで。　※広告内容と北九州市とは直接関係ありません。


