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区役所（出張所を除く）の一部窓口業務は
毎週木曜日（祝日・年末年始を除く）の19時まで延長しています

　介護の必要な高齢者や障害のある
人などのための住まいづくりや住宅
改造など。若松区役所で。事前に＃が
必要。＃随時、若松区役所「高齢者・障
害者相談」コーナー☎751・4800へ。

　6月1日㈭は、「人権擁護委員の日」
です。いじめや差別、近隣とのトラブ
ル、家庭内の悩みなど、人権問題全般
の相談に弁護士・人権擁護委員が応
じます。6月1日10～15時、若松区役
所で。♥北九州人権擁護委員協議会
☎561・3542へ。

　若松区役所で行っている下記の相
談業務については、島郷出張所でも
相談できます。市営住宅の入居相談
＝5月18日㈭14～16時。♥北九州市
住宅供給公社☎531・3030へ。

高齢者等住宅相談

特設人権無料相談所の開設

島郷出張所でのオンライン 
相談（実証実験）

　働きたい女性の相談に、専門コー
ディネーターが応じます。5月23日㈫
10時10分～15時10分、子どもの館（黒
崎駅西側、コムシティ7階）で。対象は
女性の求職者。定員
4人。＃5月19日まで
に福岡県子育て女
性就職支援センター
☎533・6637へ。

　6月3日㈯・10日㈯・17日㈯の10時
30分～12時、若松武道場（古前一丁
目）で。対象はおおむね3～6歳の未就
学児と保護者。定員各日20組。＃開
催日前日までに若松サンシャインス
ポ ーツクラブ ☎
761・0868へ。＊北
九州市スポーツ協
会若松管理事務
所☎761・1983。

子育て女性就職支援センター
の出張相談

若松区子どもまつり親子体操教室

高塔山のあじさいシーズン到来
　高塔山のあじさいが咲き始め、6月には見頃を迎えます。毎年、市民ボラン
ティア、地元の小学生と行政が協
働してあじさいを植樹しており、7
万4300株までになりました。この
あじさいたちが、高塔山全体を美
しく彩ります。初夏の一日を、美し
いあじさいに囲まれて過ごしませ
んか?
　 ♥ 若松区役所総務企画課☎
771・3559へ。

　岩屋海岸において「クリーン北九
州まち美化キャンペーン」の一環と
して清掃活動を実施します。5月28
日㈰9時30分～10時20分（受け付
けは9時から）。集合は、岩屋海岸の
海の家たかみ荘前（大字有毛）。軍
手、タオル、ボランティア袋を配布
します。雨天かPM2.5や光化学ス
モッグに関する注意報などが出た場合は中止。
　♥環境局皇后崎環境センター☎631・5337へ。

ラブアース・クリーンアップ

❶元気で長生き食卓相談　健康を
考えた食生活の相談に管理栄養士
が応じます。希望者には体組成測
定あり。6月8日㈭10、11、13、14時。
対象は65歳以上。定員各時間1人。
❷食生活相談　健康を考えた食生
活の相談に管理栄養士が応じま
す。希望者には体組成測定あり。6
月14日㈬10、11、13、14時、対象は
64歳以下。定員各時間1人。
❸子育て教室　「虫歯予防と楽し
い歯みがき」。6月8日㈭10～11時。
対象は乳幼児と保護者。母子健康
手帳が必要。
❹離乳食教室　離乳食のすすめ方
の話と試食、個別相談。6月13日㈫

13時30分 ～
14時 45分。
対象は離乳
食開始（生後
5カ月ごろ）
～生後7カ月
ごろの乳児と保護者。母子健康手
帳が必要。
❺幼児食教室　幼児期の食生活の
話と個別相談。6月21日㈬10時30分
～11時45分。対象は幼児と保護者。
母子健康手帳が必要。
　♦若松区役所で。＃❶は6月5
日まで、❷は6月12日まで、❸は5月
18～31日、❹は
5月17日 ～6月5
日、❺は5月17日
～6月13日 に ♥

先へ。❸❹❺は
インターネット
も可。

健康だより
♥若松区役所健康相談コーナー

☎761・5327

▲❸❹❺の申し
込みはコチラ

春の交通安全県民運動
　5月11日㈭～20日㈯は春の交通安全県民運動期間です。
　5月20日は「交通事故死ゼロを目指す日」です。
運動の重点項目は
▶子どもを始めとする歩行者の安全の確保
　近くに横断歩道がある時は、必ず横断歩
道を利用し、青信号で横断する際も左右の
安全確認をしましょう。
▶横断歩行者事故などの防止と安全運転

意識の向上
　横断歩道に横断者がいる時は、一時停止して横断者を優先させましょう。
▶自転車のヘルメット着用と交通ルール遵守の徹底
　自転車を利用する際は、ヘルメットを着用しましょう。
▶飲酒運転の撲滅
　飲酒運転は犯罪です。「飲酒運転は絶対しない、させない、許さない、そし
て見逃さない」ことを徹底しましょう。
　交通ルールを守り、交通事故のない若松区を目指しましょう。
　♥若松区交通安全推進協議会☎761・0039へ。

若松区役所総務企画課 ☎761・0039  751・6274編集

●時間は24時間表記。
●料金について記載のない催しは
　入場無料（参加無料）。
●はがき・往復はがき・電子申請の
　応募方法は11ページを参照。
＃＝申し込み　♥＝問い合わせ
♦＝共通の内容　＊＝市の担当課
￡＝ネット窓口（電子申請）

高塔山夜景キャッチコピー「河童の愛した宝石箱」

令和5年
2023155/

若松区人口 7万8645人、世帯数3万4124世帯（令和5年4月1日現在）
北九州市人口 91万7524人（男43万2844人/女48万4680人）、世帯数 43万7062世帯

広告の申し込みは㈱キョウエイアドインターナショナル ☎〈03〉5860・9468まで。　※広告内容と北九州市とは直接関係ありません。
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