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「調理補助」技能講習
　衛生管理の基本や調理実習など。7月
12日㈬・13日㈭（全2回）の10～16時、
八幡東生涯学習センター（八幡東区平
野一丁目）で。◎60歳以上。☆10人。＃6
月28日まで。募集要項は北九州市シル
バー人材センターなどで配布中。詳細
は福岡県シルバー人材センター連合会
☎〈092〉292・1857へ。

生涯学習総合センターの 
北九州市民カレッジ

❶地域づくり実践講座〜ちょっとした
工夫やノウハウ　近隣の人とのつなが
りや協働のまちづくりについて学びま
す。7月20日～9月14日の隔週木曜日19
～21時。
❷北九州読書散歩道〜街づくり・人づ
くり・縁づくりにつながる読書会　7月
26日～8月30日のおおむね毎週水曜日
10～12時。
　♦全5回。生涯学習総合センター
（小倉北区大門一丁目）で。☆各30人。

＄2000円。＃❶は6月29日、❷は7月5日
まで。詳細は同センター☎571・2735へ。
￡も可。

松本清張「砂の器」 
国際シンポジウム
　東京学芸大学名誉教授・山田有策さ
んによる講演「文学史の中の清張」。6月
24日㈯14～18時、松本清張記念館（小
倉北区城内）とオンライン（ビデオ会議
システム「Zoom」を使用）で。☆会場10
人、オンライン500人。研究発表・討論
（日本大学教授・田中ゆかりさんほか）
もあり。＃6月1～14日に同施設☎582・
2761へ。￡も可。

北九州国際音楽祭の 
楽しみかた聴きどころ講座
　講師は青山学院大学教授・広瀬大介
さん。6月25日㈰14～16時、松本清張記
念館（小倉北区城内）で。◎小学生以上。
☆40人。＃6月12日まで。詳細は北九州
市芸術文化振興財団音楽事業課☎663・
6567へ。

市営住宅の入居者を募集
　入居は8月下旬以降。◎一般、新婚、
障害者、年長者、母子・父子、多子の世
帯、障害のある単身者、年長単身者。募
集は約150戸。＃6月1～9日（土・日曜日
は除く）の8時30分～17時15分（1日㈭・
8日㈭は19時まで）、各区役所「市営住
宅・市公社住宅相談コーナー」へ。募集
案内書などは5月31日から各区役所同
コーナーなどで配布。入居資格など詳
細は北九州市住宅供給公社☎531・
3030へ。￡も可。

講演会

募集

「スタインウェイを弾いてみ
ませんか? 」参加者を募集
　ステージでグランドピアノを演奏でき
ます。7月15日㈯10～17時50分、戸畑市
民会館（戸畑駅前、ウェルとばた3階）で。
☆7組。＄1組3000円。＃6月1～15日。
募集要項は6月1日からウェルとばた2階
で配布。ウェルとばたホームページから
もダウンロードできます。詳細はウェル
とばた管理課☎871・7200へ。

出張無料コンサート 
「音つむぎ」の開催会場を募集
　8月1日㈫～来年3月20日㈷（1月は除
く）、響ホール室内合奏団メンバーが会
場へ出向き、演奏します。＃6月29日ま
で。会場の条件など詳細は同室内合奏
団☎647・0565へ。＊市民文化スポーツ
局文化企画課☎582・2391。

北九州市・南九州市子ども 
交流事業の参加者を募集
　8月7日㈪～9日㈬（2泊3日）、鹿児島
県南九州市を訪問し、同市の子どもた
ちと自然体験などを通じて交流します。
◎小学4年～中学2年生。☆20人。＄1万
円程度。事前研修会（7月23日㈰）への
参加が必要。＃はがき（1人だけ）に基本
事項と性別、生年月日、学校名を書いて
6月21日までに〒803 -8501子ども家庭
局青少年課（☎582・2392）へ。￡も可。

環境学習サポーター 
（ボランティア）を募集
　タカミヤ環境ミュージアム（八幡東区
東田二丁目）での環境学習活動など。活
動期間は8月中旬～来年3月。◎18歳以
上（高校生は除く）。☆10人。＃6月1～20
日。申込用紙は6月1日から各区役所総
務企画課・出張所、各市民センターなど
で配布。詳細は環境局環境学習課☎
582・2784へ。

子どもの館の 
ボランティアを募集
　遊びの支援や安全管理など。◎高校
生～おおむね80歳（高校生は保護者の
同意が必要）。説明会（毎週土曜日16時
から子どもの館で開催）への参加が必
要。＃随時。詳細は同施設（黒崎駅西側、
コムシティ7階、☎642・5555）へ。

地域型保育事業者を募集
　募集は家庭的保育事業。事前ヒアリ
ング（6月1日㈭～30日㈮）への参加が必
要。選考あり。募集対象地区など詳細は
♥を。＃6月1～30日。募集要項は6月1
日から子ども家庭局保育課（市役所11
階）で配布。詳細は同課☎582・2412へ。

総合体育館の個人利用日
　日程（一部利用できない時間帯あり）
は、6月5日㈪～9日㈮・12日㈪～14日㈬。
＄使用料が必要。利用可能な種目・時
間は♥を。♥総合体育館（八幡東区八王
寺町、☎652・4001）へ。

初心者向け 
ノルディック・ウォーク教室
　2本のポールを使ったウォーキング。6
月18日㈰10～11時30分、ミクニワール
ドスタジアム北九州（小倉駅北側）で。◎

18歳以上。☆先着10人。＄1000円。＃6
月4日から同施設☎521・2020へ。

北九州パレスの 
スポーツ教室

❶スポーツ教室　いずれも7～9月（全
10～12回）。▶火曜日＝合氣道、日本舞
踊入門　▶水曜日＝太極拳、ベリーダン
ス、ヨガ　▶木曜日＝ラージボール卓球、
※ジュニア卓球、卓球、ヨガ、気功　▶
金曜日＝卓球、ハワイアンフラ、エアロ
ビクス、バドミントン　▶土曜日＝※ジュ
ニアヒップホップダンス、バドミントン、
ハリウッドヨガ、大人のバレエ。❶の♦

◎※は小学生だけ。☆先着各教室16～
52人。＄6000円～7500円（34歳以下は
5500円～7000円）。時間などは♥を。
❷ジュニア水泳教室　いずれも全9回。
▶Aコース＝7月25日～8月22日のおお
むね毎週火・木曜日　▶Bコース＝7月
21日～8月18日のおおむね毎週水・金
曜日。❷の♦9時30分、10時30分（各1
時間）の部あり。◎小学生。☆各コース
各部25人。＄6000円。
　♦＃❶は6月3日から北九州パレス
☎651・4600へ。❷は往復はがき（1人だ
け）に基本事項と性別、泳げる距離を書

スポーツ

いて6月21日までに同施設（〒803 -
0835小倉北区井堀五丁目1 -3）へ。

視覚障害者生活教室 
「簡単体操講座」
　7月2日㈰10～12時、東部障害者福祉
会館（戸畑駅前、ウェルとばた6階）で。
◎視覚に障害のある人。☆先着15人。タ
オルなどが必要。＃6月3日から点字図
書館☎645・1210へ。

レクリエーション協会の 
スポーツ教室

❶癒しのヨーガでリフレッシュ　7月3
日～9月25日のおおむね毎週月曜日（全
10回）10時30分～11時30分、クレカ若松
（若松区赤岩町、ボートレース若松内）で。

☆先着27人。＄5000円。
❷楽しく踊ろう健康ダンス　▶三萩野
体育館（小倉北区三萩野三丁目）＝7月4
日～9月26日のおおむね毎週火曜日（全
8回）14～16時。＄6400円　▶文化記
念公園（小倉南区田原五丁目）＝7月6日
～9月28日の毎週木曜日（全13回）10～
12時。＄9600円。❷の♦☆先着各施
設30人。
　♦ ＃6月5日から北九州市レクリ
エーション協会☎921・2801へ。

スポーツ協会の 
スポーツ教室

男性のためのフィジカルトレーニング
教室　7月4日～9月12日のおおむね毎
週火曜日（全8回）13時30分～15時、総
合体育館（八幡東区八王寺町）で。◎50
歳以上の男性。☆15人。＄4400円。
初心者バドミントン教室　7月6日～9月
21日の毎週木曜日（全12回）19～21時、
新門司体育館（門司区吉志新町二丁目）
で。◎18歳以上（学生は除く）。☆20人。
＄7800円。

　♦＃往復はがき（1人だけ）に基本
事項を書いて6月15日までに北九州市
スポーツ協会（〒805 -0011八幡東区八
王寺町4 -1、☎652・5007）へ。

北九州市障害者水泳大会
　7月9日㈰9～13時、障害者スポーツセ
ンター（小倉北区三郎丸三丁目）で。◎

障害者手帳を持ち、自力で25m以上泳
げる13歳以上の人（中学生は保護者同
伴）。＄1000円。＃6月23日まで。募集要
項は6月1日から同施設で配布。詳細は
同施設☎922・0026へ。
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