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おはなしワールド　絵本の読み聞か
せや紙芝居など。6月24日㈯11～11時
30分。◎未就学児は保護者同伴。☆先
着60人。
こども落語寄席　6月25日㈰14～15
時30分。◎未就学児は保護者同伴。☆

先着60人。
こども落語教室　7月16日㈰・8月6日
㈰・9月3日㈰・10月1日㈰・21日㈯・29
日㈰（全6回）の10～12時。◎小学3年
～中学生。☆先着10人。＄500円。
　♦＃電話で6月3日から同施設へ。

❶わくわく体験〜大人の獣医体験　6
月18日㈰13～15時30分。◎高校生以
上。☆16人。

❷飼育員のおはなし「キリン」編　生
態や特徴などを解説します。6月の毎
週土・日曜日11時30～40分。荒天中止。
　♦＄入園料が必要。＃❶は必要。
電話で6月3～10日に同施設へ。
■中学生以下は来年3月31日まで入園
料が無料です。

❶初心者でもカンタン! カズ山本館長
の野球教室　6月24日㈯13～14時30
分。◎小学2～6年生。☆先着12人。
❷おしごと体験　子どもの館の各
コーナーやイベントの手伝いなどの仕
事体験を通して社会のマナーやルー
ルを学びます。7月1日㈯13～15時30
分。◎小・中学生。☆先着25人。

　♦＃電話で❶は6月9日、❷は10日
から同施設へ。

こども文化会館 
☎592・4152
〒803-0846小倉北区下到津四丁目3-2
♣9～17時　♡月曜日（祝・休日のとき
は開館し翌日が休館）

到津の森公園 
☎651・1895
〒803-0845小倉北区上到津四丁目1-8
♣9～17時　♡火曜日（祝・休日のとき
は開園し翌日が休園）、6月28・29日

子どもの館 
☎642・5555
〒806-0021八幡西区黒崎三丁目15-3、
コムシティ7階　♣10～19時　♡6月
7・21日

施設の催し
介護ロボットマスター育成 
講習
　利用者の状態を遠くからでも見守る
ことができる介護ロボットの活用方法な
どを学びます。6月27日㈫14～16時、総
合保健福祉センター2階（小倉北区馬借
一丁目）で。◎介護・医療・福祉分野の
実務者。☆50人。＃6月3～26日に介護
ロボット等導入支援・普及促進センター
☎522・5811へ。＊保健福祉局先進的
介護システム推進室☎582・2712。￡

も可。

なるほど介護講座
❶在宅サービスの実際〜制度の利用　
6月30日㈮、総合保健福祉センター（小
倉北区馬借一丁目）とオンライン（ビデ
オ会議システム「Zoom」を使用）で。☆

会場20人（オンラインは定員なし）。
❷在宅での福祉用具の上手な活用　7
月7日㈮、総合保健福祉センターで。☆

20人。
　♦13時30分～15時。＃❶は6月23
日、❷は30日までに福祉用具プラザ北
九州☎522・8721へ。聴覚障害者は🅵 
522・8771も可（基本事項と介助必要の
有無を記入）。

八幡西生涯学習総合セン
ターの北九州市民カレッジ

❶「歴史総合」と戦後史　6月30日～7
月28日の毎週金曜日（全5回）18時30分
～20時30分、九州国際大学地域連携セ
ンター（黒崎駅西側、コムシティ2階）で。
☆20人。＄4000円。
❷創造しよう みんなで支える 地域の
医療と福祉　7月6～27日の毎週木曜
日19～21時と30日㈰10～12時（全5回）、
八幡西生涯学習総合センター（黒崎
駅西側、コムシティ内）で。☆30人。 
＄2000円。
❸争続にならないための相続準備講座

「基礎編」　7月6日～8月3日の毎週木
曜日（全5回）18時30分～20時30分、九
州国際大学地域連携センターで。☆20
人。＄4000円。
　♦＃❶は6月14日、❷は15日、❸は
21日まで。詳細は❶❸は九州国際大学
地域連携センター☎631・2203、❷は八
幡西生涯学習総合センター☎641・
9360へ。￡も可。

北九州市立大学の講座
　いずれも7月1～29日の毎週土曜日
（全5回）。
台湾のダイバーシティ社会に飛び込ん
でみよう　10時30分～12時。☆30人。
歴史を進めた植物の姿　13～14時30
分。☆45人。
　♦北九州市立大学北方キャンパス
（小倉南区北方四丁目）で。◎高校生以
上。＄3000円。＃はがき（1人だけ）に基
本事項を書いて6月19日までに同大学
地域・学生課（〒802 -8577小倉南区北
方四丁目2 -1、☎964・4194）へ。

母子・父子福祉センターの 
講座

❶ワード2級検定講座　7月3日～9月
28日のおおむね毎週月・木曜日（全23
回）18時20分～20時20分。◎ひとり親
家庭の親か寡婦で3級ワープロ技士資
格取得者か同等の技能を持っている人。
☆13人。＄1580円（別に検定料が必要）。
託児（無料）は♥を。検定は10月1日㈰。

❷色彩検定2級講座　7月19日～11月8
日のおおむね毎週水曜日（全15回）18時
20分～20時20分。◎ひとり親家庭の親
か寡婦で色彩検定3級取得者か同講座
を修了した人。☆20人。＄3700円（別に
検定料が必要）。託児（無料）は♥を。検
定は11月12日㈰。
❸介護職員初任者研修講座　7月20日
㈭～9月19日㈫。全課程自宅などでの通
信学習。◎ひとり親家庭の親か寡婦で
介護職として就業しているか就業内定
の人。☆10人。＄5500円。
　♦＃はがき（1人だけ）に基本事項と
❶❷の託児希望者は子どもの名前と年
齢を書いて6月12日までに母子・父子福
祉センター（〒804 -0067戸畑区汐井町
1 -6、☎871・3224）へ。

北九州パレスの 
趣味教養講座
　いずれも7～9月のおおむね毎週1回
（全10回）、北九州パレス（小倉北区井堀
五丁目）で。▶水曜日＝陶芸（◎小学3年
生以上）、三味線（◎中学生以上）　▶金
曜日＝茶道裏千家（◎小学生以上）。
♦☆先着各講座14～20人。＄6800円
（34歳以下は5500円）。別に教材費が必
要。時間などは♥を。＃6月3日から同施
設☎651・4600へ。

西部障害者福祉会館の講座
❶身体が整う「発酵食品ミキ造り」　米、
サツマイモ、水から発酵食品「ミキ」を作
ります。7月6日㈭13時30分～15時30分。
☆8人。＄1000円。
❷オーブンで焼ける陶芸　箸置きやブ
ローチなどを作ります。7月26日㈬、8月
2日㈬（全2回）の13時30分～15時30分。
☆10人。＄500円。

　♦◎障害のある人。＃電話で❶は6
月28日、❷は7月16日までに西部障害者

福祉会館（黒崎駅西側、コムシティ5階、
☎645・1300）へ。聴覚障害者は🅵645・
1600も可（基本事項とΑ・Βなど介助
必要の有無を記入）。

認知症について学ぶ講座 
（基礎編）
　認知症の人と家族を見守る「認知症
サポーター」の養成を行います。7月6日
㈭18時30分～20時、総合保健福祉セン
ター6階（小倉北区馬借一丁目）で。☆

45人。＃6月5～29日に北九州市社会福
祉協議会☎873・1296へ。￡も可。

救命講習会
❶普通救命講習　心肺蘇生法やAED
（自動体外式除細動器）の使用方法、気
道異物除去の方法など。7月10日㈪。
❷子どもに対する応急手当　小児・乳
幼児の心肺蘇生法やAEDの使用方法、
気道異物除去の方法など。7月20日㈭。

　♦9時30分～12時30分、市民防災
センター（小倉北区東港一丁目）で。☆

各30人。＃❶は6月9～30日、❷は6月20
日～7月12日に消防局救急課☎582・
3820へ。聴覚障害者は🅵592・6898も可
（基本事項とΑ必要の有無を記入）。

￡も可。

生活支援型訪問サービス 
従事者研修
　7月11日㈫～13日㈭（全3回）のおお
むね9～16時、商工貿易会館（小倉北区
古船場町）で。◎介護福祉士の資格を持
たず、介護職員初任者研修などを修了
していない人。☆先着20人。＃6月5日か
ら保健福祉局地域福祉推進課☎582・
2060へ。

介護予防教室
　いずれも介護予防について学びます。
▶ひまわり太

タ イ チ ー

極拳編＝介護予防に役立
つ動きを取り入れた本市オリジナルの
太極拳。7月11日～8月1日の毎週火曜日
（全4回）14～16時、レインボープラザ
（八幡東区中央二丁目）で　▶きたきゅ
う体操編＝転倒予防などに役立つ運動。
7月21日～8月18日のおおむね毎週金
曜日（全4回）10～12時、生涯学習総合
センター（小倉北区大門一丁目）で。
♦◎運動を行うのに健康上問題のな
い65歳以上。☆各編30人。＃往復はがき
（1人だけ）に基本事項を書いて6月1～
15日に福岡県作業療法協会（〒802 -
0044小倉北区熊本一丁目9 -1 ONE 
OFF第2ビル101、☎951・8760）へ。＊

認知症支援・介護予防センター☎522・
8765。￡も可。


