
本紙は古紙パルプを
含む再生紙を使用し
ています。

区役所（出張所を除く）の一部窓口業務は
毎週木曜日（祝日・年末年始を除く）の19時まで延長しています

北九州☎070・8376・7103へ。＊門司
区役所総務企画課☎331・2252。

　歌う防災士・
柳原志保さん
による防災講
座や消防ヘリ
コプター見学
を行います。8
月3日㈭9時30
分～15時45分、旧大連航路上屋（門
司港レトロ地区）などで。対象は門司
区在住の小学生。先着70人。参加費
500円（昼食付き）。＃7月18日から。
詳細は防災協会門司支部（門司消防
署予防課内）☎372・0119へ。

夏休み! 防災を学ぼう! 

　門司港地ビールをはじめ、20種類
以上の各国のビールが味わえます。7
月21日㈮～23日㈰の12時（21日は17
時）～21時（23日は20時）、門司港レト
ロ中央広場で。荒天中止。チケットは
10枚つづり1000円。♥ベースメント

門司港ビアフェスタ
　門司区役所で行っている下記の相
談業務については、大里出張所でも
相談できます。保育サービス全般の
相談＝7月18日㈫・25日㈫、8月1日㈫
の9時30分～11時30分。♥門司区役
所総務企画課☎331・0001へ。

大里出張所でのオンライン
相談（実証実験）

人権法律相談　弁護士が応じます。8
月3日㈭13時30分～16時30分、新門
司地域交流センター（吉志新町二丁
目）で。先着6組。＃7月27日9時から
同施設☎481・4599へ。

無料相談

注）　後期高齢者医療被保険者証をお持ちの人は福岡県後期高齢者医療広域連合☎092651・3111に♥を。

❶ 健診を受けて、健康寿命を延ば
そう
❶特定健診　対象は40～74歳の
国民健康保険加入者。受診無料。
国民健康保険証と特定健診受診券
が必要。注）
❷若者健診　対象は18～39歳。受
診料1000円。
❸基本健診　対象は40歳以上の
生活保護受給世帯の人。受診無
料。健康診査受診券が必要。
　♦❶❷❸＝問診、身体計測、血
圧測定、尿検査、脂質検査、肝機能

検査、血糖検査、腎機能検査など。2
週間後に健康教室（結果返しなど）を
実施。
❹結核・肺がん検診　胸部エックス
線撮影※必要に応じて喀

かくたん
痰検査。対

象は40歳以上。受診無料（喀痰検査
は900円）。
❺骨粗しょう症検診　骨密度測定。
対象は18歳以上。受診料1000円。
❻肝炎ウイルス検査　C型とB型肝
炎ウイルス検査。対象は過去に受診
したことのない人。受診無料。
❼大腸がん検診　便の潜血反応検
査。対象は40歳以上。受診料500円。
❽前立腺がん検診　PSA検査（血液
検査）。対象は50歳以上の男性。受診
料1000円。

　❶～❽の♦▶門司区医師会健診
会館（小森江三丁目）＝9月5日㈫9～
11時と6日㈬13時30分～15時　▶清
見市民センター＝9月21日㈭13時30
分～15時。※清見市民センターは❺
はなし。
❾胃がん検診　問診、胃部エックス
線撮影。※昨年度、胃内視鏡検査を受
けた人は、今年度は受けられません。
9月5日㈫9～11時、門司区医師会健
診会館で。対象は35歳以上（妊婦は除
く）。受診料は35～39歳1000円、40～
69歳900円。
　❶～❾の♦70歳以上の人などを
対象にした無料の制度があります。各
日定員に達するまで先着順。＃8月3
日9時から集団検診予約センター☎

0570・783・077
か953・6168か
インターネット（右
記を読み取り）で。
❷ほやほや赤ちゃ
ん教室　赤ちゃん
の育て方、タッチケアなど。8月23
日㈬10時30分～11時30分（受け付
けは10時15分から）、門司区役所別
館（錦町市民センター2階）で。対象
は生後1～3カ月の乳児と保護者。
定員7人。母子健
康手帳とバスタオ
ル が 必 要。＃7月
23～29日。 イ ン
ターネット（右記を
読み取り）で。

健康だより
門司区役所健康相談コーナー

☎331・1888

▲❶の申し込み
はこちらから

▲❷の申し込み
はこちらから

　門司区役所の各課へ電話を掛けることができる
直通電話（ダイヤルイン）を導入しています。ぜひご
利用ください。担当課が分からない時は今までどお
り代表電話を使うことができます。♥門司区役所総
務企画課☎331・0001へ。

課 係 電話番号

総務
企画課

庶務係 ☎331・0001
選挙統計係 ☎331・1880
企画係 ☎331・2252

広報広聴係 ☎331・0039
コミュニティ
支援課

コミュニティ支援係 ☎331・1882
生涯学習係 ☎331・1883

市民課 市民係 ☎331・1661
戸籍係 ☎331・0509

国保
年金課

年金係 ☎331・0522
保険係 ☎331・1832

後期高齢者医療制度担当係 ☎331・3310

課 係 電話番号

まちづくり
整備課

管理係 ☎331・1884
工務係 ☎331・1885

公園・河川担当係 ☎331・1886

保健福祉課

いのちをつなぐネットワーク係 ☎331・1887
地域保健係 ☎331・1888

地域保健係（生活衛生担当） ☎331・1889
子ども・家庭相談係 ☎331・1891

子ども・家庭相談コーナー ☎332・0115

高齢者・障害者相談係 ☎321・4800
☎331・1892

介護保険担当係 ☎331・1894
保護課 ☎331・1896

門司税務課 ☎331・0511
☎331・9811

おくやみコーナー（事前予約制） ☎331・0566
代表電話 ☎331・1881

早くて便利！ 門司区役所の各課に直接電話ができます

門司区役所総務企画課 ☎331・0039  331・1805編集

●時間は24時間表記。
●料金について記載のない催しは
　入場無料（参加無料）。
●はがき・往復はがき・電子申請の
　応募方法は11ページを参照。
＃＝申し込み　♥＝問い合わせ
♦＝共通の内容　＊＝市の担当課
￡＝ネット窓口（電子申請） 門司区役所

令和5年
2023157/

門司区人口 9万224人、世帯数4万2700世帯（令和5年6月1日現在）
北九州市人口 91万7988人（男43万3296人/女48万4692人）、世帯数 43万8606世帯

 北
九
州
市
印
刷
物
登
録
番
号
 2305001F

広告の申し込みは㈱キョウエイアドインターナショナル ☎〈03〉5860・9468まで。　※広告内容と北九州市とは直接関係ありません。


