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まちがいファイブ

令和5年度予算

お盆期間中の救急医療体制
北九州市の「新ビジョン」を
市民の皆さまと
つくっていきます　など

特集　
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北九州市
ホームページ

毎月1日・15日発行

【北九州市ホームページ】

582・4894 .582・3318（1月1日～3日を除く・8時30分～20時）

)*)$

市長からのメッセージ市長からのメッセージ

　北九州市は、アジアに近い地理的な優位性や豊
富な水源、強靭な土地、空港などを有し、ものづくり
をはじめさまざまな企業が集積しているなど、大き
なポテンシャル（底力）を持っています。
　令和５年度当初予算は、北九州市が持つ「人」
「場」「企業」の３つのポテンシャルを最大発揮し、
人と企業に選ばれる都市の実現に挑戦していく、
「成長への再起動」予算です。
　これからの北九州市が何を目指すのか、明確な方向
性を市民の皆さまと構築・共有しながら進んでいきた
いと考えています。
　そして、「成長」で生み出した元気とにぎわいが、安心
や楽しさ、心の豊かさといった「幸福」を生み出す元手
となる好循環を促していきます。
　北九州市に明るさと元気を、
そして日本と世界の新たな時代の
第１章を、共に創っていきましょう。

北九州市長 武内 和久

＊最終ページは人口データと若松区の情報

一般会計

6,092億円　［前年度比］✚0.2%

特別会計
（国民健康保険など）
4,212億円　

企業会計
（上下水道・交通など）
2,725億円　
［前年度比］✚3.7%［前年度比］✚6.5%

会計別の予算規模特  集 令和5年度予算令和5年度予算

「成長への再起動」予算

さ

次世代エネルギー
が集積

北九州市名古屋市福岡市 大阪市 東京都区部

174,683kW
204,363kW

324,611kW

465,826kW445,508kW
再生可能エネルギー導入容量（令和4年）

実績ある物流インフラ

北九州市名古屋市福岡市大阪市東京都区部

46,011回

21,575回 22,081回 24,150回
29,663回

入港船舶総数（令和3年）

低コストで進出を実現

北九州市名古屋市福岡市大阪市東京都

2,139,500円/㎡

1,656,200円/㎡

1,256,600円/㎡

142,800円/㎡

993,500円/㎡

95,400円/㎡

167,200円/㎡

32,000円/㎡

147,500円/㎡
295,700円/㎡

商業地地価/工業地地価（令和4年）

子育てしたくなるまち

北九州市名古屋市福岡市大阪市 東京都区部

1.52人

1.04人 1.09人
1.20人 1.30人

合計特殊出生率（令和3年）

地震が少ない

北九州市名古屋市 福岡市大阪市東京都区部

3回

91回

23回 18回 13回

震度4以上の地震（過去100年）

　予算のポイント
　

［単位：億円
 （　　）内は構成比％］

県支出金
326（5.4）
県支出金
326（5.4）326（5.4）326（5.4）

その他
811（13.3）
その他
811（13.3）811（13.3）811（13.3）

市税
1,814（29.8）
市税
1,814（29.8）1,814（29.8）1,814（29.8）

国庫支出金
1,262（20.7）
国庫支出金
1,262（20.7）1,262（20.7）1,262（20.7）

市債
495（8.1）
市債
495（8.1）495（8.1）495（8.1）

諸収入
694（11.4）
諸収入
694（11.4）694（11.4）694（11.4）

地方交付税
690（11.3）
地方交付税
690（11.3）690（11.3）690（11.3）

歳入　

億円
6,092

●「人と企業に選ばれる」未来志向のまちへ
　さまざまな事業を実施
　

●市の貯金にあたる財源調整用基金の取崩
　額は118億円（前年比29億円減）に抑制

●市税収入は、個人市民税や法人市民税、
　固定資産税などの増により過去最高額

※大都市比較※大都市比較

北九州の
すごいところ
北九州の
すごいところ

たくさんある！たくさんある！

北九州ポテンシャル　
を呼び醒ませ！

※人口は92万9186人(令和4年12月31日現在の住民基本台帳人口)で計算

19万6千円

1,820億円
1人当たり

▼福祉・健康・医療の充実

（29.9%）

7万9千円

737億円
1人当たり

▼子育て支援

（12.1%）

341億円
3万7千円1人当たり

▼道路・河川・公園などの整備

（5.6%）

6万7千円

626億円
1人当たり

▼産業・観光振興など

（10.3%）

8万1千円

754億円
1人当たり

▼借入金の返済など

（12.4%）

2万6千円

246億円
1人当たり

▼ごみ処理、低炭素社会づくり

（4.0%）

4万2千円
390億円
1人当たり

▼消防・救急活動、住宅の整備、
　岸壁の整備など

（6.3%）

723億円
7万8千円1人当たり

▼学校教育

（11.9%）

455億円
4万9千円1人当たり

▼市民活動支援、
　文化振興など

（7.5%）

きょうじん

 ■歳出の内訳 1人当たり約66万円

 ■歳入の内訳
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企業
ポテンシャル 産業の地力を強化し、企業の新たな挑戦を応援する

 場
ポテンシャル まちの地域資源や立地の優位性を活用し、価値を高める

特集 2令和5年8月1日

＝対象 ＝定員、定数 ＝料金、費用 ＝市の担当課＝申し込み ＝問い合わせ ＝手話通訳 ＝要約筆記 ＝FAX＝共通の内容 ＝ネット窓口（電子申請）◎ ☆ ＄ ＃ ♥ Α Β ＊♦ ￡

令和5年度予算について詳しくは 財政局財政課 ☎ 582・2002この特集に関する
お問い合わせ令和5年度 北九州市当初予算

相次ぐ外壁落下などの事故を受けて、「市
民の安全・安心を守る老朽化対策チーム」
を立ち上げ、公共施設全般の老朽化につ
いて局横断的に対応　

1400万円

1億円

16億5700万円

世界にはばたき、多様な価値を創造することの
できる人材の育成を目指し、外国語
教育に特化した特色ある小中
一貫教育の実施を検討

理工系人材の育成につなげるため、中学生を
対象に、数学的思考力などを競い合う「スー1
★GP（スーワングランプリ）」を開催　

8800万円
医療的ケア学校コーディネーターや看護師の
配置、通学支援などの支援体制を構築　

放課後の校庭などを活用し、子どもが主体的
に、多様な体験（遊び）ができる「放課後アソビ
バ事業」をモデル校（6校）において実施　

2億7400万円600万円
■外国語教育特化型小中一貫教育の
　検討
　

900万円
■kitakyuスーガク+(プラス)による
　理工系人材育成推進

■医療的ケア児支援の強化

100万円
■認知症にやさしいまちづくり事業

■先進的介護「北九州モデル」推進事業

■「生きる力」を育む放課後の活力強化

■「経済的な安心」を支える第2子以降の
　保育料完全無償化
■病児保育の利用料無償化

■学校施設安全対策の強化

●老朽化対策事業費

公共施設の安全対策

北九州市の災害リスクに強い基盤、充実した
インフラなどを生かし、首都圏に集中する本
社や政府機関などのバックアップ機能を集積
する“バックアップ首都”戦略について検討　

充実した港湾インフラ
と広大な産業用地を活
用し、風力発電関連産
業などのカーボンニュー
トラルの総合拠点化の
形成を推進　

「福岡県水素拠点化推
進協議会」を新設し、
水素拠点形成に係る
計画策定やプロジェク
ト支援などを実施　

半導体や宇宙産業などの次世代産業を対象
に、学術研究都市における研究力を強化　

民間事業者と連携したリノベーションまちづ
くりの推進や、低利用不動産の活用促進な
どに必要な調査・検討を実施　

高付加価値ホテル誘致の事前調査、若松北
海岸・門司港レトロ地区の魅力向上などの取
り組みを実施　 

物流を北九州市の主要
な産業として発展させる
ため、充実した物流基盤
を生かした大型物流施
設の誘致や半導体物流
拠点の構築などの取り
組みを実施

1700万円
17億5800万円

3700万円

300万円

1億3400万円

700万円

7700万円

半導体や電気自動車など次世代産業の推進、
ものづくり企業とスタートアップの掛け合わせに
よるイノベーションの創出、国内外に向けた情報
発信による知名度向上などの取り組みを実施

市内企業の生産性向上
や付加価値創出に向け
た伴走支援や、ロボット・
デジタル関連産業の振
興推進の取り組みを実施
　

グリーン成長に向けた企業の意識・組織・戦
略の変革を支援（経営者向け講座や専門家
派遣など）

産学連携による研究開発支援や関連企業
の誘致、物流の拠点化を実施　

9300万円

4500万円

ビジネス可能性調査や衛星データの利活
用実証に着手

地元企業の新規参入支援や供給体制構築
に向けた自動車メーカーとの研究会開催な
どを実施

2400万円

2400万円

3億4000万円

1400万円

5億4400万円

■首都圏機能のバックアップ戦略検討　
　

■学術研究都市の次世代産業研究開発
　拠点化推進

■響灘地区における脱炭素産業の育成
　「掴む！新産業の風～洋上風力～」

■水素の拠点形成促進

■黒崎地区の活性化推進

■若松・門司港地区など観光都市力
　アップ「プラチナルート（福岡～関門・
　北九州～広島等）の創造」

■“アジアの物流ハブ”への挑戦
　「“つなぐ 運ぶ 支える”の中心へ」
　　

流れをつくる　 まちを磨く　 土地を動かす（投資する)　

■世界へはばたくスタートアップ都市へ
　の挑戦
　

■未来産業～半導体・宇宙・グリーン～
   への挑戦

●半導体産業の振興

●宇宙産業の推進

●EV産業拠点化への支援

■新ビジネスモデル創造に向けた
　ロボット・DXの推進

■カーボンニュートラル・
　グリーン成長推進

新規参入を促す　 新分野に挑む　 基礎体力をつける　

挑戦を後押し　 多様な選択肢　 子育ての安心・安全　

900万円

6000万円

 人
ポテンシャル 挑戦を応援し、健康長寿と安心を守る

令和5年度予算 主な取り組み

つか



▲市ホームページ
　「IT学び直し
　プロジェクト」

■お盆期間中の救急医療体制

❶急な病気やけがに備えて、かかりつけ医のお盆期間中の診療時間なども事前に確認しておきましょう。
❷各診療科目の受け付けは、診療終了時間の30分前まで（24時間診療の医療機関は除く）です。受診する診療科目や症状（緊急度）によっては、他の
患者を優先する場合や、待ち時間が長くなることがあります。

❸感染防止対策のため、マスク着用・手指消毒などにご協力をお願いします。
❹不要不急の受診を避けるなどご協力をお願いします。
❺子どもの急な病気やけがは、福岡県小児救急医療電話相談（☎＃８０００か☎〈092〉731・4119）でも相談できます。受付時間は、平日は19時～
翌日7時、土曜日は12時～翌日7時、日曜・祝日は終日（7時～翌日7時）です。

※救急車を呼ぶべきか、病院を受診すべきか迷った場合は、福岡県救急医療電話相談・医療機関案内（☎＃７１１９か☎〈092〉471・0099）
（２４時間対応）でも相談できます。

救急医療機関

夜間・休日急患センター

☎522・9999

小倉北区馬借一丁目7-1 
【総合保健福祉センター1階】

※眼科は他医療機関紹介の場合あり。
　事前に問い合わせを。　

第2夜間・休日急患センター

☎641・3119

八幡西区黒崎三丁目15-3 
【コムシティ地下1階】

診療科目 8月11日(祝) 8月12日（土） 8月13日（日） 8月14日（月） 8月15日（火）

(受付は終了の30分前まで)

(受付は終了の30分前まで)

門司休日急患診療所

☎381・9699
門司区羽山一丁目1-24

(受付は終了の30分前まで)

若松休日急患診療所

☎771・9989
若松区藤ノ木二丁目1-29 

(受付は終了の30分前まで)

小児救急・小児総合医療センター

☎662・1759
八幡東区尾倉二丁目6-2 【市立八幡病院内】

北九州総合病院

☎921・0560
小倉北区東城野町1-1

国立病院機構 小倉医療センター

☎921・8881
小倉南区春ケ丘10-1

地域医療機能推進機構 九州病院

☎641・5111
八幡西区岸の浦一丁目8-1

内科、小児科
外科、整形外科 

24時間対応(0～9時の間は受診前に☎641・5111へ♥を)

24時間対応(受診前に☎921・8881へ♥を)

24時間対応

重症の場合は24時間対応

9時~翌日7時

9~17時

9~17時 9~17時

9~17時

9時~翌日7時13時~翌日7時 17時~翌日7時

9~23時30分 9~23時30分

9~23時30分 9~23時30分 17~23時30分

9~17時　

9~23時30分

19時30分~23時30分19時30分~
23時30分

19時30分~
23時30分

内科、外科　
整形外科 

内科、小児科

小児科

眼科※

耳鼻咽喉科

歯科

☎522・9999テレフォンセンター　♥

基本事項★掲載の情報は市のホームページ（アドレスは表紙参照）でもご覧になれます の記入方法は11ページを参照　★ ★時間は24時間表記 　＝開所時間　 ＝休所日♣ ♡

3 トピックス
北九州市の
新型コロナワクチン情報
令和５年７月14日の情報です。
最新の情報は市のホームページなどで
ご覧ください。

市ホームページ
「新型コロナウイルスワクチン
接種に関する総合案内ページ」▶　　　　　　

「
I
T
学
び
直
し
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」の
受
講
者
を
募
集

　

市
内
企
業
に
、シ
ス
テ
ム
エ
ン
ジ
ニ

ア
や
D
X（
デ
ジ
タ
ル
ト
ラ
ン
ス
フ
ォ
ー

メ
ー
シ
ョ
ン
）人
材
と
し
て
就
職
・
転
職

を
目
指
す
人
の
た
め
の
講
座
を
開
催
し

ま
す
。受
講
料
無
料
。

　

即
戦
力
と
な
る
シ
ス
テ
ム
エ
ン
ジ
ニ
ア

を
目
指
し
、実
践
的
な
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ

言
語
を
学
び
ま
す
。9
月
中
旬
〜
来
年
3

月
中
旬
の
週
３
〜
４
回（
1
日
３
時
間
、

土
曜
日
は
７
時
間
）、オ
ン
ラ
イ
ン
で
。

 

パ
ソ
コ
ン
の
基
本
操
作
が
で
き
る
人
。

30
人
。
3
万
円
程
度（
テ
キ
ス
ト
代
）。

８
月
20
日
ま
で
に
産
業
経
済
局
企
業

立
地
支
援
課
☎
5
8
2・2
0
6
5
へ
。

　

W
E
B
シ
ス
テ
ム
開
発
技
術
を
基
礎

か
ら
学
び
ま
す
。イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ
プ
も

あ
り
。9
月
19
日
〜
来
年
3
月
13
日
の
週

4
回（
1
日
4
〜
5
時
間
）、オ
ン
ラ
イ
ン

で（
対
面
講
義
も
月
２
回
程
度
あ
り
）。

パ
ソ
コ
ン
の
基
本
操
作
が
で
き
る
お
お

む
ね
20
〜
30
代
の
求
職
者
。非
正
規
雇

用
の
人
も
可
。
40
人
。
4
0
0
0
円

　

表
計
算
、文
書
作
成
、業
務
効
率
化

ツ
ー
ル（
V
B
A
や
R
P
A
）な
ど
、仕
事

に
活
か
せ
る
技
術
を
学
び
ま
す
。「
2
週

間
コ
ー
ス（
1
日
6
時
間
）」「
4
週
間
コ
ー

ス（
1
日
6
時
間
）」「
ロ
ー
コ
ー
ド
コ
ー
ス

（
10
日
間
、1
日
7
時
間
30
分
）」あ
り
。

お
お
む
ね
40
歳
ま
で
の
人
や
就
職
氷

河
期
世
代
の
求
職
者
。
１
０
０
人
。

3
0
0
0
円
〜
5
0
0
0
円（
テ
キ
ス

ト
代
）。受
講
期
間
や
申
し
込
み
方
法

な
ど
詳
細
は
産
業
経
済
局
雇
用
政
策

課
☎
5
8
2・2
4
1
9
へ

を
。

　

詳
細
は
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（
左
記
を

読
み
取
り
）で
も
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

即
戦
力
I
T
人
材
育
成
プ
ロ
グ
ラ
ム

「
R
e
:
S
t
u
d
y
！
」

Ｗ
E
B
系
プ
ロ
グ
ラ
マ
・
D
X
人
材
育

成
プ
ロ
グ
ラ
ム「
e
v
e
r
i 

G
o
」

ま
る
っ
と
デ
ジ
タ
ル
・
ビ
ジ
ネ
ス
ス
キ

ル
学
習
プ
ロ
グ
ラ
ム「
で
じ
ま
る
」

産
業
経
済
局
企
業
立
地
支
援
課 

☎
5
8
2・2
0
6
5

　
　

程
度（
イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ
プ
保
険
料
）。

8
月
20
日
ま
で
に
北
九
州
市
立
大
学

ひ
び
き
の
デ
ー
タ
サ
イ
エ
ン
ス
教
育
推

進
室
☎
6
9
5
・
3
8
3
2
へ
。

「令和５年秋開始接種」が
始まります
　初回接種（１・２回目接種）を終了した
５歳以上の人で、「前回の接種日から３カ月
以上」経過した人を対象に、9月から実施
する予定です。

　コロナワクチンコールセンター　
0120・489・199

■受付時間:9~17時 　　
0120・489・500

乳幼児・小児専用コールセンター

383・0820※聴覚障害のある人は 　

市は、医師会などの団体や産業医科大学病院、その他救急医療機関などの協力を得て、救急医療体制を運営しています。

発熱などの症状がある人は、「新型コロナ受診・相談センター☎050・3665・8105
(聴覚障害のある人は   522・8775)」に相談をしてください。
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人
事
委
員
会
行
政
委
員
会
事
務
局
任
用
課

　
☎
5
8
2
・
3
0
4
1

で
7
月
31
日
８
時
３０
分
か
ら
８
月
１８
日
１3
時
。
試

験
・
選
考
案
内
は
、各
区
役
所
総
務
企
画
課
・
出
張
所
な
ど
で
配
布

中
。詳
細
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
確
認
で
き
ま
す
。

３人程度

３人程度

試験区分 採用予定数 受験資格

平成５年４月２日～平成１４年４月1日に生まれた人

平成５年４月２日～平成１４年４月1日に生まれた人

昭和３８年４月２日以降に生まれ、民間企業などでの職務経験（正規職員などと
して継続して１年以上就業した期間）が令和5年4月1日時点で通算５年以上ある人

土木Ⅰ
（専門択一） ※

土木Ⅱ　※

一
般
技
術
員

初
級
等
採
用
試
験

第
１
次
試
験
は
９
月
２４
日（
日
）、北
九
州
市
立
大
学
北
方
キ
ャ
ン

パ
ス（
小
倉
南
区
北
方
四
丁
目
）で
。

北
九
州
市
職
員
を
募
集
し
ま
す

試験区分
一般事務員

土木
建築
電気
機械

１０人程度
２０人程度

2人程度
2人程度
2人程度

採用予定数 受験資格

一
般
技
術
員

障
害
者
採
用
選
考

一
般
事
務
員（
上
級
・
初
級
）の
第
１
次
選

考
は
９
月
１７
日（
日
）、ウ
ェ
ル
と
ば
た

（
戸
畑
駅
前
）で
。学
校
事
務
職
員
の
第

１
次
選
考
は
９
月
２４
日（
日
）、北
九
州

市
立
大
学
北
方
キ
ャ
ン
パ
ス（
小
倉
南

区
北
方
四
丁
目
）で
。第
１
次
選
考
は
点

字
、第
２
次
選
考
は
手
話
に
よ
る
受
験

も
可
。対
象
は
、左
記
の
受
験
資
格
①
、

②
を
満
た
す
人
。

上
級
採
用
試
験【
秋
季
枠
】

第
１
次
試
験
は
９
月
２４
日（
日
）、北
九
州
市

立
大
学
北
方
キ
ャ
ン
パ
ス（
小
倉
南
区
北
方

四
丁
目
）で
。

昭和５３年４月２日～
平成１４年４月1日に
生まれた人

昭和５３年４月２日～
平成１８年４月1日に
生まれた人

昭和５３年４月２日～
平成１６年４月１日に
生まれた人

身体障害者手帳（１～６級）、
療育手帳、知的障害者である
ことの判定書か精神障害者
保健福祉手帳を持つ人

上級

初級

学校事務職員

8人程度

若干名

一
般
事
務
員

選考区分 採用予定数 受験資格① 受験資格②

消防士

保育士

作業療法士

学校事務職員Ⅰ

学校事務職員Ⅱ

６人程度

４人程度

1人程度

若干名

若干名

消防士（航海・機関） 若干名 平成９年４月２日以降に生まれ、身体的条件を満たし、５級海技士以上の免許を
持つか、来年３月３１日までに実施される国家試験により免許取得見込みの人

昭和６３年４月２日～平成１６年４月１日に生まれ、保育士登録を受けている
か、来年３月3１日までに登録見込みの人

昭和６３年４月２日以降に生まれ、作業療法士免許を持つか、来年３月3１日
までに実施される国家試験により免許取得見込みの人

昭和３８年４月２日以降に生まれ、民間企業などでの職務経験（正規職員などと
して継続して１年以上就業した期間）が令和5年4月1日時点で通算５年以上ある人

平成５年４月２日～平成１６年4月1日に生まれた人

平成１４年４月２日～平成１８年４月1日に生まれ、身体的条件を満たす人

平成１４年４月２日～平成１８年４月1日に生まれた人

※今年度既に実施している上級採用試験【先行枠】「土木Ⅰ（専門面接）」の受験申し込み者も申し込みできる場合があります。
　詳細は試験案内をご覧ください。

一
般
事
務
員

行政Ⅰ
（プレゼン）

▲
各
試
験
の
詳
細
・

　

申
し
込
み
は

　

コ
チ
ラ
か
ら

北
九
州
市
の「
新
ビ
ジ
ョ
ン
」を

市
民
の
皆
さ
ま
と
つ
く
っ
て
い
き
ま
す

「
北
九
州
マ
ラ
ソ
ン
」ラ
ン
ナ
ー
と
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集

　

本
市
で
は
、来
年
3
月
を
め
ど
に
、

市
が
目
指
す
ま
ち
の
将
来
像
や
、そ

の
実
現
に
向
け
た
重
点
戦
略
を
定
め

る
新
ビ
ジ
ョ
ン
を
つ
く
っ
て
い
き
ま

す
。こ
の
新
ビ
ジ
ョ
ン
を
つ
く
る
過
程

に
お
い
て
は
、「
と
も
に
進
も
う 

と
も

に
描
こ
う 

未
来
の
北
九
州
」の
キ
ャ
ッ

チ
フ
レ
ー
ズ
の
下
に
、多
く
の
市
民
の

皆
さ
ま
の
意
見
を
頂
き
な
が
ら
取
り

組
み
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

　

新
ビ
ジ
ョ
ン
の
策
定
過
程
は
市
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（
下
記
を
読
み
取
り
）

で
随
時
、お
知
ら
せ
し
ま
す
。各
区
で

目
指
す
ま
ち
の
将
来
像
に
つ
い
て
議

論
す
る
、パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン

「
ミ
ラ
イ
・
ト
ー
ク
」の
ラ
イ
ブ
配
信
や

開
催
結
果
、今
後
、実
施
し
て
い
く
若

　

開
催
日
は
来
年
2
月
18
日（
日
）　

❶
ラ
ン
ナ
ー　

▼
マ
ラ
ソ
ン（
42
・

1
9
5
㎞
）＝

平
成
17
年
4
月
1

日
以
前
に
生
ま
れ
、5
時
間
40
分
以
内

に
完
走
で
き
る
人
。
1
万
1
0
0
0

人
。
1
万
4
5
0
0
円　

▼
ペ
ア
リ

レ
ー
マ
ラ
ソ
ン（
2
人
1
組
で
42
・

1
9
5
㎞
）＝

平
成
17
年
4
月
1

日
以
前
に
生
ま
れ
、
5
時
間
40
分
以

内
に
完
走
で
き
る
人
。
2
5
0
組
。

1
組
2
万
7
0
0
0
円　

▼
フ
ァ

ン
ラ
ン（
3
㎞
の
部
と
5
㎞
の
部
あ
り

※
小
学
生
は
3
㎞
だ
け
）＝

小
学

生
以
上
で
45
分
以
内
に
完
走
で
き
る

人
。

8
0
0
人
。

小
・
中
学
生

1
2
0
0
円
、高
校
生
以
上
3
6
0
0

円　

▼
ウ
ィ
メ
ン
ズ
20
・
4（
女
性
限

定
20
・
4
㎞
マ
ラ
ソ
ン
）＝

平
成
17

年
4
月
1
日
以
前
に
生
ま
れ
、2
時
間

♥企画調整局企画課 ☎５８２・２９６５
　　

♥市民文化スポーツ局
　国際スポーツ大会推進室
　☎582・2831
　　

▲「ミライ・トーク」の
　ライブ配信などは
　コチラから

▲「ミライ・トーク」の
　様子（戸畑区）

40
分
以
内
に
完
走
で
き
る
女
性
。

50
人
。

1
万
3
5
0
0
円
。
❶
の

参
加
費
と
は
別
に
事
務
手
数
料

な
ど
が
必
要
。

❷
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア　

受
け
付
け
や

コ
ー
ス
整
理
な
ど
。
来
年
2
月
16
日

（
金
）〜
18
日（
日
）。

15
歳
以
上
。

❸
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
リ
ー
ダ
ー　

来
年

2
月
16
日（
金
）〜
18
日（
日
）。
北

九
州
マ
ラ
ソ
ン
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
経
験

が
あ
り
、
ス
ポ
ー
ツ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

リ
ー
ダ
ー
ラ
イ
セ
ン
ス

を
持
つ
15
歳
以
上（
中
学

生
は
除
く
）。

❸
は
8
月
31
日
、

❶
は
9
月
1
日
、❷
は
10

月
20
日
ま
で
。申
し
込
み

方
法
な
ど
詳
細
は

を
。

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
開
設
し
ま
し
た

者
や
子
育
て
世
代
な
ど
と
の
意
見
交

換
等
、さ
ま
ざ
ま
な
情
報
に
つ
い
て
も

お
知
ら
せ
し
て
い
き
ま
す
。
詳
細
は

を
。



広
告
の
申
し
込
み
は
㈱
キ
ョ
ウ
エ
イ
ア
ド
イ
ン
タ
ー
ナ
シ
ョ
ナ
ル
☎〈
0
3
〉5
8
6
0・9
4
6
8
ま
で
。

※
広
告
内
容
と
北
九
州
市
と
は
直
接
関
係
あ
り
ま
せ
ん
。

基本事項★掲載の情報は市のホームページ（アドレスは表紙参照）でもご覧になれます の記入方法は11ページを参照　★ ★時間は24時間表記 　＝開所時間　 ＝休所日♣ ♡

5

北九州市 ネット窓口

※印刷のにじみや、画面番号による消えなどは含みません。

　応募は、はがきに、間違っている画面番号と、郵便
番号、住所、氏名、年齢、電話番号、市政だよりの感想
などを書いて、次の応募先へ。￡も可。正解者の中
から抽選で 10 人に図書 カードを進呈します。

　北条司さんは、1980年（昭和55年）、「おれは男だ！」でデビュー。
1981年に連載開始した「キャッツ♥アイ」が大ヒットし、1985年連
載開始の「シティーハンター」でも熱狂的な人気を博しました。作品
のアニメ化や実写映像化を経て、日本だけでなく海外のファンも多
く獲得しました。
　現在は、漫画雑誌等の出版やデジタル作品の制作・配信、アーティ
スト育成などを手がける会社の取締役として、若手漫画家の育成
にも力を入れています。
　小倉駅１階東側公共連絡通路には
「シティーハンター」の冴羽獠ほか、
北条司作品のキャラクターと北九州
市の夜景を組み合わせた壁面装飾が
あります。小倉駅周辺にお越しの際
は、ぜひお立ち寄りください。

　本来大人が担うと想定さ
れている家事や家族の世話
などを日常的に行っている
子どものことです。責任や負
担の重さにより、学業や友人関係などに影響が出てしまうことがあります。

　　市では、ヤングケアラーの早期発見や支援のために相談支援窓口を開
設しています。本人からの相談はもちろん、近所で悩んでいるお子さ
んに気づいた時など、ご相談ください。
　今年度は、ヤングケアラーがいる世帯への家事・育児支援を開始します。
　

インターネットからの
申し込み（電子申請）【5つの間違い】①②⑨⑪⑫

※当選者の発表は、景品の発送を
　もって代えさせていただきます。

応募方法

①UFOがいる・いない　
②花火の中心が顔になっている　
⑨メガネの有無 ⑪スマートフォンの画面　
⑫右にいる女性の袖の有無

7月1日号の答え

通931応募総数
応募締め切り

電子申請はコチラから

開館20周年！九州鉄道記念館
今 回 の テ ー マ

▲連絡通路の壁面装飾

☎４８２・６５７７　４８２・６５78

1 2 3 4

5 6 7 8

9 10 11 12

1 2 3 4

5 6 7 8

9 10 11 12

イラストのＡとＢを比べて、違っている部分を見つけてください。間違いは全部で５つ（５画面）です。

〒803-8501 広報室広報課「まちがい５」係
（☎５８２・２２３６）

応 募 先

間違い
部分

８月８日（火）必着

北九州（旧小倉市）生まれの漫画家・
北条司さん

九州鉄道記念館は鉄道の設備や歴史などを
学べる施設です。今年８月、開館２０周年を
迎えます。

♥ヤングケアラー相談支援窓口
戸畑区汐井町1-6ウェルとばた２階

■受付日時：火～土曜日（祝・休日、年末年始
　は除く）の10時30分～18時30分
※月曜日が祝日の場合、翌日の火曜日も休み

☎512・5077♥漫画ミュージアム

「ヤングケアラー相談支援窓口」をご存じですか「ヤングケアラー相談支援窓口」をご存じですかVol.4
子育て応援！ ミニコーナー　Vol.4

! "

シティーハンターⓒ北条司／コアミックス１９８５
エンジェルハートⓒ北条司／コアミックス２００１

メール：young_carer@kitafj.or.jp

＊子ども家庭局子育て支援課 ☎５８２・２４１０

ご相談ください

「ヤングケアラー」とは？



申し込みはがき「基本事項」の記入方法
コース・部や実施日が複数
ある場合は希望を記入

複数人数で参加できる場合
は参加者全員分を記入し、
代表者の前に○代と記入

託児や保護者氏名など、記入
する内容は各記事で確認を

●市役所（小倉北区城内1-1）への郵送
　宛先は郵便番号「803-8501」と部署名で届きます。

●希望催し名

●郵便番号と住所
●氏名（ふりがな）
●年齢（学生は学年も）
●電話番号

●その他

情報ステーション
各区役所の代表電話番号
門 司 区　☎ 331・1881
小倉北区　☎ 582・3311
小倉南区　☎ 951・4111
若 松 区　☎ 761・5321
八幡東区　☎ 671・0801
八幡西区　☎ 642・1441
戸 畑 区　☎ 871・1501

情報ステーション■11

時間は24時間表記
料金について記載のない催しは入場無料（参加無料）
◎＝対象　☆＝定員、定数　＄＝料金、費用　＃＝申し込み　♥＝問い合わせ　♣＝開所時間 
♡＝休所日　Α＝手話通訳　Β＝要約筆記　F＝FAX　＊＝市の担当課　♦＝共通の内容
￡＝ネット窓口（電子申請）➡インターネットで申し込みができます 検索

住宅関係の無料相談
　▶住宅一般相談（8月）＝毎週月～金
曜日（祝日は除く）8時45分～12時、13
～17時30分　▶※不動産トラブルなど
宅建相談＝8月1～29日のおおむね毎週
火曜日13時30分～17時。☆各日7人　
▶※マンション管理相談＝8月2日㈬・16
日㈬の13時30分～15時30分。☆各日2
人　▶※住まいの安全・耐震相談＝8月
4日㈮・18日㈮の13時30分～17時。☆

各日4人　▶※住宅法律相談＝8月10日
㈭・24日㈭の13時30分～16時。☆各日
5人。♦福岡県建築住宅センター「住
宅相談コーナー」（小倉北区古船場町、
商工貿易会館1階、☎533・5443）で。※
は開催日の前日までに＃が必要。

高齢者のおしごと無料相談
　▶門司区役所＝8月1日㈫10～11時、
13時30分～14時30分　▶八幡西区役
所＝8月1日10～11時、13時30分～14時
30分と8月2～30日の毎週月・水・金曜日
（祝日は除く）10～11時　▶小倉南生涯
学習センター（小倉南区役所横）＝8月
1・10日㈭の10～11時　▶若松区役所
＝8月1・10日の10～11時、13時30分～
14時30分　▶黄金まちや（小倉北区黄
金一丁目）＝8月1～31日の毎週火・木曜
日（15日は除く）13～14時　▶福岡県生
涯現役チャレンジセンター北九州オフィ
ス（小倉北区船場町、近藤会館ビル4階）
＝8月8日㈫10～14時　▶門司生涯学
習センター（門司区栄町）＝8月10日10
～11時。♦◎60歳以上。♥シルバー
人材センター☎922・4801へ。

マンション管理セミナー＆ 
無料相談会
　テーマは「マンションの防火管理、防
災対策について」。8月6日㈰13時30分
～15時30分、ウェルとばた8階（戸畑駅
前）で。☆20人。＃8月5日までに福岡県
マンション管理士会☎〈092〉524・9288
へ。＊建築都市局住宅計画課☎582・
2592。

無料個別就職相談・ミニ講座
　各地域交流センターで。履歴書の書
き方、面接対応の講座もあり。▶下富野
（小倉北区下富野五丁目）＝8月7日㈪　
▶徳力（小倉南区徳力六丁目）＝8月18
日㈮　▶新門司（門司区吉志新町二丁
目）＝8月28日㈪　▶木屋瀬（八幡西区
野面一丁目）＝8月30日㈬　▶貴船（小
倉北区東篠崎一丁目）＝8月31日㈭。

相談
♦10～12時と15～17時（ミニ講座は
13～15時）。◎求職者。☆先着各日4人
（ミニ講座は5人）。＃8月3日から福岡県
中高年就職支援センター☎〈092〉711・
7760へ。＊保健福祉局同和対策課☎
583・7361。

マンション管理無料相談会
　8月8日㈫18～20時、八幡西生涯学習
総合センター（黒崎駅西側、コムシティ2
階）で。♥福岡県マンション管理組合連
合会☎922・4877へ。＊建築都市局住
宅計画課☎582・2592。

高齢者のための 
よろず無料相談会
　相続・遺言・終活相談など。8月9日㈬
10～15時、小倉北区シニアサークル連
合会事務局（小倉北区弁天町）で。◎お
おむね60歳以上。＃8月4日までに同事
務局☎591・8611へ。＊保健福祉局長
寿社会対策課☎582・2407。

相続や遺言、成年後見に 
関する無料相談会
　8月9日㈬10～16時、ウェルとばた3階
（戸畑駅前）で。♥広報室広聴課☎582・
2525へ。

保育所（園）などへの 
就職無料相談
　8月10日㈭・24日㈭の10～12時、13
～16時、八幡西区役所で。◎保育士の
資格などを持つ人。☆各日5人。＃相談
日の前日までに保育士・保育所支援セ
ンター☎551・0095へ。

困難を抱える若者の 
家族のための無料相談
　8月12日㈯11～16時30分、子ども・若
者応援センター「YELL」（戸畑駅前、ウェ
ルとばた2階）で。◎社会生活を営む上で
人との距離感や関わり方に悩むおおむ
ね15～39歳の人と家族。☆先着5組。＃

8月3日から同センター☎882・0188へ。

外国人のための無料相談
　▶入国・国籍・ビザ相談＝8月12日㈯
13～16時。通訳が必要な人は8月8日ま
でに♥を　▶※法律相談＝8月26日㈯
13時30分～16時30分。☆3人。♦北
九州国際交流協会（黒崎駅西側、コムシ
ティ3階）で。＃※は必要。8月22日まで
に同協会☎643・5931へ。

女性のための無料法律相談
　▶八幡東生涯学習センター尾倉分館
（八幡東区尾倉二丁目）＝8月12日㈯14
～16時　▶ムーブ（小倉北区大手町）＝

8月19日㈯14～16時と23日㈬18～20
時　▶門司生涯学習センター大里分館
（門司区下馬寄）＝9月9日㈯14～16時。

♦☆各日4人。託児（有料）は♥を。＃8
月12日実施分は4日、19日実施分は9日、
23日実施分は18日、9月9日実施分は9
月1日のいずれも13時までにムーブ☎
583・5197へ。

ひとり親家庭のための 
就職無料相談会
　8月16日㈬10～12時、母子・父子福祉
センター（戸畑駅前、ウェルとばた4階）
で。◎ひとり親家庭の親か寡婦。☆先着
10人。＃8月7日から同センター☎884・
1812へ。

障害者スポーツリハビリ専門
無料相談
　障害状況や体力、運動能力に応じたア
ドバイスなど。8月20日㈰10～12時、障
害者スポーツセンター（小倉北区三郎
丸三丁目）で。◎障害のある人。☆2人。
＃8月17日までに同施設☎922・0026
へ。聴覚障害者はF922・0041も可。

発達障害に関する相談カフェ
　悩みを持つ保護者同士で語り合いま
す。8月20日㈰13～14時30分、障害者の
自立支援ショップ「一丁目の元気」（小倉
北区京町一丁目）で。◎発達障害などが
気になる18歳以下の子どもの保護者。
☆先着5人。＄500円（飲み物、菓子付
き）。＃8月3日から保健福祉局精神保
健・地域移行推進課☎582・2439へ。

ムーブのLINE相談
　孤独感、人間関係、DV（配偶者などに
よる暴力）などの悩みに相談員が応じま
す。来年3月30日㈯まで
の毎週火・水・土曜日
（祝日、年末年始は除く）。
時間など詳細は総務局
女性の輝く社会推進室
☎582・2405へ♥を。

LINEで門司港レトロの 
クーポンGETキャンペーン
　門司港レトロ地区の観光9施設や、イ
ベント会場を巡り二次元コードから
LINEアンケートに答えると、門司港レト
ロで使えるクーポンが当たります。9月
30日㈯まで。詳細は門司港共創プロ
ジェクトチーム共同事業体☎321・6117
へ♥を。

▲ムーブ
LINE相談

お出かけ

総合農事センターの催し
❶キッズパークが期間限定オープン　
巨大ふわふわドーム（遊具）が登場しま
す。8月1～27日の毎週火・木・土・日曜日
（10・12・20日は除く）10～15時。◎3歳
～小学生（9歳以下は保護者同伴）。＄

30分500円（土・日曜日、祝日は900円）。
詳細は♥を。
❷北九州めだか＆マルシェ 親子夏祭り
　縁日コーナー、めだか飼育教室など。
8月11日㈷・12日㈯の10～16時。川め
だか無料配布（14時から。◎小学生以下。
限定20セット）もあり。
❸緑化講習会「草花と多肉植物の寄せ
植え講座」　9月9日㈯13時30分～16時。
☆先着20人。＄草花は1500円、多肉植
物は1000円。
　♦＄駐車場は有料。＃❸は必要。8
月8日から福岡県緑化センター☎〈0943〉
72・1193へ。❶❷の♥総合農事センター
（小倉南区横代東町一丁目、☎961・
6045）へ。

平和のまちミュージアム  
の催し
❶企画展「〈灰色〉の日常～戦争を支え
た人びとの暮らし 福岡県戦時資料展」
　8月1日㈫～9月3日㈰（8月7・14日以
外の月曜日は休館）の9時30分～18時
（入館は17時30分まで）、平和のまち
ミュージアム（小倉北区城内）で。＄入館
料が必要。8月11日㈷・27日㈰の14～
14時30分は学芸員によるギャラリー
トークもあり。
❷講演会「二重被爆～ヒロシマ・ナガサ
キ記憶の継承」　講師は被爆三世・家
族証言者の原田小鈴さん。8月20日㈰
13時30分～15時、子ども図書館（小倉
北区城内）で。☆先着100人。
　♦＃❷は必要。8月3日から平和の
まちミュージアム☎592・9300へ。

北九州市の戦争遺跡 
写真パネル展～八幡空襲
　1931年（昭和6年）の防空演習から平
和記念像ができるまでの写真や新聞な
どを展示。8月5日㈯～13日㈰の10～17
時（13日は15時まで）、旧百三十銀行ギャ
ラリー（八幡東区西本町一丁目、☎661・
9130）で。

小倉城夜市
　天守閣前広場でビアガーデンを開催。
8月5日㈯・6日㈰の11～21時、小倉城で。
＄飲食代が必要。荒天中止。♥小倉城
☎561・1210へ。
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❶杉山兄弟のシャボン玉ショー　8月
13日㈰。13～13時30分の部と15～15
時30分の部あり。
❷親子で初めてのプログラミング体
験　いずれも8月26日㈯。▶10時30分
～12時の部＝◎小学1～3年生と保護
者　▶13時30分～15時の部＝◎小学
4～6年生と保護者。❷の♦☆先着各
部10組。＄1組500円。
❸はせがわ天晴のパフォーマンス
ショー　パントマイムやバルーンショー
など。8月27日㈰。13～13時30分の部
と15～15時30分の部あり。
　♦＃❷は必要。電話で8月10日か
ら同施設へ。

こどもシアター　アニメ「ももマルくん
とかくれんぼ（人権学習）」などの上映。
8月27日㈰10時30分～11時30分。◎

未就学児は保護者同伴。☆先着60人。
こども茶道教室　9月10日㈰・24日
㈰・10月8日㈰・11月12日㈰・26日㈰
（全5回）の10～12時。◎小・中学生。

☆先着10人。＄2500円。
こども生け花教室　9月23日㈷・10月
7日㈯・11月4日㈯・11日㈯・12月23日
㈯（全5回）の14～15時30分。◎小・中
学生。☆先着10人。＄6600円。
　♦＃電話で8月3日から同施設へ。

❶飼育員のおはなし「ライオン」編　
生態や特徴などを解説します。8月の
毎週土・日曜日、祝日の11時30～40分。
荒天中止。

❷到津の森の夏祭り　いずれも8月の
土曜日と8月13日㈰～15日㈫（※は8
月13～15日だけ）。▶キッチンカー＝カ
レーやホットサンド、焼き鳥などの販売
　▶森の出店＝おもちゃの販売やヨー
ヨーストラップ釣り（＄1回400円）など
　▶※縁日ゲーム＝輪投げ（＄1回200
円）など。❷の♦16～20時30分。雨天
中止。
　♦＄入園料が必要。
■中学生以下は来年3月31日まで入園
料が無料です。

子どもの館 
☎642・5555
〒806-0021八幡西区黒崎三丁目15-3、
コムシティ7階　♣10～19時

こども文化会館 
☎592・4152
〒803-0846小倉北区下到津四丁目3-2
♣9～17時　♡月曜日（祝・休日のとき
は開館し翌日が休館）

到津の森公園 
☎651・1895
〒803-0845小倉北区上到津四丁目1-8
♣9～17時（8月27日までの土・日曜日、
祝日と8月14・15日は21時まで）　♡

火曜日（祝・休日のときは開園し翌日が
休園）※8月15日は開園

施設の催し
小倉けいりん夏祭り
　元オリンピック体操選手・内村航平さ
んのトークショーと演技（15時30分～16
時30分）やウルトラマンデッカー撮影会
など。キッチンカーの出店もあり。8月6
日㈰15～20時、小倉競輪場（小倉北区
三萩野三丁目）で。詳細は同施設☎
941・0945へ♥を。

黒崎ひびしんホールの催し
谷昂登 ピアノ・リサイタル　8月7日㈪
19～20時30分。◎小学生以上。＄前売り

（全席自由）一般3000円、25歳以下1000
円。当日は300円増し。前売り券は主要
プレイガイドなどで発売中。託児（有料）
は♥を。
坂本彩×坂本リサ ピアノデュオ・リサ
イタル　8月20日㈰16～17時30分。◎

小学生以上。＄前売り（全席自由）一般
2500円、25歳以下1000円。当日も同額。
前売り券は主要プレイガイドなどで発
売中。託児（有料）は♥を。
音楽劇「みらいちゃんと3人のゆかいな
お友達」　8月27日㈰。13～15時の部と
17～19時の部あり。＄前売り（全席自
由）一般4000円、高校生以下1500円。当
日も同額。前売り券は黒崎ひびしんホー
ルなどで発売中。
　♦♥黒崎ひびしんホール（八幡西
区岸の浦二丁目、☎621・4566）へ。

ヒビキノシネマ
　映画「スパイダーマン（吹替）」の上映。
8月9日㈬13時30分～15時45分、北九
州学術研究都市学術情報センター（若
松区ひびきの、☎695・3151）で。

野鳥観察会「鳥
と り み

観んぐ」
　8月12日㈯7時30分～9時30分、響灘
ビオトープ（若松区響町一丁目、☎751・
2023）で。＄入園料が必要。双眼鏡の無
料貸し出しあり。荒天中止。

星空観望会 
「星の観望の夕べ」
　屋上の望遠鏡で星空を観察します。8
月19日㈯19時50分～21時、スペース
LABO（八幡東区東田四丁目、☎671・
4566）で。◎中学生以下は保護者の参加
が必要。☆50人。＃8月5～12日に￡で。

北九州市ジュニア 
オーケストラ定期演奏会
　8月20日㈰15～17時、J:COM北九州
芸術劇場（リバーウォーク北九州6階）で。
＄前売り（全席自由）800円。当日は200
円増し。未就学児は膝上であれば無料。
前売り券は響ホールなどで発売中。♥

北九州市ジュニアオーケストラ事務局
☎583・5282へ。

鍾乳洞探検「不動洞」
　8月27日㈰9時、平尾台自然観察セン
ターに集合、14時、同所で解散。◎小学
4年生以上（中学生以下は保護者の参加
が必要）。☆10人。＄5000円。＃往復は
がき（4人まで）に基本事項を書いて8月
17日までに同センター（〒803 -0180小
倉南区平尾台一丁目4 -40、☎453・
3737）へ。

THE STEEL HOUSE北九州
ソレイユホールの催し
キーウ・クラシック・バレエ　演目は
「白鳥の湖」。9月6日㈬18時30分～20時
30分。◎4歳以上。＄前売り（全席指定）
5000円。当日も同額。前売り券は主要プ
レイガイドなどで発売中。
きかんしゃトーマスファミリーミュージ
カル　演目は「新ソドー島のたからもの 
ニア編」。9月30日㈯。11時30分～12時
30分の部と14～15時の部あり。＄前売り
（全席指定）3000円。ファミリー券（4人
以上）1枚2700円。当日も同額。2歳以下
は膝上であれば無料。前売り券は主要
プレイガイドなどで発売中。
　♦♥THE STEEL HOUSE北九州ソ
レイユホール（小倉北区大手町、☎592・
5405）へ。

大人のものづくり講座 
「小倉織でストラップづくり」
　9月10日㈰13時30分～15時30分、旧
百三十銀行ギャラリー（八幡東区西本町
一丁目）で。◎18歳以上。☆先着20人。
＄500円。＃8月3日から同施設☎661・
9130へ。

音楽劇「くるみ割り人形外伝」
　9月10日㈰14時から、J:COM北九州
芸術劇場（リバーウォーク北九州6階）で。
◎4歳以上。＄前売り（全席指定）一般
3800円、19歳以下1000円。当日も同額。
※親子セット券4000円（前売りだけ）。前
売り券は主要プレイガイドなど（※は同
劇場だけ）で発売中。託児（有料）は♥を。
♥同劇場☎562・2655へ。

昨年、東京からUターン移住した森さん家族にインタビューしました
・子どもの遊べる環境が充実している
・家賃や食費、駐車場代など生活にかかる費用が安くなった
・昔と比べ治安が良くなった

お盆のU・Iターン応援プロジェクト
●就職・移住特別相談会を開催します
　U・Iターン就職や移住の相談に応じます。オン
ラインも可。参加者と企業が気軽に交流できるイ
ベントです。8月11日㈷・12日㈯の11～17時、
ATOMica北九州（小倉北区京町三丁目、セント
シティ7階）で。◎U・Iターン就職希望者
と家族（学生と保護者も可）。

●「U・Iターン応援プロジェクト」に登録しませんか
　市内企業の求人や就職イベントの情報のほか、
転職活動体験談や移住に関する情報を提供して
います。希望者には新着求人情報も配信していま
す。また、就職希望者と企業との間で、面接の日程
調整や連絡などを行うサービスも行っているほ
か、住まいや子育てなど生活に関わる
相談にも電話やメールで応じています。

北九州市への移住を応援しています
●移住支援制度があります
　実際に本市での暮らしを体験できる「お試
し居住」や、東京圏から移住した人に支援金
が支給される「移住支援金制度」（要件あり）
のほか、市外からの移住を対象とした、「住
まいの取得などに関する補助金制度」など
もあります。

●「北九州市すまいるクラブ」に登録しませんか
　移住に関する情報を定期的に配信してい
ます。また、登録者には移住促進に取り組む
企業などによる会員特典（不動産仲介手数
料や引っ越し料金の割引など）も
あります。

　身内や友人など、北九州市への移住（転入）
を検討されている人へご紹介ください。

登録はコチラから▶

申し込みはコチラから▶

登録はコチラから▶

♥北九州U・Iターン応援オフィス
0120・0823・46

月～土曜日の10～18時（祝・休日は除く）

♥東京事務所 移住相談窓口
0120・97・2849 月～土曜日の

10～17時45分（日曜日、祝日は除く）

北九州市はU・Iターンや移住を応援します

北九州市に移住して、
家族の笑顔が増えました! 
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NPO活動発表会 
「子育てに悩むあなたに」
　NPO法人GGPジェンダー・地球市民
企画代表理事の岩丸明江さんによる講
話。8月24日㈭18時30分～20時、市民
活動サポートセンター（黒崎駅西側、コ
ムシティ3階）で。☆先着20人。＃8月3日
から同センター☎645・3101へ。

子どもや子育てについての
意見を募集
　地域で子どもをどのように見守り、育
てるかを検討するため、子育てなどに関
して皆さんが感じている・考えているこ
とについて電子アンケートを実施します。
抽選で子育て支援施設の入場券などを
進呈。期間は9月30日まで。調査結果は
「（仮称）子ども憲
章」をまとめていく
際の参考にします。
♥子ども家庭局総
務企画課☎582・
2280へ。
■出前講演のご利用を　子どもや子育
てについて、市職員などが出向いて説
明します。＃随時。詳細は同課へ♥を。

働く人を募集
保健師（会計年度任用職員）　勤務は
10月から、小倉南区役所保健福祉課で。
◎保健師の資格と普通自動車運転免
許を持ち、パソコンの基本操作ができ
る人。☆1人程度。試験は8月25日㈮。＃

8月14日まで。詳細は保健福祉局地域
福祉推進課☎582・2060へ♥を。￡

も可。
事務員（会計年度任用職員）　勤務は
10月から、わっしょい百万夏まつり振興会
（小倉北区古船場町、商工貿易会館7
階）で。◎イベントの企画・運営などの
経験がある人。☆1人。試験は9月10日
㈰。＃8月25日まで。詳細は産業経済局
MICE推進課☎551・8152へ♥を。

フォークリフト運転技能講座
　全6回。▶学科＝8月18日㈮～21日㈪
の9～18時35分　▶実技＝22日㈫～24
日㈭の9時15分～16時45分　▶実技試
験＝25日㈮9時15分～18時30分。♦

総合農事センター（小倉南区横代東町
一丁目）で。◎おおむね40～64歳の求
職者。☆20人。＃8月7日までに㈱ヒュー
マングループ☎050・3732・9732へ。＊

産業経済局雇用政策課☎582・2419。

介護職員初任者研修
　▶開講式＝9月1日㈮10～12時　▶
通信教育＝9月4日㈪～27日㈬　▶修了
式＝9月29日㈮10～13時。♦ ◎おお
むね40～64歳の求職者。☆24人。＃8月
18日まで。場所など詳細は㈱ヒューマン

子育て

▲アンケートは
コチラから

仕事

グループ☎050・3732・9732へ♥を。＊

産業経済局雇用政策課☎582・2419。

福岡県警察官採用試験
　▶警察官A＝☆男性23人、女性10人、
武道指導3人　▶警察官B＝☆男性67
人、女性18人。♦第1次試験は9月17
日㈰。＃8月10～31日。受験案内は福岡
県警察採用ホームページからご覧にな
れます。詳細は福岡県警察本部警務課
採用センター☎〈092〉622・0700へ♥を。

戸畑高等技術専門校の 
入校生を募集
　訓練期間は10月～来年3月。募集は溶
接科。◎関連職種へ就職を希望する人。
☆20人。＄教材費などは実費。選考日
は9月22日㈮。託児（無料）は♥を。＃9
月15日まで。募集要項はハローワーク
などで配布中。詳細は戸畑高等技術専
門校（戸畑区東大谷二丁目、☎882・
4306）へ♥を。

ポリテクセンター福岡の 
職業訓練生を募集
　期間は10月～来年3月。募集はCAD/
CAM科、ビル設備サービス科、建築シ
ステムCAD科。◎求職者（ハローワーク
への求職者登録が必要）。☆各科15～
25人。＄テキスト代などは実費。託児
（無料）は♥を。＃8月1日～9月7日。詳
細はポリテクセンター福岡（八幡西区穴
生三丁目、☎641・6909）へ♥を。
■施設見学会　毎月2回実施していま
す。日程など詳細は同施設へ♥を。

難聴者の手話教室 
「覚えておきたい表現」
　8月5日㈯13～15時、ウェルとばた6階
（戸畑駅前）で。◎難聴者・中途失聴者と
関係者。Βあり。♥難聴者・中途失聴者
協会☎883・3113（Fも同じ、電話での
♥は火曜日だけ）へ。＊保健福祉局障害
福祉企画課☎582・2453。

みんなのまなび広場
　▶松本零士とその時代＝8月18日㈮
　▶核実験を生きるマーシャル諸島の
人々＝9月2日㈯。♦14～15時30分、
北九州文学サロン（小倉北区京町一丁
目）で。☆各20人。＄300円。＃各開催日
の2日前まで。詳細は同施設☎383・
8610へ♥を。

北九州ひとみらいプレイスの
「気ままにセミナー」
　テーマは「大切な人のために…知って
おきたい認知症の基本」。8月21日㈪18
時30分～20時30分、八幡西生涯学習総
合センター（黒崎駅西側、コムシティ内）
で。☆30人。＃8月10日までに同セン
ター☎641・9360へ。￡も可。

講座・教室

労働者協同組合法・協同労働
セミナーとワークショップ
　8月23日㈬13～17時、ウェルとばた8階
（戸畑駅前）とオンライン（ビデオ会議シ
ステム「Zoom」を使用）で。♦☆先着
50人（オンラインは定員なし）。＃8月3
日から労働者協同組合ワーカーズコー
プ・センター事業団☎〈092〉441・7587
へ。＊産業経済局雇用政策課☎582・
2419。

中小企業経営者・管理者層 
向けビジネススクール
　事業成長・変革を目指したデジタル
技術の活用について学びます。8月25日
㈮～12月2日㈯（全6回）、ムーブ（小倉北
区大手町）などで。◎経営者や管理者層
など。＃8月25日まで。詳細は北九州工
業高等専門学校☎964・7259へ♥を。

ロジカルシンキング 
「伝えるコツ」を学ぼう
　話し方のコツなどを学びます。8月26
日㈯13～15時、AIMビル3階（小倉駅北
側）で。◎おおむね40歳までの求職者。
☆40人。＃8月25日までに若者ワークプ
ラザ北九州☎531・4510へ。

市民公開講座 
「小児アレルギー」
　専門医師、看護師、管理栄養士（CAI）
から食物アレルギーについて学びます。
8月29日㈫10～12時、八幡図書館（八幡
東区尾倉二丁目）で。◎食物アレルギー
を持つ未就学児の保護者。☆先着15組
（1組3人まで）。＃8月3日から市立八幡
病院☎662・6565へ。

北九州観光市民大学
　市の観光や歴史、文化などを学びま
す。修了後、観光案内ボランティアへの
登録も可。8月30日～11月29日の毎週
水曜日（全14回）14～16時、西日本総合
展示場新館（小倉駅北側）などで。◎18
歳以上。☆30人。＄8000円。＃はがき（1
人だけ）に基本事項を書いて8月18日ま
でに北九州観光コンベンション協会
（〒802 -0001小倉北区浅野三丁目8 -1、
☎541・4151）へ。

マイテク・センターの講座
1級電気工事施工管理技士 二次 受験
対策　9月2～30日のおおむね毎週土曜
日（全4回）9時30分～17時。＄2万6300円。
Python（パイソン）　9月3日～12月17
日のおおむね毎週日曜日（全12回）9時
30分～12時30分。◎マクロ・VBAの基
礎知識がある人。＄4万9800円。
日商簿記検定2級　9月9日～来年2月
17日のおおむね毎週土曜日（全18回）9
時30分～16時30分。＄4万3000円。
　♦☆先着各20人。＃電話で8月3日
からマイテク・センター北九州（八幡東
区大蔵二丁目、☎651・3775）へ。

東部障害者福祉会館の講座
❶笑って動いて気分すっきりエクササイ
ズ　9月2日㈯・10月28日㈯、11月25日

㈯（全3回）の10時30分～12時。☆10人。
❷チャットGPT（生成AI）を知ろう　9月
3日㈰・10日㈰（全2回）の13時30分～15
時30分。☆6人。スマートフォンが必要。
❸クラフト作り教室　かごを作ります。
9月9日㈯・16日㈯（全2回）の10時30分
～12時30分。☆6人。＄材料費1000円。
　♦◎障害のある人。＃電話で❶❷
は8月2～23日、❸は8月2～26日に東部
障害者福祉会館（戸畑駅前、ウェルとば
た6階、☎883・5550）へ。聴覚障害者は
F883・5551も可（基本事項とΑ・Βな
ど介助必要の有無を記入）。

知的・発達障害のある人への
ボランティア入門講座
　9月2日㈯10～12時、ウェルとばた12階
（戸畑駅前）で。☆30人。＄700円。＃8月
3～22日に北九州市社会福祉協議会研
修課☎881・6321へ。

防災クッキング教室
　防災米を使った料理を作ります。9月2
日㈯、ユースステーション（黒崎駅西側、
コムシティ地下1階）で。11～12時30分
の部、17～18時30分の部、19～20時30
分の部あり。◎中学～高校生。☆先着各
部7組（1組2人まで）。＃8月3日からユー
スステーション☎621・0132へ。

ババロア作り教室
　9月3日㈰、西部障害者福祉会館（黒
崎駅西側、コムシティ5階）で。10時30分
～12時30分の部と13時30分～15時30
分の部あり。◎障害のある人。☆各部8
人。＄1500円。＃8月23日までに西部障
害者福祉会館☎645・1300へ。聴覚障
害者はF645・1600も可（基本事項と
Α・Βなど介助必要の有無を記入）。

救命講習会
　心肺蘇生法や気道異物除去の方法 
など。
❶普通救命講習　▶黒崎ひびしんホー
ル（八幡西区岸の浦二丁目）＝9月4日㈪
13～16時　▶※市民防災センター（小
倉北区東港一丁目）＝9月15日㈮9時30
分～12時30分。
❷上級救命講習　9月6日㈬9～17時、
市民防災センターで。
　♦☆各日30人。＃❶は8月4～25日
（※は8月15日～9月7日）、❷は8月4～
29日に消防局救急課☎582・3820へ。
聴覚障害者はF592・6898も可（基本事
項とΑ必要の有無を記入）。￡も可。

生ごみコンポスト 
アドバイザー養成講座
　9月6日㈬・13日㈬・27日㈬・12月6日
㈬・20日㈬の講座5回とアドバイザーと
しての実地体験2回（全7回）、戸畑生涯
学習センター（戸畑区中本町）などで。
◎コンポスト化容器の使用経験があり、
修了後アドバイザーとして活動できる
人。☆10人。時間などは＃先へ♥を。＃

8月25日までに環境局循環社会推進課
☎582・2187へ。
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離乳食教室　8月18日㈮13時30分～
15時30分。◎生後4～7カ月の乳児と
保護者。☆先着10組。
パパママ救急教室　子どもの応急手
当てや心肺蘇生法など。8月23日㈬13
～13時45分。◎子育て中の人。☆先着
7組。子どもの同伴も可。
ママと赤ちゃんのリズムあそび　音楽
に合わせて体操します。8月29日㈫11
～11時40分。◎おおむね1歳までの乳
幼児と保護者。☆先着10組。
　♦＃電話で8月5日から同施設へ。

市民ギャラリーの催し　▶北九州市中
学校美術部合同展＝8月1日㈫～6日㈰
の9時30分～17時30分（6日は16時30分
まで）　▶宮崎正宣写真展～九州の風
景と自然Ⅱ＝8月8日㈫～13日㈰の9時30
分～17時30分（13日は16時30分まで）。
キッズ＆ユース・デー　大学生以下は
企画展・常設展を無料で鑑賞できます。
8月7日㈪。音楽イベント「金管四重奏」

（13時30分～14時）もあり。詳細は♥を。
カフェ・ミュゼ アートプログラム「三
津木晶展」　8月8日㈫～9月10日㈰の
10時30分～17時30分、美術館2階「カ
フェ・ミュゼ」で。＄飲食物の注文（購
入）が必要。
■中学生以下は来年3月31日までコレク
ション展（常設展）の入場料が無料です。

　▶入木公募展＝8月1日㈫～6日㈰の
10～17時（6日は16時まで）　▶北九
州地区高等学校書道教員展＝8月7日
㈪～13日㈰の10時（7日は13時）～17時
（13日は16時まで）。

❶なるほどザ・サイエンス「親子で作
る木のおもちゃ」　8月20日㈰13～16
時。◎小学生以上と保護者。☆8組。＄

1組1000円。
❷たのしい科学工作教室　9月3日～
10月15日の隔週日曜日（全4回）9時45
分～11時45分。◎小学1～3年生。☆24
人。＄2000円。
　♦＃❶は8月3日、❷は17日までに
￡で。

子育てふれあい交流プラザ 
☎522・4150
〒802-0001小倉北区浅野三丁目8-1、
AIMビル3階　♣10～18時　♡第1・
3火曜日

美術館 
☎882・7777
〒804-0024戸畑区西鞘ケ谷町21-1　
♣9時30分～17時30分（入館は17時ま
で）　♡月曜日（祝・休日のときは開館
し翌日が休館）※8月7日は開館

美術館黒崎市民ギャラリー 
☎644・5206
〒806-0021八幡西区黒崎三丁目15-3、
コムシティ3階　♡開催期間以外

スペースLABO ANNEX 
☎663・0550
〒805-0071八幡東区東田二丁目2-11
♣9～17時（入館は16時30分まで）
♡月曜日（祝・休日のときは開館し翌日
が休館）

施設の催し
福祉用具プラザの講座
❶専門職研修　▶排

はいせつ

泄ケアとおむつ交
換の基礎＝9月4日㈪　▶※難病・重度
障害者へのコミュニケーション支援＝9
月12日㈫。❶の♦13時30分～15時
30分、総合保健福祉センター（小倉北区
馬借一丁目）で。◎介護・医療・福祉の
有資格者。☆各日10人。
❷なるほど介護講座「好きな色からわ
かる本当の自分」　9月6日㈬13時30分
～15時、総合保健福祉センターで。☆

20人。
❸ちょっと気になる尿もれのお話　9月
7日㈭13時30分～15時、門司生涯学習
センター（門司区栄町）で。☆15人。
　♦＃❶は8月28日（※は9月5日）、❷
は30日、❸は31日までに福祉用具プラ
ザ北九州☎522・8721へ。聴覚障害者
はF522・8771も可（基本事項とΑ・Β

など介助必要の有無を記入）。

周望学舎の講座
❶シニアカレッジ　テーマは「元気にシ
ニアライフを愉しもう! 」。9月6日～10
月25日の毎週水曜日（全8回）13～16時
10分、九州栄養福祉大学・東筑紫短期
大学小倉北区キャンパス（小倉北区下
到津五丁目）で。◎55歳以上。☆40人。
＄5000円。
❷周望学舎1日体験講座　テーマは「筆
文字アート講座」と「笑子幸齢化～笑う
人には“福”来たる」。9月12日㈫9時30分
～15時、周望学舎で。◎過去に周望学
舎・穴生学舎に入学したことのない55
歳以上。☆24人。
　♦＃はがき（1人だけ）に基本事項と
❷は性別を書いて❶は8月16日、❷は21
日までに周望学舎（〒803 -0852小倉北
区新高田二丁目29 -1、☎591・2626）へ。

北九州市民カレッジ「コミュ
ニティ防災について考える」
　9月6日～10月4日の毎週水曜日（全5
回）18時30分～20時30分、九州国際大
学地域連携センター（黒崎駅西側、コム
シティ2階）で。☆20人。＄4000円。＃8
月22日まで。詳細は同大学地域連携セ
ンター☎631・2203へ♥を。＊八幡西生
涯学習総合センター☎641・9360。￡

も可。

ボランティア養成講座 
「役立てよう! 自分の力! 」
　ボランティア活動の基本的な知識な
どを学びます。9月7～28日の毎週木曜日
（全4回）10～12時、八幡西生涯学習総
合センター（黒崎駅西側、コムシティ内）
で。☆30人。＃8月1～21日。詳細は同セ
ンター☎641・9360へ♥を。￡も可。

読み聞かせボランティア講座
（経験者・子ども向け）
　9月7日㈭・21日㈭・28日㈭（全3回）の
10～12時30分、子ども図書館で。◎18
歳以上。☆16人。＃往復はがき（1人だ
け）に基本事項を書いて8月13日までに
同館（〒803 -0813小倉北区城内4 -1、☎
571・0011）へ。

北九州パレスの講座
ステンドグラス講座「星のサンキャッ
チャー」　9月9日㈯。10～13時の部と
14～17時の部あり。☆先着各部10人。
＄4500円。
親子リトミック講座　音楽に合わせて
体を動かします。9月16日～11月25日の
隔週土曜日（全6回）。10～11時の部と
11～12時の部あり。◎立って歩ける1～
3歳の幼児と保護者。☆先着各部10組。
＄1組3600円。体験講座（8月26日㈯。
10～11時の部と11～12時の部あり。☆

先着各部10組。＄1組600円）もあり。
　♦＃電話で8月3日から北九州パ
レス（小倉北区井堀五丁目、☎651・
4600）へ。

実践起業塾
　創業の基礎知識など。全6回。9月9日
㈯、10月21日㈯の10～16時（対面講座。
場所などは＃先へ♥を）と9月20日㈬・
27日㈬、10月4日㈬・11日㈬の18～20時
（オンライン講座（ビデオ会議システム
「Zoom」を使用））。◎おおむね1年以内
の創業予定者や創業して間もない人。
☆20人。＄5000円。＃9月1日まで。詳細
は中小企業支援センター☎873・1430
へ♥を。

環境セミナー 
「福岡大学エコスクール」
　テーマは「生活の中から環境問題を
考える」。9月9日㈯・10月21日㈯・11月
11日㈯（全3回）のおおむね13時30分～
16時、オンライン（ビデオ会議システム
「Webex Meetings」を使用）で。◎15
歳以上（中学生は除く）。＃はがき（何人
でも）に基本事項とメールアドレスを書
いて8月1日～9月1日に〒803 -8501環
境局環境イノベーション支援課（☎582・
2630）へ。￡も可。

お役立ち 
ワンポイントセミナー
　テーマは「伝わる声と話し方でプラス
に変わる仕事術～すぐに活用できるコ
ミュニケーション＆プレゼンテーション
のコツ」。9月9日㈯14～16時、ムーブ（小
倉北区大手町）で。◎働いているか、働
きたいと思っている女性。☆先着20人。
託児（有料）は♥を。＃8月3日から同施
設☎288・6262へ。

地域日本語教室の 
ボランティア向け研修
　テーマは「異文化コミュニケーション
とは?」。9月9日㈯14～16時、ウェルとば
た8階（戸畑駅前）で。◎外国人に対する
日本語学習支援を行っている人など。
☆30人。＃8月1～31日。詳細は北九州
国際交流協会☎643・5931へ♥を。￡

も可。

介護ロボットマスター 
育成講習「移乗支援機器」
　介護者の負担を軽減する介護ロボッ
トの活用の仕方を学びます。9月12日㈫
14～16時、総合保健福祉センター2階
（小倉北区馬借一丁目）で。◎介護・医

療・福祉分野の実務者。☆50人。＃8月3
日～9月11日に介護ロボット等導入支
援・普及促進センター☎522・5811へ。
＊保健福祉局先進的介護システム推進
室☎582・2712。￡も可。

次世代トップリーダーが学ぶ
経営力強化講座
　環境変化に適応するための経営のあ
り方など。9月14日㈭・15日㈮、10月16日
㈪（全3回）のおおむね10～17時、八幡西
生涯学習総合センター（黒崎駅西側、コ
ムシティ内）で。◎企業などの経営後継
者、将来の経営幹部候補など。☆15人。
＄2万9000円。＃9月13日まで。詳細は
産業経済局中小企業振興課☎873・
1433へ♥を。

講座「コロナ禍の世界を 
旅してみよう!」
　新型コロナウイルス感染症の感染拡
大から変化した世界の動きを学びます。
9月16日～10月28日のおおむね毎週土
曜日（全6回）10時30分～12時、北九州
市立大学北方キャンパス（小倉南区北
方四丁目）で。☆50人。＄3000円。＃は
がき（1人だけ）に基本事項を書いて9月
4日までに同大学地域・学生課（〒802 -
8577小倉南区北方四丁目2 -1、☎964・
4194）へ。

キャンプインストラクター 
指導者養成会
　10月7日㈯～9日㈷（2泊3日）、玄海青
年の家（若松区大字竹並）で。◎18歳以
上。☆先着30人。＄1万5200円（キャン
プインストラクターの資格取得には別
に1万5300円の登録料が必要）。＃8月3
日から同施設☎741・2801へ。

年長者の祭典
　長寿者の表彰やフリーアナウンサー・
笠井信輔さんの講演など。9月1日㈮14
～17時、J:COM北九州芸術劇場（リ
バーウォーク北九州6階）で。☆800人。
＃往復はがき（4
人まで）に基本事
項を書いて8月1
～15日に〒803 -
8501保健福祉局
長寿社会対策課
（☎582・2407）
へ。￡も可。

世界遺産ミステリー小説リリース
記念　新川帆立トークショー
　作家・新川帆立さんが官営八幡製鐵
所などを題材にした小説の執筆秘話を
語ります。松本清張記念館の古賀厚志
館長との対談もあり。10月7日㈯14～
15時30分、北九州国際会議場（小倉駅
北側）で。☆500人。＃はがき（4人まで）
に基本事項と新川さんへの質問を書い
て9月6日までに〒803 -8501企画調整
局総務課☎582・2922へ。￡も可。

講演会

▲笠井信輔さん
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落語家・柳家花緑さん 
独演・講演会
　テーマは「伝統芸能・落語に学ぶ～表
現力・想像力を豊かにし、言葉の力を高
める」。10月15日㈰14～16時、J:COM
北九州芸術劇場（リバーウォーク北九州
6階）で。☆700人。＃往復はがき（4人ま
で）に基本事項を書いて8月31日までに
北九州市教職員互助会（〒802 -0075小
倉北区昭和町16 -1、☎941・5897）へ。
＊教育委員会教職員課☎582・2715。

市営住宅の入居者を募集
　入居は10月下旬以降。◎一般、新婚、
障害者、年長者、母子・父子、多子の世
帯、障害のある単身者、年長単身者。募
集は約200戸。＃8月1～9日（土・日曜日
は除く）の8時30分～17時15分（3日㈭
は19時まで）、各区役所「市営住宅・市
公社住宅相談コーナー」へ。募集案内書
などは7月31日から各区役所同コー
ナーなどで配布。入居資格など詳細は
北九州市住宅供給公社☎531・3030へ
♥を。￡も可。

国際車いすバスケットボール
大会のボランティアを募集
　大会期間は11月10日㈮～12日㈰。
選手帯同　日本・海外チームの荷物の
運搬や通訳など。11月8日㈬～12日㈰。
◎18歳以上（高校生は除く）。☆40人。
事前研修会（10月7日㈯・29日㈰）への
参加が必要。
会場運営　来場者の案内や入場管理な
ど。11月10日㈮～12日㈰。◎高校生以上
（高校生は保護者の同意が必要）。☆

130人。事前研修会（10月7日㈯か22日
㈰）への参加が必要。
　♦総合体育館（八幡東区八王寺町）
で。＃8月31日まで。詳細は北九州チャ
ンピオンズカップ事務局☎922・1432、
F922・1434へ♥を。＊保健福祉局障
害福祉企画課☎582・2453。

北九州国際映画祭での 
上映希望作品を募集
　12月13日㈬～17日㈰に開催される北
九州国際映画祭で、「あなたの青春の一
本」と題して皆さんからご応募いただい
た作品を上映します。募集期間は8月1
～31日。応募方法な
ど詳細は北九州国際
映画祭実行委員会事
務局☎591・0230へ
♥を。インターネット
でも応募できます。

曲里の松並木の 
清掃ボランティアを募集
　8月13日㈰8時50分、曲里の松並木公
園（八幡西区岸の浦二丁目）に集合。12
時、ユースステーション（黒崎駅西側、コ
ムシティ地下1階）で解散。◎中学～大
学生。☆先着10人。＃8月3日からユー

募集

▲応募はコチラ

スステーション☎621・0132へ。

北九州市少年少女合唱団の
団員を募集
　オーディションは9月9日㈯13～14時、
大手町練習場（小倉北区大手町、大手町
ビル内）で。◎3～12歳。☆20人程度。＃

9月8日まで。詳細は北九州市芸術文化
振興財団☎663・6661へ♥を。

さわやかシルバー作品展の
作品を募集
　募集は絵画・書画・陶芸など（各人で
搬入・搬出ができるもの）。作品は10月
12日㈭～17日㈫の10～18時（17日は12
時まで）、市民ギャラリー（リバーウォー
ク北九州5階）で展示します。◎60歳以
上。☆100点。＃はがき（1人2点まで）に
基本事項と作品の種類（絵画は水彩、油
絵、ペン画などの種類も記入）、作品名、
作品のサイズを書いて8月31日までに
北九州市シルバー人材センター（〒
802 -0062小倉北区片野新町一丁目
1 -6、☎922・4801）へ。

心の輪を広げる障害者理解
促進事業の作品を募集
　▶体験作文＝テーマは「出会い、ふれ
あい、心の輪『障害のある人とない人と
の心のふれあい体験を広げよう』」。小
学生の部、中学生の部、高校生の部、一
般の部あり　▶障害者週間のポスター
＝テーマは「障害の有無にかかわらず誰
もが能力を発揮して安全に安心して生
活できる社会の実現」。小学生の部、中
学生の部あり。♦＃9月6日まで。詳細
は保健福祉局障害福祉企画課☎582・
2453、F582・2425へ♥を。

こくら de フリマの 
出店者を募集
　9月24日㈰、勝山公園大芝生広場（市
役所南側）で出店します。☆120区画（1
区画3m×2m）。＄1区画3500円。応募
は2区画まで。＃8月21日まで。募集要
項は小倉北区役所総務企画課などで配
布中。詳細はこくらdeフリマ実行委員
会事務局☎772・3223へ♥を。＊小倉
北区役所総務企画課☎582・3335。

第一警備スポーツセンター
戸畑のスポーツ教室
マラソン教室　座学や栄養指導もあり。
8月5日以降の毎週土曜日（おおむね月4
回）10～12時。◎18歳以上。
フィットネス教室　8月8日以降の毎週
火曜日（おおむね月4回）19～20時。◎

18～55歳。
　♦☆先着各10人。＄月額4400円。
＃電話で8月3日から第一警備スポーツ
センター戸畑（浅生スポーツセンター）
（戸畑区浅生二丁目、☎883・5501）へ。

総合体育館の個人利用日
　日程（一部利用できない時間帯あり）

スポーツ

は、8月10日㈭・13日㈰・16日㈬。＄使
用料が必要。利用可能な種目・時間は
総合体育館（八幡東区八王寺町、☎652・
4001）へ♥を。

レクリエーション協会の 
スポーツ教室
年長者ニュースポーツ教室　モルック
やユニカールなど。9月1日～12月22日
のおおむね毎週金曜日（全16回）14～
16時、的場池体育館（八幡西区的場町）
で。◎おおむね30歳以上。☆先着30人。
＄6000円。
おやこ自然体験　足立山麓でゲームを
しながら、自然と触れ合います。9月24
日㈰10～15時、足立青少年の家（小倉
北区寿山町）で。◎3歳～小学生と保護
者。☆先着20組。＄1組1500円（3人以
上は1人500円増し）。
　♦ ＃8月3日から北九州市レクリ
エーション協会☎921・2801へ。

北九州パレスのテニス教室
　いずれも9～11月（全12回）。▶Aコー
ス＝おおむね毎週水曜日10～12時　▶
Bコース＝おおむね毎週水曜日19～21
時　▶Cコース＝おおむね毎週金曜日
19～21時。♦北九州パレス（小倉北区
井堀五丁目）で。◎中学生以上。☆先着
各コース25人。＄1万3000円（34歳以下
は1万2000円）。＃8月3日から同施設☎
651・4600へ。

スポーツ協会の 
スポーツ教室
❶ジュニアソフトテニス・テニス教室　
いずれも9月～おおむね12月のおおむ
ね毎週1回（全10～12回）。▶火曜日＝レ
ディーステニス　▶木曜日＝ナイター
テニス　▶金曜日＝レディーステニス、
ナイターテニス　▶土曜日＝ジュニアソ
フトテニス。
❷スポーツ教室　▶大人から始めるト
ランポリン教室＝9月1日～10月6日の毎
週金曜日（全6回）　▶初心者と経験者
のための卓球教室（曽根）＝9月7日～11
月30日のおおむね毎週木曜日（全12回）
　▶初心者と経験者のための卓球教室
（門司）＝9月22日～12月15日のおおむ
ね毎週金曜日（全12回）。
　♦☆各10～35人。＄1人2400円～
9000円。時間・場所や◎など詳細は♥

を。＃往復はがき（1人だけ）に基本事項
を書いて❶は8月15日、❷は18日までに
北九州市スポーツ協会（〒805 -0011八
幡東区八王寺町4 -1、☎652・5007）へ。

障害者のための 
「巡回水泳教室」
　9月2日～10月28日のおおむね毎週
土曜日（全8回）10時30分～11時30分、
グローバルマーケットアクアパーク桃園
（八幡東区桃園三丁目）で。◎障害があ
り、講師の指示を理解できる小学生以上。
☆10人。＃8月20日までに障害者スポー
ツセンター☎922・0026へ。聴覚障害者
はF922・0041も可（基本事項を記入）。

若松レディース水泳教室
　9月6日～11月22日の毎週水曜日（全
12回）10～12時、若松体育館プール（若
松区古前一丁目）で。◎18歳以上の女性
（高校生は除く）。☆30人。＄6600円。＃

往復はがき（1人だけ）に基本事項と参
加経験の有無を書いて8月15日までに
北九州市スポーツ協会若松管理事務所
（〒808 -0062若松区古前一丁目1 -1、☎
761・1983）へ。

穴生ドーム  
ニュースポーツ体験教室
　ユニカールなどの体験。9月8～29日
の毎週金曜日（全4回）10～12時。◎20
歳以上。☆24人。＄2000円。＃8月25日
まで。募集要項は8月1日から各市民セ
ンター、穴生ドームなどで配布。詳細は
穴生ドーム（八幡西区鉄竜一丁目、☎
645・6691）へ♥を。

ギラヴァンツ北九州の 
公式戦に親子を招待
　▶対 ヴァンラーレ八戸戦＝9月9日㈯
18時から　▶対 アスルクラロ沼津戦＝
9月16日㈯18時から。いずれか1試合に
招待。♦ミクニワールドスタジアム北
九州（小倉駅北側）で。◎中学生以下と
保護者。☆各日600人（1組5人以内）。＃

7月28日～8月10日に￡で。♥ギラ
ヴァンツ北九州☎863・6777へ。＊市民
文化スポーツ局スポーツ振興課☎582・
2395。

フットサル ボルクバレット 
北九州の公式戦に招待
　対 フウガドールすみだ戦。9月10日㈰
14時からメディアドーム（小倉北区三萩
野三丁目）で。☆250人（1組5人以内）。
＃往復はがき（1組だけ）に基本事項を
書いて8月10日までに〒803 -8501市民
文化スポーツ局スポーツ振興課（☎
582・2395）へ。￡も可。

原爆犠牲者慰霊 
平和祈念式典
　8月9日㈬10時40分～11時30分、原爆
犠牲者慰霊平和祈念碑前（小倉北区城
内、中央図書館南側広場）で。小雨決行。
♥保健福祉局総務課☎582・2497へ。

にぎわいづくり認定事業を 
募集
　助成額は対象経費の3分の2以内（上
限100万円）。選考あり。◎10月1日～来
年3月21日に実施する事業。＃8月31日
まで。詳細は産業経済局MICE推進課
☎551・8152へ♥を。

お知らせ



★掲載の情報は市のホームページ（アドレスは表紙参照）でもご覧になれます　　★申し込みはがき「基本事項」の記入方法は11ページを参照　　★時間は24時間表記

情報ステーション
令和5年8月1日■6

❶こどもミツバチ博士講座　クイズや
養蜂の見学など。8月11日㈷13～15時。
◎小学生（保護者同伴）。☆先着30人。
❷清流の妖精 ヒメドロムシ観察会　8
月19日㈯。10～12時の部と14～16時
の部あり。◎小学生以下は保護者同伴。
☆15人。＄100円。採集体験もあり。濡
れてもよい服や運動靴、着替えなどが
必要。
❸科学の目シリーズ「サワガニ」　8月
27日㈰13時30分～16時。◎小学生以
上（小学生は保護者の参加が必要）。☆

30人。＄100円。濡れてもよい服や運
動靴、着替えなどが必要。
　♦＄駐車場は有料。＃❶は電話で
8月3日から同施設へ。❷は8月3～18
日、❸は8月3～26日に￡で。

漫画スクール　▶人物の描き方（「カッ
コイイ」・「カワイイ」キャラを描こう）＝
9月2日㈯　▶漫画家のアシスタント体
験（ベタ、集中線、スクリーントーン）＝9
月24日㈰。♦13～15時。◎小学3年
生以上。☆先着各日20人。＄入場料が
必要。＃電話で8月3日から同施設へ。
■中学生以下は来年3月31日まで常設
展の入場料が無料です。

❶写真展「四季の白野江植物公園」　
「白野江植物公園写真コンテスト」の
歴代受賞作品など約50点を展示。8月
2日㈬～31日㈭。
❷スタッフガイド公園さんぽ「盛夏の
植物」　8月6日㈰11～12時。小雨決行。
❸おもしろ植物教室「たね! ～たねの
不思議」　マツボックリなどを教材に植
物について学びます。8月20日㈰10～
11時。◎小学生と保護者。☆先着15人。
　♦＃❸は必要。電話で8月3日から
同施設へ。
■8月は無料で入園できます（駐車場
は有料）。

山田緑地 
☎582・4870
〒803-0865小倉北区山田町　♣9～
17時　♡火曜日（祝・休日のときは開
園し翌日が休園）

漫画ミュージアム 
☎512・5077
〒802-0001小倉北区浅野二丁目14-5、
あるあるCity5・6階　♣11～19時（8
月5～15日は20時まで。入館は閉館の
30分前まで）　♡火曜日（祝・休日のと
きは開館し翌日が休館）※8月15日は
開館

白野江植物公園 
☎341・8111
〒801-0802門司区白野江二丁目　
♣9～17時　♡火曜日（祝・休日のとき
は開園し翌日が休園）

施設の催し

情報ステーション
は 11ページから
始まります

豪雨対策などの動画を公開
　自分でできる豪雨対策や、雨水貯留
管の中をスケートボードやバイクが走る
ことで、貯留管の大きさ
や役割が分かる動画な
どを市のホームページ
で公開中です。♥上下
水道局下水道整備課☎
582・2482へ。

不妊に悩む人の先進医療に
かかる費用を助成します
　県では、特定不妊治療と併用して全
額自己負担で実施される「先進医療」に
かかる費用の一部を助成します。助成
額は対象費用の7割。上限5万円。申請
方法など詳細は麻生教育サービス株式
会社（先進医療支援専用窓口）☎〈092〉
472・5750へ♥を。福岡県のホームペー
ジでも詳細をご覧になれます。＊子ども
家庭局子育て支援課☎582・2410。

児童扶養手当などの 
手続きを
　児童扶養手当を受給している人に児
童扶養手当の現況届と、ひとり親家庭
等医療証の更新案内を送付します。8月
1～31日に、住所地の区役所「子ども・
家庭相談」コーナーで手続きをしてくだ
さい。手続きに必要なものは▶児童扶
養手当の現況届＝手当証書・本人であ
ることを証明するもの（健康保険証な
ど）、記入を済ませた養育費に関する申
告書　▶ひとり親家庭等医療証の更新
＝健康保険証・ひとり親家庭等医療証、
令和5年1月1日現在、市外に居住してい
た人で、マイナンバーによる所得照会の
同意のない人は前住所地の所得額証明
書。♦詳細は各区役所「子ども・家庭
相談」コーナーへ♥を。

平和のまちミュージアムの 
臨時開館日
　通常休館している月曜日の8月7・14
日を開館します。♥平和のまちミュージ
アム（小倉北区城内、☎592・9300）へ。

所得状況届の提出を
　特別障害者手当、障害児福祉手当、経
過的福祉手当、特別児童扶養手当を受
給している人は8月9日～9月11日に、住
所地の区役所「高齢者・障害者相談」
コーナーに所得状況届を提出してくだ
さい。必要なものは▶特別障害者手当、
障害児福祉手当、経過的福祉手当を受
給している人＝印鑑、年金収入のある人
は年金証書と令和4年分の年金額が分
かる預貯金通帳など　▶特別児童扶養
手当を受給している人＝印鑑、手当証書
と身体障害者手帳か療育手帳。♦令
和5年1月1日現在、市外に居住していた
人は前住所地の市県民税納税通知書や
所得額証明書なども必要な場合もあり。
詳細は各区役所「高齢者・障害者相談」
コーナーへ♥を。

関門海峡花火大会開催に 
伴う交通規制
　8月13日㈰17時（一部は13時）～24時、

▲動画は 
コチラから

門司区西海岸周辺（国道199号の一部
と国道198号の全線、国道198号に接続
する市道）と和布刈地区周辺を規制しま
す。詳細は花火大会ホームページをご
確認ください。♥門司区役所総務企画
課☎331・2252へ。

証明書発行業務を停止します
　8月19日㈯・20日㈰は行政サービス
コーナー（小倉・黒崎）を休所します。♥

市民文化スポーツ局戸籍住民課☎
582・2107へ。

認知症・若年性認知症 
介護家族交流会
　8月19日㈯13～15時、島郷市民セン
ター（若松区鴨生田二丁目）で。◎認知症
（若年性認知症を含む）の人と介護して
いる家族。＃8月18日までに老いを支え
る北九州家族の会☎882・5599へ。＊

認知症支援・介護予防センター☎522・
8765。￡も可。

自死遺族のための 
わかち合いの会
　自死（自殺）で家族を亡くした人同士
で語り合います。8月19日㈯14～16時、
精神保健福祉センター（小倉北区馬借
一丁目、総合保健福祉センター5階）で。
◎自死（自殺）で家族を亡くした人。♥精
神保健福祉センター☎522・8729へ。

北九州市立高等学校 
学校説明会
　来年度に新設する「未来共創科」の説
明会。▶保護者説明会「歓迎! ナイトス
クール! 」＝8月24日㈭19～20時、ウェル
とばた3階（戸畑駅前）で。◎中学生の子
を持つ保護者　▶中学生見学会「市高
オープンスクール」＝学校概要説明、授
業見学など。9月3日㈰、10月14日㈯の
12～13時50分、北九州市立高等学校
（戸畑区浅生一丁目）で。希望者には13
時55分から部活動見学もあり。◎中学
生。♦☆各日200人。申し込み方法な
ど詳細は同校事業企画室☎881・5440
へ♥を。同校のホームページでもご覧
になれます。

食品を無償で配布します
　家庭や企業・農家で余っている食品
を配布します。地産地消をテーマにした
軽食作りもあり。8月26日㈯13～20時、
ユースステーション（黒崎駅西側、コム
シティ地下1階、☎621・0132）で。

就学義務猶予・免除者などの
中学校卒業程度認定試験
　10月19日㈭10～15時40分、福岡西
総合庁舎（福岡市）で。◎来年3月31日
時点で15歳以上となり、義務教育諸学
校への猶予や免除を受けているか、以
前に受けていた人など。＃9月1日まで。
詳細は教育委員会学事課☎582・2378
へ♥を。

二
は た ち

十歳の記念式典に関する
お知らせ
　来年1月7日㈰、メディアドーム（小倉
北区三萩野三丁目）で開催します。◎平

成15年4月2日～16年4月1日に生まれ
た人。詳細は決まり次第、市のホーム
ページ（アドレスは表紙参照）や市政だ
よりなどでお知らせします。♥子ども家
庭局青少年課☎582・2392へ。

本城陸上競技場の愛称が 
決定しました
　本城陸上競技場の愛称が、「黒崎播磨
陸上競技場 in HONJO」に決定しまし
た。ネーミングライツ（施設命名権）スポ
ンサーは黒崎播磨株式会社で8月1日か
ら3年間です。♥市民文化スポーツ局ス
ポーツ振興課☎582・2395へ。

8月31日～9月6日はシステム更新
のため市立図書館14施設（♥中央図
書館☎571・1481）とムーブ図書・
情報室（小倉北区大手町、♥☎583・
5082）を休館します。

皆さんの意見を 
募集しています
北九州広域都市計画の変更原案　
用途地域（指定容積率）、防火・準防
火地域の変更原案。対象は小倉・黒
崎地区（小倉北区・八幡西区）。縦覧
は8月2日㈬～16日㈬（土・日曜日、祝
日は除く）の8時30分～17時15分、建
築都市局都市計画課（市役所13階、
☎582・2451）で。公聴会は8月24日
㈭19時から市役所12階と25日㈮19
時からコムシティ2階（黒崎駅西側）で
行います。意見を述べたい人は縦覧
期間中に同課へ公述申出書の提出を。
提出がない場合、公聴会は中止にな
ります（開催の有無は同課へ♥を）。
土地区画整理事業（区域）・地区計画
の決定原案と用途地域の変更原案　
対象は金剛地区（八幡西区）。縦覧は8
月3日㈭～17日㈭（土・日曜日、祝日
は除く）の8時30分～17時15分、建築
都市局事業推進課（市役所13階、☎
582・2469）で。土地区画整理事業の
施行区域の決定、用途地域の変更に
ついての公聴会は8月29日㈫19時か
ら星ケ丘市民センター（八幡西区大
字笹田）で行います。意見を述べたい
人は縦覧期間中に同課へ公述申出書
の提出を。提出がない場合、公聴会は
中止になります（開催の有無は同課
へ♥を）。地区計画については8月3～
24日（土・日曜日、祝日は除く）に建築
都市局都市計画課（市役所13階、☎
582・2451）へ意見書の提出ができま
す。♥建築都市局事業推進課☎582・
2469へ。
大規模小売店舗立地法に係る届出書
　縦覧はイオン若松ショッピングセン
ター（若松区二島一丁目）の変更。10
月10日㈫まで（土・日曜日、祝日は除
く）の8時30分～17時、産業経済局商
業・サービス産業政策課（市役所7階、
☎582・2050）か若松区役所総務企画
課で。縦覧期間中に産業経済局商
業・サービス産業政策課へ意見書の
提出ができます。
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区役所（出張所を除く）の一部窓口業務は
毎週木曜日（祝日・年末年始を除く）の19時まで延長しています

丁目1-1、☎481・4599）へ。

　介護保険施設などでの活動をポイ
ント化できるボランティアについて説
明と登録をします。8月23日㈬14～16
時、門司区役所で。対象は65歳以上。
定員30人。＃8月22日までに北九州
市社会福祉協議会ボランティア・市
民活動センター☎881・6500へ。

　初心者から中級向け。▶木曜日
コース＝8月24日～11月9日の毎週木
曜日（全12回）。定員12人　▶火曜日
コース＝8月29日～11月14日の毎週
火曜日（全12回）。定員30人。♦9時
30分～11時30分、新門司体育館（吉
志新町二丁目）で。対象は18歳以上
（学生は除く）。受講料7920円。＃8月
3～15日に同施設☎483・3717へ。

　いずれも10月～来年2月のおおむ
ね毎週1回（全18回程度）各1時間30分。
▶田野浦市民センター（新開）＝月曜日
10時から（一部木曜日あり）　▶松ケ江

介護支援ボランティア
登録研修会

新門司卓球教室

ケア・トランポリン教室

北市民センター（大字畑）＝月曜日13時
30分から　▶丸山市民センター（長谷
一丁目）＝火曜日13時30分から　▶柄
杓田市民サブセンター（大字柄杓田）＝
火曜日14時から　▶門司体育館（高田
一丁目 ）＝火曜日15時30分から　▶清
見市民センター（清見三丁目）＝水曜日
13時から　▶大里南市民センター（原
町別院）＝木曜日13時30分から。♦

対象は18歳以上。定員など詳細は♥

を。＃往復はがき（1人だけ）に基本事項
と施設名を書いて8月1～15日に（一社）
日本ケア・トランポリン協会（〒802-
0014小倉北区砂津一丁目5-26-201、
☎511・6234）へ。＊認知症支援・介護
予防センター☎522・8765。￡も可。

●門司図書館☎321・6515
ロボットたちと遊ぼう! 出前講義　11
日㈷10～12時。単3乾電池2本・新品
歯ブラシ2本・懐中電灯が必要。先着
20人。＃3日から同施設へ。
●新門司分館☎481・1153
●大里分館☎371・4646
　♦休館日は毎週月曜日と1日㈫・
31日㈭。臨時休館は9月1日㈮～6日㈬。

8月の図書館だより

321・4800へ。
法律人権相談　25日㈮13時30分～
16時30分、門司区役所で。先着12組。
＃24日8時30分から門司区役所総務
企画課☎331・0039へ。

　8月5日㈯18～20時、ハーバーデッ
キ会場（門司港レトロ地区）で。雨天時
は門司港駅で。♥門司区役所総務企
画課☎331・2252へ。

　8月16日㈬18～20時、門司港レトロ
中央広場（門司港レトロ地区）で。荒天
中止。♥門司区役所総務企画課☎
331・2252へ。

　8月29日～10月17日の毎週火曜日
（全8回）13時30分～15時30分、新門
司地域交流センターで。対象はマウ
ス・キーボード操作ができる18歳以上
（高校生は除く）。定員10人。資料代
3000円。＃往復はがき（1人だけ）に
基本事項を書いて8月17日までに同
施設（〒800-0118門司区吉志新町二

門司港サマーミュージック
BOX

灯籠（とうろう）送り

生活に役立つ便利な
ワード講座

行政相談　8日㈫13～15時、門司区
役所で。♥門司区役所総務企画課☎
331・0039へ。
境界問題相談会　土地家屋調査士が
応じます。9日㈬13～16時、福岡県土
地家屋調査士会北九州支部（小倉北
区田町）で。先着5組（1組30分間）。
＃3日10時から同会事務局☎〈092〉
741・5780へ。
交通事故相談　17日㈭10～16時、門
司区役所で。＃16日15時30分までに
安全・安心相談センター☎582・2511
へ。※事前に予約が必要。
子育て女性就職支援センターの出張
相談　17日㈭10時30分～12時30分、
風師児童館（風師三丁目）で。対象は
女性の求職者。定員2人。＃3～15日
に福岡県子育て女性就職支援セン
ター☎533・6637へ。
高齢者・障害者あんしん法律相談　
弁護士が応じます。17日㈭13～17
時、門司区役所で。対象はおおむね
65歳以上の高齢者や障害のある人と
家族など。＃14日までに門司区役所
「高齢者・障害者相談」コーナー☎

8月の無料相談

健康だより
門司区役所健康相談コーナー

☎331・1888

❶食生活に関する相談　8月15日
㈫10、11、13、14時。定員各時間2人。
❷幼児食教室　栄養士による講
話、試食、個別相談。9月12日㈫13
時30分～14時30分。対象は幼児と
保護者。定員7組。
❸もじっこ赤ちゃん教室　離乳食

の講話など。9月15日㈮13時40分
～15時。定員7組。
　♦門司区役所別館（錦町市民
センター2階）で。＃❶は8月9日ま
でに門司区役所健康相談コーナー
☎ 331・1888
へ。❷は12～
18日、❸は15
～21日にイン
ターネットで。 ▲❷❸の申し込み

はこちらから

　10月15日㈰9～11時30分、門司区医師会健診会館で。健診フェア（受診料
無料）は事前に＃が必要。＃基本事項（11ページ右側を参照）、健診名、生年月
日、性別、特定健診希望者は受診券番号・健康保険証記号・番号を書いた紙
を封書（個人情報保護のため、はがきでの申し込みはご遠慮ください。）にて8
月25日までに、郵送か持参にて門司区医師会（〒800-0007門司区小森江三丁
目12-11、☎371・1583）へ。検診票などを9月末に送付します。

健
診
フ
ェ
ア（
受
診
無
料
）

健診名 対象 定員
北九州市国保特定健診 40～74歳（特定健診受診券が必要）

200人
程度

（定員を
超えた
場合は
抽選）

胃がん検診
（胃部エックス線検査）

35歳以上（令和4年4月1日以降北九州市の胃が
ん検診胃内視鏡検査を受けた人、体重が100㎏
以上ある人、バリウムアレルギーのある人は除く）

結核・肺がん検診 40歳以上
大腸がん検診 40歳以上
骨粗しょう症検診 18歳以上
前立腺がん検診 50歳以上の男性
肝炎ウイルス検査 18歳以上で、過去に受診したことがない人

◆◇◆門司健診フェア◆◇◆

※特定健診、がん検診と骨粗しょう症検診の受診は年度につき1回限りです。

「ミライ・トーク」 in 門司区の開催について
　「ともに進もう　ともに描こう　未来の北九州」をキャッチフレーズに「区の
将来像」をテーマとしたパネルディスカッションを開催します。8月19日㈯14～
16時、赤煉瓦交流館（門司赤煉瓦プレイス内）で。入場無料。定員200人。
　♥門司区役所総務企画課☎331・2252へ。

●時間は24時間表記。
●料金について記載のない催しは
　入場無料（参加無料）。
●はがき・往復はがき・電子申請の
　応募方法は11ページを参照。
＃＝申し込み　♥＝問い合わせ
♦＝共通の内容　＊＝市の担当課
￡＝ネット窓口（電子申請） 門司港駅門司区役所総務企画課 ☎331・0039  331・1805編集

令和5年
202318/

門司区人口 9万131人、世帯数4万2666世帯（令和5年7月1日現在）
北九州市人口 91万7779人（男43万3233人/女48万4546人）、世帯数 43万8848世帯

広告の申し込みは㈱キョウエイアドインターナショナル ☎〈03〉5860・9468まで。　※広告内容と北九州市とは直接関係ありません。



本紙は古紙パルプを
含む再生紙を使用し
ています。

区役所（出張所を除く）の一部窓口業務は
毎週木曜日（祝日・年末年始を除く）の19時まで延長しています

境界問題相談会　土地家屋調査士が
応じます。8月9日㈬13～16時、福岡
県土地家屋調査士会北九州支部（田
町）で。先着5組。＃8月3日10時から
同会事務局☎〈092〉741・5780へ。
法律相談　司法書士が応じます。8月
16日㈬14～16時、西小倉市民センター
（大門一丁目）で。先着8組。＃8月3日
9時から同施設☎592・1603へ。

　▶短歌＝1人2作品まで。作品は自
作・未発表に限る。＃8月21日までに
小倉北区役所コミュニティ支援課☎
582・3322へ。♥小倉北文学懇話会
（短歌☎651・6404）へ。

❶高齢者・障害者あんしん法律相談
　弁護士が応じます。8月17日㈭13～
17時。対象はおおむね65歳以上の高
齢者や障害のある人と家族など。定
員8組。
❷こころの健康相談　精神科医が応
じます。8月24日㈭13時30分～15時
30分。対象は精神疾患に関する相談
がある人。定員2組。
❸高齢者等住宅相談　介護の必要な
高齢者や障害のある人などのための

無料相談

区民文化祭の作品を募集

保健福祉無料相談

住まいづくりや住宅改造など。随時。
　♦小倉北区役所で。＃❶は8月
14日まで、❷は18日まで、❸は事前に
小倉北区役所「高齢者・障害者相談」
コーナー☎582・3430へ。

　癒しの音色ウクレレの魅力とフラ
ダンスの優雅さを楽しみながら学び
ます。8月27日㈰13時30分～15時30
分、生涯学習総合センター（大門一丁
目）で。先着60人。受講料200円。「小倉
北アカデミー」では講座の企画・運営
を行う運営委員も随時募集中。詳細
は♥を。＃8月7日から小倉北区役所
コミュニティ支援課☎582・3322へ。

❶貴船（〒802-0072小倉北区東篠
崎一丁目20-8、☎921・5303）　▶
かわいい筆もじアート＝8月28日～9
月11日の毎週月曜日（全3回）。材料
費2500円　▶生活に役立つ便利な
エクセル＝9月7日～10月26日の毎週
木曜日（全8回）。材料費3000円。❶の
♦10～12時。定員各10人。
❷山田（〒803-0861小倉北区篠崎
五丁目9-1、☎581・4159）　▶健康
養生気功入門＝9月5日～来年2月20
日のおおむね第1・3火曜日（全11回）
18時30分～20時30分。定員12人。上

北九州エンジョイント事業 
小倉北アカデミー

地域交流センターの講座

靴が必要　▶骨盤矯正体操＝9月6日
～11月22日の毎週水曜日（全12回）
14～16時。定員12人。ヨガマット・長
いタオルが必要　▶家庭料理入門＝
管理栄養士が教える家庭料理。9月7
日～10月5日の毎週木曜日（全5回）
10～12時。定員7人。材料費3500円。
❷の♦対象は18歳以上。
❸北方（〒802-0841小倉南区北方
三丁目31-1、☎931・6594）
スマホ活用　各種アプリやラインな
どを活用します。9月12～26日の毎週
火曜日（全3回）13時30分～15時30
分。対象は18歳以上（高校生は除く）。
定員10人。教材費400円。スマート
フォンが必要。
　♦＃講座ごとに往復はがき（1人
だけ）に基本事項を書いて8月15日ま
でに各センターへ。

　災害時の基礎知識について学びま
す。9月21日 ㈭13時30分 ～15時50
分、ムーブ（大手町）で。定員30人。
＃8月3日～9月7日に北九州市社会
福祉協議会研修課☎881・6321へ。

　9月3日㈰8時30分～15時、三萩野
球場（三萩野三丁目）で。参加は、20人
以内で全員が昭和58年9月3日以前

災害ボランティア養成講座

壮年ソフトボール大会

に生まれた人によるチーム。保険料1
人50円。雨天中止。＃8月16日までに
各校区のスポーツ推進委員へ。♥小
倉北区役所コミュニティ支援課☎
582・3322へ。

　いずれも10月～来年2月のおおむ
ね毎週1回（全18回程度）各1時間30
分。▶総合保健福祉センター（馬借一
丁目）＝火曜日10時から（一部金曜日
あり）。定員24人　▶寿山市民セン
ター（大畠三丁目）＝月曜日13時30分
から。定員24人　▶今町市民センター
（今町三丁目）＝月曜日14時30分か
ら。定員24人　▶山田地域交流セン
ター（篠崎五丁目）＝水曜日10時か
ら。定員20人　▶足立市民センター
（宇佐町一丁目）＝水曜日15時30分か
ら。定員20人　▶三萩野体育館（三
萩野三丁目）＝金曜日10時30分か
ら。定員48人　▶日明市民センター
（日明四丁目）＝土曜日13時30分か
ら。定員24人。♦対象は18歳以上。
＃往復はがき（1人だけ）に基本事項
と施設名を書いて8月1～15日に（一
社）日本ケア・トランポリン協会
（〒802-0014小倉北区砂津一丁目
5-26-201、☎511・6234）へ。＊認知
症支援・介護予防センター☎522・
8765。￡も可。

ケア・トランポリン教室

注）　後期高齢者医療被保険者証をお持ちの人は福岡県後期高齢者医療広域連合☎092651・3111に♥を。

健康ひろば
♥小倉北区役所健康相談コーナー

☎582・3440

❶健診に行こう
特定健診＝対象は40～74歳の国民
健康保険加入者。受診無料。健康
保険被保険者証と特定健診受診券
が必要。注）
若者健診＝対象は18～39歳。受診
料1000円
大腸がん検診＝対象は40歳以上。

15時　▶小倉医師会健診センター
（中島一丁目）＝9月10日㈰9～11時　
▶三郎丸市民センター（熊本一丁
目）・南小倉市民センター（新高田一
丁目）＝9月14日㈭13時30分～15時
　▶小倉北区役所＝9月28日㈭13時
30分～15時30分　▶霧丘市民セン
ター（黒原二丁目）＝9月28日㈭13時
30分～15時。
❷胃がん検診
　胃部X線撮影。9月10日㈰9～11時、
小倉医師会健診センター（中島一丁
目）で。対象は35歳以上（妊婦は除

受診料500円
結核・肺がん検診＝対象は40歳以上。
受診無料（喀

かく
痰
たん
検査は900円）

肝炎ウイルス検査＝対象は過去に同
検査を受けたことがない人。無料
前立腺がん検診＝対象は50歳以上の
男性。受診料1000円
骨粗しょう症検診（9月10日小倉医師
会健診センターと28日小倉北区役
所だけ実施）＝対象は18歳以上。受診
料1000円。
　❶の♦▶足立市民センター（宇
佐町一丁目）＝9月7日㈭13時30分～

く）。受診料1000円（40～69歳は
900円）。
　❶❷の♦＃8月3日9時から集
団検診予約セン
ターへ。￡（24時
間受付）か電話（☎
0570・783・077か
953・6168平日9～
17時）で。
　❶❷は70歳以上や市民税非課
税世帯の人などを対象にした無料
の制度があります。詳細は小倉北
区役所健康相談コーナーへ。

▲ ネット予約
はコチラ

●時間は24時間表記。
●料金について記載のない催しは
　入場無料（参加無料）。
●はがき・往復はがき・電子申請の
　応募方法は11ページを参照。
＃＝申し込み　♥＝問い合わせ
♦＝共通の内容　＊＝市の担当課
￡＝ネット窓口（電子申請）小倉北区役所総務企画課 ☎582・3339 581・5496編集

小倉織

区役所
ホームページ

令和5年
202318/

小倉北区人口 18万235人、世帯数9万6975世帯（令和5年7月1日現在）
北九州市人口 91万7779人（男43万3233人/女48万4546人）、世帯数 43万8848世帯

広告の申し込みは㈱キョウエイアドインターナショナル ☎〈03〉5860・9468まで。　※広告内容と北九州市とは直接関係ありません。
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本紙は古紙パルプを
含む再生紙を使用し
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区役所（出張所を除く）の一部窓口業務は
毎週木曜日（祝日・年末年始を除く）の19時まで延長しています

相談　専門コーディネーターが応じ
ます。16日㈬10～12時、小倉南生涯
学習センター（小倉南区役所横）で。
対象は就職を希望する女性。定員2
人。＃3～14日に同支援センター☎
533・6637へ。
高齢者等住宅相談　介護の必要な高
齢者や障害のある人などのための住
まいづくりや住宅改造など。随時。小
倉南区役所で。＃事前に小倉南区役所
「高齢者・障害者相談」コーナー☎
952・4800へ。

　小倉南区役所で行っている下記の
相談業務については、曽根出張所で
も相談できます。市営住宅の入居相
談＝8月10日㈭14～16時。♥北九州
市住宅供給公社☎531・3030へ。

❶徳力（〒802-0974小倉南区徳力
六丁目3-1、☎961・0175）　▶ワー
ド実務＝9月11日～11月6日のおおむ
ね毎週月・木曜日13～15時　▶エク
セル実務＝9月12日～10月31日の毎
週火・金曜日10～12時。❶の♦全

曽根出張所でのオンライン
相談（実証実験）

地域交流センターの講座

15回。対象は18歳以上（高校生は除
く）。定員各9人。教材費2300円。
❷北方（〒802-0841小倉南区北方
三丁目31-1、☎931・6594）
スマホ活用　各種アプリやラインな
どを活用します。9月12～26日の毎週
火曜日（全3回）13時30分～15時30
分。対象は18歳以上（高校生は除く）。
定員10人。教材費400円。スマート
フォンが必要。
　♦＃講座ごとに往復はがき（1人
だけ）に基本事項を書いて❷は8月15
日、❶は16日までに各センターへ。

　いずれも10月～来年2月のおおむ
ね毎週1回（全18回程度）各1時間30
分。▶長尾市民センター（長行西一丁
目）＝月曜日13時から。定員24人　▶
曽根東市民センター（下曽根四丁目）
＝月曜日15時30分から。定員24人　
▶若園市民センター（若園四丁目）＝
火曜日10時から。定員24人　▶東谷
市民センター（大字木下）＝火曜日13
時30分から。定員24人　▶高蔵市民
センター（上吉田三丁目）＝水曜日16
時から。定員24人　▶沼市民センター

ケア・トランポリン教室

行政相談　10日㈭13～16時、小倉南
区役所で。♥小倉南区役所総務企画
課☎951・0039へ。
徳力地域交流センターの人権法律相
談　17日 ㈭13時30分 ～16時30分、
徳力地域交流センター（徳力六丁目）
で。先着6人。＃10日9時から同施設
☎961・0175へ。
交通事故相談　16日㈬10～16時、小
倉南区役所で。＃15日までの9～15
時30分、安全・安心相談センター☎
582・2511へ。※事前に予約が必要。
高齢者・障害者あんしん法律相談　
弁護士が応じます。17日㈭13～17時、
小倉南区役所で。対象はおおむね65
歳以上の高齢者や障害のある人と家
族など。＃14日までに小倉南区役所
「高齢者・障害者相談」コーナー☎
952・4800へ。
法律人権相談　18日㈮13時30分～16
時30分、小倉南生涯学習センター（小
倉南区役所横）で。先着18人。＃17日
8時30分から小倉南区役所総務企画
課☎951・0039へ。
子育て女性就職支援センターの出張

8月の無料相談 （沼緑町四丁目）＝水曜日16時から。
定員24人　▶貫市民センター（西貫
一丁目）＝木曜日14時30分から。定員
24人　▶城野体育館（八幡町）＝金曜
日9時30分から。定員48人　▶志井
市民センター（大字志井）＝金曜日13
時30分から。定員24人　▶葛原市民
センター（葛原本町三丁目）＝金曜日
15時30分から。定員24人。♦対象
は18歳以上。＃往復はがき（1人だけ）
に基本事項と施設名を書いて8月1～
15日に（一社）日本ケア・トランポリン
協会（〒802-0014小倉北区砂津一丁
目5-26-201、☎511・6234）へ。＊認知
症支援・介護予防センター☎522・
8765。￡も可。

　掛け金は年額1口500円（1人3口以
内）。1口最高120万円の共済金を受
けられます。共済期間は10月1日～来
年9月30日。＃9月30日までに町内会
長や校区連合会長などへ。詳細は交
通共済事務局☎663・1113へ♥を。

　休館日は毎週月曜日と1日㈫・31日
㈭。臨時休館は9月1日㈮～6日㈬。
小倉南図書館☎952・4511
▶山法師のおはなし会＝5日㈯14～
14時30分　▶おはなしアリスのおは
なし会＝10日㈭10時30分～11時　
▶英語でおはなし会＝11日㈷10時30
分～11時　▶えいがの日＝12日㈯14
～14時30分　▶おりがみの日＝12日
㈯14時30分～15時　▶おとぎぞうし
のおはなし会＝19日㈯・26日㈯の14
～15時　▶※夏休み文化講演会＝26
日㈯10時30分～12時。先着30人。
　♦＃※は必要。3日から同施設へ。
そねっと☎475・0120（曽根出張所内）
▶おはなしひろば＝3日㈭・17日㈭・24
日㈭の10時30分～11時　▶おはなし
会＝10日㈭10時30分～11時　▶キッ
ズシアター＝20日㈰10時30分～11時。

交通共済の加入者を募集

8月の図書館だより

種　類 対　象 料　金 定　員 実施日時・会場 ＃

特定健診注1） 40～74歳
（国民健康保険加入者） 無料

会場ごと
に定員が
あります
（先着順）。

9月13日㈬＝13時30分～15時＝朽網市民センター（朽網西三丁目）
9月13日㈬＝13時30分～15時＝志井市民センター（大字志井）
9月20日㈬＝13時30分～15時＝企救丘市民センター（徳力四丁目）
9月20日㈬＝13時30分～15時30分＝小倉南生涯学習センター
9月27日㈬＝13時30分～15時＝田原市民センター（田原三丁目）
9月27日㈬＝13時30分～15時＝横代市民センター（横代東町四丁目）

8月3日㈭ 
9時から
☎0570・
783・077か 
☎953・
6168か

￡「北九
州市　集団
検診」で検
索注3）

若者健診 18～39歳 1000円注2）
大腸がん検診 40歳以上 500円注2）

結核･肺がん検診 40歳以上 無料　※痰
たん
の検査は

900円注2）
前立腺がん検診 50歳以上の男性 1000円注2）
肝炎ウイルス検査 過去未検査者 無料

骨粗しょう症検診 18歳以上 1000円注2）
9月13日＝13時30分～15時＝朽網市民センター
9月20日＝13時30分～15時30分＝小倉南生涯学習センター
9月27日＝13時30分～15時＝田原市民センター

注1）「特定健診受診券」と「国民健康保険証」をお持ちください。後期高齢者医療被保険者証をお持ちの人は福岡県後期高齢
者医療広域連合☎092651・3111に♥を。
注2）70歳以上の人・市民税非課税世帯の人・生活保護の人・後期高齢者医療被保険者証を持っている65～69歳の人は無料
制度があります。詳細は♥を。
注3）検診日の10日前（土・日・祝日・年末年始は除く）の電話は17時、￡は23時59分まで。定員に達した時点で予約受け付
けを終了。
個別に医療機関で受けることができる検診もあります。詳細は♥を。

問い合わせ先　小倉南区役所保健福祉課 ☎951・4125健康だより

　
　

令和5年
2023 18 / ●時間は24時間表記。

●料金について記載のない催しは
　入場無料（参加無料）。
●はがき・往復はがき・電子申請の
　応募方法は11ページを参照。
＃＝申し込み　♥＝問い合わせ
♦＝共通の内容　＊＝市の担当課
￡＝ネット窓口（電子申請）小倉南区役所総務企画課 ☎951・1024  951・5553編集
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小倉南区人口 20万5405人、世帯数9万2605世帯（令和5年7月1日現在）
北九州市人口 91万7779人（男43万3233人/女48万4546人）、世帯数 43万8848世帯

広告の申し込みは㈱キョウエイアドインターナショナル ☎〈03〉5860・9468まで。　※広告内容と北九州市とは直接関係ありません。

 北
九
州
市
印
刷
物
登
録
番
号
 2305001F



本紙は古紙パルプを
含む再生紙を使用し
ています。

区役所（出張所を除く）の一部窓口業務は
毎週木曜日（祝日・年末年始を除く）の19時まで延長しています

　いずれも10月～来年2月のおおむ
ね毎週1回（全18回程度）各1時間30
分。▶古前市民センター（古前一丁
目）＝月曜日10時から。定員24人　▶
高須市民センター（高須北一丁目）＝
木曜日15時30分から。定員24人　▶
深町市民センター（深町一丁目）＝木
曜日14時から。定員20人　▶青葉市
民センター（青葉台西一丁目）＝金曜
日13時から。定員24人。♦対象は
18歳以上。＃往復はがき（1人だけ）に
基本事項と施設名を書いて8月1～15
日に（一社）日本ケア・トランポリン協
会（〒802-0014小倉北区砂津一丁目
5-26-201、☎511・6234）へ。＊認知症
支援・介護予防センター☎522・
8765。￡も可。

　休館日は毎週月曜日と1日㈫、31日
㈭。臨時休館は9月1日㈮～6日㈬。
若松図書館☎761・2942
セルフ・リンパマッサージ　11日㈷・
25日㈮の10～12時。先着各日9人。
無料経営相談会　13日㈰・27日㈰の

ケア・トランポリン教室

8月の図書館だより

　8月13日㈰～15日㈫は休日ダイヤ
です。♥交通局営業推進課☎771・
8410へ。

年長者健康教室　9月7日～12月7日
のおおむね毎週木曜日14時15分～
15時45分。対象は65歳以上（80歳以
上の初参加者は申し込み前に要相
談）。定員40人。参加費3300円。
レディース健康シェイプアップ　9月
11日～12月11日のおおむね毎週月
曜日14時15分～15時45分。対象は
18歳以上の女性（高校生は除く）。定
員20人。参加費6600円。
すこやか太極拳　9月12日～11月28
日のおおむね毎週火曜日10～11時
30分。対象は18歳以上（高校生は除
く）。定員20人。参加費5500円。
　♦若松体育館・若松武道場（古前
一丁目）で。＃往復はがき（1人だけ）
に基本事項と参加経験の有無を書い
て8月15日までに同事務所（〒808-
0062若松区古前一丁目1-1、☎761・
1983）へ。

市営バスのお盆ダイヤ

北九州市スポーツ協会若松
管理事務所のスポーツ（全12回）

10～17時。先着各日3人。
朗読教室　19日㈯10～12時。先着
15人。
自由読書会　19日㈯13～15時。先着
15人。
4コママンガ教室　20日㈰13～15時。
先着20人。
成人読書会「ル・リーブル」　20日㈰
14～16時。先着15人。
科学実験教室　26日㈯。13時30分～
14時15分の部と14時30分～15時15
分の部あり。先着各部20人。
大人のための読む・聴く・楽しむ朗
読会　27日㈰10～12時。先着15人。
こどものつどい（工作会）　9月10日
㈰14～15時。先着15人。
　♦＃3日から同施設へ。
島郷分館☎701・3991
子どもと母の読書会　3日㈭10～12
時。
こどもえいが会　12日㈯14～15時。
成人読書会　17日㈭10～12時。
のぶさんちーちゃんの庭おはなし会
　26日㈯10時30分～11時。対象は乳
幼児と保護者。

❶交通事故相談　10日㈭10～16時。
❷法律相談　22日㈫13時30分～16
時30分。先着12組。
❸人権相談　22日㈫13時30分～16
時30分。先着6組。
❹行政相談　24日㈭10～12時。
　♦若松区役所で。＃❶❷❸は必
要。❶は9日までの9～15時30分に、
安全・安心相談センター（交通事故相
談）☎582・2511へ。※事前に予約が
必要。❷❸は21日8時30分から若松
区役所総務企画課☎761・0039へ。

❶高齢者・障害者あんしん法律相談
　弁護士が応じます。17日㈭13～17
時。対象はおおむね65歳以上の高齢
者や障害のある人と家族など。
❷精神保健福祉相談、アルコール相
談　精神科医や酒害相談員が応じま
す。25日㈮13時30分～15時30分。定
員2組。
　♦若松区役所で。＃❶は14日、❷
は22日までに若松区役所「高齢者・障
害者相談」コーナー☎751・4800へ。

8月の無料相談

8月の保健福祉無料相談

注）　後期高齢者医療被保険者証をお持ちの人は福岡県後期高齢者医療広域連合☎092651・3111に♥を。

❶9月の検診日
❶特定健診　対象は40～74歳の
国民健康保険加入者。受診無料。
国民健康保険証と特定健診受診券
が必要。注）
❷若者健診　対象は18～39歳の
会社などの定期健康診断を受ける
機会のない人。受診料1000円。
❸肝炎ウイルス検査　対象は過去
に検査を受けた事がない人。受診
無料。

ター（青葉台西一丁目）＝9月14日㈭
　▶若松中央市民センター＝9月25
日㈪。❽の♦13時30分～16時30
分。対象は40歳以上の女性で、昨年
度受診していない人。受診料1000円。
❾胃がん検診　胃部エックス線撮影。
9月21日㈭13時30分～15時、若松中
央市民センターで。対象は35歳以上。
受診料1000円（40歳以上は900円）。
　❶～❾の♦各会場に定員あり。
70歳以上や市民税非課税世帯の人
などを対象にした無料の制度があり
ます。詳細は♥先へ。＃8月3日9時か
ら検診日の10日前（土・日曜日、祝日
は除く）までに集団検診予約センター
☎0570・783・077か☎953・6168

へ。￡も可。先
着順のため、定
員に達した時点
で、予約受け付
けを終了しま
す。
❷離乳食教室　離乳食のすすめ方
の話と試食、個別相談。8月29日㈫
13時30分～14時45分、若松区役所
で。対象は生後7カ月～離乳完了
（生後18カ月ご
ろ）の乳幼児と
保護者。母子健
康手帳が必要。
＃8月3～21日
に♥先へ。

健康だより
♥若松区役所健康相談コーナー

☎761・5327

❹結核・肺がん検診　対象は40歳以
上。受診無料（痰

たん
の検査は900円）。

❺大腸がん検診　対象は40歳以上。
受診料500円。
❻前立腺がん検診　対象は50歳以
上の男性。受診料1000円。
❼骨粗しょう症検診　対象は18歳以
上。受診料1000円。
　❶～❼の♦13時30分～15時。▶
若松中央市民センター（浜町一丁目）
＝9月21日㈭（❼は除く）　▶島郷市
民センター（鴨生田二丁目）＝9月27
日㈬。
❽乳がん検診　マンモグラフィ（乳房
エックス線撮影）による検診。▶島郷
出張所＝9月6日㈬　▶青葉市民セン

▲❶の申し込み
はコチラ

▲❷の申し込み
はコチラ

●時間は24時間表記。
●料金について記載のない催しは
　入場無料（参加無料）。
●はがき・往復はがき・電子申請の
　応募方法は11ページを参照。
＃＝申し込み　♥＝問い合わせ
♦＝共通の内容　＊＝市の担当課
￡＝ネット窓口（電子申請）

●時間は24時間表記。
●料金について記載のない催しは
　入場無料（参加無料）。
●はがき・往復はがき・電子申請の
　応募方法は11ページを参照。
＃＝申し込み　♥＝問い合わせ
♦＝共通の内容　＊＝市の担当課
￡＝ネット窓口（電子申請）若松区役所総務企画課 ☎761・0039  751・6274編集

若松区マスコットキャラクター

令和5年
202318/

若松区人口 7万8473人、世帯数3万4169世帯（令和5年7月1日現在）
北九州市人口 91万7779人（男43万3233人/女48万4546人）、世帯数 43万8848世帯

広告の申し込みは㈱キョウエイアドインターナショナル ☎〈03〉5860・9468まで。　※広告内容と北九州市とは直接関係ありません。
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本紙は古紙パルプを
含む再生紙を使用し
ています。

区役所（出張所を除く）の一部窓口業務は
毎週木曜日（祝日・年末年始を除く）の19時まで延長しています

や自治区会長などへ。詳細は交通共
済事務局☎663・1113へ。

　休館日は毎週月曜日と1日㈫・31日
㈭。臨時休館は9月1日㈮～6日㈬。
八幡図書館☎671・1123
こどもサポーターになろう　19日㈯13
～16時。対象は小学生以上。先着6人。
歴史講座　20日㈰14～15時30分。
先着15人。
「絵本っていいな」おはなし会　20日
㈰14時30～50分。先着6組。
※おりがみ教室　26日㈯10～12時。
定員15人。
楽器いっぱいちいさなおはなし会　
26日㈯14時30分～15時。対象は未就
学児。先着6組。
人形たちのちいさなおはなし会　27
日㈰11～11時20分。対象は未就学
児。先着6組。
　♦＃3日から（※は3日だけ）同施
設へ。

図書館だより 8月　リズムダンスや運動遊びを親子で
体験します。8月28日㈪10時30分～
11時30分、レインボープラザ（中央二
丁目）で。対象は1歳以上の未就学児
と保護者。先着10組程度。受講料1組
200円。飲み物（水分補給）とタオルが
必要。保護者も動きやすい服装で。
＃8月3日から北九州市福祉事業団☎
682・0001へ。

❶両親学級　9月2日㈯9時10分～11
時40分。対象は新しく赤ちゃんを迎え
る妊婦とパートナー。定員7組。
❷離乳食教室（前期）　9月6日㈬13時
15分～15時。対象はおおむね生後6
カ月までの乳児と保護者。定員10組。
❸食生活相談　9月7日㈭10、11、13、
14時から各1時間。対象は64歳以下。
定員各時間1人。
　♦八幡東区役所東別館で。＃❷
は8月3～31日、❸は8月3日～9月4
日、❶は8月7～18日に八幡東区役所

親子体操教室「コアラくらぶ」

健康だより

保健福祉課☎671・6881へ。❶❷はイ
ンターネットも可。

　いずれも10月～来年2月のおおむ
ね毎週1回（全18回程度）各1時間30
分。▶八幡大谷市民センター（中央二
丁目）＝火曜日10時30分から。定員12
人　▶枝光北市民センター（枝光二
丁目）＝水曜日13時30分から。定員24
人　▶祝町市民センター（宮の町二
丁目）＝金曜日14時から。定員24人。
♦対象は18歳以上。＃往復はがき
（1人だけ）に基本事項と施設名を書
いて8月1～15日に（一社）日本ケア・
トランポリン協会（〒802-0014小倉北
区砂津一丁目5-26-201、☎511・6234）
へ。＊認知症支援・介護予防センター
☎522・8765。￡も可。

　掛け金は年額1口500円（1人3口以
内）。1口最高120万円の共済金を受
けられます。共済期間は10月1日～来
年9月30日。＃9月30日までに町会長

ケア・トランポリン教室

交通共済の加入者を募集

境界問題相談会　土地家屋調査士が
応じます。8月9日㈬13～16時、福岡
県土地家屋調査士会北九州支部（小
倉北区田町）で。先着5組（1組30分
間）。＃8月3日10時から同会事務局☎
〈092〉741・5780へ。
行政相談　行政相談委員が応じます。
8月17日㈭13～15時、八幡東区社会
福祉センター（西丸山町）で。♥八幡
東区役所総務企画課☎661・0039へ。
高齢者・障害者あんしん法律相談　
弁護士が応じます。8月17日㈭13～
17時、八幡東区役所で。対象はおお
むね65歳以上の高齢者や障害のある
人と家族など。＃8月14日までに八幡
東区役所「高齢者・障害者相談」コー
ナー☎671・4800へ。
交通事故相談　交通事故相談員が応
じます。8月21日㈪10～16時、八幡東
区社会福祉センターで。＃8月18日
15時30分までに安全・安心相談セン
ター（交通事故相談）☎582・2511へ。
事前に予約が必要。
子育て女性就職支援センターの出張
相談　専門コーディネーターが応じ
ます。8月22日㈫10時10分～15時10
分、子どもの館（黒崎駅西側、コムシティ
7階）で。対象は女性の求職者。定員4
人。＃8月3～18日に福岡県子育て女
性就職支援センター☎533・6637へ。
高齢者等住宅相談　介護の必要な高
齢者や障害のある人などのための住
まいづくりや住宅改造など。八幡東区
役所で。随時。＃事前に八幡東区役所
「高齢者・障害者相談」コーナー☎
671・4800へ。

　缶・瓶類のお供物、卒塔婆や位牌
は持参しないでください。8月15日㈫
18～20時、小伊藤山公園（尾倉二丁
目）で。小雨決行。♥八幡仏教会☎
662・0678へ。＊八幡東区役所総務企
画課☎661・0039。

無料相談

お盆精霊おくり

前田の盆踊
　北九州市指定無形民俗文化財
で、室町時代、中国地方の大内氏
に攻め込まれた花尾城の戦死者
を供養するために踊り始めたと
伝えられています。8月24日㈭18
～18時30分、前田観音堂前（祇
園二丁目）で。♥八幡東区役所総
務企画課☎681・0387へ。

ミライ・トーク in 八幡東区
　市の新ビジョン策定のため、「八幡東区の将来像」をテーマとした市民参加
型のパネルディスカッションを開催します。司会進行は、八幡高等学校放送部
が行います。また、当日会場では、楽しいイベントもあわせて実施します（①八
幡ぎょうざ入り減塩みそ汁のふるまい、②八幡高等学校音楽部による演奏、③
八幡名物「堅パン」のヒーロー「堅パンマン」との写真撮影、④オリジナル缶
バッジの作成など）。ぜひご来場ください。
　8月5日㈯13時30分（開場12時30分）～15時30分、スペースLABO 
ANNEX（東田二丁目）で。♥八幡東区総務企画課☎671・1459へ。

▲詳しくは 
コチラから

開催場所はこちら

◀
堅
パ
ン
マ
ン
が
や
っ
て
く
る
!

●時間は24時間表記。
●料金について記載のない催しは
　入場無料（参加無料）。
●はがき・往復はがき・電子申請の
　応募方法は11ページを参照。
＃＝申し込み　♥＝問い合わせ
♦＝共通の内容　＊＝市の担当課
￡＝ネット窓口（電子申請）八幡東区役所総務企画課 ☎661・0039 681・0314編集 南河内橋（河内貯水池）

令和5年
202318/

八幡東区人口 6万2872人、世帯数3万345世帯（令和5年7月1日現在）
北九州市人口 91万7779人（男43万3233人/女48万4546人）、世帯数 43万8848世帯

広告の申し込みは㈱キョウエイアドインターナショナル ☎〈03〉5860・9468まで。　※広告内容と北九州市とは直接関係ありません。
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本紙は古紙パルプを
含む再生紙を使用し
ています。

区役所（出張所を除く）の一部窓口業務は
毎週木曜日（祝日・年末年始を除く）の19時まで延長しています

高齢者等住宅相談　介護の必要な高
齢者や障害のある人などのための住
まいづくりや住宅改造などの相談に
応じます。随時、八幡西区役所（コムシ
ティ4階）で。＃事前に同区役所「高齢
者・障害者相談」コーナー☎642・
1445へ。

　8月13日㈰～15日㈫は休日ダイヤ
です。♥交通局営業推進課☎771・
8410へ。

　缶・瓶類のお供物、卒塔婆や位牌は
持参しないでください。8月15日㈫18
～20時、本城公園（御開四丁目、陸上
競技場横）で。小雨決行。♥八幡仏教
会☎621・2118へ。＊八幡西区役所総
務企画課広報広聴係☎642・0039。

　9月4日～10月16日のおおむね毎
週月・木曜日（全11回）19～21時、木
屋瀬地域交流センターで。定員10
人。教材費1000円。＃往復はがき（1
人だけ）に基本事項と駐車場使用の
有無を書いて8月17日までに同施設
（〒807-1262八幡西区野面一丁目
8-35、☎617・7980）へ。

　いずれも10月～来年2月のおおむ

市営バスのお盆ダイヤ

お盆精霊おくり

JW-CAD基礎講座

ケア・トランポリン教室

ね毎週1回（全18回程度）各1時間30
分。▶筒井市民センター（山寺町）＝
月曜日10時から。定員24人　▶中尾
市民センター（三ケ森四丁目）＝火曜
日10時から。定員24人　▶則松市民
センター（則松二丁目）＝火曜日10時
から。定員24人　▶本城市民センター
（本城一丁目）＝火曜日10時から。定
員24人　▶折尾西市民センター（日
𠮷台一丁目）＝火曜日13時から。定員
24人　▶陣原市民センター（陣原三
丁目）＝火曜日14時から。定員24人　
▶大原市民センター（上上津役三丁
目）＝火曜日15時から。定員24人　▶
黒崎体育館（藤田四丁目）＝水曜日9
時30分から。定員48人　▶永犬丸西
市民センター（永犬丸西町四丁目）＝
水曜日15時30分から。定員20人　▶
木屋瀬市民センター（木屋瀬東一丁
目）＝木曜日13時30分から。定員24人
　▶楠橋地域交流センター（楠橋西
二丁目）＝木曜日14時から。定員20人
　▶青山市民センター（青山二丁目）
＝木曜日16時30分から。定員24人　
▶黒畑市民センター（幸神三丁目）＝
金曜日15時30分から。定員24人。♦

対象は18歳以上。＃往復はがき（1人
だけ）に基本事項と施設名を書いて8
月1～15日に（一社）日本ケア・トラン
ポリン協会（〒802-0014小倉北区砂
津一丁目5-26-201、☎511・6234）へ。
＊認知症支援・介護予防センター☎
522・8765。￡も可。

　掛け金は年額1口500円（1人3口以
内）。1口最高120万円の共済金を受
けられます。共済期間は10月1日～来
年9月30日。＃9月30日までに町内会
長や自治区会長などへ。詳細は交通
共済事務局☎663・1113へ。

　作品は10月1日㈰～27日㈮、金山
川河岸（三ケ森）に展示します。応募
者全員に参加賞あり。サイズは縦

交通共済の加入者を募集

金山川アートギャラリーの 
作品を募集

1.8m×横3.6m。テーマは「市制還暦
の記憶」か自由課題。＃9月11日ま
で。表彰式は10月末頃。詳細は金山
川アートギャラリー実行委員会☎
090・7987・0190へ♥を。＊八幡西区
役所総務企画課☎642・1339。

　休館日は毎週月曜日と1日㈫・31日
㈭。臨時休館は9月1日㈮～6日㈬。
八幡西図書館☎642・1186
おはなし会　▶5日㈯・13日㈰・27日
㈰＝11～11時30分　▶20日㈰=14
～14時30分の部と14時40分～15時
10分の部あり。
英語でおはなし会　19日㈯11～11
時30分。
不思議な金属 形状記憶合金を触ろ
う　23日㈬13～14時。対象は小学4
～6年生。先着10組。＃4日から同施
設へ。
赤ちゃん向けおはなし会　9月13日
㈬11～11時20分。先着8組。＃23日
から同施設へ。
折尾分館☎601・1999
赤ちゃんのおはなし会　8日㈫10時
30分～11時。先着5組。
英語のおはなし会　12日㈯14～14
時30分。先着5組。
ミニ水族館をつくろう　20日㈰10～
11時30分。対象は小学生。先着6人。
なかよくおはなし会　20日㈰14～14
時30分。先着5組。
　♦＃3日から同施設へ。
八幡南分館☎618・8441
親子で楽しい! 絵本タイム　2日㈬・
16日㈬の11～11時20分。対象は3歳
以下の幼児と保護者。先着各日6組。
おはなし工作1・2・3　11日㈷11～
11時30分。対象は3歳以下の幼児と
保護者。先着6組。
ダンボールガチャ工作　19日㈯11～
12時。対象は小学生以上。先着8人。
お楽しみ会　26日㈯11～12時。対象
は小学生以下。先着6組。
　♦＃3日から同施設へ。

8月の図書館だより

法律人権相談　8月9日㈬13時30分
～16時30分、八幡西区役所（黒崎駅
西側、コムシティ6階）で。
先着24組。＃8月8日8時
30分から同区役所総務
企画課☎642・0039へ。
行政相談　8月10日㈭13～15時、八
幡西区役所（コムシティ4階）で。♥同
区役所総務企画課☎642・0039へ。
肢体不自由者巡回相談　補装具に関
する相談に応じます。8月16日㈬13～
14時、八幡西生涯学習総合センター
（コムシティ2階）で。対象は運動機能
に障害のある人など。定員15人。＃8
月10日までに八幡西区役所「高齢者・
障害者相談」コーナー☎645・4800へ。
高齢者・障害者あんしん法律相談　
弁護士が応じます。8月17日㈭13～
17時、八幡西区役所（コムシティ4階）
で。対象はおおむね65歳以上の高齢
者や障害のある人と家族など。＃8月
14日までに同区役所「高齢者・障害者
相談」コーナー☎645・4800へ。
交通事故相談　8月22日㈫10～16時、
八幡西区役所（コムシティ4階）で。定
員5人。＃8月21日15時30分までに安
全・安心相談センター☎582・2511へ。
楠橋地域交流センターの人権法律相
談　8月24日㈭13時30分～16時30分。
先着6人。＃8月17日9時から同施設
（楠橋西二丁目、☎617・0308）へ。

無料相談

ごし方、お産の経過・子育て、妊娠
中の食事・歯の健康など。9月6日
㈬・13日㈬・20日㈬の13時15分～
15時。対象は初めて子どもが誕生
する妊婦と家族。
　♦八幡西区役所（コムシティ5
階）で。定員各15組。母子健康手帳
が必要。＃❶は8月10～20日、❷は
16～23日に♥先へ。
八幡西区のホーム
ページ（右記）からも
申し込みができます。

健康だより
♥八幡西区役所健康相談コーナー

☎642・1444

❶パパママ教室　沐浴デモ、妊婦
ジャケット体験、夫婦マッサージ。9
月3日㈰10～11時35分。対象は初
めて子どもが誕生する夫婦（出産予
定日が9月25日～来年1月21日）。
❷マタニティクラス　妊娠中の過

●時間は24時間表記。
●料金について記載のない催しは
　入場無料（参加無料）。
●はがき・往復はがき・電子申請の
　応募方法は11ページを参照。
＃＝申し込み　♥＝問い合わせ
♦＝共通の内容　＊＝市の担当課
￡＝ネット窓口（電子申請）

八
幡
西
区
マ
ス
コ
ッ
ト

キ
ャ
ラ
ク
タ
ー

官
兵
衛
タ
ン八幡西区役所総務企画課 ☎642・0039 621・0862編集

やはた西令和5年
202318/

八幡西区人口 24万4866人、世帯数11万3925世帯（令和5年7月1日現在）
北九州市人口 91万7779人（男43万3233人/女48万4546人）、世帯数 43万8848世帯

広告の申し込みは㈱キョウエイアドインターナショナル ☎〈03〉5860・9468まで。　※広告内容と北九州市とは直接関係ありません。
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本紙は古紙パルプを
含む再生紙を使用し
ています。

区役所（出張所を除く）の一部窓口業務は
毎週木曜日（祝日・年末年始を除く）の19時まで延長しています

❶法律人権相談　金銭・土地・家屋・
人権・相続・親族などの相談に弁護
士が、いじめ・虐待や悩み事などの相
談に人権擁護委員が応じます。8日㈫
13時30分～16時30分。先着12組。＃7
日8時30分から♥先へ。
❷行政相談　国の仕事やサービス、
各種制度の手続きについて、お困り
ごとや苦情、要望などに行政相談委
員が応じます。9日㈬13～16時。
❸交通事故相談　損害賠償などの相
談に交通事故相談員が応じます。10
日㈭10～16時。＃9日までの9～15時
30分に♥先へ。※事前に予約が必要。
❹こころの健康相談・お酒の問題に
関する相談　精神科医や酒害相談員
が応じます。16日㈬13～15時。＃15
日の11時までに♥先へ。
❺高齢者・障害者あんしん法律相談
　借地や借家、金銭、相続、財産管理
などの相談に弁護士が応じます。17
日㈭13～17時。対象はおおむね65歳
以上の高齢者や障害のある人と家族
など。＃14日までに♥先へ。
❻高齢者など住宅相談　介護の必要
な高齢者や障害のある人などのため
の住まいづくりや住宅改造など。事前
に♥先へ。

8月の無料相談 　♦戸畑区役所で。♥❶❷は戸畑
区役所総務企画課☎881・0039、❸は
安全・安心相談センター（交通事故相
談）☎582・2511、❹～❻は「高齢者・
障害者相談」コーナー☎881・4800へ。

　近隣との境界問題、土地・建物に関
する測量や登記に関する相談に土地
家屋調査士が応じます。8月9日㈬13
～16時、福岡県土地家屋調査士会北
九州支部（小倉北区田町）で。先着5組
（1組30分間）。＃8月3日10時から同
会事務局☎〈092〉741・5780へ。

　専門コーディネーターが応じます。
8月22日㈫10時10分～15時10分、子
どもの館（黒崎駅西側、コムシティ7
階）で。対象は女性の求職者。定員4
人。＃8月3～18日に福岡県子育て女
性就職支援センター☎533・6637へ。

　8月13日㈰～15日㈫は休日ダイヤ
です。♥交通局営業推進課☎771・
8410へ。

　お供え物、お札のお焚き上げは
行っておりません。8月15日㈫18時30
分～20時30分、浅生一号公園（戸畑
区役所前）で。小雨決行。♥北九州市
戸畑民生事業協会☎881・7303へ。

年長者健康教室　9月7日～12月7日
のおおむね毎週木曜日14時15分～
15時45分。対象は65歳以上（80歳以
上の初参加者は申し込み前に要相
談）。定員40人。参加費3300円。
レディース健康シェイプアップ　有
酸素運動や筋力トレーニングなど。9
月11日～12月11日のおおむね毎週
月曜日14時15分～15時45分。対象は
18歳以上の女性（高校生は除く）。定

境界問題無料相談会

子育て女性就職支援
センターの出張相談

市営バスのお盆ダイヤ

お盆　灯籠まつり

北九州市スポーツ協会若松
管理事務所のスポーツ教室◆プラス野菜一皿運動の催し

　野菜計量クイズなど。8月23日
㈬10～12時、戸畑区役所1階で。
◆食生活に関する相談
　健康を考えた食事の個別相
談。希望者には、みそ汁の塩分測
定も行います。9月7日㈭10、11、
13、14時、戸畑区役所2階で。定
員各時間2人。＃9月4日までに♥

先へ。

健康だより
♥戸畑区役所保健福祉課

☎871・2331

員20人。参加費6600円。
すこやか太極拳　初級太極拳と24式
太極拳。9月12日～11月28日のおお
むね毎週火曜日10～11時30分。対象
は18歳以上の男女（高校生は除く）。
定員20人。参加費5500円。
　♦各教室とも全12回。若松体育
館・若松武道場（若松区古前一丁目）
で。＃往復はがき（1人だけ）に基本事
項と参加経験の有無を書いて8月15
日までに同事務所（〒808-0001若松
区古前一丁目1-1、☎761・1983）へ。

　いずれも10月～来年2月のおおむ
ね毎週1回（全18回程度）各1時間30
分。▶三六市民センター（小芝三丁
目）＝月曜日13時30分から。定員16人
　▶沢見市民センター（小芝二丁目）
＝月曜日14時から。定員24人　▶天
籟寺市民センター（夜宮二丁目）＝火
曜日13時30分から。定員16人　▶中
原市民センター（中原西三丁目）＝水
曜日10時から。定員24人　▶一枝市
民センター（一枝一丁目）＝金曜日13

ケア・トランポリン教室

時30分から。定員24人。♦対象は
18歳以上。＃往復はがき（1人だけ）に
基本事項と施設名を書いて8月1～15
日に（一社）日本ケア・トランポリン協
会（〒802-0014小倉北区砂津一丁目
5-26-201、☎511・6234）へ。＊認知症
支援・介護予防センター☎522・
8765。￡も可。

　掛け金は年額1口500円（1人3口以
内）。1口最高120万円の共済金を受
けられます。共済期間は10月1日～来
年9月30日。＃9月30日までに協議会
長や地区自治会長などへ。詳細は交
通共済事務局☎663・1113へ。

　休館日は毎週月曜日と1日㈫・31日
㈭。臨時休館は9月1日㈮～6日㈬。
♥戸畑図書館☎871・3464
おはなし　どん　5日㈯10時30分～
11時。
小さい子の絵本の時間　9～30日の
毎週水曜日10時30分～11時。

交通共済の加入者を募集

8月の図書館だより

ペット防災～ペットの同行避難について
　本市では、災害の発生時にペットを飼っている市民が避難所（市民セン
ターなど）にペットと一緒に避難し、ペットとは別々の場所で過ごす「同行避
難」を原則としています。避難の際は、飼
い主によるペットのしつけや健康管理、
ペットケージ、ペットフードなどの準備と
いった日ごろからの備えが重要となりま
すので、大切な家族を守るために、今出
来ることを考えておきましょう。詳しくは
「飼い主と避難所運営者のための手引
き」をご覧ください。
　なお、飼い主と
ペットが同じ部屋で
過ごす「同伴避難」
ができる避難所は
夜 宮 青 少 年セン
ターだけです。
　♥戸畑区役所総務企画課☎871・3600へ。

▲確認はこちら

戸畑区役所総務企画課 ☎881・0039  881・2204編集

●時間は24時間表記。
●料金について記載のない催しは
　入場無料（参加無料）。
●はがき・往復はがき・電子申請の
　応募方法は11ページを参照。
＃＝申し込み　♥＝問い合わせ
♦＝共通の内容　＊＝市の担当課
￡＝ネット窓口（電子申請）

とばた宣隊「ちょうちんジャー」

ポンちゃん よいとくん アヤメン

令和5年
2023 18/

戸畑区人口 5万5797人、世帯数2万8163世帯（令和5年7月1日現在）
北九州市人口 91万7779人（男43万3233人/女48万4546人）、世帯数 43万8848世帯

広告の申し込みは㈱キョウエイアドインターナショナル ☎〈03〉5860・9468まで。　※広告内容と北九州市とは直接関係ありません。


