
保健福祉の情報をお伝えします

すこやかハート北九州

基本事項★掲載の情報は市のホームページ（アドレスは表紙参照）でもご覧になれます の記入方法は11ページを参照　★ ★時間は24時間表記 　＝開所時間　 ＝休所日♣ ♡

5

広
告
の
申
し
込
み
は
㈱
キ
ョ
ウ
エ
イ
ア
ド
イ
ン
タ
ー
ナ
シ
ョ
ナ
ル
☎〈
0
3
〉5
8
6
0・9
4
6
8
ま
で
。

※
広
告
内
容
と
北
九
州
市
と
は
直
接
関
係
あ
り
ま
せ
ん
。

９
月
1
日
〜
３０
日
は
認
知
症
啓
発
月
間

�
保
健
福
祉
局
認
知
症
支
援・介
護
予
防
セ
ン
タ
ー 

☎
5
2
2・8
7
6
5

保
健
福
祉
局
健
康
推
進
課
☎
５
8
２・2
0
1
8

♥

オ
レ
ン
ジ
色
に
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
！　
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▲中央図書館

健
康
に
な
る
技
術

　

皆
さ
ん
は
、眠
る
こ
と
は
で

き
て
い
ま
す
か
？
日
本
は
世

界
で
も
睡
眠
時
間
が
短
い
国
の

一
つ
で
す
。
市
民
へ
の
調
査
で

も
、睡
眠
で
休
養
が
十
分
に
取

れ
て
い
な
い
と
回
答
し
た
人
が

４
割
を
超
え
て
い
ま
し
た（
令

和
4
年
度
北
九
州
市
健
康
づ

く
り
及
び
食
育
に
関
す
る
実
態

調
査
）。

　

健
康
の
た
め
に
、寝
る
こ
と
は

決
し
て
無
駄
な
時
間
で
は
な
く
、

食
事
や
体
を
動
か
す
こ
と
と
同

じ
く
ら
い
重
要
で
す
。体
の
健

康
だ
け
で
は
な
く
、
脳
や
感

情
、仕
事
の
生
産
性
に
も
関
係

し
ま
す
。

　

睡
眠
に
影
響
す
る
も
の
は
、

寝
室
や
家
の
環
境
、テ
レ
ビ
や

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
ブ
ル
ー
ラ

イ
ト
、仕
事
、家
族
や
パ
ー
ト

ナ
ー
と
の
関
係
、食
事
や
ア
ル

コ
ー
ル
、カ
フ
ェ
イ
ン
摂
取
、運

動
な
ど
が
あ
り
ま
す
。寝
室
は

「
寝
る
た
め
だ
け
」の
部
屋
に

し
、で
き
る
だ
け
電
子
機
器
を

持
ち
込
ま
な
い
よ
う
に
し
ま

し
ょ
う
。

公
衆
衛
生
学
者
・
パ
ブ
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ッ
ク
ヘ
ル
ス

ス
ト
ラ
テ
ジ
ス
ト

（
北
九
州
市

ア
ド
バ
イ
ザ
ー
）
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市
で
は
９
月
を「
認
知
症
啓
発
月
間
」と
定
め
、

認
知
症
に
対
す
る
理
解
と
知
識
の
普
及
・
啓
発
に

取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

認
知
症
に
関
す
る
書
籍
を
集
め
た
特
設
ブ
ー
ス

を
設
置
し
ま
す
。

場　

所

日　

時

９
月
３０
日（
土
）ま
で

日　

時

９
月
21
日（
木
）18
〜
22
時　

協
力
書
店
、市
立
図
書
館
、協
力
市
民
セ
ン
タ
ー

　

９
月
２１
日
の「
世
界
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
デ
ー
」

に
合
わ
せ
て
、小
倉
城
や
鷗
外
橋
、小
倉
駅
新
幹

線
口
側
駐
車
場
の
ハ
イ
ポ
ー
ル（
照
明
塔
）、モ

ノ
レ
ー
ル
平
和
通
駅
の
駅
舎
下
、
黒
崎
駅
ペ
デ

ス
ト
リ
ア
ン
デ
ッ
キ
な
ど
を
、認
知
症
支
援
の
イ

メ
ー
ジ
カ
ラ
ー
で
あ
る
オ
レ
ン
ジ
色
に
ラ
イ
ト

ア
ッ
プ
し
ま
す
。

▼
市
制
60
周
年
記
念
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム「
認
知
症
と

と
も
に
〜
北
九
州
市
の
今
と
こ
れ
か
ら
」＝
9
月

26
日
（
火
）
13
時
30
分
〜
16
時
10
分
、
J
：

C
O
M
北
九
州
芸
術
劇
場（
リ
バ
ー
ウ
ォ
ー
ク
北

九
州
6
階
）で
。　

▼
講
座「
認
知
症
に
や
さ
し
い
図
書
館
」＝
10
月

8
日（
日
）13
時
30
分
〜
16
時
、小
倉
南
図
書
館

（
小
倉
南
区
役
所
横
）で
。

　

詳
し
く
は
�
を
。
市
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ（
下
記
を
読
み
取
り
）

か
ら
も
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

認
知
症
ブ
ッ
ク
フ
ェ
ア

　

シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
・
講
座

市内の観光スポット・風景・グルメなど、新
鮮なネタを幅広く取材し、写真や短い動
画で紹介しています。

北九州市と下関市が共同で制作した関門海峡ＰＲムービー
「COME ON!関門」は、自治体が制作したＰＲ動画として
は異例の再生回数（６言語計で４億回以上）を誇ります。

　市内の有名な観光スポットから、地元の人も気づかないよ
うな隠れた魅力、最新のイベント情報やグルメまで紹介して
います。Facebookやホームページでも公開中です。

地元で長年愛されているご当
地グルメ、新しい話題のお店や
新商品、知る人ぞ知る穴場スポ
ットなど、きっと行きたくなる北
九州市の魅力が満載です。

KBC（九州朝日放送）の情報番組「アサデス。KBC」で北九州市の
観光情報をお届けしているコーナー「Trip!北九州」の、過去放送
分を配信しています。

北九州市のSNSをご紹介！北九州市のSNSをご紹介！

♥産業経済局観光課 ☎551・8150

Vol.3 　産業経済局観光課

Instagram

YouTube

北九州市観光情報「ぐるリッチ！北Ｑ州」　

定番グルメや新しいお土産、
穴場スポットの情報を！

観光情報コーナー「Trip !北九州」の見逃し配信！

海外で人気！？ 再生回数４億回超えの動画も

▲カニ・フグ・タコが合体した
  怪獣が登場


