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区役所（出張所を除く）の一部窓口業務は
毎週木曜日（祝日・年末年始を除く）の19時まで延長しています

❶法律人権相談　金銭・土地・家屋・
人権・相続・親族などの相談に弁護
士が、いじめ・虐待や悩み事などの相
談に人権擁護委員が応じます。6日㈮
13時30分～16時30分。先着12組。＃5
日8時30分から♥先へ。
❷行政・警察の合同相談　行政相談
委員と警察が合同で、国や県、警察関
係の業務などに関する相談に応じま
す。11日㈬13～16時。
❸交通事故相談　損害賠償などの相
談に交通事故相談員が応じます。12
日㈭10～16時。＃11日までの9～15時
30分に♥先へ。※事前に予約が必要。
❹こころの健康相談・お酒の問題に
関する相談　精神科医や酒害相談員
が応じます。18日㈬13～15時。＃17
日の11時までに♥先へ。
❺高齢者・障害者あんしん法律相談
　借地や借家、金銭、相続、財産管理
などの相談に弁護士が応じます。19
日㈭13～17時。対象はおおむね65歳
以上の高齢者や障害のある人と家族
など。＃16日までに♥先へ。
❻高齢者など住宅相談　介護の必要
な高齢者や障害のある人などのため

10月の無料相談 の住まいづくりや住宅改造など。事前
に♥先へ。
　♦戸畑区役所で。♥❶❷は戸畑
区役所総務企画課☎881・0039、❸は
安全・安心相談センター（交通事故相
談）☎582・2511、❹～❻は「高齢者・
障害者相談」コーナー☎881・4800へ。

　近隣との境界問題、土地・建物に関
する測量や登記に関する相談に土地
家屋調査士が応じます。10月11日㈬
13～16時、福岡県土地家屋調査士会
北九州支部（小倉北区田町）で。先着5
組（1組30分間）。＃10月3日10時から
同会事務局☎〈092〉741・5780へ。

　専門コーディネーターが応じます。
10月24日㈫10時10分～15時10分、子
どもの館（黒崎駅西側、コムシティ7階）
で。対象は女性の求職者。定員4人。
＃10月4～20日に福岡県子育て女性
就職支援センター☎533・6637へ。

　10月15日㈰13～16時30分、戸畑生
涯学習センター（中本町）で。定員50
人。席題投句料500円。♥戸畑区役所
コミュニティ支援課☎871・1502へ。

　リズムダンスや道具を使った運動
など。11月4日㈯・11日㈯・18日㈯の

境界問題無料相談会

子育て女性就職支援
センターの出張相談

市制60周年記念
戸畑区文化祭「俳句大会」

親子体操教室

◆シニア料理教室
　栄養講話と調理実習。10月19
日㈭10～13時。対象はおおむね
65歳以上。定員12人。＃10月12
日までに♥先へ。
◆食生活に関する相談
　健康を考えた食事の個別相
談。希望者には、みそ汁の塩分測
定 も 行 います。11月2日 ㈭10、
11、13、14時。定員各時間2人。
＃10月30日までに♥先へ。
　♦戸畑区役所2階で。

健康だより
♥戸畑区役所保健福祉課

☎871・2331

10～11時30分、八幡東体育館（八幡
東区中央三丁目）で。対象は3歳以上
の未就学児と保護者。先着各日20組。
タオル、室内シューズなどが必要。＃10
月4日から同体育館☎662・9000へ。
KBCテレビ（1チャンネル）　
dボタンをご存じですか

　北九州市では、地上デジタルテレビ
のデータ放送を活用した広報を行っ
ています。災害時の緊急のお知らせや
北九州市の催し・イベントなど、さまざ
まな情報をお知らせしています。♥戸
畑区役所総務企画課☎881・0039へ。

　休館日は毎週月曜日（9日は除く）と

10月の図書館だより

10日㈫、31日㈫。
♥戸畑図書館☎871・3464
小さい子の絵本の時間　4日～11月
1日の毎週水曜日10時30分～11時。
おはなし　どん　7日㈯10時30分～
11時。
秋を楽しむ文化講座とばた　13日
㈮・20日㈮・27日㈮の10時30分～11
時30分。先着各日15人。＃3日から♥

先へ。
ＣandyChameleonsの英語でお話
し　14日㈯10時30分～11時。
おはなしの木　21日㈯10時30分～
11時。
山田のおじさんの絵本ミュージカル
　22日㈰10時30分～11時。

　角打ちの聖地として名高い北九州市にて、初の角打ちスタンプラリーを開
催! 戸畑区では6店舗参加! 集めたポイント数に応じて、「先着順」で

「達成賞」の賞品がもらえます。参加方法と詳細については、「ぐる
りんkitaQ角打ちラリー」のLINE公式アカウントをご覧ください。
11月30日㈭まで。対象は20歳以上。各店舗で500円（税込）以上の
利用が必要。♥戸畑区役所総務企画課☎881・0039へ。

ぐるりんkitaQ　角打ちラリー

▲確認は 
こちら

赤い羽根共同募金に
ご協力を

　皆さんの募金は戸畑区内の福
祉活動を支えています。温かい
ご協力をお願いします。期間は
10月1日㈰～12月31日㈰。♥共
同募金会戸畑区支会（戸畑区役
所コミュニティ支援課内）☎871・
2335へ。

各市民センター文化祭スケジュール
　地域の皆さんの力作をぜひご覧ください! 

　行事の詳細については各市民センターへ♥を。
　♥戸畑区役所コミュニティ支援課☎871・1502へ。

会場 開催日
三六市民センター 10月14・15日
西戸畑市民センター 10月20〜22日
東戸畑市民センター 10月20〜22日
中原市民センター 10月20〜22日
浅生市民センター 10月21・22日
鞘ケ谷市民センター 10月21・22日

会場 開催日
沢見市民センター 10月21・22日
一枝市民センター 10月27〜29日
大谷市民センター 10月27〜29日
天籟寺市民センター 10月28・29日
牧山市民センター 11月3〜5日
牧山東市民センター 11月17〜19日

民生委員・児童委員として活動しませんか?
　民生委員・児童委員は、地域を支える「身近な相談相手」です。地域の皆さ
んの介護や子育てなどの困りごとや心配ごとの相談に応じ、行政機関や専門
機関につないで、適切な支援が受けられるようにサポートしています。また、
高齢者世帯などを定期的に訪問し、安否確認や見守り活動を行っています。実
際に活動している民生委員・児童委員からは、「困りごとを解決した時に、“あり
がとう”と言われることが何よりもうれしい。やりがいがある。」との声が上がっ
ています。民生委員・児童委員の活動を通じて、地域の福祉活動に協力してみ
ませんか。♥戸畑区役所いのちをつなぐネットワーク係☎871・0855へ。

戸畑区役所総務企画課 ☎881・0039  881・2204編集

●時間は24時間表記。
●料金について記載のない催しは
　入場無料（参加無料）。
●はがき・往復はがき・電子申請の
　応募方法は11ページを参照。
＃＝申し込み　♥＝問い合わせ
♦＝共通の内容　＊＝市の担当課
￡＝ネット窓口（電子申請）

とばた宣隊「ちょうちんジャー」

ポンちゃん よいとくん アヤメン

令和5年
2023 110/

戸畑区人口 5万5749人、世帯数2万8113世帯（令和5年9月1日現在）
北九州市人口 91万6748人（男43万2839人/女48万3909人）、世帯数 43万8668世帯

広告の申し込みは㈱キョウエイアドインターナショナル ☎〈03〉5860・9468まで。　※広告内容と北九州市とは直接関係ありません。


