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情報ステーション
令和5年10月15日▪6

❶木のおもちゃ広場　木のおもちゃで
遊びながら、からくりの仕組みを学び
ます。11月4日㈯・5日㈰。11～12時の
部と13～15時の部あり（いずれも30人
をめどに、時間内入れ替え制）。
❷親子でロボットプログラミング　
サッカーロボットを動かすための初歩
的なプログラミングを体験します。11
月12日㈰10～12時。◎小・中学生と保
護者。☆8組。
❸科学教室「植物を使った染物やしお
りを作ろう」　11月18日㈯10～11時
30分。◎小学生（1～3年生は保護者同
伴）。☆24人。＄300円。

　♦＃❷❸は必要。❷は10月8日～
11月2日に、❸は11月2日までに￡で。

スペースLABO ANNEX 
☎663・0550
〒805-0071八幡東区東田二丁目2-11
♣9～17時（入館は16時30分まで）
♡月曜日（祝・休日のときは開館し翌日
が休館）

施設の催し

情報ステーション
は 11ページから
始まります

レクリエーション協会の 
スポーツ

❶バドミントン健康教室　いずれも10
～来年3月のおおむね毎週1回。▶三萩
野体育館（小倉北区三萩野三丁目）＝火
曜日の部（10～12時）と水曜日の部（14
～16時）あり（いずれも全23回）　▶曽
根体育館（小倉南区下曽根四丁目）＝木
曜日10～12時（全24回）。❶の♦☆先
着各会場各部20人。＄1万5000円。
❷市民スポーツ大会「シンプルヨガ・
チャレンジザゲーム」　ヨガやニュース
ポーツなど。10月29日㈰10～15時、三
萩野体育館で。☆先着50人。
❸山歩きを楽しもう　風師山（門司区）
を目指して歩きます。11月26日㈰8時30
分、門司港駅前に集合。15時、同所で解
散。☆先着40人。＄1000円。
　♦＃10月18日から北九州市レクリ
エーション協会☎921・2801へ。

初心者向け  
ノルディック・ウォーク教室

　2本のポールを使ったウォーキング。
11月3日㈷10～11時30分、ミクニワール
ドスタジアム北九州（小倉駅北側）で。◎

18歳以上。☆先着10人。＄1000円。＃

10月18日から同施設☎521・2020へ。

ラージボール卓球大会
　11月19日㈰9～17時、北九州パレス

（小倉北区井堀五丁目）で。シングルス
（☆先着男女各32人）とダブルス（☆先
着男女各16組）あり。◎50歳以上。＄1
人1種目600円。＃10月17日から同施設
☎651・4600へ。

人権を考える5分間のラジオ
番組「明日への伝言板」

　子どもの作文や日常生活のさまざま
な話題から人権の大切さを考えます。
放送はCROSSFM（北九州77.0MHz）で
11月1～30日の毎週月～金曜日（祝日
は除く）17時53～58分（再放送は12月2
日～来年2月4日の毎週土・日曜日の15
時51～56分）。ナレーターは鶴田弥生さ
んとハルさん。♥保健福祉局人権文化
推進課☎562・5010へ。

▲鶴田弥生さん ▲ハルさん

社会保険料（国民年金保険料）
控除証明書の送付について

　国民年金保険料は全額が社会保険料
控除の対象となります。令和5年分の

「社会保険料（国民年金保険料）控除証
明書」を10月下旬から11月上旬にかけ
て日本年金機構から、順次発送します。
年末調整や確定申告の際に使用してく

お知らせ

ださい。なお、10月3日以降に初めて国
民年金保険料を納付した人は、2月上旬
に発送します。♥ねんきん加入者ダイ
ヤ ル 0570・003・004（ナビ ダイヤ
ル）へ。

後期高齢者健康診査 
受診はお早めに

　令和5年度の受診期限は来年3月31
日です。＄500円。被保険者証（一部医
療機関はマイナンバーカードでも可）と
受診票が必要。実施医療機関や受診票
の再発行など詳細は福岡県後期高齢者
医療広域連合☎092651・3111へ♥を。

4・5歳児歯科無料検診
　来年3月31日まで、登録歯科医療機関
で。◎今年4月1日現在、4・5歳の子ども

（4月以降に幼稚園・保育所などで歯科
検診を受けた人は除く）。受診票が必要。
受診票が手元にない人は保健福祉局健
康推進課☎582・2018へ♥を。

マイナンバーカード関連の 
手続きを休止します

　11月2日㈭は区役所の窓口延長日で
すが、マイナンバーカード関連の全国的
なシステムメンテナンスのため、区役所
でのマイナンバーカード関連手続きの
受け付けを17時で終了いたします。手
続きをご希望の人は、お早めにお越しく
ださい。♥市民文化スポーツ局戸籍住
民課☎582・2107へ。

きたきゅうベビー応援事業 
コールセンターの番号変更

　出産・子育てを支援する「きたきゅう
ベビー応援事業」について、問い合わせ
電話番号が「☎050・5538・5323」に変
わりました。＊子ども家庭局総務企画課
☎582・2280。

皆さんの意見を 
募集しています

宿泊税のあり方について（素案）　▶
素案の配布・閲覧＝10月16日㈪～30
日㈪（土・日曜日は除く）の8時30分～
17時、産業経済局観光課（小倉駅北
側、AIMビル4階）、広報室広聴課（市
役所1階）、各区役所総務企画課・出
張所で。市のホームページ（アドレス
は表紙参照）でもご覧になれます　
▶意見の提出＝様式自由。住所、氏名、
意見を書いて、配布・閲覧期間中にE
メール（市のホームページから）、郵便、
ファクスで産業経済局観光課（〒802 -
0001小 倉 北 区 浅 野 三 丁目8 -1、☎
551・8150、🅵551・8151）へ。
大規模小売店舗立地法に係る届出書　
縦覧は▶（仮称）ドラッグストアモリ小
倉明和町店・オーリック小倉店（小倉
北区明和町）の新設＝12月15日㈮ま
で　▶東京インテリア家具北九州店

（小倉南区沼本町一丁目）の変更＝12
月18日㈪まで。♦土・日曜日、祝日
は除く。8時30分～17時。産業経済局
商業・サービス産業政策課（市役所7
階、☎582・2050）、出店地の区役所
総務企画課で。縦覧期間中に産業経
済局商業・サービス産業政策課へ意
見書の提出ができます。

市県民税（第3期）の納期は10月17
〜31日です。

10月26日は松本清張記念館（小倉北
区城内、☎582・2761）を休館します。

国民健康保険料（第5期）の納期限は
10月31日です。

介護保険料（第5期）の納期限は10月
31日です。

福岡アジア美術館
ベストコレクション展

　世界に影響を与えたアジア
を代表する10人のアーティス
トの企画展です。2008年の北
京オリンピックの開閉会式で
視 覚 特 効 芸 術 監 督を務 めた
ツァイ・グオチアンさん（中国）
や、科学や技術、思想・芸術の
分野で貢献した人に与えられ
る国際賞「京都賞」を受賞した
ナリニ・マラニさん（インド）な
どの作品24点を展示します。
来 年4月9日 ㈫ ま で の9時30
分～18時（金・土曜日は20時
まで。入室は閉室の30分前ま
で）、福岡アジア美術館（福岡
市博多区下川端町）で。＄一般
200円、高校・大学生150円。
♥福岡アジア美術館☎〈092〉
263・1100へ。

生活安全パトロール隊に
参加しませんか?

　生活安全パトロール隊は、「自分たちの地域は自分たちで守
る」を合言葉に、地域住民で結成している自主防犯組織です。
（1）犯罪、事故防止パトロール　
（2）子どもの見守り活動、青少年の非行防止パトロール　
（3） 防犯灯の球切れや歩道の破損、見通しの悪い場所等の安全

点検　など
　犬の散歩をしながらのパトロールや、買い物ついでの見回りな
ど、地域ごとにさまざまな工夫を
行っています。皆さんも生活安
全パトロール隊に入りませんか?
　詳細は各区役所コミュニティ
支援課の安全・安心指導員にご
相談ください。

♥市民文化スポーツ局安全・安心推進課☎582・2911

▲子どもの見守り活動の様子


