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国家戦略特区関連施設を
開設します　など

市制60周年記念番組
「ちょっと北九州行ってきました！」

特集　
「小さな思いやり」でつながる地域を
目指して
トピックス

市長からのメッセージ　　

特 集 　「小さな思いやり」で
つながる地域を目指して

自分の経験がお役に

立てるとうれしいです。

もう生活の一部ですよ。

自分の経験がお役に

立てるとうれしいです。

もう生活の一部ですよ。

　「人生１００年時代」が到来します。誰もが住み慣れた地域
でいつまでも暮らし続けたいと願う一方、高齢者の１人暮ら
しや高齢者のみの世帯、認知症の人など、地域における「社
会的孤立」が増えないよう取り組む必要があります。
　これらの課題を解決するためには、行政はもとより、関係
機関や地域団体、民間企業など皆さまの力が結集し、見守
りや支え合いのきめ細かなネットワークで、こうした人たち
の「声なき声」を拾い上げていくことが重要です。
　市民の皆さまにおかれましても、「見守る側」と「見守られ
る側」に分かれるのではなく、一人一人が多方面とつながり
を持ち、地域の構成員として「役割」を担う意識を高めてい
きましょう。ご自分ができる範囲で十分です。
あなたもかけがえのない“北九州市
見守りチーム”の一員です！

北九州市長 武内 和久

　子ども民生委員が企画した市民センターでのイベント▲

自治会・町内会

民生委員・児童委員

福祉協力員・
ＮＰＯ・ボランティア

介護・福祉
サービス事業者

区役所・市役所の
さまざまな部門

関係機関
（警察・消防など）

かかりつけ医

企業活動
（電気・ガス・水道）
（宅配事業者など）

友人・知人・
近隣住民

北九州市いのちをつなぐネットワーク北九州市いのちをつなぐネットワーク

支　援 支　援

連 携

地域全体で見守る仕組み

地道な訪問活動をありがとうございます。
民生委員・児童委員さん、福祉協力員さん

いつも

気にかけてくれて

ありがとう。

いえ、こちらこそ。

実は私が元気を

もらっているんです。

いえ、こちらこそ。

実は私が元気を

もらっているんです。

頑
張
っ
て
いま
す！
 子ども民生委員

お元気ですか？

※厚生労働大臣から委嘱された
非常勤の地方公務員。地域住
民の身近な相談相手となり、行
政へつなぐパイプ役。

※福祉協力員…市社会福祉
協議会会長から委嘱され、地
域住民の見守り活動を推進す
るボランティア。

私
た
ち
も
見
守
り

チ
ー
ム
の
一
員
で
す

民生委員・児童委員 
三好 妙子さん
（経歴10年）

八幡西区陣原地区
福祉協力員 
重岡 千恵子さん
（経歴23年）

地道な訪問活動をありがとうございます。
民生委員・児童委員さん、福祉協力員さん

お元気ですか？



保健・医療・福祉・介護の専門職である、保健師・
社会福祉士・主任ケアマネジャーが相談に応じ
ます。気軽にご連絡ください（相談無料）。

　認知症などで行方不明になった際、衣服等に貼った
「見守りシール（二次元コード）」が読み取られると、介
護者（家族など）へ瞬時に発見通知メールが届きます。
　シールの申し込み方法など詳細は♥を。市ホーム
ページ（右記を読み取り）でもご覧になれます。
◎要介護認定か要支援認定を受けている人（市内にお
住まいで在宅の人）を介護している家族

　▲詳しくはコチラから　 

　▲見守りシール 

　▲詳しくはコチラから　 ♥認知症支援・介護予防センター　☎５２２・８７６５

各区役所・出張所に
あります
※東谷出張所を除く

高齢者のための「地域包括支援センター」 「見守りシール」をご利用ください

♣月～金曜日の８時３０分～１７時
　（祝・休日は除く）

このような困りごとはありませんか？
●最近つまずきやすくなってきた
●もの忘れが気になる
●介護と仕事の両立が心配

　「いのちをつなぐネットワーク」には、市民と接する
機会の多い企業・団体の皆さんも参加しています。
※協力会員数107企業・団体（令和5年9月現在）

よく注文をいただくＡさん（６０代男性）のお
宅へ配達に伺ったところ、玄関に出るまで
時間がかかり、呼吸も荒いなど、様子が
おかしかった。それから数日間いつもの
注文が入らず、安否が心配になった。　

　区役所いのちをつなぐネットワーク係に電話が入り、地
域包括支援センター職員とともに自宅を訪問したが応答な
く、ポストには郵便物がたまっていた。親族の情報がなかっ
たため警察に通報したところ、息子と連絡が取れた。息子
がＡさん宅に駆け付けると、痩せ
細ったＡさんはけがをしており、部屋
に横たわっていた。

すぐに救急車を呼び、
Ａさんは病院へ搬送されました。　

ご近所で気になる異変を
見つけたら誰かに
「つなぐこと」が大事です！

　病気やけがの状態で、そのままでは
　生命に危険が生じると思われる場合

　その他「普段と違う」異変に気付いた場合

郵便物・新聞が
たまっている

洗濯物が
干しっぱなし

いつものサークルに
しばらく来ない

　ありがとうのまちづくり ～育て　東戸畑子ども民生委員！～　
　「子どもたちが地域社会の一員としての自覚をもつ」を目標に、昨
年、東戸畑地区民生委員児童委員協議会主催のもと、小学生１３名が
「民生委員」の活動を行いました。
　活動は８月からの４カ月間。「民生委員ってなんだろう」「健康につい
て知ろう」といった講義から始まり、「地区の安全・安心マップづくり」
「高齢者疑似体験」などの活動を経て、最終日には地区の敬老会に参
加。回を重ねるたびに子どもたちは生き生き
と活動を楽しみ、最終日は、しっかりと身に付
いた優しい声かけで立派に敬老会を運営す
ることができました。
　今年度も、社会福祉協議会の「ウェルクラ
ブ活動」と一緒に継続して実施されています！

子ども民生委員の活動を通して　　

地域ボランティア
はじめませんか？

私たちも「見守り」
しています！

世代を越えた見守りの取り組み

すぐに消防（救急車）　
　

１１９番へ

■門司区　　☎３３１・１８８７
■小倉北区　☎５８２・３４４０
■小倉南区　☎９５１・４１２４
■若松区　　☎７６１・３０７８
　

■八幡東区　☎６７１・３０２２
■八幡西区　☎６４２・１３３４
■戸畑区　　☎８７１・０８５５

各区役所保健福祉課いのちをつなぐネットワーク係へ

私にできることは　
どんなこと？

ご存じですか？

企業や団体の取り組み

まずは、ちょっとした
付き合いを大切に。
お互いあいさつや
声をかけ合う関係を
広げましょう

宅配事業者さんとの連携事例

戸
畑
中
央
小
学
校
　

嵐
山 

結
史
さ
ん

夢は調理師！ 病院に勤務して　
入院している人においしい
ごはんを届けたいです。

1

2

「福祉協力員」や「子ども民生
委員」「ウェルクラブ活動」など
地域のボランティア活動に興
味のある人は、北九州市社会
福祉協議会（戸畑駅前、ウェル
とばた８階、☎８８２・４４０１）へ
♥を。

　お父さんに誘われて「子ども民生委員」に参加しました。疑似体験では、
高齢者の方は体がこんなにも重く感じるんだとびっくりしました。また実
際にお話をしてみて、声を大きくゆっくり話すように心がけたら、相手の人
とペースが合うんだと実感しました。
　障害のある人についても分かったことがあります。白い杖を持った人が杖を頭の
上に上げると「助けてください」の合図だそうです。もしその場面を見かけたら、
思い切って声をかけようと思います。
　将来は明るく元気な大人になりたいです。北九州市はたくさんの花を植えて、
まちがもっと明るくなるといいと思います！

特集 2令和5年11月1日

この特集に関するお問い合わせ 保健福祉局地域福祉推進課 ☎５８２・２０６０
＝対象 ＝定員、定数 ＝料金、費用 ＝市の担当課＝申し込み ＝問い合わせ ＝手話通訳 ＝要約筆記 ＝FAX＝共通の内容 ＝ネット窓口（電子申請）◎ ☆ ＄ ＃ ♥ Α Β ＊♦ ￡



基本事項★掲載の情報は市のホームページ（アドレスは表紙参照）でもご覧になれます の記入方法は11ページを参照　★ ★時間は24時間表記 　＝開所時間　 ＝休所日♣ ♡

3 トピックス

TVQ九州放送（７ch）
毎週土曜日　
20時54分～21時

タレント

シンガー
ソングライター

ハルさん

高橋みなみさん クロちゃん　

波多野菜央さん

TVQ九州放送（７ch）
１１月３日（祝）　
12時55分～13時50分
＊放送日にご注意ください！

♥企画調整局総務課
　☎582・２４40

♥広報室広報課
　☎582・2236
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２５
日（
月
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児
童
虐
待
問
題 

市
民
講
座
を
開
催
し
ま
す

区役所子ども・家庭相談コーナー
【受付時間】8時30分~17時(土・日曜日、祝・休日、年末年始は除く)
　

　
【受付時間】10~20時(年末年始は除く)

虐待の相談はこちらへ!

火
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！
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11
月
9
〜
15
日
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火
災
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」実
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で
す
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迎
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講
座
内
容

４つの習慣 ６つの対策

❶火災の発生を防ぐために、ストーブやこんろ
などは安全装置の付いた機器を使用する。

❶寝たばこは絶対に
しない、させない。

❷ストーブの周りに
燃えやすいものを
置かない。

❸こんろを使うとき
は火のそばを離れ
ない。

❹コンセントはほこり
を清掃し、不必要
なプラグは抜く。

❷火災の早期発見のために、住宅用火災
警報器を定期的に点検し、10年を目安
に交換する。

❸火災の拡大を防ぐために、部屋を整理整
頓し、寝具や衣類、カーテンは、防炎品を
使用する。

❹火災を小さいうちに消すために、消火器な
どを設置し、使い方を確認しておく。

❺お年寄りや体の不自由な人は、避難経路
と避難方法を常に確保し、備えておく。

❻防火防災訓練への参加、戸別訪問などに
より、地域ぐるみの防火対策を行う。

を
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虐
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策
担
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課
長
・
赤
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直
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に
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子
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げ
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講
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は
特
定
非
営
利
活
動
法
人
き
づ

く　

代
表
理
事
・
森
郁
子
さ
ん

■門 司 区……☎332・0115
■小倉北区……☎563・0115
■小倉南区……☎951・0115
■若 松 区……☎771・0115

■八幡東区 ……☎661・0115
■八幡西区 ……☎642・0115
■戸 畑 区……☎881・0115

※連絡は匿名で行うことができます。匿名でない場合も、連絡した人の特定につながる
　情報は守られますのでご安心ください。
※緊急事態の場合は、警察110番に通報してください。

LINEは
コチラから▶　

●比較的軽度な虐待行為（手足の傷やあざ、ネグレクトの疑いなど）

189
 

虐待を見かけたら電話を 

(通話料無料・年中無休24時間対応)

いち はや く

児童相談所虐待対応ダイヤル

子ども総合センター(児童相談所) ☎881・4556 
【受付時間】8時30分~17時15分(土・日曜日、祝・休日、年末年始は除く)
　

●重篤な虐待行為(頭部の外傷や性的虐待の疑いなど)

市制６０周年記念番組「ちょっと北九州行ってきました！」毎週放送中！ 市広報テレビ

　市制６０周年を記念して、TVQの人気番組「ちょっと福岡行ってきました！」の
特別番組「ちょっと北九州行ってきました！」を放送します。
　ゲストはタレント・高橋みなみさんとクロちゃんの仲良しコンビ！北九州空港発
着で、ぶっつけ本番の「オール北九州日帰り旅」を行います。
　行き先は北九州市の7つの区。「グルメ」「感動体験」など、その街ならではのミッ
ション（魅力）を自力で探し、取材交渉をします。
　制限時間内に7つのミッションを制覇できたのか？
是非ご覧ください！

 “ 北九州見つけびと”が
　北九州市内をめぐり、
　魅力をお届けします！

【11月の放送テーマ】
●世界へ！ 映画の街・北九州
●火災から家や地域を守ろう！
●皿倉山de山頂ハイキング
●北九州市で見つけた “ふく”

視聴者プレゼントもあり

困り事や悩みを抱える子どもや、子育てに対する
不安を抱える保護者の相談を受け付けています。

親子のための相談LINE
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▲申し込みは
　コチラから

▲堀ちえみさん
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市
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周
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♥保健福祉局健康推進課 ☎582・2018
　　

♥八幡西区役所総務企画課　
　 ☎642・1339
　　

♥保健福祉局人権文化推進課
　 ☎562・5010
　　

♥小倉イルミネーション実行委員会
　 ☎541・0191
　　

♥企画調整局企画課
　 ☎582・2904
　　

♥北九州市
　企業変革チャレンジ
　補助金コールセンター
　 ☎967・9275
　　

♥保健福祉局
　健康推進課 
　☎582・2018
　　　

13
〜
16
時
30
分
、ウ
ェ
ル
と
ば
た
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戸
畑
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。▼
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ま
先
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〜
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▼
歌
手・堀
ち
え
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よ
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会
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30
分
〜
16
時
30
分
。

　

障
害
の
あ
る
人
に
よ
る
演
奏
・
歌
・

ダ
ン
ス
も
あ
り
。
�
�・
�
あ
り
。

　

人
権
に
関
す
る
講
演
会
や
人
権
・
福

祉
団
体
の
活
動
を
紹
介
す
る
展
示
な

ど
の
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
ま
す
。い
ず

れ
も
１１
月
１９
日（
日
）。詳
細
は
�
を
。

　

小
倉
駅
や
紫
川
河
畔
な
ど
小
倉
都

心
部
を
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
で
彩
り

ま
す
。
11
月
2
日（
木
）〜
来
年
2
月

14
日（
水
）17
〜
22
時（
一
部
23
時
ま

で
）。フ
ォ
ト
コ
ン
テ
ス
ト
な
ど
の
イ
ベ

ン
ト
も
あ
り
。詳
細
は
�
を
。

　

黒
崎
駅
前
ペ
デ
ス
ト
リ
ア
ン
デ
ッ
キ

を
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
で
彩
り
ま
す
。

11
月
14
日（
火
）〜
来
年
2
月
18
日

（
日
）17
時
30
分
〜
23
時
。11
月
14
日
に

は
点
灯
式
を
開
催
。星
琳
高
校
・
八
幡

南
高
校
吹
奏
楽
部
に
よ
る
合
同
ブ
ラ

ス
バ
ン
ド
の
演
奏
も
あ
り
。
雨
天
時

は
、
16
日（
木
）に
延
期
。
点
灯
期
間

中
、音
楽
や
ダ
ン
ス
イ
ベ
ン
ト
な
ど
も

開
催
し
ま
す
。

　

物
価
高
騰
の
影
響
に
よ
り
、厳
し
い

経
営
環
境
が
続
く
中
、企
業
変
革
に
向

け
て
一
歩
を
踏
み
出
す
中
小
企
業
な

ど
に
対
し
て
、「
企
業
変
革
チ
ャ
レ
ン
ジ

補
助
金
」を
支
給
し
て
い
ま
す
。

　

市
は
平
成
28
年
に
国
家
戦
略
特
区

に
指
定
さ
れ
、大
胆
な
規
制
緩
和
や
制

度
改
革
を
行
っ
て
ビ
ジ
ネ
ス
を
し
や
す

い
環
境
づ
く
り
を
進
め
て
い
ま
す
。　

　
こ
の
事
業
の
一つ
と
し
て
、ス
タ
ー
ト

ア
ッ
プ
企
業
な
ど
の
人
材
マ
ッ
チ
ン
グ

を
行
う「
北
九
州
市
イ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン

人
材
マ
ッ
チ
ン
グ
支
援
セ
ン
タ
ー
」と

「
北
九
州
市
テ
レ
ワ
ー
ク
推
進
セ
ン

タ
ー
」を「
北
九
州
イ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン

タ
ー
」（
八
幡
西
区
美
吉
野
町
）内
に
開
設

し
ま
す
。

　
開
設
に
合
わ
せ
て
セ
ミ
ナ
ー（
基
調

あ
な
た
が
決
め
る
、お
酒
の
た
し
な
み
方

が
ん
検
診
無
料
ク
ー
ポ
ン
を
利
用
し
ま
し
ょ
う

　

１１
月
１０
〜
１６
日
は「
ア
ル
コ
ー
ル
関

連
問
題
啓
発
週
間
」で
す
。不
適
切
な

飲
酒
は
心
や
体
に
さ
ま
ざ
ま
な
問
題
を

生
じ
さ
せ
ま
す
。

　

市
で
は
、が
ん
の
早
期
発
見
・
治
療

に
つ
な
げ
る
た
め
、子
宮
頸
が
ん
検

診
・
乳
が
ん
検
診
の
無
料
ク
ー
ポ
ン

を
対
象
者
へ
5
月
末
に
送
付
し
て
い

ま
す
。こ
の
機
会
に
受
診
し
て
く
だ

さ
い
。

　

無
料
ク
ー
ポ
ン
の
再
発
行
や
対
象

20
歳
の
女
性（
平
成
14
年
4
月
2
日
〜

平
成
15
年
4
月
1
日
に
生
ま
れ
た
人
）

来
年
3
月
31
日
ま
で

40
歳
の
女
性（
昭
和
57
年
4
月
2
日
〜

昭
和
58
年
4
月
1
日
に
生
ま
れ
た
人
）

　
つ
い
お
酒
を
飲
み
過
ぎ
て
し
ま
う
の

は
、脳
の
仕
組
み
が
関
係
し
て
い
ま

す
。飲
酒
の
繰
り
返
し
に
よ
り
、快
楽

に
関
連
す
る
神
経
伝
達
物
質
の
ド
ー

パ
ミ
ン
が
増
加
し
、飲
酒
量
が
増
え
て

い
き
ま
す
。最
初
は
う
ま
く
飲
酒
量
を

コ
ン
ト
ロ
ー
ル
で
き
て
い
て
も
、次
第

に
難
し
く
な
っ
て
い
き
ま
す
。

　

12
月
1
日
ま
で
。
郵
送
も
し
く
は

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（
左
記
を
読
み
取
り
）

で
申
請
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。詳
細

は
�
を
。

令
和
4
年
4
月
以
降
の
任
意
の
3
カ

月
分
の
売
上
か
粗
利
が
過
去
3
年
間

の
い
ず
れ
か
の
年
の
同
期
と
比
較
し
て 

10
％
以
上
減
少
し
た
中
小
企
業
な
ど

(

個
人
事
業
主
含
む)

※
事
業
実
施
計
画
書
を
募
集
期
間
内
に
提
出

し
、認
定
を
受
け
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

対
象
経
費
の
2
分
の
1
、上
限
1
0
0

万
円

省
エ
ネ
投
資
、効
率
化
・
高
収
益
化
、新

商
品
・
新
サ
ー
ビ
ス
開
発
、事
業
拡
大
・

販
路
開
拓
、人
材
確
保
・
人
材
育
成
の

取
り
組
み　

な
ど

ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
・
講
演
会

　

人
権
・
福
祉
団
体
に
よ
る
活
動
紹
介

展
示
な
ど

【
脳
の
仕
組
み
】

【
子
宮
頸
が
ん
検
診
】

【
乳
が
ん
検
診
】

　

生
活
習
慣
病
や
健
康
へ
の
リ
ス
ク
が

少
な
い
飲
酒
の
基
準
量
は
、１
日
の
純

ア
ル
コ
ー
ル
量
20
g
以
下
で
す
。た
だ

し
、女
性
は
ア
ル
コ
ー
ル
の
分
解
速
度

が
遅
く
、影
響
を
受
け
や
す
い
た
め
、

10
g
程
度
に
す
る
こ
と
が
推
奨
さ
れ

て
い
ま
す
。

　

病
気
や
体
質
と
は
関
係
な
く
、お
酒

を
あ
え
て
飲
ま
な
い
生
活
ス
タ
イ
ル
へ

【
お
酒
の
た
し
な
み
方
】

	
小
倉
北
区
役
所
総
務
企
画
課
☎
5
8
2・3
3
3
5▲らんま先生 ▲昨年度の様子

対
象
者

対
象
者

利
用
期
限

申
請
方
法

対
象
経
費

補
助
額
等

対
象
経
費
の
3
分
の
2
、上
限
1
2
0

万
円

対
象
経
費
の
4
分
の
3
、上
限
1
0
0

万
円

※
通
常
枠
、パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
構
築
宣
言
・

賃
上
げ
応
援
枠
と
の
併
用
が
可
能
で
す
。

対
象
経
費
の
2
分
の
1
、
上
限

1
0
0
0
万
円

▲クーポンに
　ついては
　コチラから

▲申し込みは
　コチラから

▲無料クーポン見本

見本

見本

日本酒 ビール 焼酎
■度数：15％
　量：180ml

■度数：5％
　量：500ml

■度数：25％
　量：約110ml

ワイン ウイスキー
缶チューハイ

■度数：14％
　量：約180ml

■度数：43％
　量：60ml

■度数：5％
　量：約500ml
■度数：7％
　量：約350ml

純アルコール量２０ｇとは？

講
演「
テ
レ
ワ
ー
ク
で
変
え
よ
う
新
し

い
働
き
方
」な
ど
）を
開
催
し
ま
す
。11

月
10
日（
金
）14
時
30
分
〜
16
時
15
分
、

北
九
州
イ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー
で
。



ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（
左
記
を
読
み
取
り
）

で
。詳
細
は
�
を
。

【
通
常
枠
】

【
パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
構
築
宣
言
・

賃
上
げ
応
援
枠
】

【
特
別
枠（
女
性
の
就
業
・
活
躍
促
進

の
た
め
の
職
場
環
境
整
備
）】

【
特
別
枠（
暑
さ
対
策
の
た
め
の

大
規
模
な
職
場
環
境
整
備
）】

の
関
心
も
高
ま
っ
て
お
り
、お
酒
の
た

し
な
み
方
も
多
様
化
し
て
い
ま
す
。

　

や
展
示
、雑
貨
の
販
売
、人
権
相
談
な

ど
。11
〜
16
時
30
分
、ウ
ェ
ル
と
ば
た

2
・
3
階
で
。

▲KOKURAモニュメント

で
な
い
人
の
受
診
、他
の
各
種
が
ん

検
診
に
つ
い
て
は
�
を
。市
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ（
左
記
を
読
み
取
り
）で
も
ご

覧
に
な
れ
ま
す
。



広
告
の
申
し
込
み
は
㈱
キ
ョ
ウ
エ
イ
ア
ド
イ
ン
タ
ー
ナ
シ
ョ
ナ
ル
☎〈
0
3
〉5
8
6
0・9
4
6
8
ま
で
。

※
広
告
内
容
と
北
九
州
市
と
は
直
接
関
係
あ
り
ま
せ
ん
。

基本事項★掲載の情報は市のホームページ（アドレスは表紙参照）でもご覧になれます の記入方法は11ページを参照　★ ★時間は24時間表記 　＝開所時間　 ＝休所日♣ ♡

5

北九州市 ネット窓口

※印刷のにじみや、画面番号による消えなどは含みません。

　応募は、はがきに、間違っている画面番号と、郵便
番号、住所、氏名、年齢、電話番号、市政だよりの感想
などを書いて、次の応募先へ。￡も可。正解者の中
から抽選で 10 人に図書 カードを進呈します。

　KPF（北九州ポップカルチャーフェスティバル）は、アニメや
漫画などの「ポップカルチャー」をテーマにした九州最大級の
イベントで、2014年（平成26年）から始まりました。
　今年も、11月25日㈯・26日㈰、西日本総合展示場新館やある
あるCity（いずれも小倉駅北側）などでKPF2023が開催されます！
　北九州観光大使の声優・金子有希さん、前田佳織里さん、高田
憂希さんによるトークショーや、声優・西山宏太朗さんによる
テレビアニメ「新しい上司はど天然」のコメンタリー上映会と
ミニトークショー、松本零士さん追悼企画、さ
まざまな漫画・アニメ作品を紹介する展示、コ
スプレイベントなど、魅力的な企画が盛りだく
さんです。ぜひお越しください！

インターネットからの
申し込み（電子申請）【5つの間違い】②④⑤⑥⑩

※当選者の発表は、景品の発送を
　もって代えさせていただきます。

応募方法

②音符とオタマジャクシ　
④後ろの壁の形　⑤椅子と箱
⑥メガネの人の服装　
⑩髪の結び目の位置

１０月１日号の答え　　　　

通1015応募総数
応募締め切り

電子申請はコチラから

遠見ヶ鼻（妙見埼灯台）

今 回 の テ ー マ

イラストのＡとＢを比べて、違っている部分を見つけてください。間違いは全部で５つ（５画面）です。

〒803-8501 広報室広報課「まちがい５」係
（☎５８２・２２３６）

応 募 先

間違い
部分

１１月７日（火）必着

　 　　　　今年で8回目！ アニメ・漫画の祭典 

若松北海岸の眺望が美しい場所です。

☎551・8152♥産業経済局MICE推進課

Vol.7

1 2 3 4

5 6 7 8

9 10 11 12

A 1 2 3 4

5 6 7 8

9 10 11 12

B

　ヤングケアラーとその家族の負担軽減のため、対象となる世帯に
支援員を派遣し、家事や育児支援を行います。
　　　　　　　　　　  本来大人が担うと想定されている
家事や家族の世話などを日常的に行っている子ども

家事支援：食事の準備や片付け、洗濯、掃除、買い物など
育児支援：きょうだい児の授乳や沐浴の手伝い、
　　　　　おむつ交換など

１回の利用につき５００円（生活保護世帯や市民税非課税世帯は減免）
※別に支援員の交通費など実費が必要。

詳細は市のホームページ（右記を読み取り）をご覧ください。

■サービスの内容　

ご利用ください！　ヤングケアラー相談支援窓口

■利用料金

■利用の上限

「ヤングケアラー支援訪問事業」を開始しました　「ヤングケアラー支援訪問事業」を開始しました　
♥子ども家庭局子育て支援課 ☎５８２・２４１０

▲詳細は
　コチラから　　　

▲詳細は公式サイトで
　随時更新中です　

子育て応援！ミニコーナー Vol.7

１回につき２時間以内（１日２回まで）、原則最大２０回まで

戸畑区汐井町１-６ ウェルとばた２階　☎４８２・６５７７
♣火～土曜日（祝・休日は除く）の１０時３０分～１８時３０分

ヤングケアラーとは？



申し込みはがき「基本事項」の記入方法
コース・部や実施日が複数
ある場合は希望を記入

複数人数で参加できる場合
は参加者全員分を記入し、
代表者の前に○代と記入

託児や保護者氏名など、記入
する内容は各記事で確認を

●市役所（小倉北区城内1-1）への郵送
　宛先は郵便番号「803-8501」と部署名で届きます。

●希望催し名

●郵便番号と住所
●氏名（ふりがな）
●年齢（学生は学年も）
●電話番号

●その他

情報ステーション
各区役所の代表電話番号
門 司 区　☎ 331・1881
小倉北区　☎ 582・3311
小倉南区　☎ 951・4111
若 松 区　☎ 761・5321
八幡東区　☎ 671・0801
八幡西区　☎ 642・1441
戸 畑 区　☎ 871・1501

情報ステーション▪11

時間は24時間表記
料金について記載のない催しは入場無料（参加無料）
◎＝対象　☆＝定員、定数　＄＝料金、費用　＃＝申し込み　♥＝問い合わせ　♣＝開所時間 
♡＝休所日　Α＝手話通訳　Β＝要約筆記　🅵＝FAX　＊＝市の担当課　♦＝共通の内容
￡＝ネット窓口（電子申請）➡インターネットで申し込みができます 検索北九州市　ネット窓口

住宅関係の無料相談
　▶住宅に関する一般相談（11月）＝11
月1～30日の毎週月～金曜日（祝日は除
く）8時45分～12時、13～17時30分　▶
※マンション管理に関する相談＝11月1
日㈬・15日㈬の13時30分～15時30分。
☆各日2人　▶※不動産トラブルなど
の宅建相談＝11月7～28日の毎週火曜
日13時30分～17時。☆各日7人　▶※
住宅法律相談＝11月9日㈭・30日㈭の
13時30分～16時。☆各日5人　▶※住
まいの安全・耐震相談＝11月10日㈮・
17日㈮の13時30分～17時。☆各日4人。
♦福岡県建築住宅センター「住宅相
談コーナー」（小倉北区古船場町、商工
貿易会館1階、☎533・5443）で。※は開
催日の前日までに＃が必要。

高齢者のおしごと無料相談
　シルバー人材センターの出張相談。
▶八幡西区役所＝11月1～29日の毎週
月・水・金曜日（祝日は除く）10～11時と
11月7日㈫10～11時、13時30分～14時
30分　▶黄金まちや（小倉北区黄金一
丁目）＝11月2～30日の毎週火・木曜日
（祝日は除く）13～14時　▶門司区役所
＝11月7日10～11時、13時30分～14時
30分　▶小倉南区役所・若松区役所＝
11月7・13日㈪の10～11時、13時30分
～14時30分　▶福岡県生涯現役チャレ
ンジセンター北九州オフィス（小倉北区
船場町、近藤会館ビル4階）＝11月14日
㈫10～14時　▶門司生涯学習センター
（門司区栄町）＝11月14日13時30分～
14時30分。♦ ◎60歳以上。♥シル
バー人材センター☎922・4801へ。

相続や遺言、成年後見に 
関する無料相談会
　行政書士が応じます。11月8日㈬10～
16時、ウェルとばた3階（戸畑駅前）で。
♥広報室広聴課☎582・2525へ。

保育所（園）などへの 
就職無料相談
　11月9日㈭10～12時と13～16時、八
幡西区役所で。◎保育士の資格などを
持つ人。☆5人。＃11月8日までに保育
士・保育所支援センター☎551・0095へ。

高齢者のための 
よろず無料相談会
　相続・遺言・終活などの相談に司法
書士などが応じます。11月10日㈮10～
15時、小倉北区シニアサークル連合会

相談
事務局（小倉北区弁天町）で。◎おおむ
ね60歳以上。＃11月7日までに同事務
局☎591・8611へ。＊保健福祉局長寿
社会対策課☎582・2407。

外国人のための無料相談
　▶入国・国籍・ビザ相談＝11月11日
㈯13～16時。通訳が必要な人は11月7
日までに♥を　▶※法律相談＝11月25
日 ㈯13時30分 ～16時30分。☆3人。
♦北九州国際交流協会（黒崎駅西側、
コムシティ3階）で。＃※は必要。11月21
日までに同協会☎643・5931へ。

労働無料相談会
　解雇や賃金未払い、パワーハラスメン
トなどの労働相談に福岡県北九州労働
者支援事務所の職員が応じます。11月
13日㈪16～18時、八幡西生涯学習総合
センター（黒崎駅西側、コムシティ内）で。
☆1組。＃11月9日までに福岡県北九州
労働者支援事務所☎967・3945へ。

女性のための無料法律相談
　弁護士が応じます。▶ムーブ（小倉北
区大手町）＝11月14日㈫・18日㈯の14
～16時と22日㈬18～20時　▶八幡東
生涯学習センター尾倉分館（八幡東区
尾倉二丁目）＝12月9日㈯14～16時。
♦☆各日4人。託児（有料）は♥を。＃

11月14日実施分は8日、18日実施分は
10日、22日実施分は17日、12月9日実施
分は12月1日のいずれも13時までに
ムーブ☎583・5197へ。

マンション管理無料相談会
　マンション管理士が応じます。11月14
日㈫18～20時、生涯学習総合センター
（小倉北区大門一丁目）で。♥福岡県マ
ンション管理組合連合会☎922・4877
へ。＊建築都市局住宅計画課☎582・
2592。

母子・父子福祉センターの 
無料相談

❶ひとり親家庭のための就職相談会　
11月17日㈮13時30分～14時30分、マ
ザーズハローワーク北九州（小倉駅北側、
AIMビル2階）で。◎ひとり親家庭の親
か寡婦。☆先着5人。託児（無料）は♥を。
❷養育費相談　離婚に伴う養育費の取
り決め方などの相談に養育費等相談支
援センター相談員が応じます。12月3日
㈰14～16時、母子・父子福祉センター
（戸畑駅前、ウェルとばた4階）で。◎ひと
り親家庭の親や離婚を考えている人。
☆先着4人。
　♦＃❶は11月6日、❷は24日から母
子・父子福祉センター☎871・3224へ。

相続セミナー・無料相談会
　不動産の相続登記についてのセミ
ナーと相談会。いずれも11月18日㈯、
八幡東生涯学習センター（八幡東区平
野一丁目）で。▶法務局によるセミナー
＝13～13時30分。☆先着150人　▶司
法書士会による相談会＝13時30分～16
時。☆先着25組。♦＃11月6日から福
岡法務局民事行政調査官室☎〈092〉
721・9383へ。

北九州市立大学大学院 
法学研究科 無料進学相談会
　専任教員が応じます。11月18日㈯14
時30分～16時、北九州市立大学北方
キャンパス（小倉南区北方四丁目）で。
◎大学を卒業したか、来年3月に卒業見
込みの大学生、社会人、留学生など。＃

11月17日まで。詳細は同大学学術振興
課☎964・4036へ♥を。

発達障害に関する相談カフェ
　発達障害のある子どもなどについて
悩みを持つ保護者同士で語り合います。
11月30日㈭13～14時30分、銀杏庵穴
生倶楽部（八幡西区鉄王二丁目）で。◎

発達障害などが気になる18歳以下の子
どもの保護者。☆先着5人。＄500円（飲
み物、菓子付き）。＃11月6日から保健福
祉局精神保健・地域移行推進課☎582・
2439へ。

栄養ラボ「健康フェア」
　健康についての相談に管理栄養士や
歯科衛生士、薬剤師が応じます。11月30
日㈭13時30分～15時、総合保健福祉セ
ンター2階（小倉北区馬借一丁目）で。食
育SATシステム（フードサンプルから1
食分を選ぶと瞬時に栄養計算できるシ
ステム）を用いた食事診断、減塩食品の
展示など。◎おおむね65歳以上。☆30
人。＃往復はがき（1人だけ）に基本事項
を書いて11月3～15日に認知症支援・
介護予防センター（〒802 -8560小倉北

区馬借一丁目7 -1、☎522・8765）へ。
￡も可。

空き家・留守宅対策 
無料相談会・セミナー
　空き家・留守宅に関する相続・管理・
活用などの相談に弁護士・司法書士な
どが応じます。12月3日㈰10～16時、八
幡西生涯学習総合センター（黒崎駅西
側、コムシティ内）で。問題解決のヒント
となるセミナー（10～11時の部、13時
30分～14時30分の部）もあり。◎空き
家を所有する人や家族、将来空き家を
所有する可能性がある人。☆セミナー
は先着各部50人（相談会は☆なし）。＃

11月6日から北九州空き家管理活用協
議会☎581・2050へ。＊建築都市局空
き家活用推進課☎582・2777。

高年齢者就業支援センター
出張おしごと無料相談
　専門相談員が応じます。骨密度の測
定もあり。▶ハローワーク小倉（小倉北
区萩崎町）＝12月11日㈪、来年1月22日
㈪　▶サンリブシティ小倉（小倉南区上
葛原二丁目）＝12月21日㈭　▶ハロー
ワーク八幡（八幡西区岸の浦一丁目）＝
来年1月15日㈪　▶サニーサイドモー
ル小倉（小倉南区下曽根新町）＝来年1
月30日㈫　▶ハローワーク八幡・黒崎
駅前庁舎（黒崎駅西側、コムシティ6階）
＝来年2月9日㈮。♦10～15時。◎お
おむね50歳以上。＃など詳細は高年齢
者就業支援センター☎882・5400へ。

最低賃金が改定されました
　10月6日から、福岡県の最低賃金が1時間941円へ改定され
ました。雇用者も労働者も最低賃金を必ず確認しましょう。詳細
は福岡労働局賃金室☎〈092〉411・4578へ♥を。
〈業務改善助成金をご活用ください〉
　中小企業が事業場内最低賃金を一定額以上引き上げた場合
は、生産性向上のための設備投資費用の一部を助成する「業務
改善助成金」が利用できます。詳細は福岡労働局企画課☎
〈092〉411・4717へ♥を。
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離乳食教室　11月17日㈮13時30分～
15時30分。◎生後4～7カ月の乳児と
保護者。☆先着10組。
男2代の子育て講座　おむつ替えや
沐浴の実技など。11月26日㈰10時10
分～13時30分。◎0歳児をもつ父親か
祖父（生まれる予定の人も可）。☆先着
12人。
ママと赤ちゃんのリズムあそび　音楽
に合わせて体操します。11月28日㈫11
～11時40分。◎おおむね1歳までの乳
幼児と保護者。☆先着10組。
　♦＃電話で11月5日から同施設へ。

❶飼育員のおはなし「マンドリル」編
　マンドリルの生態や特徴の説明など。
11月の毎週土・日曜日、祝日の11時30
～40分。
❷はじめての野鳥観察会　11月26日
㈰・来年2月11日㈷（全2回）の13～15
時。◎小学生以上（小学2年生以下は
保護者同伴）。☆先着10人。
　♦＄入園料が必要。＃❷は必要。
電話で11月3日から同施設へ。

❶なるほどザ・サイエンス「ペーパー
クラフト立体工作教室」　11月23日㈷
13時30分～15時30分。◎小学4年生
以上。☆20人。＄300円。
❷川村館長スペシャルサイエンス
ショー「クリスマスLEDプレートをつく
ろう」　11月26日㈰11～11時50分。☆

先着60人。

❸科学教室「オリジナルクリスマス
キャンドルを作ろう」　12月9日㈯10
～11時30分。◎小学生（1～3年生は保
護者同伴）。☆24人。＄300円。
　♦＃❶は11月9日、❸は23日まで
に、❷は11月12日から￡で。

子育てふれあい交流プラザ 
☎522・4150
〒802-0001小倉北区浅野三丁目8-1、
AIMビル3階　♣10～18時　♡第1・
3火曜日

到津の森公園 
☎651・1895
〒803-0845小倉北区上到津四丁目1-8
♣9～17時　♡火曜日（祝・休日のとき
は開園し翌日が休園）

スペースLABO ANNEX 
☎663・0550
〒805-0071八幡東区東田二丁目2-11
♣9～17時（入館は16時30分まで）
♡月曜日（祝・休日のときは開館し翌日
が休館）

施設の催し

小倉ライトシンフォニー
　小倉城へのプロジェクションマッピン
グ（11月11日㈯～26日㈰の20～22時）
や小倉城周辺のライトアップ（11月8日
㈬～26日の日没～22時）など。また、リ
バーサイドバーを紫川親水広場（リバー
ウォーク北九州東側）で開催（11月2日
㈭～26日の17～22時）。小雨決行。♥産
業経済局商業・サービス産業政策課☎
582・2050へ。

北九州市立大学大学祭 
「青嵐祭」
　模擬店やゼミの研究発表会、音楽ラ
イブなど。11月4日㈯10～21時、北九州
市立大学北方キャンパス（小倉南区北
方四丁目）で。♥同大学地域・学生課☎
964・4012へ。

黒崎ひびしんホールの催し
❶黒崎ひびしんうたごえホール　童謡
や唱歌を合唱します。11月6日㈪14～
15時。☆先着150人。＄500円。
❷北九州マリンバオーケストラRIM　
来年2月11日㈷14～16時。＄前売り（全
席指定）一般3000円、25歳以下1500円。
当日は500円増し。前売り券は主要プレイ
ガイドなどで発売中。託児（有料）は♥を。
　♦◎小学生以上。＃❶は必要。電話
で11月3日から黒崎ひびしんホール（八
幡西区岸の浦二丁目、☎621・4566）へ。

少年非行防止ポスター展
　中学生が作成したポスターの入賞作
品42点を展示。11月9日㈭～16日㈭の8
時（9日は14時）～19時（16日は14時ま
で）、ウェルとばた2階（戸畑駅前）で。♥

子ども総合センター☎881・6767へ。

日専連マーケット＆ 
手づくり市場
　約350店舗が出店。特設ステージでは
シニアが出演するファッションショーな
どもあり。11月11日㈯・12日㈰の10～
17時（12日は16時30分まで）、西日本総
合展示場新館（小倉駅北側）で。＄500円。
♥手づくり市場 in 北九州実行委員会
事務局☎662・3100へ。＊産業経済局商
業・サービス産業政策課☎582・2050。

エコライフステージ・ 
リサイクルイベント
　家庭で不用になった携帯電話、ゲー
ム機器などの小型家電や使用済み食用
油を回収します。11月11日㈯・12日㈰
の11～16時、市役所周辺で。小雨決行。
小型家電を持参した人には水筒、食用
油を持参した人にはフライドポテトを進
呈。詳細は環境局循環社会推進課☎
582・2187へ♥を。

織物体験講座
　織り機でコースターを作ります。11月
14日㈫・22日㈬の10～12時、タカミヤ
環境ミュージアム（八幡東区東田二丁
目）で。◎18歳以上。☆先着各日10人。

お出かけ
＄500円。＃11月3日から同施設☎
663・6751へ。

旧百三十銀行ギャラリーの 
催し

❶ステンドグラス作品展　ティファニー
技法（ステンドグラスの作成技法）で作
られた作品約100点を展示。11月17日
㈮～22日㈬の11時（17日は15時）～17時
（22日は16時まで）。
❷親子で「大昔のクッキーづくり」教室
　金属板で作った古墳の型でクッキー
を作ります。12月3日㈰10時30分～12
時30分。◎小学生以上の子どもと保護
者。☆先着8組。
　♦＃❷は必要。電話で11月3日から
旧百三十銀行ギャラリー（八幡東区西本
町一丁目、☎661・9130）へ。

小倉ブックフェス  
まなび体験
　▶15分マッサージとセルフケアアド
バイス＝11月17日㈮12時10分～15時。
☆先着6人。＄500円　▶クリスマス
カードの書き方講座＝11月24日㈮14～
15時30分。☆先着8人。＄1000円　▶
来年の干支「辰」のペーパークラフト講
座＝11月26日㈰14～15時30分。☆先着
8人。＄3800円。♦北九州文学サロン
（小倉北区京町一丁目）で。＃11月3日か
ら同サロン☎383・8610へ。

小倉城下町 街歩き
　11月18日㈯9時30分、小倉駅観光案
内所横に集合。森鷗外旧居（小倉北区鍛
冶町一丁目）や旦過市場（小倉北区魚町
四丁目）などを歩き、11時30分、小倉駅
で解散。案内ガイド付き。＄高校生以上
300円。小雨決行。♥小倉北区役所総務
企画課☎582・3335へ。

古着でクリスマスツリー作り
　11月18日㈯13時30分～15時、エコタ
ウンセンター（若松区向洋町）で。☆先
着20組。＃11月6日から同施設☎752・
2881へ。

3Dカイト 作成と凧
た こ

あげ
　立体のたこを作って、たこあげします。
11月18日㈯14～16時、響灘ビオトープ
（若松区響町一丁目）で。◎小学4年生以
上と保護者。☆10組。＄1組100円（保護
者は別に入園料が必要）。＃11月9日ま
でに同施設☎751・2023へ。￡も可。

青龍窟・旧観光洞探検
　国指定天然記念物の鍾乳洞「青龍窟」
の探検。11月19日㈰9時、平尾台自然観
察センター前に集合。15時、同所で解散。
◎小学生以上（小・中学生は保護者の
参加が必要）。☆30人。＃往復はがき（4
人まで）に基本事項を書いて11月9日ま
でに同センター（〒803 -0180小倉南区
平尾台一丁目4 -40、☎453・3737）へ。

北九州貨物ターミナル駅 
開業20周年記念祭
　機関車・貨車の展示やミニ列車乗車
体験、フォークリフトの一種であるトップ
リフターによる荷物の上げ下ろしの実

演など。11月19日㈰10～15時、北九州
貨物ターミナル駅（門司区大里新町）で。
荒天中止。駐車場はありません。詳細は
日本貨物鉄道株式会社九州支社☎
050・2017・4173へ♥を。＊産業経済局
物流拠点推進室☎582・2296。

障害者芸術祭
　▶ステージイベント＝11月19日㈰13
～16時30分、ウェルとばた3階（戸畑駅
前）で。Α・Βあり　▶作品展＝11月21
日㈫～26日㈰の10～17時（26日は15時
まで）、美術館黒崎市民ギャラリー（黒崎
駅西側、コムシティ3階）で。♦♥北九
州市身体障害者福祉協会☎883・5555、
🅵883・5551へ。＊保健福祉局障害福
祉企画課☎582・2453。

NPO活動発表会 
「猫で困っていませんか? 」
　犬猫に関する保護活動などを行って
いるNPO法人日本アニマルケースワー
カー協会による活動発表。11月22日㈬
18時30分～20時、市民活動サポートセ
ンター（黒崎駅西側、コムシティ3階）で。
☆先着20人。＃11月3日から同センター
☎645・3101へ。

「旧松本家住宅」特別公開・ 
「旧安川邸」無料開放
　国指定重要文化財の旧松本家住宅
（戸畑区一枝一丁目）を特別公開します。
11月23日㈷9～17時（入館は16時30分
まで）。旧安川邸（戸畑区一枝一丁目）の
無料開放もあり。詳細は旧安川邸☎
482・6033へ♥を。＊建設局公園管理
課☎582・2464。

小倉城庭園の催し
香を聞く会　数種類の香木をたいて、
その香の名を当てる「組香」を行います。
11月23日㈷9時30分～15時。＄一般
3000円、小・中学生1500円（呈茶付き）。
小倉城庭園 落語会　出演は落語家・林
家きく麿さんと太神楽曲芸師・翁家和
助さん。11月25日㈯19時30分～21時
30分。＄3500円。
　♦☆先着各50人。＃11月4日から
小倉城庭園☎582・2747へ。

婚活応援イベント  
コミュ★ラボ
　コミュニケーションセミナーや交流会
などを行います。11月23日㈷、12月3日
㈰の10～16時、玄海青年の家（若松区
大字竹並）で。◎独身の45歳以下。☆各
日30人。＄1500円。＃11月23日実施分
は12日、12月3日実施分は11月24日ま
でに玄海グリーン＆アドベンチャー共同
企業体☎070・4306・8061へ。＊子ども
家庭局青少年課☎582・2392。

森のカルチャー教室
　山の木や野草を使ってクリスマスリー
スを作ります。11月23日㈷10時30分～
15時30分、皿倉山ビジターセンター（皿
倉山ケーブルカー山上駅付近）で。☆先
着15人。＄1500円。＃11月3日から皿倉
山ビジターセンター☎681・5539へ。
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白野江植物公園の 
紅葉まつり

公園市　いずれも11月25日㈯・26日㈰
の10～16時。荒天中止。▶地元特産の
食品や、植木・花苗の販売　▶押し花や
クリスマス飾りを作る植物クラフト体験　
▶景品付きクイズラリー＝参加者には
花苗を進呈（各日限定150個）　▶ス
タッフによる園内ガイド＝11・13・15時
から（各30分）。
紅葉のお茶席　抹茶とお菓子付き。11
月26日㈰10時から（限定150杯）。＄400
円（菓子付き）。
そよ風コンサート　芝生広場の花壇を
背景に屋外ミニコンサートを開催しま
す。出演は、ソプラノ歌手の井上智映子
さん、ピアニストの津田崇博さんほか。
11月26日㈰11～15時30分。雨天中止。
　♦＄入園料が必要。♥白野江植物
公園☎341・8111へ。

生き物講座 
「摩

ま か ふ し ぎ

訶不思議なサルの世界」
　世界に生きるサルの仲間について解
説します。11月25日㈯14～15時、北九
州市ほたる館（小倉北区熊谷二丁目）で。
☆先着20人。＃11月3日から同施設☎
561・0800へ。

【演劇】有門正太郎プレゼンツ
「お互い様、他力本願寺」
　12月1日㈮19時、2日㈯13・18時、3日
㈰13時から、J:COM北九州芸術劇場
（リバーウォーク北九州6階）で。◎小学
生以上。＄前売り（全席自由）一般・小学
生3000円、13～19歳（身分証の提示が
必要）1000円。当日は500円増し。前売
り券は同劇場などで発売中。託児（有
料）は♥を。♥同劇場☎562・2655へ。

新門司港〜徳島（沖洲）港 
フェリーモニターツアー
　徳島港到着後、大塚国際美術館（徳島
県）の観光あり。12月1日㈮18時、オー
シャン東九フェリーターミナルビル（門
司区新門司北一丁目）に集合。3日㈰6
時30分、同所で解散（2泊3日）。アンケー
トと感想文（800字程度）の提出が必要。
☆18人。＄中学生以上1万6000円、小学
生8000円。＃往復はがき（4人まで）に基
本事項を書いて11月15日までに北九州
港振興協会（〒801 -8555門司区西海岸
一丁目2 -7、☎321・5900）へ。￡も可。

クリスマスリース作り
　自然の素材を使い、クリスマスリース
を作ります。12月3日㈰10～15時、かぐ
めよし少年自然の家で。◎小・中学生と
保護者。☆7組。＄1組300円と昼食代な
ど1人1200円。＃はがき（1組だけ）に基
本事項を書いて11月15日までに同施設
（〒803 -0267小倉南区大字頂吉451 -1、
☎451・3111）へ。

バスで行く 
食品衛生市民講座
　北九州あわびの養殖現場と岩屋あか
もく加工場（いずれも若松区有毛）を見
学します。12月7日㈭9時、コムシティ1階
セブンイレブン前に集合。12時40分、同
所で解散。☆15人。＃はがき（2人まで）
に基本事項を書いて11月21日までに保
健所西部生活衛生課（〒806 -8510八幡
西区黒崎三丁目15 -3、☎642・1818）へ。

自死遺族のための 
グリーフケアコンサート
　大切な人を自死（自殺）で亡くした人の
ケアに関する講演とミニコンサート。12
月9日㈯13時30分～16時、総合保健福
祉センター2階（小倉北区馬借一丁目）で。
☆50人。＃11月1～29日に精神保健福
祉センター☎522・8729へ。￡も可。

ファミリー人形劇場
　12月10日㈰14～15時、こども文化会
館（小倉北区下到津四丁目）で。◎未就
学児は保護者同伴。☆先着60人。＃11
月3日から同施設☎592・4152へ。

広島交響楽団 北九州公演
　ピアノソリストに亀井聖矢さんを迎え、
ビゼー「カルメン」、ラベル ピアノ協奏
曲などを演奏します。12月12日㈫19～
21時、THE STEEL HOUSE北九州ソレ
イユホール（小倉北区大手町、☎592・
5405）で。◎小学生以上。＄前売り（全
席指定）一般3500円（一部プレイガイド
では4500円）、高校生以下1500円。当日
も同額。前売り券は主要プレイガイドな
どで発売中。

サンタが夜宮に降りてくる
　ケーキ・クリスマスカード作りやキャ
ンドルの集いなど。12月17日㈰13～18
時30分、夜宮青少年センターで。◎小学
3～6年生。☆24人。＄500円。エプロン

や三角巾などが必要。＃はがき（1人だ
け）に基本事項と小学校名・アレルギー
の有無を書いて12月5日までに同施設
（〒804 -0042戸畑区夜宮一丁目2 -1、☎
871・3465）へ。￡も可。

クリスマス交流会
　音楽体操やゲームなどを行います。
12月17日㈰13時30分～15時30分、西
部障害者福祉会館（黒崎駅西側、コムシ
ティ5階）で。◎障害のある人。☆24人。
＄800円。＃12月6日までに西部障害者
福祉会館☎645・1300へ。聴覚障害者
は🅵645・1600も可（基本事項とΑ・Β

など介助必要の有無を記入）。

北九州市少年少女合唱団  
定期演奏会
　12月17日㈰15～17時、戸畑市民会館
（戸畑駅前、ウェルとばた3階）で。＄前売
り（全席自由）小学生以上1000円。当日
は200円増し。前売り券は響ホールなど
で発売中。♥北九州市芸術文化振興財
団☎663・6661へ。

陸上自衛隊小倉駐屯地 
定期演奏会
　音楽部、小倉ひびき太鼓などによる演
奏。来年2月2日㈮18時30分～20時30
分、戸畑市民会館（戸畑駅前、ウェルとば
た3階）で。☆500人。＃往復はがき（4人
まで）に基本事項を書いて11月30日ま
でに陸上自衛隊小倉駐屯地広報室（〒
802 -8567小倉南区北方五丁目1 -1、☎
962・7681）へ。

令和6年度 保育所などの 
利用申し込みを受け付け
　利用は来年4月から。保育所、家庭的
保育、小規模保育、事業所内保育、認定
こども園（保育部分）で。◎保護者が仕
事などのため家庭で保育することがで
きない未就学児。＃1次申し込みは来年
1月24日まで。2次申し込みは来年1月
25日～3月6日。詳細は住所地の区役所
保健福祉課へ♥を。

ミニ育児講座
　▶絵本に親しもう＝12月6日㈬　▶イ
ヤイヤ期の考え方・向き合い方＝12月

子育て

16日㈯　▶楽しい食事＝12月25日㈪。
♦10時30分～11時30分、子育てふれ
あい交流プラザ（小倉駅北側、AIMビル
3階）で。◎未就学児と保護者。☆先着各
日3組。＃11月4日から子育て支援サロ
ン☎511・1085へ。

業界・企業研究イベント
　地元企業40社が参加。11月11日㈯13
～15時、西日本総合展示場本館（小倉
駅北側）で。◎令和7年3月以降に卒業見
込みの学生（高校生以下は除く）。保護
者・学校関係者も可。＃11月9日までに
￡で。♥産業経済局雇用政策課☎
582・2419へ。

シニア就業説明会
　派遣・求人の実例など。11月14日㈫
13～15時、若松生涯学習センター（若松
駅前）で。◎おおむね50歳以上。☆先着
25人。＃11月6日から、はつ・らつ・コ
ミュニティ北九州☎881・6699へ。＊高
年齢者就業支援センター☎882・5400。

合同会社説明会
　参加企業は地元企業約10社。11月22
日㈬12～16時、AIMビル3階（小倉駅北
側）で。◎来年3月に大学（院）・短大・高
専・専門学校を卒業見込みの学生、既
卒者、転職希望者。保護者などの見学も
可。☆100人。＃11月20日まで。詳細は
若者ワークプラザ北九州☎531・4510
へ♥を。

会計年度任用職員候補者 
名簿への登録者を募集
　来年4月以降、北九州市で「一般事務
補助業務」に従事する場合、「会計年度
任用職員候補者名簿」に登録が必要で
す。なお、令和4年度か令和5年度の同
名簿に登録されている人は、令和6年度
も引き続き名簿に登録しますので、改め
ての応募は必要ありません。＃11月1～
24日に￡で。募集案内は11月1日から
総務局人事課（市役所4階）、広報室広聴
課（同1階）、各区役所総務企画課・出張
所などで配布。市のホームページ（アド
レスは表紙参照）からもダウンロードで
きます。詳細は総務局人事課☎582・
2203、🅵583・3124へ♥を。

ポリテクセンター福岡の 
職業訓練生を募集
　期間は来年1～おおむね7月。募集は
CAD/CAM科、ビル設備サービス科
（一般、企業実習付き）、ICTエンジニア科
（導入講習付き）。◎求職者（ハローワー
クへの求職者登録が必要）。☆各科4～
20人。＄テキスト代などは実費。託児
（無料）は♥を。＃11月1日～12月7日。
詳細はポリテクセンター福岡（八幡西区
穴生三丁目、☎641・6909）へ♥を。
■施設見学会　毎月2回実施していま
す。日程など詳細は同施設へ♥を。

仕事

ミライ・トーク in 北九州を開催
　本市が目指すまちの将来像や、その実現に向けた重点戦略を盛り込む「新ビジョン」をテーマとした
タウンミーティングを開催します。
日時・場所
　①12月16日㈯13時30分～15時、
　　九州国際大学KIUホール（八幡東区平野一丁目）
　②12月17日㈰13時30分～15時、
　　北九州国際会議場（小倉駅北側）
定員 　各日500人
申し込み 　12月8日までに電話、はがき、￡で。 ♥企画調整局企画課☎582・2965

　詳細は♥を。市の
ホームページ（左記
を読み取り）でもご
覧になれます。

事
前
流
し
込
み
か
ら
の
ペ
ー
ス
ト
は

cmd
＋
op
＋
sft
＋
v



★掲載の情報は市のホームページ（アドレスは表紙参照）でもご覧になれます　　★申し込みはがき「基本事項」の記入方法は11ページを参照　　★時間は24時間表記
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市民ギャラリーの催し　▶中村キルト
クラブ パッチワークキルト展＝11月7
日㈫～12日㈰の9時30分～17時（12日
は16時まで）　▶北九州美術家連盟 
秋の合同小品展（会員・公募作品）＝11
月14日㈫～19日㈰の9時30分～17時
30分（19日は15時30分まで）。
県展　11月22日㈬～26日㈰。＄一般
300円、高校・大学生200円、小・中学
生100円。
■中学生以下は来年3月31日までコレ
クション展（常設展）入場料が無料です。

　▶秋のいけばな展＝11月4日㈯・5日
㈰の10～17時（5日は16時まで）　▶
日本風景写真協会 福岡第二支部「写
真展」＝11月6日㈪～12日㈰の9時（6
日は12時）～17時（12日は16時まで）　
▶九州千歳会刻字展＝11月6～12日の
10時（6日は13時）～16時。

❶室内講座「恐竜この1年」　今年1年
間の恐竜研究について。12月2日㈯14
～15時。◎小学生以上（小学生は保護
者の参加が必要）。
❷室内講座「食魚談義」　「魚を食べる
こと」に関する解説。12月9日㈯13～15
時。◎小学生以下は保護者の参加が
必要。
　♦☆各27人。＃往復はがき（❶は4
人、❷は5人まで）に基本事項を書いて
❶は11月18日、❷は25日までに同施
設へ。￡も可。
■中学生以下は来年3月31日まで常設
展の入場料が無料です。

❶講習会「楽しい果樹」　冬季の管理
方法など。11月18日㈯10～12時。☆先
着30人。
❷秋にぴったり「ハーブティー」手作り
講座・試飲会　11月18日㈯13～15時。
☆12人。＄950円。
❸講習会「樹木の手入れ」　冬季の管
理方法や病害虫防除など。11月26日
㈰10～12時。☆先着30人。
　♦＄入園料が必要。＃電話で❶
❸は11月3日から花と緑の相談所☎
741・5587へ、❷は11月10日までにグ
リーンパークへ。

美術館 
☎882・7777
〒804-0024戸畑区西鞘ケ谷町21-1　
♣9時30分～17時30分（入館は17時ま
で）　♡月曜日（祝・休日のときは開館
し翌日が休館）

美術館黒崎市民ギャラリー 
☎644・5206
〒806-0021八幡西区黒崎三丁目15-3、
コムシティ3階　♡開催期間以外

いのちのたび博物館 
☎681・1011
〒805-0071八幡東区東田二丁目4-1
♣9～17時（入館は16時30分まで）

グリーンパーク 
☎741・5545
〒808-0121若松区大字竹並　♣9～
17時　♡火曜日（祝・休日のときは開
園し翌日が休園）

施設の催し
働く人を募集

事務補助員（会計年度任用職員）　勤務
は来年4月から、消防局（小倉北区大手
町）か各消防署などで。☆10人程度。第
1次試験は12月3日㈰。＃11月16日まで。
募集要項は消防局庁舎か各消防署（分
署は除く）で配布中。詳細は消防局人事
課☎582・3805へ♥を。
一般事務補助業務（会計年度任用職員）
　勤務は来年4月から、市役所などで。
◎身体障害者手帳（1～6級）か療育手帳
か知的障害者であることの判定書か精
神障害者保健福祉手帳を持つ人。☆5
人程度。＃11月1～24日。試験案内は各
区役所総務企画課・出張所などで配布
中。市のホームページ（アドレスは表紙
参照）からもダウンロードできます。詳
細は総務局人事課☎582・2203、🅵583・
3124へ♥を。￡も可。
市営バスの運転者（会計年度任用職員）
　若松営業所（若松区東小石町）か向田
営業所（八幡西区三ツ頭二丁目）で。◎

大型自動車第二種運転免許を持つ人
（免許取得支援制度あり）。☆10人。試験
は随時。＃11月1日～来年3月31日。勤
務開始日など詳細は交通局総務経営課
☎771・8401へ♥を。
障害者ワークステーションの事務補助員

（会計年度任用職員）　勤務は来年4月
から、市役所で。◎民間企業に一般就労
を希望する、障害のある人（該当する手
帳を持つか、障害もしくは障害者総合支
援法の対象となる疾病に現在該当する
人）。☆若干名。第1次試験は12月16日
㈯か17日㈰。＃11月24日まで。試験案
内は11月1日から各区役所総務企画課・
出張所などで配布。詳細は保健福祉局
障害福祉企画課☎582・2986へ♥を。
北九州市住宅供給公社の職員（正規職
員）　勤務は来年4月から、住宅供給公社
（小倉駅北側、AIMビル4階）で。◎大学
卒業程度の学力があり、普通自動車免
許を持つか来年3月末までに取得見込
みの39歳までの人。☆事務職1人、技術
職（建築か設備）1人。第1次試験は12月
10日㈰。＃11月1～27日。申込書は同公
社や各区役所「市営住宅・市公社住宅
相談コーナー」などで配布中。詳細は同
公社総務課☎531・3081へ♥を。
北九州ウォーターサービスの事務員（正
社員）　業務は庶務、人事管理、経理、経
営企画、海外水ビジネスなど。勤務は来
年4月から、北九州ウォーターサービス
本社（小倉北区浅野三丁目）か上下水道
局の各施設・事業所などで。◎昭和63年
4月2日以降に生まれ、大学を卒業したか
卒業見込みの人。☆若干名。＃11月30日
まで。試験日程・募集要項はホームペー
ジでご覧になれます。詳細は北九州
ウォーターサービス☎533・5353へ♥を。
母子生活指導員（会計年度任用職員）　
勤務は来年1月以降、八幡西区役所で。
◎児童福祉や社会福祉などを専修する
学科を卒業したか、医師の資格を持つか、
社会福祉主事として2年以上児童福祉
事業に従事した人など。☆1人。試験は12
月2日㈯。＃11月16日まで。申込書は11
月1日から子ども家庭局子育て支援課で
配布。詳細は同課☎582・2410へ♥を。

魚町商店街 まちゼミ
　お店の人が講師となり、それぞれの
店舗で使う専門知識や商売のコツを教
えます。11月1日㈬～30日㈭、魚町商店
街（小倉北区）周辺で。店舗により☆、＄

などが異なります。詳細は♥を。＃魚町
商店街振興組合☎521・6801へ。＊産
業経済局商業・サービス産業政策課☎
582・2050。

「想い」をつなぐ事業承継セミナー
「託せるアトツギ紹介します」
　新しい事業承継の方法で後継者を見
つけた経営者の体験談や後継ぎ候補の
紹介など。11月10日㈮18～20時、COM 
PASS小倉（小倉駅北側、AIMビル6階）
で。◎後継ぎ不在に悩む中小企業経営
者や親族など。☆30人。＃11月9日まで。
詳細は産業経済局中小企業振興課☎
873・1433へ♥を。

難聴者の生活向上セミナー
　テーマは「難聴者・中途失聴者のため
のスマホ講座」。11月12日㈰13～15時
30分、東部障害者福祉会館（戸畑駅前、
ウェルとばた6階）で。◎難聴者・中途失
聴者と関係者。Βあり。♥北九州市難聴
者・中途失聴者協会☎883・3113（🅵も
同じ、電話での♥は火曜日だけ）へ。＊保
健福祉局障害福祉企画課☎582・2453。

高年齢者就業支援センター
の講座

働く上での感情のコントロールセミ
ナー　感情を自在に操る方法を学びま
す。11月15日㈬。☆先着25人。
仕事探しに役立つ! スマートフォン体験
講座　11月21日㈫。☆先着20人。
　♦13～15時、ウェルとばた8階（戸
畑駅前）で。◎おおむね50歳以上。＃11
月6日から高年齢者就業支援センター
☎882・5400へ。

東部障害者福祉会館の講座
❶失語症のある人へのコミュニケー
ション支援セミナー　11月25日㈯13～
15時、東部障害者福祉会館（戸畑駅前、
ウェルとばた6階）とオンライン（ビデオ
会議システム「Zoom」を使用）で。◎福
祉事業関係者や支援者など。☆会場、オ
ンライン先着各30人。
❷オストメイト講習会　11月26日㈰13
～15時、東部障害者福祉会館で。◎オス
トメイト（人工肛門・人工膀

ぼうこう

胱造設者）と
家族。☆先着20人。
❸クリスマスリース教室　12月10日㈰
13時30分～15時30分、東部障害者福祉
会館で。◎障害のある人。☆8人。＄材
料費1000円。
　♦＃電話で❸は11月1～25日に、❶
❷は11月4日から東部障害者福祉会館
☎883・5550へ。聴覚障害者は🅵883・
5551も可（基本事項とΑ・Βなど介助
必要の有無を記入）。

講座・教室 シニアのための 
スマートフォン体験教室
　11月28日㈫13～15時、八幡西生涯学
習総合センター（黒崎駅西側、コムシ
ティ内）で。◎就業を希望しているおお
むね60歳以上。☆先着15人。＃11月6日
から福岡県生涯現役チャレンジセン
ター北九州オフィス☎513・8188へ。

ひとみらい交流マンス  
気ままにセミナー
　テーマは「アフターコロナの心のセル
フケア」。11月28日㈫18時30分～20時
30分、八幡西生涯学習総合センター（黒
崎駅西側、コムシティ内）で。☆30人。＃

11月17日までに同センター☎641・
9360へ。￡も可。

介護専門職研修
❶負担の少ない移乗の介護①　移乗に
ついての基礎など。12月1日㈮。
❷負担の少ない移乗の介護②　リフト
を使った移乗体験など。12月8日㈮。
　♦13～16時、総合保健福祉センター
（小倉北区馬借一丁目）で。☆各10人。

＃❶は11月24日、❷は12月1日までに
福祉用具プラザ北九州☎522・8721へ。
聴覚障害者は🅵522・8771も可（基本事
項とΑ・Βなど介助必要の有無を記入）。

アントレプレナーシップ（起業家
マインド）教育プログラム
　起業家的な思考・知識・行動様式を
ボードゲームなどを通じて学び、未来へ
向かって挑戦する力を身につけます。▶
九州工業大学戸畑キャンパス（戸畑区
仙水町）＝12月2日㈯・3日㈰・9日㈯の9
時30分～17時　▶ATOMica北九州
（小倉北区京町三丁目、セントシティ7
階）＝12月10日㈰10～17時30分。♦

◎中学・高校生。☆各日30人。＃12月1
日まで。詳細は北九州SDGsアントレプ
レナーシップ教育プログラム事務局☎
〈092〉292・7409へ♥を。￡も可。＊

北九州市立大学企画管理課☎695・
3364。

北九州パレスの講座
ステンドグラス講座「立体ミニツリー」　
12月2日㈯。10～13時の部と14～17時
の部あり。☆先着各部10人。＄7500円。
年賀状の書き方講座　筆や筆ペンを
使った「書」で年賀状を書きます。12月7日
㈭10～11時30分。☆先着15人。＄1500
円。筆ペン、筆墨、すずりなどが必要。
　♦＃電話で11月3日9時から北九州
パレス（小倉北区井堀五丁目、☎651・
4600）へ。

地域日本語教室ボランティア
向けスキルアップ研修
　初級レベルの学習者への日本語学習
支援の基礎を学びます。12月2日㈯14
～16時、オンライン（ビデオ会議システム
「Zoom」を使用）で。◎地域日本語教室
でボランティア活動をしているか、地域
日本語教育に興味がある人。＃11月30
日まで。詳細は北九州国際交流協会☎
643・5931へ♥を。
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ユースステーションの講座
❶お菓子作り教室　マジパン（練って加
工することができる洋菓子）を使用して
クリスマスのお菓子を作ります。12月2
日㈯14時30分～16時、ユースステー
ション（黒崎駅西側、コムシティ地下1階）
で。◎中学～大学生。☆先着14人。
❷季節のリース作り　しめ縄かクリスマ
スリースを作ります。12月9日㈯14～16
時、ユースステーションで。小学5年～高
校生（小学生は保護者同伴）。☆先着6組
（1組2人まで）。
❸ラジオ局職場体験学習　12月10日
㈰、エアーステーションヒビキ（若松区
ひびきの）で。▶10～12時の部＝◎小学
6年生　▶14～16時の部＝◎中学生。
❸の♦☆先着各部5人。
　♦＃11月3日からユースステーショ
ン☎621・0132へ。

視覚障害者生活教室
冷凍食品活用講座　12月3日㈰10～12
時。☆先着20人。
筋力アップ講座　12月10日㈰・来年1
月21日㈰（全2回）の10～12時。☆先着
12人。タオルなどが必要。
　♦東部障害者福祉会館（戸畑駅前、
ウェルとばた6階）で。◎視覚に障害のあ
る人。＃11月4日から点字図書館☎
645・1210へ。

リフレッシュ講座 
「クリスマスリース作り」
　12月6日㈬18時20分～20時20分、母
子・父子福祉センターで。◎ひとり親家
庭の親か寡婦。☆10人。＄材料費1000
円。託児（無料）は♥を。＃はがき（1人だ
け）に基本事項と託児希望者は子ども
の名前と年齢を書いて11月10日までに
同施設（〒804 -0067戸畑区汐井町1 -6、
☎871・3224）へ。

オンラインミーティングに 
挑戦! Zoom入門
　12月8～22日の毎週金曜日（全3回）9
時50分～15時、周望学舎で。◎55歳以
上。☆15人。＄6000円（別にテキスト代
が必要）。＃はがき（1人だけ）に基本事
項とパソコン持ち込みの有無を書いて
11月15日までに同施設（〒803 -0852小
倉北区新高田二丁目29 -1、☎591・
2626）へ。

セミナー「私たちにもできる!  
身近なことから、まちづくり」
　地域に根差したまちづくりを実践す
るグループや団体の活動事例を知り、
自分にできることを考えます。12月9日
㈯・16日㈯（全2回）の10～12時、ウェル
とばた12階（戸畑駅前）で。☆30人。＄

700円。＃11月4～28日に北九州市社会
福祉協議会研修課☎881・6321へ。

マイテク・センターの講座
AutoCAD 3D　12月10日～来年3月
17日のおおむね毎週日曜日（全10回）
13時30分～16時30分。◎AutoCADの
基本操作ができる人。☆先着20人。 

＄4万500円。
アーク溶接特別教育　12月14日㈭～
16日㈯（全3回）の8時30分～17時（15日
は17時30分、16日は17時5分まで）。◎

18歳以上。☆先着36人。＄1万8300円。
建設業における職長・安全衛生責任者
能力向上教育　12月23日㈯8時30分～
15時55分。☆先着24人。＄8500円。◎

など詳細は♥を。
　♦＃電話で11月6日からマイテク・
センター北九州（八幡東区大蔵二丁目、
☎651・3775）へ。

普通救命講習
　心肺蘇生法やAED（自動体外式除細
動器）の使用方法、気道異物除去の方法
など。12月12日㈫9時30分～12時30分、
市民防災センター（小倉北区東港一丁
目）で。☆30人。＃11月10日～12月4日
に消防局救急課☎582・3820へ。聴覚
障害者は🅵592・6898も可（基本事項と
Α必要の有無を記入）。￡も可。

ムーブの講座
❶家事シェア男子　12月22日㈮19～
20時30分。◎男性（中学生以下は除く）。
☆20人。
❷英会話講座　いずれも12月27日～
来年3月27日のおおむね毎週水曜日（全
12回）。▶初級コース＝13～14時30分。
◎英検3級程度の人。＄1万2000円。託児
（有料）は♥を　▶中級コース＝19～20
時30分。◎英検2級程度の人。＄1万
5000円。❷の♦☆各コース10人。
　♦＃❷は11月27日、❶は30日まで。
詳細はムーブ（小倉北区大手町、☎
288・6262）へ♥を。￡も可。

タカミヤ・マリバー環境保護
シンポジウム
　自然環境保全団体の表彰や東京大学
教授・山室真澄さんによる講演「水循環
からみる化学物質と生態系～雨・川・海
のつながり」など。11月11日㈯9時30分
～12時、商工貿易会館（小倉北区古船
場町）で。♥タカミヤ・マリバー環境保
護財団☎661・3194へ。＊環境局環境
学習課☎582・2784。

ユマニチュードRキャラバン
　高齢者や認知症の人など介護や世話
を受ける人の人間らしさを尊重する技
法である「ユマニチュード®」についての
講演。11月25日㈯10～11時、総合保健
福祉センター2階（小倉北区馬借一丁
目）で。☆100人。Αあり。＃11月6～20
日に㈱コウキ☎553・0755（10時から）
へ。＊認知症支援・介護予防センター
☎522・8765。￡も可。

福岡ユネスコ文化講演会 
「森鷗外とドイツ文学」
　講師は大東文化大学教授の美留町
義雄さん。11月25日㈯14～16時、文学
館（小倉北区城内）で。☆先着60人。＄

講演会

500円。＃11月3日から同施設☎571・
1505へ。

国連ウィメン日本協会 
北九州講演会
　認定NPO法人ロシナンテスの教育
担当・川原佳代さんによる講話「アフリ
カと夫と私」。12月3日㈰14～15時30分、
ムーブ（小倉北区大手町）とオンライン
（ビデオ会議システム「Zoom」を使用）
で。☆会場先着80人、オンライン先着
100人。会場での託児（有料）は♥を。＃

11月7日からアジア女性交流・研究
フォーラム☎583・3434へ。

作品を募集
世界遺産スケッチコンテスト　募集は
北九州市と中間市にある「明治日本の
産業革命遺産」の構成資産などを題材
としたスケッチ。◎北九州市か中間市に
在住か通学している人。小学生の部と
中学生の部あり。入賞者に賞状と副賞
を進呈。入賞作品は巡回展示を行いま
す。＃来年1月15日まで。募集要項は各
区役所総務企画課、市民センターなど
で配布中。詳細は企画調整局総務課☎
582・2922へ♥を。
全国俳句大会　募集は2句1組の雑詠
（何組でも可）。来年3月2日㈯・3日㈰、
北九州国際会議場（小倉駅北側）で開催
する俳句大会で入選作品を発表・表彰
します。作品集への掲載もあり。＄1組
1000円。＃11月30日まで。応募用紙は
各区役所総務企画課・出張所などで配
布中。詳細は北九州観光コンベンション
協会☎511・6800へ♥を。

脇田漁港フィッシャリーナの
係留船舶を募集
　脇田漁港フィッシャリーナ（若松区大
字安屋、ひびき海の公園内）の長期係留
桟橋に係留する船舶を募集します。☆4
隻。＄船の長さ1mあたり月額1450円
（市外居住者は月額1500円）。募集案内
は広報室広聴課（市役所1階）、産業経済
局水産課（同7階）、各区役所総務企画課
で配布中。＃11月30日まで。詳細は産
業経済局水産課☎582・2086へ♥を。

「ベーゼンドルファーを弾い
てみませんか」参加者を募集
　ステージでグランドピアノを演奏でき
ます。来年1月21日㈰10～17時50分、戸
畑市民会館（戸畑駅前、ウェルとばた3
階）で。☆7組。＄1組3000円。＃11月1
～22日。募集要項はウェルとばた2階で
配布中。ウェルとばたのホームページか
らもダウンロードできます。詳細はウェ
ルとばた管理課☎871・7200へ♥を。

北九州市奨学生（大学など）
を募集
　修学上必要な学資金の一部を無利子
で貸し付けます。◎大学・短期大学・大
学院・専門学校に在学中か進学予定で、

募集

経済的理由により修学が困難な人。＃

11月6日～12月5日。募集要項は11月1
日から各区役所「子ども・家庭相談」
コーナー、出張所などで配布。詳細は教
育委員会学事課☎582・2378へ♥を。

のびのびフレンドリー 
スクールの転入学を受け付け
　自然環境に恵まれた小規模の小学校
に通学区域を越えて通学することに
よって、児童の心身の健全な育成を図り
ます。就学は来年4月から。受け入れ校
は柄杓田小学校（門司区）、合馬小学校
（小倉南区）、河内小学校（八幡東区）。◎

次の要件をすべて満たす小学生（新入
学児童を含む）。▶1年間通学すること　
▶原則として公共交通機関を利用し、自
力でおおむね1時間以内で通学できる
こと　▶保護者が自力通学に関して責
任を負い、その費用を負担すること　
▶保護者が学校の教育活動や地域行事
などに理解と協力ができること。＃11月
1日～12月8日。定員など詳細は教育委
員会企画調整課☎582・2357へ♥を。

穴生ドームの 
ニュースポーツ出前教室
　体育指導員が希望の会場に出向いて
指導します（会場は利用者が用意）。来
年2月29日㈭までの毎週月～金曜日
（祝・休日、12月29日～来年1月3日は除
く）の10～12時、13～15時（いずれか2
時間）。◎10人以上の団体。＃来年1月
31日まで。募集要項は各市民センター
と穴生ドームで配布中。詳細は穴生ドー
ム（八幡西区鉄竜一丁目、☎645・6691）
へ♥を。

第一警備スポーツセンター
戸畑のスポーツ教室

❶フットサル教室　いずれも11月6日
以降の毎週月曜日（おおむね月4回）。▶
J1クラス（◎6歳～小学3年生）＝17時30
分～18時45分　▶J2クラス（◎小学4
～6年生）＝19～20時30分。❶の♦☆

先着各クラス20人。＄月額6600円（別
に入会金1万3200円が必要）。
❷バスケットボール教室　いずれも11
月7日以降の毎週火曜日（おおむね月4
回）。▶J1クラス（◎小学1～4年生）＝17時
30分～18時45分　▶J2クラス（◎小学4
年～中学生）＝19～20時30分。❷の♦

☆先着各クラス20人。＄月額6600円。
❸キッズダンス教室　いずれも11月9
日以降の毎週木曜日（おおむね月4回）。
▶初級クラス＝18～19時　▶中級クラ
ス＝19～20時。❸の♦◎小・中学生。
☆先着各クラス10人。＄月額6600円。
　♦＃電話で11月3日から第一警備
スポーツセンター戸畑（戸畑区浅生二
丁目、☎883・5501）へ。

スポーツ

事
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★掲載の情報は市のホームページ（アドレスは表紙参照）でもご覧になれます　　★申し込みはがき「基本事項」の記入方法は11ページを参照　　★時間は24時間表記

情報ステーション
令和5年11月1日▪6

❶親子リズム体操　音楽に合わせて
体を動かします。11月20日㈪13時30
分～14時30分。◎1歳児と保護者。☆

先着20組。
❷親子フラワーアレンジメント　クリ
スマス用の飾りを作ります。11月25日
㈯14～15時。◎小学生と保護者。☆先
着10組。＄1個800円。
❸おしごと体験　子どもの館のイベン
トの手伝いなどの仕事体験を通して
社会のマナーやルールを学びます。12
月3日㈰13～15時30分。◎小・中学生。
☆先着25人。
　♦＃電話で❶は11月6日、❷❸は
10日から同施設へ。

❶もりの観察会　植物観察・野鳥観
察・親子班のグループに分かれて自然
観察を行います。11月12日㈰9時30分
～12時。◎小学生以下は保護者同伴。
荒天中止。双眼鏡の無料貸し出しあり。
❷親子消防クラブ　消火体験、消防
車の試乗など。11月19日㈰10時30分
～12時。◎6歳～小学生（保護者同伴）。
☆20組。
❸科学の目シリーズ「タネ（種子）」　
身近なタネを探し観察します。11月26
日㈰13時30分～16時。◎小学生以上
（小学生は保護者の参加が必要）。☆

30人。＄100円。
　♦＄駐車場は有料。＃❷❸は必
要。❷は11月3～18日、❸は3～25日に
￡で。

遅咲き秋の山野草展示会　ツワブキ、
寒ラン、糸ラッキョウなど200点。11月4
日㈯・5日㈰の9～16時（5日は15時まで）。
晩秋の山野草展　約200点。11月11日
㈯・12日㈰の9～16時（12日は15時まで）。
　♦＄駐車場は有料。

子どもの館 
☎642・5555
〒806-0021八幡西区黒崎三丁目15-3、
コムシティ7階　♣10～19時　♡11月
1・15日

山田緑地 
☎582・4870
〒803-0865小倉北区山田町　♣9～
17時　♡火曜日（祝・休日のときは開
園し翌日が休園）

総合農事センター 
☎961・6045
〒802-0822小倉南区横代東町一丁目
6-1　♣9～17時

施設の催し

情報ステーション
は 11ページから
始まります

レクリエーション協会の 
スポーツ教室

❶レクリエーション祭り　足立山麓の観
光名所を巡るウォークラリーやニュース
ポーツ体験、工作など。11月19日㈰10
～15時、足立青少年の家（小倉北区寿
山町）で。☆先着500人。
❷健康ニュースポーツ教室　▶三萩野
体育館（小倉北区三萩野三丁目）＝12月1
日～来年3月29日のおおむね毎週金曜日
（全16回）。＄6000円　▶ムーブ（小倉北
区大手町）＝12月7日～来年2月15日の
おおむね隔週木曜日（全6回）。＄3000円。
❷の♦13～15時。☆先着各施設20人。
　♦＃11月6日から北九州市レクリ
エーション協会☎921・2801へ。

障害者スポーツセンターの
催し

❶障害者のための入門水泳教室　▶児
童の部＝12月2日～来年2月17日のおお
むね毎月第1・3・5土曜日（全6回）。◎障
害のある4歳～高校生　▶成人の部＝
12月9日～来年2月24日の毎月第2・4土
曜日（全6回）。◎障害のある18歳以上。
❶の♦11～12時、障害者スポーツセ
ンター（小倉北区三郎丸三丁目）で。☆

各部10人。
❷障害者ボウリング大会　12月17日㈰
9時30分～12時30分、桃園シティボウル
（八幡東区桃園二丁目）で。◎障害者手帳
を持つ13歳以上。☆150人。＄1300円。
　♦＃❶は11月20日までに障害者ス
ポーツセンター☎922・0026へ。聴覚障
害者は🅵922・0041も可（基本事項を記
入）。❷は11月30日まで。申し込み用紙
は11月1日から障害者スポーツセン
ターで配布。障害者スポーツ協会の
ホームページからもダウンロードできま
す。詳細は同センターへ♥を。❷は🅵で
の＃はできません。

D級バドミントン大会 
（男女別ダブルス）
　12月3日㈰9～17時、北九州パレス
（小倉北区井堀五丁目）で。◎15歳以上
（中学生は除く）のD級か初級の人。☆

先着男女各24組。＄1組1800円。＃11
月3日10時から同施設☎651・4600へ。

初心者バドミントン教室
　12月7日～来年2月29日のおおむね
毎週木曜日（全12回）19～21時、新門司
体育館（門司区吉志新町二丁目）で。◎

18歳以上（学生は除く）。☆20人。＄

7800円。＃往復はがき（1人だけ）に基
本事項を書いて11月15日までに北九州
市スポーツ協会（〒805 -0011八幡東区
八王寺町4 -1、☎652・5007）へ。

さわやかシルバー 
グラウンドゴルフ大会
　来年1月26日㈮9～12時、穴生ドーム
（八幡西区鉄竜一丁目）で。◎60歳以上。

☆50人。＃往復はがき（1人だけ）に基本
事項を書いて11月30日までに北九州市
シルバー人材センター（〒802 -0062小
倉北区片野新町一丁目1 -6、☎922・
4801）へ。

後期高齢者医療加入者の 
医療費通知を発送します
　後期高齢者医療加入者の医療費通知
は7月、11月、2月の年3回発行していま
す。今年4～7月の通知は11月末に発送
します。詳細は福岡県後期高齢者医療
広域連合☎092651・3111か各区役所
国保年金課へ♥を。

原爆被爆者二世の方に対す
る健康診断を行っています
　希望者は最寄りの実施機関窓口に二
世健診受診の旨を申し出て、検査を受
けてください。いずれも来年2月29日㈭
まで。▶健和会大手町病院（小倉北区大
手町、☎592・5515）＝毎週月～土曜日
（第2・4土曜日、祝・休日、年末年始は除
く）9時30分～11時。事前予約が必要　
▶西日本産業衛生会北九州健診診療所
（小倉北区室町三丁目、☎561・0030）＝
毎週月～土曜日（祝・休日、年末年始は
除く）13～14時30分（土曜日の診療時
間は♥を）。事前予約が必要　▶ほしの
内科・呼吸器内科クリニック（小倉北区
清水一丁目、☎482・2900）＝毎週月～
土曜日（祝・休日、年末年始は除く）9～
17時。事前予約が必要　▶戸畑けんわ
病院（戸畑区新池一丁目、☎881・8181）
＝毎週火曜日（年末年始は除く）14～15
時。事前予約が必要　▶健和会町上津
役診療所（八幡西区町上津役東一丁目、
☎611・2811）＝毎週月～金曜日（祝・休
日、年末年始は除く）9～12時と16時（水
曜日は17時）～18時30分（火・木曜日は
17時まで）、毎週土曜日（第2・4土曜日
は除く）9～12時。事前予約は不要。♦
♥各区役所保健福祉課か福岡県保健医
療介護部がん感染症疾病対策課☎
〈092〉643・3267へ。

シェアサイクル「ミクチャリ」
を利用しませんか
　「ミクチャリ」は、電動アシスト付き自
転車を、専用駐輪場（ステーション）でい
つでも借りることができ、どのステー
ションにでも返却できるサービスです。
ステーションは順次増設しています。利
用には、専用アプリのダウンロードと会
員登録が必要です。＄15分70円（最大
12時間1000円）。♥建設局道路維持課
☎582・2274へ。

ウォームビズを実施します
　市では、11月1日㈬～来年3月31日㈰
の期間、市役所など公共施設の室温を
19度に設定し、重ね着するなど工夫して
快適に過ごす「ウォームビズ」を行いま
す。家庭や事業所でも協力をお願いし
ます（室温の目安は20度）。♥環境局グ
リーン成長推進課☎582・2286へ。

マンション管理 
無料お試し診断
　マンション管理士などが管理状況な
どを聞き取り、診断を行います。来年2月
29日までの毎週木曜日（祝日、年末年始

お知らせ
は除く）の14・15・16時から（各30分程
度）、建築都市局住宅計画課（市役所14
階）で。◎築30年以上のマンション管理
組合など。☆50組。＃希望日の1カ月前
までに〒803 -8501建築都市局住宅計
画課へ申込書を提出してください（FAX
は不可）。申込書は市のホームページ（ア
ドレスは表紙参照）からダウンロードで
きます。￡も可。♥同課☎582・2592へ。

ていたんポイント抽選会を 
行います
　エコ活動に参加して「ていたんポイン
ト」を貯めると抽選会に参加できます。
11月11日㈯・12日㈰の11～16時、市役
所周辺で行われるエコライフステージ
の環境局グリーン成長推進課の出展
ブースで。ポイントの貯め方や抽選会の
詳細は環境局グリーン成長推進課☎
582・2286へ♥を。市のホームページ
（下記を読み取り）でもご覧になれます。

▲詳細はコチラ

穴生ドームの一般利用を 
再開します
　ワクチン接種会場として使用していま
したが、11月13日㈪から一般利用を再
開します。詳細は穴生ドーム（八幡西区
鉄竜一丁目、☎645・6691）へ♥を。

認知症・若年性認知症 
介護家族交流会
　ミニ講話や情報交換など。11月15日
㈬13～15時、八幡西生涯学習総合セン
ター（黒崎駅西側、コムシティ内）で。◎

認知症（若年性認知症を含む）の人と介
護している家族。＃11月14日までに老
いを支える北九州家族の会☎882・
5599へ。＊認知症支援・介護予防セン
ター☎522・8765。￡も可。

税を考える週間
　11月11～17日は「税を考える週間」で
す。租税の意義や役割、税務行政に対す
る知識や理解を深めてもらうため、国税
庁のホームページに「これからの社会に
向かって」をテーマとした特設ページを
公開中です。♥各税務署（門司税務署☎
321・5831、小倉税務署☎583・1331、
若松税務署☎761・2536、八幡税務署
☎671・6531）へ。

▲特設ページはコチラから

11月13〜26日は皇后崎工場（八幡
西区夕原町、☎642・6731）の可燃粗
大ごみの受け入れを休止します。


