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響灘ビオトープの催し
❶桜のシェイカーカード作り　振ると
桜が舞っているように見えるカードを作
ります。3月9日㈯・10日㈰の10時30分
～12時。☆各日15人。＄200円。
❷毛糸の小鳥マグネット作り　毛糸を
使った小鳥型のマグネットを作ります。
3月16日㈯・31日㈰の10～12時。◎小
学生以上（保護者の参加が必要）。☆10
組（1組4人まで）。＄1組350円。

　♦＃はがき（❶は4人まで、❷は1組
だけ）に基本事項を書いて❷は2月22日、
❶は28日までに響灘ビオトープ（〒808 -
0021若松区響町一丁目126 -1、☎751・
2023）へ。￡も可。

漫画体験
　漫画道具、タブレットの使い方や塗り
絵など。3月10日㈰・20日㈷の13時30分
～16時30分、漫画ミュージアム（小倉駅
北側、あるあるCity6階、☎512・5077）
で。＄入館料が必要。

【演劇】MONO 
「御菓子司 亀屋権太楼」
　3月16日㈯14時、18時と17日㈰14時
から、J:COM北九州芸術劇場（リバー
ウォーク北九州6階）で。◎小学生以上。
＄前売り（全席指定）一般3500円、小～
大学生3000円（学生証などの提示が必
要）。当日は300円増し。前売り券は主要
プレイガイドなどで発売中。託児（有料）
は♥を。♥J:COM北九州芸術劇場☎
562・2655へ。

親子スプリングキャンプ
　テント泊や野外炊飯など、キャンプの
基礎を学びます。3月16日㈯～17日㈰
（1泊2日）、もじ少年自然の家で。◎小・
中学生と保護者。☆5家族。＄1人2200
円。＃はがき（1家族だけ）に基本事項と
性別、生年月日を書いて2月29日までに

同施設（〒801 -0812門司区大字喜多久
784 -1、☎341・1128）へ。

親と子のふれあい講座 
「到津の森公園で遊ぼう」
　3月24日㈰10時、到津の森公園（小倉
北区上到津四丁目）に集合。園内を散策
後、随時解散。◎ひとり親家庭の親子。
☆15家族。プレイチケットの進呈（1家族
1セット）あり。＃はがき（1家族だけ）に
基本事項を書いて2月26日までに母子・
父子福祉センター（〒804 -0067戸畑区
汐井町1 -6、☎871・3224）へ。

ほっと子育てふれあい 
センター入会説明会
　子どもの一時預かりや送迎などの子
育て支援を行う有償ボランティア会員
の登録方法と、その支援を受ける方法
など。3月3日㈰10～16時、子育てふれ
あい交流プラザ（小倉駅北側、AIMビル
3階）で。◎育児ボランティアをしてみた
い・受けたい人。＃3月2日までに、ほっ
と子育てふれあいセンター☎511・
3081へ。

遺跡発掘作業員 
（臨時職員）を募集
　勤務は発掘調査が行われる期間、市
内の遺跡発掘調査現場で。事前に面接
あり。◎長時間の屋外作業に耐えられる
人。☆10人。＃2月28日まで。詳細は北
九州市芸術文化振興財団☎582・0941
へ♥を。

子育て

仕事

就業支援講習会
　高年齢者の就業状況などについて。2
月27日㈫13～15時、ウェルとばた8階
（戸畑駅前）で。◎おおむね50歳以上。

☆先着40人。＃2月19日から、はつ・ら
つ・コミュニティ北九州☎881・6699へ。
＊高年齢者就業支援センター☎882・
5400。

おさえておきたい 
労働法講座
　3月14日㈭13～15時、ウェルとばた8階
（戸畑駅前）で。◎就職活動中の人（新卒
は除く）。☆先着25人。＃2月19日から高
年齢者就業支援センター☎882・5400へ。

家計改善セミナー
　家計管理や家計の見直しについて学
びます。3月2日㈯10時30分～12時、戸
畑生涯学習センター（戸畑区中本町）で。
◎子育て中の人。託児など詳細はグ
リーンコープ生活再生相談室☎871・
8824へ♥を。＊保健福祉局地域福祉推
進課☎582・2060。

東部障害者福祉会館の講座
障害がある人へのコミュニケーション
支援セミナー　知的・発達障害のある
人への視覚支援について、IT支援の可
能性も含めて考えます。3月3日㈰13～
16時。☆先着50人。
支援者としての傾聴スキルアップ研修
　3月17日㈰13～15時。☆先着30人。
グラフィックファシリテーションを体験
しよう　絵や文字で「話を見える化」し
ながら対話するコミュニケーションの手
法を学びます。3月23日㈯13時30分～
15時30分。☆先着30人。
　♦◎福祉事業関係者や支援者など。
＃電話で2月18日から東部障害者福祉
会館（戸畑駅前、ウェルとばた6階、☎
883・5550）へ。聴覚障害者は🅵883・
5551も可（基本事項とΑ・Βなど介助
必要の有無を記入）。

講座「見方を変えれば人生が
変わる! 〜短所を長所に」
　自己肯定感を高める方法などを学び
ます。3月6日㈬13～15時、ウェルとばた
8階（戸畑駅前）で。◎おおむね50歳以

講座・教室

上。☆先着30人。＃2月19日から高年齢
者就業支援センター☎882・5400へ。

初めての三味線体験教室
　3月9日㈯10時30分～12時30分、旧
百三十銀行ギャラリー（八幡東区西本町
一丁目）で。◎小学5年生以上。☆先着
10人。＄500円。＃2月17日から同施設
☎661・9130へ。

北九州パレスの講座
❶体験ベリーダンス教室　3月20日㈷
14～15時15分。◎18歳以上の女性。☆

先着15人。＄800円。

❷女性のための癒しのナイトヨガ講座　
▶体験講座＝3月21日㈭。＄700円　▶
ナイトヨガ講座＝4月4日～7月18日のお
おむね毎週木曜日（全15回）。＄1万円
（34歳以下は8800円）。❷の♦19～20
時30分。◎女性。☆先着各30人。
❸体験講座（韓国語・中国語・琴・ギ
ター）　▶韓国語＝3月22日㈮18～20
時　▶琴＝3月23日㈯13～14時。◎小
学3年生以上　▶中国語＝3月23日15
時30分～17時30分　▶ギター＝3月24
日㈰16～17時30分。◎小学生以上。❸
の♦☆先着各10人。＄700円。
　♦＃電話で❷❸は2月17日9時、❶
は18日10時から北九州パレス（小倉北
区井堀五丁目、☎651・4600）へ。

救命講習会
❶普通救命講習　3月21日㈭9時30分
～12時30分。
❷実技救命講習　3月25日㈪10～12時。
◎WEB講習の受講証明書を2カ月以内
に取得した人。WEB講習などの詳細は
♥を。
❸上級救命講習　3月27日㈬9～17時。
　♦心肺蘇生法やAED（自動体外式
除細動器）の使用方法、気道異物除去の
方法など。市民防災センター（小倉北区
東港一丁目）で。☆各30人。＃❶は2月
21日～3月13日、❷は2月22日～3月15
日、❸は2月27日～3月19日に消防局救
急課☎582・3820へ。聴覚障害者は
🅵592・6898も可（基本事項とΑ必要の
有無を記入）。￡も可。

スナQと一緒に「みなと」について学ぼう!
　港の魅力を知ってもらうため、北九州港マスコットキャラクターのスナQと一緒に学ぶ
「みなとの勉強会」を実施します。
　港に関する情報やクイズのほか、税関や海上保安部で働く人たちの仕事についても勉
強します。参加者には、スナQグッズを進呈。2月23日㈷11～14時、イオンモール八幡東
（八幡東区東田三丁目）で。◎小・中学生と保護者。詳細は♥を。

＊港湾空港局クルーズ・交流課☎321・5939

♥北九州港振興協会☎321・5900
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