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区役所（出張所を除く）の一部窓口業務は
毎週木曜日（祝日・年末年始を除く）の19時まで延長しています

す。3月5日㈫13～16時、門司駅南口
で。対象は体重50kg以上で18歳（男
性は17歳）～69歳（65歳以上は60～64
歳の間に献血経験があること）。年齢
の分かるものが必要。♥門司区役所
コミュニティ支援課☎331・1882へ。

もが親しめる曲を交えたコンサート。
3月24日 ㈰13～15時、THE STEEL 
HOUSE 北九州ソレイユホール（小
倉北区大手町）で。全席自由。前売り
一般1000円、小学～高校生500円。当
日も同額。前売り券は同ホールで発
売中。♥門司学園中学校・高等学校
☎481・4673へ。＊門司区役所総務企
画課☎331・0039。

　あなたの善意で助かる命がありま

400ml献血にご協力を

の団体。道路使用許可申請手数料が
必要な場合もあり。＃3月8日まで。詳
細は門 司 み なと祭 協 賛 会 ☎321・
2381へ♥を。＊門司区役所総務企画
課☎331・2252。

　4月29日㈷10～14時、旧大連航路
上屋（門司港レトロ地区）で。対象は主
に門司区内で活動している子どもを
含むグループ。演目は子ども向けの踊
りや歌など。定員6組程度。出演時間は
15分程度。応募多数の場合は選考あ
り。＃2月19日～3月8日に門司区役所
コミュニティ支援課☎331・1883へ。

　吹奏楽のオリジナル曲を中心に誰

「門司区子どもまつり」の
ステージ出演者を募集

門司学園吹奏楽部
定期演奏会

人権法律相談　司法書士が応じま
す。3月7日㈭13時30分～15時30分、
新門司地域交流センター（吉志新町
二丁目）で。先着4組。＃2月29日から
同施設☎481・4599へ。

　門司区役所で行っている下記の相
談業務については、大里出張所でも
相談できます。保育サービス全般の
相談＝2月20日㈫・27日㈫の9時30分
～11時30分。♥門司区役所総務企画
課☎331・0001へ。

　キッズダンスなどのステージイベン
ト、遊び体験ブース、じーもふわふわ、
高校生や大学生に受験や進路の話が
聞けるブースなど。3月3日㈰11～15
時、栄町銀天街（栄町）と三宜楼（清滝
三丁目）で。詳細は門司区役所コミュ
ニティ支援課☎331・1882へ♥を。

　門司と下関の歴史的な史跡や魅力
的な場所を巡ります。3月9日㈯8時30
分、門司港駅に集合。15時30分、同所
で解散。先着40人。参加費1人3000円

（昼食付き）。＃2月19日から西鉄旅行
㈱北九州支店☎563・3710へ。＊門司
区役所総務企画課☎331・2252。

　5月26日㈰、門司港地区（13時か
ら）・大里地区（15時30分から）でパ
レードを行います。対象は10人以上

無料相談

大里出張所でのオンライン
相談（実証実験）

PTA子どもフェスタ

関門の魅力・歴史探訪
バスツアー

門司みなと祭祝賀パレード
の参加者を募集

　「地域包括支援センター」は、高齢者の皆さんが、住み慣れた地域でその人らしい生活を安心して送ることができるよ
うに保健・医療・福祉・介護について幅広い相談に応じる「総合相談窓口」です。「最近つまずきやすくなってきた」、「もの
忘れが少し気になる」、「介護に疲れてきた」など、お困りのことや不安なことはありませんか？ そのようなときは、気軽に
地域包括支援センターに相談ください。保健師・社会福祉士・主任ケアマネジャーが相談に応じます。高齢者本人だけで
なく、介護を担う家族や地域の人からの相談も受け付けています。

（※）区役所の地域包括支援センターでも相談を受け付けています。
受け付け時間： 毎週月～金曜日の8時30分～17時（祝・休日、年末年始は除く）。  

※ただし、虐待など緊急の場合は、受け付け時間外でも電話対応します。

＜門司区地域包括支援センター一覧＞

センター名 所在地 市民専用
フリーダイヤル 電話番号 担当地域の目安（小学校区）

門司1 松ケ江出張所（※）
（吉志新町二丁目1番1号） 0120・049233 481・1028 大積・白野江・柄杓田・

松ケ江北・松ケ江南

門司2 門司区役所
（清滝一丁目1番1号） 0120・283233 331・2041 小森江（旧：小森江東）・田野浦・

港が丘・門司中央・門司海青

門司3 大里出張所（※）
（大里原町12番12号） 0120・329233 391・2017 小森江（旧：小森江西）・大里東・

大里南・大里柳・西門司・萩ケ丘・藤松

高齢者のための総合相談窓口「地域包括支援センター」

老人クラブに入会しませんか？
（仲間の輪・地域の輪を広げて輝く人に！）

　老人クラブは、高齢者が自ら運営する地域の団体
です。知識や経験を生かした社会活動やレクリエー
ションなどを通じて地域の仲間づくりにあなたも参
加してみませんか。60歳以上のみなさんは、いつで
も入会ができます。♥門司区老人クラブ連合会事務

局（清滝三丁目）☎322・1885へ。
▶地域の同世代と仲間づくりができます　▶クラブ活動と交流によって
連帯感が生まれます　▶グラウンドゴルフ・芸能大会などへの参加を通
じて、健康の保持・増進になります

門司区役所総務企画課 ☎331・0039  331・1805編集

●時間は24時間表記。
●料金について記載のない催しは
　入場無料（参加無料）。
●はがき・往復はがき・電子申請の
　応募方法は11ページを参照。
＃＝申し込み　♥＝問い合わせ
♦＝共通の内容　＊＝市の担当課
￡＝ネット窓口（電子申請） 門司区役所

令和6年
2024152/

門司区人口 8万9493人、世帯数4万2454世帯（令和6年1月1日現在）
北九州市人口 91万4620人（男43万2047人/女48万2573人）、世帯数 43万8478世帯
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広告の申し込みは㈱キョウエイアドインターナショナル 　　0120・609・450まで。　※広告内容と北九州市とは直接関係ありません。


