
申し込みはがき「基本事項」「基本事項」の記入方法
コース・部や実施日が複数
ある場合は希望を記入

複数人数で参加できる場合
は参加者全員分を記入し、
代表者の前に○代と記入

託児や保護者氏名など、記入
する内容は各記事で確認を

●市役所（小倉北区城内1-1）への郵送の場合
　宛先は郵便番号「803-8501」と部署名で届きます。

●希望催し名

●郵便番号と住所
●氏名（ふりがな）
●年齢（学生は学年も）
●電話番号

●その他

情報ステーション
各区役所の代表電話番号
門 司 区　☎ 331・1881
小倉北区　☎ 582・3311
小倉南区　☎ 951・4111
若 松 区　☎ 761・5321
八幡東区　☎ 671・0801
八幡西区　☎ 642・1441
戸 畑 区　☎ 871・1501
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時間は24時間表記
料金について記載のない催しは入場無料（参加無料）
◎＝対象　☆＝定員、定数　＄＝料金、費用　＃＃＝申し込み　♥♥＝問い合わせ　♣＝開所時間 
♡＝休所日　ΑΑ＝手話通訳　ΒΒ＝要約筆記　🅵＝FAX　＊＝市の担当課　♦♦＝共通の内容
￡￡＝市のホームページ（右記を読み取り）の「イベント・講座等の申込み」ボタンから申し込みができます。

外国人のための 
生活全般に関する相談
　対面のほか、電話、メール、テレビ電
話を使い、最大23言語で対応します。い
ずれも5月の毎週月～金曜日。▶ワンス
トップインフォメーションセンター黒崎
（黒崎駅西側、コムシティ3階、☎080・
6445・2606）＝9時30分～16時　▶同
小倉（小倉北区役所庁舎2階、☎080・
5278・8404）＝9時30分～12時、13～16
時。♦＄相談無料。♥北九州国際交
流協会☎643・5931へ。

困難を抱える若者の 
家族のための無料相談
　臨床心理士が応じます。5月25日㈯11
～16時30分、子ども・若者応援センター
「YELL」（戸畑駅前、ウェルとばた2階）で。

◎社会生活を営む上で人との距離感や
関わり方に悩むおおむね15～39歳の人
と家族。☆先着5組。＃5月17日から同セ
ンター☎882・0188へ。

高齢者のための 
よろず無料相談会
　相続・遺言・終活などの相談に司法
書士などが応じます。5月28日㈫10～
15時、小倉北区シニアサークル連合会
事務局（小倉北区弁天町）で。◎おおむ
ね60歳以上。＃5月24日までの9～12時
に同事務局☎591・8611へ。＊保健福
祉局長寿社会対策課☎582・2407。

終活無料相談
　▶終活に関する一般相談＝相談員が
応じます。6月5日㈬・12日㈬・19日㈬　

相談
▶空き家問題に関する専門相談＝専門
家が応じます。6月26日㈬。♦13～16
時、ウェルとばた7階（戸畑駅前）で。☆

先着各日3人。＃5月23日9時から北九
州市社会福祉協議会☎882・6211へ。

労働・年金無料相談会
　解雇などの労働問題と年金の相談に
社会保険労務士が応じます。6月7日㈮
10～16時、ウェルとばた8階（戸畑駅前）
で。♥高年齢者就業支援センター☎
882・5400へ。

ひとり親家庭のための 
法律無料相談
　養育費などに関する相談に弁護士が
応じます。6月12日㈬14～16時と26日
㈬18～20時、母子・父子福祉センター
（戸畑駅前、ウェルとばた4階）で。◎ひと
り親家庭の親か寡婦。☆先着各日4人。
＃5月23日9時30分から同センター☎
871・3224へ。

くらしとこころの 
総合無料相談会
　生きるのが辛いほどの深刻な悩みや
借金問題などの相談に弁護士や臨床心
理士などが応じます。6月13日㈭13～
16時、精神保健福祉センター（小倉北区
馬借一丁目、総合保健福祉センター5
階）で。☆先着3組。＃5月17日から精神
保健福祉センター☎522・8744へ。

発達障害に関する相談カフェ
　発達障害のある子どもなどについて
悩みを持つ保護者同士で語り合います。
6月19日㈬13～14時30分、障害者の自
立支援ショップ「一丁目の元気」（小倉北
区京町一丁目）で。◎発達障害などが気
になる18歳以下の子どもの保護者。☆

先着5人。＄500円（飲み物、菓子付き）。
＃5月17日から保健福祉局精神保健・
地域移行推進課☎582・2439へ。

女性の権利ホットライン
　DV（配偶者などによる暴力）・離婚な
どの相談に弁護士が電話で応じます。6
月26日㈬10～16時。専用電話は☎591・
9408と☎280・5325。◎女性。＄相談無
料。♥ムーブ相談室☎583・5197へ。

総合農事センターの催し
山野草展示会　いずれも5月18日㈯・
19日㈰の9～16時（19日は15時まで）。
▶北九山草会＝山アジサイ、ウチョウラ
ンと山野草など150点　▶若葉山草会
＝山野草、カンアオイなど200点。
洋ラン展　カトレア、パフィオペディラ
ムなど200点。5月26日㈰13～15時。
改良めだか展示会　100～150点。6月2
日㈰10～16時。
　♦＄駐車場は有料。♥総合農事セ
ンター（小倉南区横代東町一丁目、☎
961・6045）へ。

タカミヤ環境ミュージアムの
催し

❶おもちゃの病院　簡単なおもちゃの
修理（1家族1点だけ）。5月25日㈯。9時

お出かけ

30分～12時の部と13～15時の部あり。
☆先着各部5家族。
❷お祭り「未来ホタルデー」　生き物の
展示や工作、クイズなど遊びながら学べ
ます。6月8日㈯・9日㈰の10～15時。＄

一部有料。
❸よく見る水彩画体験講座　「もやし」
を描きます。6月14日㈮14時30分～16
時30分。◎未就学児は保護者同伴。☆

先着10人。＄1人2000円。
　♦＃❶❸は必要。電話で5月17日か
らタカミヤ環境ミュージアム（八幡東区
東田二丁目、☎663・6751）へ。

京町とほほん市（古本市）
　5月26日㈰11～16時、京町銀天街（小
倉北区京町一丁目）で。荒天中止。♥小
倉北区役所総務企画課☎582・3335へ。

皿倉山ビジターセンターの
催し

❶さわやか健康清掃登山　5月26日㈰
10時、皿倉山ケーブルカー山麓駅横銅像
広場に集合。12時、皿倉山ビジターセン
ター（皿倉山ケーブルカー山上駅付近）
で解散。◎山歩きのできる人。雨天中止。
❷健康登山「初夏の大蔵・国見登山道9
㎞」　6月15日㈯9時15分、皿倉山ケー
ブルカー山麓駅横銅像広場に集合。15
時30分、同所で解散。◎山歩きのできる
人。☆先着35人。＄500円。
❸森のカルチャー教室「山菜料理を作
ろう」　6月16日㈰10時30分～15時30分、
皿倉山ビジターセンターで。☆先着15
人。＄1200円。
　♦＃❷❸は必要。5月17日から皿倉
山ビジターセンター☎681・5539へ。

グリーンパークの催し
❶講習会「楽しい野菜づくり」　トマト、
ナス、キュウリなどの栽培管理を学びま
す。6月1日㈯10～12時。☆先着36人。
❷ラベンダー蒸留とアロマ香る日焼け
止めクリーム作り　ラベンダー水やシ
アバター（植物性油脂）などを使って日
焼け止めクリームを作ります。6月16日
㈰13～14時30分。☆20人。＄1500円。

　♦＄入園料が必要。＃電話で❶は5
月17日から花と緑の相談所☎741・5587
へ、❷は6月9日までにグリーンパーク
（若松区大字竹並、☎741・5545）へ。

♥支援全般について
政策局国際政策課☎582・2146

♥募金について
保健福祉局総務課☎582・2497

台湾東部沖地震の救援金募金箱を設置しています台湾東部沖地震の救援金募金箱を設置しています
　4月3日に発生した台湾東部沖地震の被災地支援のため、救援金を受け付けています。
　救援金は日本赤十字社を通じて現地での救援・復興などに役立てられます。

〈受付期間〉
　6月28日㈮まで
　※市役所、各区役所は、月～金曜日の8時30分～17時（6月28日は12時まで）
　※北九州国際交流協会は、月～金曜日の9時30分～16時（6月28日は12時まで）

〈設置場所〉
　市役所1階、各区役所、北九州国際交流協会（黒崎駅西側、コムシティ3階）
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