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区役所（出張所を除く）の一部窓口業務は
毎週木曜日（祝日・年末年始を除く）の19時まで延長しています

　弁護士が応じます。6月13日㈭13～
17時、若松区役所で。対象はおおむ
ね65歳以上の高齢者や障害のある人
と家族など。＃6月10日までに若松区
役所「高齢者・障害者相談」コーナー
☎751・4800へ。

高齢者・障害者あんしん
無料法律相談

　5月22日㈬11時頃、全国瞬時警報
システム（Jアラート）の全国一斉情報
伝達訓練の一環として、区内沿岸部
を中心に設置している防災スピー
カー10本のテスト放送を行います。
荒天中止。♥危機管理室危機管理課
☎582・2110へ。

　65歳以上の人が介護保険施設で行
うボランティア活動をポイント化し、
換金や寄付をすることができる事業
について説明します（ボランティアと
して活動するためには受講後に登録

防災スピーカーの 
テスト放送をします

介護支援ボランティア
登録研修会

が必要）。5月31日㈮14～16時、若松
区役所で。定員30人。ボランティア登
録には介護保険被保険者証が必要。
＃5月30日までに北九州市社会福祉
協議会活動推進課☎881・6500へ。

　航空自衛隊西部航空音楽隊による
演奏。7月12日㈮18時30分～20時30
分、岡垣サンリーアイ ハミングホール

ふれあいコンサート

（遠賀郡岡垣町野間一丁目）で。対象
は小学生以上。定員など詳細は♥を。
＃往復はがき（2人まで）に基本事項
と車いす席希望の有
無を書いて6月5日ま
でに航空自衛隊芦屋
基 地 基 地 渉 外 室

（〒807-0133遠 賀 郡
芦屋町芦屋1455-1、
☎223・0981）へ。

❶子育て教室　
「虫歯予防と楽
しい歯みがき」。
6月12日㈬10～
11時。対象は乳
幼児と保護者。
母子健康手帳が
必要。
❷食卓相談　健康を考えた食生活

の相談に管理栄養士が応じます。
希望者には体組成測定あり。6月13
日㈭10、11、13、14時。対象は65歳
以上。定員各時間1人。
❸幼児食教室　幼児期の食生活の
話と個別相談。6月27日㈭10時30
分～11時45分。対象は幼児と保護
者。母子健康手帳が必要。
　♦若松区役所で。＃❸は5月
17日～6月19日、
❶は5月21日～6
月3日、❷ は6月
10日までに♥先
へ。❶❸はイン
ターネットも可。

健康だより
♥若松区役所健康相談コーナー

☎761・5327

▲❶❸の申し込
みはコチラ

「若松物語Vol.43」を発行
　魅力にあふれ、急速に発展・変貌していくまち「若松」の今を、多面的な切り
口で紹介する情報誌・若松物語。その最新号となる「第43号」がこの度発行さ
れました!!
　今回のテーマは、「豊かな自然に癒される休日 若松北海岸で宿泊体験」です。
　脇田から岩屋まで約10キロメートル続く若松北海岸エリア。
　白く弓なりに沿った砂浜が美しく、サーフィンや海水浴、磯遊び、釣りなどが
盛んに行われています。
　近年ではカフェなどの寄り道スポットも続々と増え、北九州の定番ドライブ
コースとして、より注目が集まるエリアになってきました。
　2023年4月には新たに2つの宿泊施設が誕生しました。どちらも初心者でも
楽しめるプランが充実しており、気軽にキャンプ体験をすることが出来ます。
　豊かな自然を五感で感じ、ゆったりとした時間を過ごしてみませんか。
　また、若松区のイベント情報なども掲載して
おります。
　「若松物語Vol.43」は各区役所・出張所など
で無料配布しています。
　ぜひ、ご覧ください。
　♥若松区役所総務企画課☎761・0039へ。

　若松区岩屋海岸において「クリー
ン北九州まち美化キャンペーン」の
一環として清掃活動を実施します。
5月26日㈰9時30分～10時20分（受
け付けは9時から）。集合は、岩屋海
岸の海の家たかみ荘前（大字有
毛）。軍手、タオル、ボランティア袋
を配布します。雨天や光化学スモッ
グ注意警報発令、PM2.5の注意喚起などが出た場合は中止。
　♥環境局皇后崎環境センター☎631・5337へ。

ラブアース・クリーンアップ

高塔山のあじさいシーズン到来
　高塔山のあじさいが咲き始め、6月には見頃を迎えます。毎年、市民ボラン
ティア、地元の小学生と行政が協
働してあじさいを植樹しており、7
万4500株までになりました。この
あじさいたちが、高塔山全体を美
しく彩ります。初夏の一日を、美し
いあじさいに囲まれて過ごしませ
んか?
　 ♥ 若松区役所総務企画課☎
771・3559へ。

▲詳細は芦屋
基地ホーム
ページへ

若松区役所総務企画課 ☎761・0039  751・6274編集

●時間は24時間表記。
●料金について記載のない催しは
　入場無料（参加無料）。
●はがき・往復はがき・電子申請の
　応募方法は11ページを参照。
＃＝申し込み　♥＝問い合わせ
♦＝共通の内容　＊＝市の担当課
￡＝ネット窓口（電子申請）

高塔山夜景キャッチコピー「河童の愛した宝石箱」

令和6年
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若松区人口 7万7854人、世帯数3万4152世帯（令和6年4月1日現在）
北九州市人口 90万9579人（男42万9426人/女48万153人）、世帯数 43万7816世帯

広告の申し込みは㈱キョウエイアドインターナショナル 　　0120・609・450まで。　※広告内容と北九州市とは直接関係ありません。


