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区役所（出張所を除く）の一部窓口業務は
毎週木曜日（祝日・年末年始を除く）の19時まで延長しています

　2月12日㈬11時頃、全国瞬時警報
システム（Jアラート）の全国一斉情報
伝達訓練の一環として、区内沿岸部
を中心に設置している防災スピー
カー27本のテ
スト放送を行
います。荒天
中止。♥危機
管理室危機管
理 課 ☎582・
2110へ。

　▶作品展示＝絵画、さげもんなど
の展示。2月22日㈯・23日㈷の9～17時

（23日は15時まで）　▶お茶会（煎茶）
＝22日10～14時。茶席料350円。先着
50人　▶食のバザー＝赤飯弁当、カ
レー、豚汁などを販売。22・23日の11
～14時　▶ステージ発表・物品バ
ザー＝合唱やよさこいなどクラブの
練習成果の披露など。23日10～15
時。♦門司生涯学習センター（栄
町、☎332・0887）で。各バザーはなく
なり次第終了。

　♦休館日は毎週月曜日（24日を
除く）と25日㈫・28日㈮。

●門司図書館☎321・6515
門司区親子ふれあいルームおはなし
会よむっちゃ　7日㈮11～11時20分。
対象は0～3歳。
おたのしみ会　8日㈯11～11時30分。
ボードゲームで遊べる日　8日㈯14
～16時30分。
門司の歴史と文化を知る会　9日㈰
10～12時。

防災スピーカーの
テスト放送について

門司生涯学習センター
文化祭

2月の図書館だより

どんぐりおはなし会　15日㈯11～11
時30分。対象は0～6歳。
図書館でボードゲームを遊んでみよ
う！　15日㈯・24日㉁の14～15時30
分。先着各日8人。＃4日から同施設
へ。
出張！門司区親子ふれあいルームにじ
「よむっちゃin門司図書館」　20日㈭
11～11時30分。
もじ図書館クラシックシアター　23
日㈷10～12時。
こどもおはなしタイム　24日㉁11～
11時15分。対象は3～6歳。
一峰読書会　3月１日㈯10～12時。
新聞コラムを書き写そう！　3月１日
㈯15～16時。
●新門司分館☎481・1153
ぴよぴよえほん　8日㈯11～11時30
分。
かみしばいの日　15日㈯11～11時
30分。
英語で絵本のよみきかせ　16日㈰
11～11時30分。対象は3歳以上。
わくわくえほん　22日㈯11～11時
30分。
●大里分館☎371・4646
あすなろ子どもの本の集い　5日㈬
10～12時。
どんぐりおはなし会　8日㈯10時30
分～11時。
大里読書感想会　13日㈭13時30分
～15時。
大人のためのおはなし会　15日㈯
13時30分～15時。
芽ばえ絵本のよみきかせ　22日㈯
10時30分～11時。
糸車大里おはなしの会　3月1日㈯
10時30分～11時。

高齢者等住宅相談　福祉・建築関係
の専門家が応じます。随時。門司区役
所で。
＃事前に門司区役所「高齢者・障害者
相談」コーナー☎321・4800へ。

　2月15日㈯・16日㈰の9時30分～15
時30分、新門司老人福祉センター「ま
つがえ荘」（新門司三丁目、☎481・
3951）で。対象は60歳以上。入館料
200円。駐車場あり。無料送迎バス

（門司駅など）あり。運行時間や停車
場所などの詳細は同施設に♥を。

旅気分でリラックス
「ひのきの湯」

行政相談　国や県などの業務に対す
る苦情・要望に行政相談委員が応じ
ます。4日㈫13～15時、門司区役所
で。門司区役所総務企画課☎331・
0039へ。
交通事故相談　交通事故による賠償
問題などの相談に交通事故相談員が
応じます。20日㈭10～16時、門司区
役 所 で。＃19日15時30分までに安
全・安心相談センター☎582・2511
へ。※事前に予約が必要。
福岡県ママと女性の就業支援セン
ターの出張相談　働きたい女性の相
談に、専門コーディネーターが応じま
す。20日㈭10時30分～12時30分、風
師児童館（風師三丁目）で。対象は女
性の求職者。定員2人。＃5～18日に
同センター☎533・6637へ。
法律人権相談　金銭・土地・家屋・相
続・親族などの相談に弁護士が、いじ
め・虐待や悩み事などの相談に人権
擁護委員が応じます。26日㈬13時30
分～16時30分、門司区役所で。先着
12組。＃25日8時30分から門司区役
所総務企画課☎331・0039へ。

2月の無料相談

❶食生活に関する相談　栄養士が
応じます。2月18日㈫10、11、13、14
時。定員各時間2人。
❷減塩講座　栄養士による高血圧
予防、減塩についての講話、体験、
血 管 年 齢 測
定、塩分チェッ
クなど。2月19
日㈬13時30分
～15時。先着
20人。
❸ほやほや赤ちゃん教室　赤ちゃ

んの育て方、ベビーマッサージ、骨
盤ケアなど。2月26日㈬13時30分
～14時30分（受け付けは13時20分
から）。対象は生後1～5カ月の乳児
と保護者。定
員7組。母 子
健 康 手 帳 と
バ ス タ オ ル
が必要。
　♦門司区役所別館（錦町市民
センター2階）で。＃❸は2月3～12
日にインターネッ
トで。❷は4日か
ら、❶は13日まで
に門司区役所健
康相談コーナー
☎331・1888へ。

健康だより
門司区役所健康相談コーナー

☎331·1888

▲❸の申し込み
はこちらから

●時間は24時間表記。
●料金について記載のない催しは
　入場無料（参加無料）。
●はがき・往復はがき・電子申請の
　応募方法は11ページを参照。
＃＝申し込み　♥＝問い合わせ
♦＝共通の内容　＊＝市の担当課
￡＝ネット窓口（電子申請） 門司港駅門司区役所総務企画課 ☎331・0039  331・1805編集
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門司区人口 8万8195人、世帯数 4万2258世帯（令和7年1月1日現在）
北九州市人口 90万6941人（男42万8845人/女47万8096人）、世帯数 43万9232世帯

広告の申し込みは㈱キョウエイアドインターナショナル 　　0120・609・450まで。　※広告内容と北九州市とは直接関係ありません。


