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3歳児健康診査で眼科屈折 
検査を実施しています
　子どもの目の機能は、3歳頃までに急
速に発達し、6～8歳くらいでほぼ完成し
ます。この期間に、「物をくっきりと見る」
ことが妨げられると、視力の発達は十分
に進みません。乳幼児は見えにくさを自
覚していないことが多いため、弱視など
の早期発見・治療が大切です。
　屈折検査とは、眼のピントが合うため
に必要な度数（屈折）を調べる検査で
す。機器のレンズを見るだけで実施で
き、1分もかからずに完了します。3歳児
健康診査で屈折検査を実施できる医療
機関は市のホームページでご確認くだ
さい。♥子ども家庭局子育て支援課☎
582・2082へ。

先天代謝異常等検査の 
実証事業を開始します
　北九州市では赤ちゃんの生まれつき
の代謝異常の早期発見・治療のために
先天性代謝異常等検査を公費で実施し
ています。令和7年度は、こども家庭庁
が実施する実証事業に参画し、モデル
的に対象疾患が2疾患（重症複合免疫不
全症（SCID）と脊髄性筋萎縮症（SMA））
追加になります。◎令和7年7月1日以降
に市内医療機関で出生した新生児。＄

採血にかかる費用などは自己負担。産
科医療機関で実証事業参画同意書の提
出が必要。詳細は産科医療機関か、子ど
も家庭局子育て支援課☎582・2082へ
♥を。

おひさまのいえ・もりのいえ 
の親子宿泊
　ゲームや野外活動、情報交換など。
❶おひさまのいえ（若松区大字竹並、☎
741・0468）　9月6日㈯～7日㈰（1泊2
日）。◎平成31年4月2日～令和2年4月1
日に生まれた子どもと父親。☆16組。
❷もりのいえ　9月27日㈯～28日㈰
（1泊2日）。◎平成31年4月2日～令和2
年4月1日に生まれた子どもと母親。☆

24組。
　♦＄1人1590円。＃❶は7月11～31
日に￡で。❷は、はがき（1組だけ）に
基本事項と生年月日、子の性別を書い
て8月20日までに、もりのいえ（〒800 -
0246小倉南区大字長野530 -3、☎475・
8107）へ。￡も可。

「赤ちゃんの駅」に 
「搾乳マーク」を掲示します
　出産後の女性が衛生的で落ち着いた
場所で搾乳できるよう
に、授乳が可能な「赤ち
ゃんの駅」に「搾乳マー
ク」を掲示します。ぜひ
ご利用ください。詳細は
子ども家庭局総務企画
課☎582・2280へ♥を。

子育て

▲搾乳マーク

若者ワークプラザ北九州の 
就職セミナー

❶自分に合った求人情報の探し方・見方　
7月23日㈬、若者ワークプラザ北九州・黒崎
（黒崎駅西側、コムシティ2階）で。☆10人。
❷職場ストレス解消法　7月26日㈯、若
者ワークプラザ北九州（小倉駅北側、
AIMビル2階）で。☆30人。
　♦13時30分～15時。◎おおむね40
歳までの求職者や就職氷河期世代の求
職者。申し込みの前に若者ワークプラザ
への利用登録が必要。＃❶は7月22日ま
でに若者ワークプラザ北九州・黒崎☎
631・0020へ。❷は25日までに若者ワー
クプラザ北九州☎531・4510へ。

オンライン合同企業説明会
　地元企業（5社程度）が参加します。7
月30日㈬18～19時30分、オンライン（ビ
デオ会議システム「Zoom」を使用）で。
◎大学生、専門学校生、求職者など。＃7
月29日までに￡で。♥U・Iターン等年
間合同企業説明会運営事務局☎591・
2030へ。＊産業経済局雇用・産業人材
政策課☎582・2419。

自分発見のための 
パーソナルカラー診断
　自分に似合う色を見つけ、面接などに
生かします。8月5日㈫13～15時、ウェルと
ばた8階（戸畑駅前）で。◎おおむね50歳
以上。☆先着15人。＃7月17日から高年
齢者就業支援センター☎882・5400へ。

マイテク・センターの講座
弥生会計入門　9月29日～11月17日の
おおむね毎週月曜日（全6回）18時30分
～20時30分。＄1万6200円。
必ずできるホームページ作成（HTML/
CSS）　10月4日～12月13日のおおむ
ね毎週土曜日（全8回）9時30分～12時
30分。＄2万6000円。
Canva基礎　10月6～27日のおおむね
毎週月・木曜日（全6回）19～21時。＄1
万9000円。
　♦◎マウス・キーボードの操作がで
きる人。☆先着各20人。＃電話で7月17
日からマイテク・センター北九州（八幡
東区大蔵二丁目、☎651・3775）へ。

おしごと Re:スタートプログラム
　パソコンスキルやビジネス知識を習
得し、就職を目指します。企業との交
流会もあり。9月16日～12月4日のお
おむね週2回10時30分～15時30分、
COMPASS小倉（小倉駅北側、AIMビル
6階）で。◎おおむね20～50歳代の求職
中の女性。☆30人。＄5000円。＃7月22
日～8月22日に￡で。♥ウーマンワー
クカフェ北九州☎551・0091へ。

働く人を募集
特別支援教育専門相談員（会計年度任
用職員）　勤務は9月から、特別支援教
育相談センター（小倉南区春ケ丘）で。

仕事
◎臨床心理士の資格を持ち特別支援教
育に関する専門的知識と経験、実践的
指導力がある人。☆1人。試験は8月3日
㈰。＃7月28日まで。募集案内は各区役
所総務企画課・出張所などで配布中。
市のホームページでもご覧になれま
す。♥同センター☎921・2230へ。
北九州ウォーターサービスの技術員（正
社員）　業務は上下水道施設の維持管
理や運転管理など。勤務は来年4月から、
上下水道局の各施設・事業所などで。◎
高校以上を卒業した人（来年3月高校卒
業見込みは除く）。☆若干名。＃7月24日
まで。試験日程・募集要項は北九州ウォ
ーターサービスのホームページでご覧
になれます。♥同社☎533・5353へ。
ひびき灘開発の総合職（正社員）　勤務
は来年4月から、ひびき灘開発本社（若
松区久岐の浜）などで。◎平成7年4月2
日以降に生まれ、4年制大学卒業程度の
学歴を有するか、来年3月に卒業見込み
の人。☆若干名。＃7月22日～8月18
日。試験日程・受験案内は、ひびき灘開
発のホームページからご覧になれま
す。♥同社☎771・6131へ。￡も可。

読話を体験してみよう
　難聴者・中途失聴者と口話でコミュ
ニケーションができるように、読話を学
びます。7月19日㈯13～15時、東部障害
者福祉会館（戸畑駅前、ウェルとばた6
階）で。◎難聴者・中途失聴者と関係
者。Βあり。＃不要。♥難聴者・中途失
聴者協会☎883・3113（🅵も同じ、電話
での♥は火曜日だけ）へ。＊保健福祉局
障害福祉企画課☎582・2453。

日本語学習支援者向け研修
　外国にルーツを持つ子どもへの実践
的な指導例を交えながら学びます。7月
26日㈯9時30分～12時30分、北九州国
際会議場（小倉駅北側）で。☆30人。＃7
月20日までに北九州国際交流協会ホー
ムページで。♥同協会☎643・5931へ。

オストメイト講習会
　7月27日㈰13～15時、東部障害者福
祉会館（戸畑駅前、ウェルとばた6階）
で。◎オストメイト（人工肛門・人工膀

ぼうこう

胱
造設者）と家族。申し込みなど詳細は同
会館☎883・5550へ♥を。聴覚に障害
のある人は🅵883・5551も可（基本事項
とΑ・Βなど介助必要の有無を記入）。

IT技術向上プログラム 
「DIG IT KITAQ」
　市内IT企業と一緒にアプリを開発
し、ITスキルを身に付けます。いずれも
8・9月（詳しい日時、場所などは♥を）。
▶ゼロから始めるノーコードアプリ開発
コース＝「kintone」を活用してアプリ開
発の基礎～応用を学びます　▶バリバ
リコーディングアプリ開発コース＝
WEBアプリの設計・開発などを学びま
す。♦◎高専生、大学生、専門学校生。

講座・教室

☆各コース25人。＃7月25日までに￡

で。♥産業経済局企業誘致課☎582・
2065へ。

楽しい野菜づくり
　8月2日㈯10時30分～12時30分、グリ
ーンパーク（若松区大字竹並）で。☆先着
36人。＄入園料が必要。＃7月17日から
同施設花と緑の相談所☎741・5587へ。

難聴者の手話教室「初級編」
　8月2日㈯13～15時、東部障害者福祉
会館（戸畑駅前、ウェルとばた6階）で。
◎難聴者・中途失聴者と関係者。Βあ
り。＃不要。♥難聴者・中途失聴者協会
☎883・3113（🅵も同じ、電話での♥は
火曜日だけ）へ。＊保健福祉局障害福祉
企画課☎582・2453。

“その後”を描く 
事業承継セミナー
　譲り手と継ぎ手それぞれから見る事業
承継の活用について。8月4日㈪18～19
時30分、COMPASS小倉（小倉駅北側、
AIMビル6階）とオンライン（ビデオ会議
システム「Zoom」を使用）で。◎後継ぎ不
在に悩む小規模事業者や開業希望者な
ど。☆会場30人、オンライン100人。＃7月
15日～8月3日。詳細は産業経済局中小企
業振興課☎873・1433へ♥を。￡も可。

放送大学福岡学習センター
のステップアップセミナー
　放送大学北九州サテライトスペース
（黒崎駅西側、コムシティ3階）でオンラ
イン受講できます。いずれも8月9日㈯。
▶私たちの住まいと暮らし方から考え
る熱中症＝10～12時　▶東アジアの青
銅器と鉄器の始まりを考える＝13～15
時。♦☆各30人。＃8月8日までに放
送大学福岡学習センター☎〈092〉585・
3033へ。＊総務市民局生涯学習課☎
582・2385。￡も可。

世界を知ろう！ 
ことばでつながろう！
　世界とつながっていることをワークシ
ョップ形式で学びます。8月9日㈯・23日
㈯・30日㈯、9月6日㈯（全4回）の10時
40分～12時10分、北九州市立大学北方
キャンパスで。◎小学3年～中学生（小
学3・4年生は保護者同伴）。☆30人。＃

はがき（1人だけ）に基本事項を書いて7
月28日までに同大学地域貢献課（〒
802 -8577小倉南区北方四丁目2 -1、☎
964・4194）へ。

ユースステーションの講座
初級プログラミング教室　8月10日㈰
13～15時。◎小学4年～高校生（小学生
は保護者同伴）。
外国人と英語でコミュニケーション　
英語を使った会話やゲームなど。8月16
日㈯13時30分～15時30分。◎中学生
以上の学生。
　♦☆先着各10人。＃電話で7月17
日からユースステーション（黒崎駅西側、
コムシティ地下1階、☎621・0132）へ。


