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若者ワークプラザ北九州の
就職セミナー

❶伝え方ワーク　面接や仕事上での意
志の伝え方など。9月12日㈮13時30分
～15時、若者ワークプラザ北九州・黒崎
（黒崎駅西側、コムシティ2階）で。◎就職
氷河期世代やおおむね40歳までの求職
者。☆10人。申し込みの前に若者ワーク
プラザへの利用登録が必要。
❷介護職員初任者研修　▶オリエンテ
ーション＝9月19日㈮14時30分～15時、
若者ワークプラザ北九州（小倉駅北側、
AIMビル2階）で　▶通信教育＝9月19
日から約2週間　▶修了評価テスト・修
了式＝10月20日㈪13～14時15分、若者
ワークプラザ北九州で。◎介護職での
就職を目指す人。☆10人。申し込みの前
に若者ワークプラザ北九州か高年齢者
就業支援センターでのカウンセリング
（事前予約が必要）と利用登録が必要。
　♦＃❶は9月11日までに若者ワー
クプラザ北九州・黒崎☎631・0020へ。
❷は9月16日までに若者ワークプラザ
北九州☎531・4510か高年齢者就業支
援センター☎882・5400へ。

シニア就業説明会
　派遣・求人の実例など。9月26日㈮13
～15時、小倉南生涯学習センター（小倉
南区役所横）で。◎おおむね50歳以上。
☆先着40人。＃9月3日から、はつ・ら
つ・コミュニティ北九州☎881・6699
へ。＊高年齢者就業支援センター☎
882・5400。

講座「就職活動の基本〜面接！ 
知ってて良かった準備と対策」
　9月26日㈮13～15時、ウェルとばた8階
（戸畑駅前）で。◎就職活動中の人（新卒
は除く）。☆先着20人。＃9月3日から高
年齢者就業支援センター☎882・5400
へ。

フォークリフト運転技能講座
▶35時間コース＝10月2日㈭・3日㈮・
7日㈫～10日㈮（全6回）　▶31時間コー
ス＝10月3・7～10日（全5回）　▶11時間
コース＝10月3・10日（全2回）。♦9～
18時35分、総合農事センター（小倉南区
横代東町一丁目）で。◎おおむね40～64
歳の求職者。☆20人。＃9月18日まで。
詳細は福岡県中高年就職支援センター
☎〈092〉711・7760へ♥を。￡も可。

マイテク・センターの講座
MOSパワーポイント　10月25日～12
月13日のおおむね毎週土曜日（全7回）
13時30分～16時30分。◎パワーポイン
トの基本操作ができる人。☆先着20人。
＄2万6000円（MOSワードかMOSエク
セルを受講の人は割り引きあり。詳細は
♥を）。
Python（パイソン）　11月30日～来年
3月15日のおおむね毎週日曜日（全12
回）9時30分～12時30分。◎マクロ・
VBAの基礎知識がある人。☆先着20
人。＄4万9800円。
第二種電気工事士・実技　11月11日～

12月12日の毎週火・金曜日18時30分
～21時と12月6日㈯10時30分～16時
30分（全11回）。☆先着50人。＄3万
7300円。
　♦＃電話で9月3日からマイテク・
センター北九州（八幡東区大蔵二丁目、
☎651・3775）へ。

働く人を募集
消防音楽隊カラーガード（会計年度任
用職員）　勤務は来年4月から。◎カラ
ーガードなどの経験がある人。☆2人程
度。試験は10月16日㈭。＃9月19日ま
で。募集要項は市のホームページから
ダウンロードできます。詳細は消防局人
事課☎582・3805へ♥を。
北九州市福祉事業団の職員（正規職員）　
いずれも勤務は来年4月から。▶看護師
＝◎昭和41年4月2日以降に生まれ、看
護師免許を持つか来年3月31日までに
取得見込みの人。☆1人程度　▶作業
療法士＝◎昭和41年4月2日以降に生ま
れ、作業療法士免許を持つか来年3月31
日までに取得見込みの人。☆1人程度。
♦＃9月1日～30日。募集要項は同事
業団のホームページでご覧になれます。
詳細は同事業団☎682・0001へ♥を。
￡も可。

難聴者の手話教室（初級編）
　9月6日㈯13～15時、東部障害者福祉
会館（戸畑駅前、ウェルとばた6階）で。
◎難聴者・中途失聴者と関係者。Βあ
り。＃不要。♥難聴者・中途失聴者協会
☎883・3113（🅵も同じ、電話での♥は
火曜日だけ）へ。＊保健福祉局障害福祉
企画課☎582・2453。

知っておきたい年金セミナー
　9月18日㈭13～15時、ウェルとばた8階
（戸畑駅前）で。◎おおむね50歳以上。

☆先着25人。＃9月3日から高年齢者就
業支援センター☎882・5400へ。

北九州市立大学の講座
❶スポーツメンタルトレーニング入門
9月20日㈯、10月4日㈯・18日㈯、11月8
日㈯・22日㈯（全5回）の10時40分～12
時10分。◎中学～大学生。☆50人。＄大
学生3000円。
❷シニアITリーダー養成講座　10月4
日㈯・11日㈯・18日㈯（全3回）の10～
12時。◎パソコンを人に教えることに興
味がある、おおむね55歳以上。☆18人。
＄1800円。
　♦北九州市立大学北方キャンパス
で。＃はがき（1人だけ）に基本事項を書
いて、❶は9月8日、❷は19日までに同大
学地域貢献課（〒802 -8577小倉南区北
方四丁目2 -1、☎964・4194）へ。

ひとみらいプレイス 
気ままにセミナー
テーマは「大人になって『絵本』を読

む」。9月26日㈮18時30分～20時、八

講座・教室

幡西生涯学習総合センター（黒崎駅西
側、コムシティ内）で。☆30人。＃9月16
日までに同センター☎641・9360へ。
￡も可。

不登校への理解を深め 
悩みを語り合う保護者の集い
　不登校への理解を深める講座と保護
者同士の語り合う会を実施します。9月
27日㈯10～12時30分、ウェルとばた2階
（戸畑駅前）で。◎不登校やひきこもりの
高校生以下の子を持つ保護者。☆先着
50人。＃9月10日から子ども総合センタ
ー☎881・4556へ。

オストメイト講習会
　9月28日㈰13～15時、東部障害者福
祉会館（戸畑駅前、ウェルとばた6階）
で。◎オストメイト（人工肛門・人工膀

ぼうこう

胱
造設者）と家族。☆先着20人。＃9月3日
から同会館☎883・5550へ。聴覚に障害
のある人は🅵883・5551も可（基本事項
とΑ・Βなど介助必要の有無を記入）。

母子・父子福祉センターの 
パソコン講座

ワード基礎　9月29日～10月27日のお
おむね毎週月・木曜日（全8回）18時20
分～20時20分。
エクセル基礎　9月30日～10月24日の
毎週火・金曜日（全8回）14～16時。
弥生会計　10月8日～11月26日の毎週
水曜日（全8回）18時20分～20時20分。
　♦◎ひとり親家庭の親か寡婦。☆各
13人。託児（無料）は♥を。＃はがき（1人
だけ）に基本事項と託児希望者は子ども
の名前と年齢を書いて9月1～10日に母
子・父子福祉センター（〒804 -0067戸
畑区汐井町1 -6、☎871・3224）へ。￡

も可。

おうちで使える！介護講座
❶これはすごい！生活に役立つ便利な
福祉用具　10月2日㈭13時30分～15時
30分。
❷これは快適！安心して暮らせる住まい
づくり　10月16日㈭13時30分～15時
30分。
❸これはよくわかる！介護保険制度とサ
ービス　10月26日㈰10～12時。
　♦総合保健福祉センター3階（小倉
北区馬借一丁目）で。☆各20人。＃❶は
9月25日、❷は10月9日、❸は10月19日
までに福祉用具プラザ北九州☎522・
8721へ。聴覚に障害のある人は🅵522・
8771も可（基本事項とΑ・Βなど介助
必要の有無を記入）。

韓国語会話（中級コース）
　10月4日～3月7日のおおむね毎週土
曜日（全20回）14～16時、北九州パレス
（小倉北区井堀五丁目）で。◎ハングル
検定3級程度の人。☆先着15人。＄1万
3500円（34歳以下は1万1000円）。別に
教材費が必要。＃9月3日9時から同施
設☎651・4600へ。

視覚障害者生活教室 
「みそ作り」
　10月5日㈰10～12時、西部障害者福
祉会館（黒崎駅西側、コムシティ5階）で。
◎視覚に障害のある人と家族など。☆

先着20人。＄2500円。エプロンとタオ
ルが必要。＃9月3日から点字図書館☎
645・1210へ。

上級救命講習
　心肺蘇生法やAED（自動体外式除細
動器）の使用方法、気道異物除去の方法
など。10月7日㈫9～17時、市民防災セ
ンター（小倉北区東港一丁目）で。☆40
人。＃9月9～30日のいずれも9～17時に
消防局救急課☎582・3820へ。聴覚に障
害のある人は🅵592・6898も可（基本事
項とΑ必要の有無を記入）。￡も可。

読書ボランティア 子ども向け 
ストーリーテリング講座
　昔話などのお話を覚えて語る手法を
学びます。10月8日㈬・11月5日㈬（全2
回）の13～15時30分、子ども図書館で。
◎18歳以上。☆15人。＃往復はがき（1
人だけ）に基本事項と読み聞かせの経
験の有無を書いて9月1～13日に同施設
（〒803 -0813小倉北区城内4 -1、☎
571・0011）へ。￡も可。

医療・介護・福祉職向け研修
❶神経難病・重度障害者へのコミュニ
ケーション支援　10月9日㈭18時30分
～20時30分。
❷姿勢ケア（ベッド上）　10月23日㈭13
時30分～16時30分。
　♦総合保健福祉センター3階（小倉
北区馬借一丁目）で。◎医療・介護・福
祉の有資格者。☆各15人。＃❶は10月2
日、❷は10月16日までに福祉用具プラ
ザ北九州☎522・8721へ。聴覚に障害
のある人は🅵522・8771も可（基本事項
とΑ・Βなど介助必要の有無を記入）。

災害ボランティア養成講座
　災害時の基礎知識について学びま
す。10月10日㈮13時30分～15時55分、
八幡西生涯学習総合センター（黒崎駅
西側、コムシティ3階）で。☆40人。＃9月
4～26日に北九州市社会福祉協議会活
動推進課☎881・6321へ。

介護支援ボランティア 
登録研修会
　65歳以上の人が介護保険施設で行う
ボランティア活動をポイント化し、換金
や寄付をすることができる事業につい
て説明します（ボランティアとして活動
するためには受講後にボランティア登
録が必要）。▶八幡西区役所＝10月15日
㈬　▶ムーブ（小倉北区大手町）＝11月
12日㈬。♦14～16時。☆各30人。ボラ
ンティア登録には介護保険被保険者証
が必要。＃各開催日の前日までに北九
州市社会福祉協議会活動推進課☎
881・6500へ。

1万6000円（34歳以下は1万3500円）
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