
情報ステーション

申し込みはがき「基本事項」「基本事項」の記入方法
コース・部や実施日が複数
ある場合は希望を記入

複数人数で参加できる場合
は参加者全員分を記入し、
代表者の前に○代と記入

託児や保護者氏名など、記入
する内容は各記事で確認を

●市役所や区役所への郵送の場合
　宛先は郵便番号と部署名で届きます。

●希望催し名

●郵便番号と住所
●氏名（ふりがな）
●年齢（学生は学年も）
●電話番号

●その他

情報ステーション
各区役所の代表電話番号
門 司 区　☎ 331・1881
小倉北区　☎ 582・3311
小倉南区　☎ 951・4111
若 松 区　☎ 761・5321
八幡東区　☎ 671・0801
八幡西区　☎ 642・1441
戸 畑 区　☎ 871・1501

時間は24時間表記
料金について記載のない催しは入場無料（参加無料）
◎＝対象　☆＝定員、定数　＄＝料金、費用　＃＃＝申し込み　♥♥＝問い合わせ　♣＝開所時間 
♡＝休所日　ΑΑ＝手話通訳　ΒΒ＝要約筆記　🅵＝FAX　＊＝市の担当課　♦♦＝共通の内容
￡￡＝市のホームページ（右記を読み取り）の「イベント・講座等の申込み」ボタンから申し込みができます。

▪11

◎ひとり親家庭の親か寡婦。☆先着
各日4人。＃1月29日9時30分から同
センター☎871・3224へ。

労働・年金無料相談会
　解雇などの労働問題と年金の相談
に社会保険労務士が応じます。2月6
日㈮10～16時、ウェルとばた8階（戸
畑駅前）で。＃不要。♥高年齢者就業
支援センター☎882・5400へ。

障害者スポーツリハビリ 
専門無料相談
　障害状況や体力、運動能力に応じ
たアドバイスなど。2月15日㈰10～12
時、障害者スポーツセンター（小倉北
区三郎丸三丁目）で。◎障害のある
人。☆2人。＃1月15～31日に同施設
☎922・0026へ。聴覚に障害のある人
は🅵922・0041も可。

マンション管理無料相談会
　マンション管理士が応じます。2月
20日㈮14～16時、福岡県マンション
管理士会北九州事務所（小倉北区魚
町二丁目）で。☆2組。＃2月19日まで
に同事務所☎967・2445へ。＊都市戦

困難を抱える若者の 
家族のための無料相談
　臨床心理士が応じます。1月24日㈯
11～16時30分、子ども・若者応援セン
ター「YELL」（戸畑駅前、ウェルとばた
2階）で。◎社会生活を営む上で人と
の距離感や関わり方に悩むおおむね
15～39歳の人と家族。☆先着5組。＃

1月17日から同センター☎882・0188
へ。

マンション管理セミナー＆ 
無料相談会
　テーマは「管理規約改正の方法」。2
月1日㈰13時30分～15時30分、ウェ
ルとばた8階（戸畑駅前）で。☆20人。
＃1月30日までに福岡県マンション管
理士会北九州事務所☎967・2445へ。
＊都市戦略局住まい支援室☎582・
2288。

外国人のための 
生活全般に関する相談
　対面のほか、電話、メール、オンラ
イン（ビデオ会議システム「Zoom」を
使用）により、最大23言語で対応しま
す。いずれも1月の毎週月～金曜日
（祝日は除く）。▶ワンストップイン
フォメーションセンター黒崎（黒崎駅
西側、コムシティ3階、☎080・6445・
2606）＝9時30分～16時　▶同セン
ター小倉（小倉北区役所庁舎2階、☎
080・5278・8404）＝9時30分～12時、
13～16時。♦＄相談無料。♥北九
州国際交流協会☎643・5931へ。

終活無料相談
終活に関する一般相談　相談員が応
じます。2月の毎週月～金曜日（祝日
は除く）の10～16時。☆先着各日1～
4人。
死後事務委任に関する専門相談　終
活アドバイザーが応じます。2月18日
㈬13～16時。☆先着3人。
供養・墓じまいに関する専門相談　
終活・墓じまいカウンセラーが応じま
す。2月25日㈬13～16時。☆先着3人。
　♦終活あんしんセンター（戸畑駅
前、ウェルとばた3階）で。＃1月22日
10時から北九州市社会福祉協議会☎
882・6211へ。

ひとり親のための 
法律無料相談
　養育費などに関する相談に弁護士
が応じます。2月4日㈬14～16時と25
日㈬18～20時、母子・父子福祉セン
ター（戸畑駅前、ウェルとばた4階）で。

相談
略局住まい支援室☎582・2288。

小倉タイムスリップ 
フォトクイズ展
　昭和以前の小倉南北の写真を使っ
たクイズ展を開催中です。正解者に
は抽選で景品を進呈します。▶小倉
南生涯学習センター（小倉南区役所
横）＝1月31日㈯まで（1月13・19・26日
は除く）の9～22時　▶小倉北区役所
1階＝2月27日㈮まで（土・日曜日、祝
日は除く）の8時30分～17時　▶モノ
レール平和通駅＝1月31日～2月27
日。♦クイズは市のホームページか
らも参加可能。2月28日㈯まで。詳細
は小倉北区役所総務企画課☎582・
3335へ♥を。

総合農事センターの催し
こども野球教室　ミニゲームを体験
します。1月18日㈰9～11時。◎3歳～
小学生。雨天中止。
洋ラン展　カトレア、パフィオペディラ

お出かけ

ム、デンドロビュームなど約150点。1
月18日㈰13～15時。

こども冬フェスタ　ふわふわ遊具、
ワークショップ、こども縁日、マルシェ、
キッチンカー出店など。1月31日㈯・2
月1日㈰の10～16時。荒天中止。
　♦＄駐車場は有料。♥総合農事
センター（小倉南区横代東町一丁目、
☎961・6045）へ。

久女忌
　献花や俳人・杉田久女の句の披露
など。講話会もあり。1月21日㈬10～
11時45分、圓通寺（小倉北区妙見町）
で。♥小倉北区役所総務企画課☎
582・3335へ。

❶さわやか健康清掃登山　1月25日㈰10時、皿倉山ケーブルカー山麓駅横銅像前広場に集合。12時、皿倉
山ビジターセンター（皿倉山ケーブルカー山上駅付近）で解散。◎山歩きのできる人。雨天中止。

❷森のカルチャー教室「ジオラマ作り」　2月8日㈰10時30
分～15時30分、皿倉山ビジターセンターで。☆先着15人。
＄1500円（別にケーブルカー乗車料が必要）。

❸健康登山「早春の九州自然歩道と梅林歩き」　2月18日
㈬9時15分、皿倉山ケーブルカー山麓駅横銅像前広場に集
合。15時30分、小嶺台バス停（八幡西区千代一丁目）で解
散。◎山歩きのできる人。☆先着35人。＄500円。

　♦＃❷❸は必要。❷は1月17日、❸は18日から♥先へ。
♥皿倉山ビジターセンター☎681・5539

皿倉山ビジターセンターの催し皿倉山ビジターセンターの催し

▲森のカルチャー教室「ジオラマ作り」

❶親子でロボットプログラミング　サッカーロボットを動かすため
の初歩的なプログラミングを体験します。2月8日㈰10～12時。◎

小・中学生と保護者。☆8組。
❷地元講師に学ぶ科学教室「電磁石のチカラ」　地元企業から講
師を招きます。2月22日㈰13時30分～15時30分。◎小学5年～中
学生。☆20人。
　♦スペースLABO ANNEX（八幡東区東田二丁目）で。＃❶は
1月29日、❷は2月5日までのいずれも17時までに￡で。

♥スペースLABO☎671・4566

スペースLABO スペースLABO ANNEXの催しANNEXの催し

▲地元講師に学ぶ科学教室「電磁石のチカラ」


