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区役所（出張所を除く）の一部窓口業務は
毎週木曜日（祝日・年末年始を除く）の19時まで延長しています

やかライフ推進協議会（小倉北区役所
保健福祉課）☎582・3440へ。
	Ⱚ
体験型農園の説明会

　農家が指導し、農作業体験ができ
る農園の説明会。2月21日㈯10～14
時、ネイチャー農園（若松区大字有毛
2325-1）で。農園の場所は若松区大字
有毛・同区大字安屋、小倉南区石田
南。詳細は産業経済局農林課☎582・
2078へ♥を。
	Ⱚ
徳力地域交流センターの講座

やさしいヨガ（昼の部）　4月6日～5
月22日のおおむね毎週月・金曜日（全
12回）10時30分～12時。
リラックスヨガ（夜の部）　4月10日～
6月26日の毎週金曜日（全12回）18時
30分～20時。
　♦対象は15歳以上(中学生は除
く)。定員10人。＃講座ごとに往復はがき

（1人だけ）に基本事項を書いて3月２日
までに徳力地域交流センター（〒802-
0974小倉南区徳力六丁目3-1、☎961・
0175）へ。
	Ⱚ
文化記念体育施設の催し

親子プールフィッシング体験　文化
記念プール（田原五丁目）でニジマス
釣りを行います（1組25分か3匹釣れ
た時点で終了）。3月21日㈯9～15時。
対象は3歳～小学生（保護者同伴）。先
着150組。参加費1本2000円。
はじめてのランニング教室　2月21
日～3月28日のおおむね毎週土曜日

（全5回）19～20時30分。対象は18～
60歳の初心者。先着20人。受講料
5000円。
　♦＃2月17日から文化記念体育
施設（田原五丁目、☎473・9230）へ。
	Ⱚ
初級者テニス教室

　▶水曜教室=4月1日～6月10日の
おおむね毎週水曜日（全10回）19～21
時　▶火曜教室=4月7日～6月16日
のおおむね毎週火曜日（全10回）。10
～12時の部と13～15時の部あり。

♦対象は20歳以上（学生は除く）。
定員各日各部20人。受講料1万円。
＃往復はがきに基本事項と経験の有
無を書いて3月1日までに文化記念庭
球場（〒800-0225小倉南区田原五丁
目1-2、☎472・4693）へ。
	Ⱚ 大庭産業アリーナ小倉南の 
スポーツ教室

❶Kidsはじめてダンス　ダンスの基
礎を学びます。2月24日～3月24日の
おおむね毎週火曜日（全4回）16時45
分～17時30分。対象は4歳～小学生。
先着12人。受講料5500円。
❷Kidsフィットネス　格闘技の動き
とキッズ向けヨガ。2月18日～3月18
日の毎週水曜日（全5回）17～17時45
分。対象は小学生。先着12人。受講料
6875円。
❸スモールボールでリラックス　関
節の正常な動きを導きます。3月2～

	Ⱚ
3月の無料相談

高齢者・障害者あんしん法律相談　
弁護士が応じます。12日㈭13～17時、
小倉南区役所で。対象はおおむね65歳
以上の高齢者や障害のある人と家族な
ど。＃9日までに小倉南区役所「高齢者・
障害者相談」コーナー☎952・4800へ。
税理士記念日税務相談　所得税や相
続税など個人の税に関する相談に税
理士が応じます。2月20日㈮10～16
時、小倉南区役所で。当日先着順受付・
定員なし。♥九州北部税理士会小倉支
部☎512・8880へ。＊小倉南区役所総
務企画課☎951・1024。
	Ⱚ
弁当販売業者の募集

　４月から小倉南区役所庁舎内で販
売できます。対象は食品衛生法第55
条に定める営業許可を受けている小
倉南区内に事務所がある団体、法人な
ど。＃2月16～27日。詳細は小倉南区
役所総務企画課☎951・4112へ♥を。
	Ⱚ
北九州空港開港記念一斉清掃

　市を訪れる人々をきれいな街でお迎
えするため、30分程度の清掃活動を実
施します。いずれも3月4日㈬。▶臨空
産業団地周辺＝10時、読売新聞北九州
工場前（朽網）に集合　▶下曽根駅周辺
＝8時45分、下曽根駅南口に集合▶朽
網駅周辺＝9時、朽網駅西口に集合　▶
スマイルタウン小倉周辺＝9時、G-pala
小倉店駐車場（上葛原一丁目）に集合
▶貫交差点バイパス周辺＝9時、庄屋駐
車場（下貫一丁目）に集合。荒天中止。
お茶・清掃用具（軍手、火ばさみ、ごみ
袋）は準備します。♥小倉南区役所コ
ミュニティ支援課☎951・1037へ。
	Ⱚ
食と健康を学ぼう

　テーマは「肥満～おいしく食べて動
いてKOKURAでスマートライフ！」。肥
満に関する講演会や各種健康・体力
チェック、予防料理の紹介やベジチェッ
クⓇなど。2月22日㈰10～13時、ムーブ

（小倉北区大手町）で。♥小倉北区すこ

30日の毎週月曜日（全5回）11～12
時。対象は18歳以上。先着12人。受講
料3850円（体験費770円）。
❹ジュニア体育教室　いずれも2月
24日～3月17日の毎週火曜日（全4
回）。▶年中～年長クラス＝16～17時
▶小学生クラス＝17～18時。❹の♦

先着各クラス20人。受講料5500円（体
験費1375円）。
❺やさしいヨガ　基本のヨガのポー
ズをゆっくり行います。2月20日～3月
27日のおおむね毎週金曜日（全5回）。
10～11時の部と12時45分～13時45分
の部あり。対象は18歳以上。先着各部
12人。受講料3850円（体験費770円）。
　♦要約筆記あり。＃電話で2月17日
から大庭産業アリーナ小倉南（日の出
町二丁目、☎963・2675）へ 。聴覚に障
害のある人はFAX963・2675も可（基本
事項と要約筆記必要の有無を記入）。

　春を迎える前のこの時期、平尾台では「野焼
き」が行われます。これは、自然を守り、次の世代
へ受け継ぐために欠かせない大切な営みです。
　野焼きの前には、火が広がりすぎないように
草を刈り取り、「防火帯」を作ります。消防関係者
や地元団体、市の職員など多くの人が関わり、
風向きや天候を慎重に見極めながら進められる安全第一の作業です。
　火を入れることで、古い草や害虫が取り除かれ、希少な植物が芽吹きやすく
なります。また、草原が森林化するのを防ぎ、平尾台らしい雄大な景観を保つ
ことにもつながっているのです。
　この景観は、ただ自然に任せているだけでは守れません。人の手が入り、長い
年月をかけて受け継がれてきたからこそ、今の平尾台があります。野焼きのあ
との黒い大地には、やがて新しい命が芽吹き、再び美しい草原が広がります。

平尾台の野焼きがつなぐ、自然と暮らし

　観覧はソラランド平尾台（小倉南区平尾台一丁目）で可能です。当日は
危険防止のため、交通規制を県道28号（直方行橋線）と市道新道寺110号
線の一部で行います。風向きによっては灰が降る恐れがありますので、洗
濯物などを干す際はご注意ください。実施の可否については当日8時30
分から北九州市コールセンター（☎582・4894）に♥を。詳細は市のホー
ムページでもご覧になれます。
　♥小倉南区役所コミュニティ支援課☎951・1037へ。

【平尾台野焼きについてのお知らせ（2月22日㈰実施）】

  

●時間は24時間表記。
●料金について記載のない催しは
　入場無料（参加無料）。
●はがき・往復はがき・電子申請の
　応募方法は11ページを参照。
＃＝申し込み　♥＝問い合わせ
♦＝共通の内容　＊＝市の担当課
￡＝ネット窓口（電子申請）小倉南区役所総務企画課 ☎951・1024  951・5553編集 市民センターでスタンプラリー開催中!

令和8年
2026 152 /

広告の申し込みは㈱ウィット ☎072・668・3275まで。　※広告内容と北九州市とは直接関係ありません。

小倉南区人口 20万1824人、世帯数9万3100世帯（令和7年9月1日現在の数値です。国勢調査の集計結果が判明次第、最新情報を掲載します。）
北九州市人口 90万494人（男42万5793人/女47万4701人）、世帯数 43万9470世帯


